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Общиеположения 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. 

Воробьева(далее - АООП УО) разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее - Стандарт), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1599, с учетом ФАООПУО, 

утвержденной приказом Министерствапросвещения Российской Федерацииот 24 ноября 2022 г.,№ 

1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)», № 1026 «Об 

утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)», с изменениями в 

ФАОП ООО для обучающихся с УО (приказ от 17.07.2024 № 495);. 

АООПМАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева адаптирована с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и обеспечивает коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. АООП может быть реализованасовместно сдругими обучающимися. В 

МАОУ «Кандауровская ООШ»им. А. Воробьева организуются специальные условия обучения и 

воспитания для реализации какобщих, так и особых образовательных потребностей обучающихся. 

В основу разработки АООП МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева заложены 
дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных потребностей, 
которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)возможность реализоватьиндивидуальный потенциалразвития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологическойнауки,раскрывающихосновныезакономерностииструктуруобразованиясучетом 

специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и 

учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение 

какпроцессорганизациипознавательнойипредметно-практическойдеятельностиобучающихся, 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439308&date=19.07.2023&dst=100013&field=134
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обеспечивающийовладениеимисодержаниемобразования. 

ВконтекстеразработкиАООПУОреализациядеятельностногоподходаобеспечивает: придание 

результатам образования социально и личностно значимого характера; 

прочное усвоение обучающимисязнанийи опыта разнообразнойдеятельностии поведения, 

возможность их продвижения в изучаемых предметных областях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 

обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования 

базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых 

элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде 

всего жизненной компетенции, составляющей основусоциальной успешности. 

ВосновуАООПУОположеныследующие принципы: 

принципы государственной политики Российской Федерации в области образования <5> 

(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории 

Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, 

адаптивностьсистемыобразованиякуровнямиособенностямразвитияиподготовкиобучающихся); 

 

принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, 

обуславливающийразвитиеличностиобучающегосяирасширениеего "зоныближайшегоразвития" с 

учетом особых образовательных потребностей; 

принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей между 

изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; формирование знаний и 

умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-ориентированных задач; 

принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся 

нравственных представлений (правильно или неправильно; хорошо или плохо) и понятий, 

адекватных способов поведения в разных социальных средах; 

онтогенетическийпринцип; 

принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех этапах 

обучения: от младшего до старшего школьного возраста; 

принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних 

взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными 

предметами, входящими в их состав; 

принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание 

предметных областей и результаты личностных достижений; 

принцип учета особенностей психического развитияразныхгрупп обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность 

овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми 
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видамидоступнойимпредметно-практическойдеятельности,способамииприемамипознавательной и 

учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в 

условияхучебнойситуации, вразличныежизненныеситуации,чтопозволяетобеспечитьготовность 

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

принципсотрудничествассемьей. 

Структура АООП МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева включает целевой, 

содержательный и организационный разделы в соответствии с требованиями Стандарта. 
МАОУ«КандауровскаяООШ»им. А.Воробьеваимеетодинвариант: 

• адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

легкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)(вариант1)(далее - 
АООП УО (вариант 1) 

Вариант 1 АООП УО содержит дифференцированные требования к структуре, результатам 

освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и особых 

образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с умственной 

отсталостью, получение образования вне зависимости от выраженности основного нарушения, 

наличия других нарушений развития, места проживания обучающегося, вида образовательной 

организации. В соответствии с требованиями Стандарта может создаваться для каждой 

нозологической группы варианта 1 АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) - варианты 1. 

Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получает в 

пролонгированные сроки образование по АООП (варианты 1), которое по содержанию и итоговым 

достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием и 

итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья. 

На основе Стандарта создается АООП, которая при необходимости индивидуализируется 

(специальная индивидуальная программа развития; далее - СИПР), к которой может быть создано 

несколько учебных планов, в том числе индивидуальные учебные планы, учитывающие 

образовательные потребности групп или отдельных обучающихся с умственной отсталостью. 

АООП для обучающихся с умственной отсталостью, имеющих инвалидность, дополняется 

индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида (далее - ИПРА) в части 

создания специальных условий получения образования. 

Определениеодного извариантовАООПобразованияобучающихсясумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)осуществляетсянаосноверекомендацийпсихолого-медико- 

педагогическойкомиссии(далее-ПМПК),сформулированныхпорезультатамегокомплексного 

психолого-медико-педагогическогообследованиявпорядке,установленномзаконодательством 

Российской Федерации. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439308&date=19.07.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439308&date=19.07.2023&dst=100321&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439308&date=19.07.2023&dst=100013&field=134
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1.ЦелевойразделАООПУО(вариант 1) 

1. 1.Пояснительнаязаписка. 

АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), в том числе глухим, слабослышащим и позднооглохшим, 

слепым, слабовидящим, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с расстройствами 

аутистического спектра. 

Цель реализации ФАООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - создание условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение 

ими социального и культурного опыта. 

ДостижениепоставленнойцелиприразработкеиреализацииАООПпредусматриваетрешение 
следующих основных задач: 

овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций; 

формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое,социально-личностное,интеллектуальное,физическое),всоответствиис 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей; 

выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной деятельности, 

проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного творчества с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на 

основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих соревнований; 

участие педагогическихработников,обучающихся, ихродителей (законныхпредставителей)и 

общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды. 

 

1.2 Общая характеристика АООП УО (вариант 1), разработанной с учетом 

особыхобразовательныхпотребностейобучающихсясумственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями). 

АООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Сроки реализации АООП УО (вариант 1) для обучающихся с 

умственнойотсталостью составляют (интеллектуальными нарушениями) 7 - 16 лет. 

 

Вреализации АООПУО(вариант1)можетбытьвыделенодваилитриэтапа: 

I этап -1-4классыидополнительныйкласс; 

II этап-5-9классы; 

Цель первого этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, 

коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. 
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На данном этапе организуется первый дополнительный класс, деятельность которого 

направлена на решение диагностико-пропедевтических задач: 

выявить индивидуальные возможности каждого обучающегося, особенности его 

психофизического развития, оказывающие влияние наовладение учебными умениями и навыками; 

сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, коммуникативную и 
интеллектуальную готовность к освоению АООП; 

сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разных формах 

группового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в урочное и 

внеурочное время; 

обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных видах 

детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, игра). 

Цель второго этапа направлена на расширение, углубление и систематизацию знаний и 

умений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыками 

адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) относятся: 

а) выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность 

между дошкольным и школьным этапами; 

б) введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, способствующих 

формированию представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира, 

целенаправленное формирование умений и навыков социально-бытовой ориентировки; 

в) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познавательных 

процессов, овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, 

обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей и отношений 

обучающегося с окружающей средой; 

г) возможность обучения по программам профессиональной подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих; 

д) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 

педагогического работниками и другими обучающимися; 

е) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической и 

творческой деятельности с учетом структуры нарушения, индивидуальных особенностей; 

ж) психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 
семьи и организации; 

з) постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

организации. 

 

1.3.Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

РезультатыосвоениясобучающимисяслегкойумственнойотсталостьюАООПоцениваются 
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какитоговыенамоментзавершенияобразования. 

Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух видов 

результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, 

посколькуименноониобеспечивают овладениекомплексомсоциальных(жизненных) компетенций, 

необходимых для достижения основной цели современного образования - введения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 

КличностнымрезультатамосвоенияФАООПУО(вариант1)относятся: 

1) осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвоюРодину; 

2) воспитаниеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуредругихнародов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

5) овладениесоциально-бытовыминавыками,используемымивповседневнойжизни; 

6) владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговзаимодействия,втом 

числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, использование 

доступных информационных технологий для коммуникации; 

 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; принятие и освоение социальной роли 

обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности; 

8) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

9) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве 

природной и социальной частей; 

10) воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 
отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям; 

13) проявлениеготовностиксамостоятельнойжизни. 
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Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их 

применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью не являются 

основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными результатами: 
минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинстваобучающихся с умственной 

отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по 

отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту 

программы. В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения 

предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации 

психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) 

образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному 

плануили на АООП (вариант 2). 

 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Язык и речевая практика" на конец обучения в младших классах (IV 

класс). 

Минимальныйуровень: 

различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных звуков; 

оппозиционных согласных по звонкости - глухости, твердости - мягкости; 

делениесловнаслогидляпереноса; 

списываниепослогамицелымисловамисрукописного ипечатноготекстасорфографическим 

проговариванием; 

запись поддиктовкуслов и коротких предложений (2 - 4 слова) сизученными орфограммами; 

обозначениемягкостиитвердостисогласныхзвуковнаписьмегласнымибуквамиибуквой"ь" 

(послепредварительнойотработки); 

дифференциацияиподборслов,обозначающихпредметы,действия,признаки; 

составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с ориентацией на 
серию сюжетных картинок; 

выделениеизтекстапредложенийназаданнуютему; 

участиевобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнему; 

осознанноеиправильноечтениетекставслухпослогамицелымисловами; 

пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; 

участиевколлективнойработепооценкепоступковгероевисобытий; 

выразительное чтение наизусть 5 - 7 коротких стихотворений; 

формулировкапросьбижеланийсиспользованиемэтикетныхсловивыражений; 



10  

участиевролевыхиграхвсоответствиисречевымивозможностями; 

восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы педагогическогоработника по их 

содержанию с опорой на иллюстративный материал; 

выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений сопорой наобразец чтения 

педагогического работника; 

участиевбеседахнатемы,близкиеличномуопытуобучающегося; 

ответынавопросыпедагогическогоработникапосодержаниюпрослушанныхи(или) просмотренных 

радио- и телепередач. 

Достаточныйуровень: 

различениезвуковибукв; 

характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему;списывание

 рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 
проговариванием; 

запись под диктовкутекста, включающего слова с изученными орфограммами (30 - 35 слов); 

дифференциацияиподборсловразличныхкатегорийповопросуиграмматическомузначению 
(названиепредметов,действийипризнаковпредметов); 

составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью 

педагогического работника, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 

вопросительный и восклицательный знак); 

делениетекста напредложения; 

выделениетемытекста(очемидетречь),выбородногозаголовкаизнескольких, подходящего по 

смыслу; 

самостоятельнаязапись3-4предложенийизсоставленного текстапослеегоанализа; 

чтениетекстапослепредварительногоанализавслухцелымисловами(сложныепосемантикеи структуре 

слова -по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тономголоса итемпомречи; 

ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту; 

определениеосновноймыслитекстапослепредварительногоегоанализа; 

чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника; 

определениеглавныхдействующихлицпроизведения;элементарнаяоценкаихпоступков; 

чтениедиалоговпоролямсиспользованиемнекоторыхсредствустнойвыразительности(после 

предварительного разбора); 

пересказтекстапочастямсопоройнавопросы педагогического работника, картинныйпланили 

иллюстрацию; 

выразительноечтениенаизусть7-8стихотворений; 
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понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; ответы 

навопросы; 

пониманиесодержаниядетскихрадио-ителепередач,ответынавопросыпедагогического работника; 

выбор правильных средств интонации сопорой на образец речи педагогического работникаи анализ 

речевой ситуации; 

активноеучастиевдиалогахпотемамречевыхситуаций; 

высказываниесвоихпросьбижеланий;выполнениеречевыхдействий(приветствия,прощания, 

извинения), используя соответствующие этикетные слова и выражения; 

участиевколлективномсоставлениирассказаилисказкипотемамречевыхситуаций; составление 

рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план. 

Минимальный и достаточныйуровнидостижения предметных результатов попредметной 

области "Язык и речевая практика" на конец обучения (IX класс). 

Минимальныйуровень: 

знаниеотличительныхграмматическихпризнаковосновныхчастейслова; 

разборсловасопоройнапредставленныйобразец,схему,вопросыпедагогическогоработника; 

образование слов с новым значением с опорой на образец; 

представления о грамматических разрядах слов; 

различениеизученныхчастейречиповопросуизначению; 

использование на письме орфографических правил после предварительного разбора текста на 

основе готового или коллективного составленного алгоритма; 

составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец; 

установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросампедагогического 

работника; 

нахождение главных и второстепенных членовпредложения без деления навиды (спомощью 

педагогического работника); 

нахождениевтекстеоднородныхчленовпредложения; 

различение предложений, разных по интонации; 

нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью 

педагогического работника); 

участиевобсуждениифактическогоматериалавысказывания,необходимогодляраскрытияего 
темы и основной мысли; 

выбородногозаголовкаизнесколькихпредложенных,соответствующихтеметекста; 
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оформлениеизученныхвидовделовыхбумагсопоройнапредставленныйобразец; 

письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного 

текста с элементами описания (50 - 55 слов) после предварительного обсуждения (отработки) всех 

компонентов текста; 

составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательного 

характера (с элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности, опорным 

словам и предложенному плану после предварительной отработки содержания и языкового 

оформления; 

правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступных по 

содержанию текстов (после предварительной подготовки); 

определениетемыпроизведения(подруководствомпедагогическогоработника); 

ответы на вопросы педагогического работника по фактическому содержанию произведения 

своими словами; 

участиевколлективномсоставлениисловесно-логическогопланапрочитанногоиразобранного 

под руководством педагогического работника текста; 

пересказ текстапо частямнаосновеколлективно составленного плана(спомощью 

педагогического работника); 

выборзаголовкакпунктампланаизнесколькихпредложенных; 

установлениепоследовательностисобытийвпроизведении; 

определение главных героев текста; 

составлениеэлементарнойхарактеристикигероянаосновепредложенногопланаиповопросам 

педагогического работника; 

нахождениевтекстенезнакомыхсловивыражений,объяснениеихзначенияспомощью педагогического 

работника; 

заучиваниестихотворенийнаизусть(7-9); 

самостоятельноечтениенебольшихпообъемуи несложныхпо содержаниюпроизведений для 

внеклассного чтения, выполнение посильных заданий. 

Достаточныйуровень: 

знаниезначимыхчастейсловаиихдифференцировкапо существеннымпризнакам; 

разбор слова по составу с использованием опорных схем; 

образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с использованием 

приставок и суффиксов с опорой на схему; 

дифференцировкаслов,относящихсякразличнымчастямречипосущественнымпризнакам; 

определение некоторых грамматических признаков изученных частей (существительного, 

прилагательного,глагола)речипоопорнойсхемеиливопросампедагогическогоработника; 
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нахождениеорфографическойтрудностивсловеирешениеорфографическойзадачи(под руководством 

педагогического работника); 

пользованиеорфографическимсловаремдляуточнениянаписанияслова; 

составлениепростыхраспространенныхисложныхпредложенийпосхеме,опорнымсловам,на 

предложенную тему; 

установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре предложениях (не 

более 4 - 5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной схеме; 

нахождениеглавныхивторостепенныхчленовпредложениясиспользованиемопорныхсхем; 

составление предложений с однородными членами с опорой на образец; 

составлениепредложений,разныхпоинтонациисопоройнаобразец; 

различениепредложений(спомощьюпедагогическогоработника)различныхпоцели высказывания; 

отборфактическогоматериала,необходимогодляраскрытиятемытекста; 

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основноймыслитекста (с 

помощью педагогического работника); 

выбородногозаголовкаизнесколькихпредложенных, соответствующихтемеиосновной мысли 

текста; 

оформлениевсехвидовизученныхделовыхбумаг; 

письмоизложенийповествовательныхтекстовитекстовсэлементамиописанияирассуждения после 

предварительного разбора (до 70 слов); 

письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного 

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора необходимых 

языковых средств (55 - 60 слов); 

правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных норм 

орфоэпии; 

ответы на вопросы педагогического работника своими словами и словами автора (выборочное 

чтение); 

определениетемыхудожественногопроизведения; 

определение основной мысли произведения (с помощью педагогического работника); 

самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста; 

формулировка заголовков пунктов плана (с помощью педагогического работника); 

различениеглавныхивторостепенныхгероевпроизведениясэлементарнымобоснованием; 

определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение собственного 

отношенияиотношенияавторакпоступкамгероевсиспользованиемпримеровизтекста(спомощью 

педагогического работника); 
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пересказтекстапоколлективносоставленномуплану; 

нахождениевтекстенепонятныхсловивыражений,объяснениеихзначенияисмысласопорой на 

контекст; 

ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с помощью 

педагогического работника); самостоятельное чтение художественной литературы; 

знаниенаизусть 10-12стихотворенийи1прозаическогоотрывка. 

 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов попредметной 

области "Математика" на конец обучения в младших классах (IV класс). 

Минимальныйуровень: 

знаниечислового ряда 1- 100впрямомпорядке;откладываниелюбых чиселв пределах 100, с 

использованием счетного материала; 

знаниеназванийкомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

пониманиесмыслаарифметическихдействийсложенияивычитания,умноженияиделения(на равные 

части); 

знаниетаблицыумноженияоднозначныхчиселдо5; 

пониманиесвязитаблицумноженияиделения,пользованиетаблицамиумножениянапечатной основе 

для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знаниеиприменениепереместительногосвойствасложенияиумножения; 

выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах100; знание 

единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; 

различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисла,полученногопри 

измерениидвумямерами; 

пользованиекалендаремдляустановленияпорядкамесяцеввгоду,количествасутоквмесяцах; 

определение времени по часам (одним способом); 

решение,составление,иллюстрированиеизученныхпростыхарифметическихзадач; 

решение составных арифметических задач в два действия (с помощью педагогического 

работника); 

различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной; узнавание, 

называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых линий, 

фигур,нахождениеточкипересечениябезвычерчивания; 

знаниеназванийэлементовчетырехугольников;вычерчиваниепрямоугольника(квадрата)с помощью 

чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью педагогического 
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работника); 

различениеокружностиикруга,вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов. 

Достаточныйуровень: 

знаниечисловогоряда1-100впрямомиобратномпорядке; 

счет,присчитыванием,отсчитываниемпо единицеиравнымичисловымигруппамив пределах100; 

откладываниелюбыхчиселвпределах100сиспользованиемсчетного материала; знание 

названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на 

равныечасти и по содержанию), различениедвух видов деленияна уровнепрактических действий; 

знание способов чтения и записи каждого вида деления; 

знаниетаблицы умножениявсех однозначныхчисел и числа10;правила умножения чисел 1 и 0, 

на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

пониманиесвязитаблицумноженияиделения,пользованиетаблицамиумножениянапечатной основе 

для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знаниеиприменениепереместительногосвойствасложенияиумножения; 

выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах100; 

знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; 

различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисел,полученныхприизмерении 
двумямерами(сполнымнаборомзнаковвмелких мерах); 

знание порядка месяцев в году,номеров месяцев от начала года,умение пользоваться 
календарем для установления порядка месяцев в году, знание количества суток в месяцах; 

определениевременипо часамтремяспособамисточностьюдо1мин; 

решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических задач; 

краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических задач в два 

действия; 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной; 

узнавание,называние,вычерчивание,моделированиевзаимногоположениядвухпрямыхи 

кривыхлиний,многоугольников,окружностей,нахождениеточкипересечения; 

знаниеназванийэлементовчетырехугольников,вычерчиваниепрямоугольника(квадрата)с помощью 

чертежного треугольника на нелинованной бумаге; 

вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов,различениеокружностиикруга. 
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Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Математика" на конец обучения (IX класс). 

Минимальныйуровень: 

знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел в 

пределах 100 000; 

знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел; 

знаниетабличныхслучаевумноженияиполучаемыхизнихслучаевделения; 

письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 (сложение, 

вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблиц умножения, 

алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи); 

знаниеобыкновенныхидесятичныхдробей,ихполучение,запись,чтение; 

выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на 

однозначноечисло)сдесятичными дробями,имеющимивзаписименее5знаков(цифр),втомчисле с 

использованием микрокалькулятора; 

знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при измерении величин; 

нахождениедоливеличиныивеличиныпо значениюеедоли(половина, треть, четверть,пятая, 

десятая часть); 

решениепростыхарифметическихзадачисоставныхзадачв2действия; 

распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм); 

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости; 

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами информационно- 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) с использованием безопасных для органов зрения, 

нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичных приемов работы, выполнение 

компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками). 

Достаточныйуровень: 

знаниечисловогорядачиселвпределах1000000,чтение,записьисравнениечиселвпределах 1 000 

000; 

знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел,втомчислеспереходомчерездесяток; 
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знаниетабличныхслучаевумноженияиполучаемыхизнихслучаевделения; 

знание названий, обозначений, соотношения крупныхи мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени, площади, объема; 

устноевыполнениеарифметическихдействийсцелымичислами,полученнымиприсчетеипри 
измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000); 

письменноевыполнение арифметическихдействийс многозначными числамиичислами, 

полученными при измерении, в пределах 1 000 000; 

знаниеобыкновенныхидесятичныхдробей,ихполучение,запись,чтение; 

выполнение арифметических действий с десятичными дробями; 

нахождениеоднойилинесколькихдолей(процентов)отчисла,числапооднойего доли (проценту); 

выполнениеарифметическихдействийсцелымичисламидо 1000000идесятичнымидробями с 

использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного использования 

микрокалькулятора; 

решениепростыхзадач,составныхзадачв2-3арифметическихдействия; 

распознавание,различениеиназываниегеометрическихфигури тел(куб, шар, параллелепипед, 

пирамида, призма, цилиндр, конус); 

знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм), 

прямоугольного параллелепипеда; 

вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба); 

построение с помощьюлинейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 

многоугольников,окружностейвразномположениинаплоскости,втомчислесимметричных 
относительнооси,центрасимметрии; 

применениематематическихзнанийдлярешенияпрофессиональныхтрудовыхзадач; 

представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

представлениео персональномкомпьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя 

безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные 

приемы работы, выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 
информационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными ресурсами; 

пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи 

необходимой информации; 

запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с помощью 

инструментов ИКТ. 
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Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов попредметной 

области "Естествознание" на конец обучения в младших классах (IV класс). 

Минимальныйуровень: 

представленияоназначенииобъектовизучения; 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппам(видо-родовыепонятия); 

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе; 

представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе; 

знаниетребованийкрежимудняобучающегосяипониманиенеобходимостиеговыполнения; 

знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни; 

ухаживание за комнатными растениями, кормление зимующих птиц; 

составлениеповествовательногоилиописательногорассказаиз3-5предложенийобизученных 

объектах по предложенному плану; 

адекватноевзаимодействиесизученнымиобъектамиокружающегомиравучебныхситуациях, 

адекватное поведение в классе, в образовательной организации, на улице в условиях реальной или 

смоделированной учителем ситуации. 

Достаточныйуровень: 

представлениеовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъектами,ихместевокружающеммире; узнавание и 

называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях; 

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для 

классификации; 
развернутаяхарактеристикасвоегоотношениякизученнымобъектам; 

знаниеотличительныхсущественныхпризнаковгруппобъектов; 

знание правил гигиены органов чувств; 

знание некоторых правил безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных 
особенностей; 

готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых и 

учебно-трудовых задач; 

ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление желания 

рассказать о предмете изучения или наблюдения; 

выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и других обучающихся, проявление к 

ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы; 
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проявлениеактивностиворганизации совместнойдеятельности иситуативномобщении с 

обучающимися; адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира; 

соблюдениеэлементарныхсанитарно-гигиеническихнорм; 

выполнение доступных природоохранительных действий; 

готовностькиспользованиюсформированныхуменийприрешенииучебных, учебно-бытовых и 

учебно-трудовых задач. 

 

Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредметной 

области "Естествознание" на конец VI класса. 

Минимальныйуровень: 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

представленияоназначенииизученныхобъектов,ихроливокружающеммире; 

отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппам(осина-лиственноедереволеса); 

называниесходныхобъектов,отнесенныхкоднойитойжеизучаемойгруппе(полезные ископаемые); 

соблюдениережимадня,правилличнойгигиеныиздоровогообразажизни,пониманиеих значения в 

жизни человека; 

соблюдениеэлементарныхправилбезопасногоповедениявприродеиобществе(подконтролем 
взрослого); 

выполнениенесложныхзаданийподконтролемпедагогическогоработника; 

адекватнаяоценкасвоейработы,проявлениекнейценностногоотношения,пониманиеоценки 

педагогического работника. 

Достаточныйуровень: 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях, 

знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию 

педагогического работника; 

представленияовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъектами,ихместевокружающеммире; 

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для 
классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение луга, кормовое растение, 
медонос, растение, цветущее летом); 

называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены на 

уроках, известны из других источников; объяснение своего решения; 

выделениесущественныхпризнаковгруппобъектов; 

знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил здорового 

образа жизни; 

участиевбеседе,обсуждениеизученного;проявлениежеланиярассказатьопредметеизучения, 
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наблюдения,заинтересовавшемобъекте; 

выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы других 

обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное 

восприятие похвалы; 

совершение действий по соблюдению санитарно-гигиеническихнормвотношенииизученных 

объектов и явлений; 

выполнение доступных возрасту природоохранительных действий; 

осуществлениедеятельностипоуходузакомнатнымиикультурнымирастениями. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Естествознание" на конец обучения (IX класс). 

Минимальныйуровень: 

представленияобобъектахиявленияхнеживойиживойприроды,организмачеловека; 

знаниеособенностейвнешнего вида изученных растенийиживотных, узнаваниеи различение 
изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках; 

знаниеобщихпризнаковизученныхгруппрастенийиживотных, правилповедениявприроде, техники 

безопасности, здорового образа жизни; 

выполнениесовместносучителемпрактическихработ; 

описание особенностей состояния своего организма; 

знание названий специализации врачей; 

применениеполученныхзнанийисформированныхуменийвбытовыхситуациях(уходза 

растениями,животнымивдоме, измерениетемпературы тела,правилапервойдоврачебнойпомощи); 

представленияобособенностяхприроды,жизни,культуры ихозяйственной деятельности людей, 

экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран; 

владение приемами элементарного чтения географической карты: декодирование условных 

знаков карты, определение направлений на карте, определение расстояний по карте при помощи 

масштаба; умение описывать географический объект по карте; 

выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектов и 

явлений; 

сравнениегеографическихобъектов,фактов,явлений,событийпозаданнымкритериям; 

использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений и 

процессов, адаптациикусловиямтерриториипроживания, соблюдения мер безопасностивслучаях 

стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточныйуровень: 

представлениеобобъектахнеживойиживойприроды,организмечеловека; 
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осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и человеком, 

органами и системами органов у человека; 

установлениевзаимосвязимеждусредойобитанияивнешнимвидомобъекта(единство формы и 

функции); 

знание признаков сходства и различия между группами растений и животных, выполнение 
классификаций на основе выделения общих признаков; 

узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты, муляжи, 

слайды, рисунки, схемы); 

знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в организме 

человека; 

знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, самочувствия, 

знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения, слуха, норму 

температуры тела, кровяного давления); 

знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их для 

объяснения новых ситуаций; 

выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной (ориентировочной) 

помощи педагогического работника (измерение температуры тела, оказание доврачебной помощи 

при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах); 

владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и учебно- 

трудовых ситуациях; 

применение элементарных практических умений и приемов работы с географической картой 

для получения географической информации; 

ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды, оценка их 

изменения в результате природных и антропогенных воздействий; 

нахождениевразличныхисточникахианализгеографическойинформации; 

применение приборов и инструментов для определения количественных и качественных 

характеристик компонентов природы; 

называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических памятников своей 

области. 

 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Человек и общество" на конец обучения (IX класс). 

Минимальныйуровень: 

представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов продуктов 

питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образа жизни 

человека; 
приготовлениенесложныхвидовблюдподруководствомпедагогическогоработника; 

представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления пищи, 
соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи; 
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знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; соблюдение 

усвоенных правил в повседневной жизни; 

знаниеправилличнойгигиеныиихвыполнениеподруководствомвзрослого; 

знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение типовых 

практических задач под руководством педагогических работников, родителей (законных 

представителей) посредством обращения в предприятия бытового обслуживания; 

знаниеназванийторговыхорганизаций,ихвидовиназначения; 

совершение покупок различных товаров под руководством родителей (законных 

представителей); 

первоначальныепредставленияостатьяхсемейногобюджета; представления 

о различных видах средств связи; 

знаниеи соблюдениеправил поведениявобщественных местах(магазинах, транспорте, музеях, 

медицинских учреждениях); 

знаниеназванийорганизацийсоциальнойнаправленностииихназначения; 

понимание доступных исторических фактов; 

использованиенекоторыхусвоенныхпонятийвактивнойречи; 

последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда предложенных 

вариантов; 

использование помощи педагогического работника при выполнении учебных задач, 

самостоятельное исправление ошибок; 

усвоениеэлементовконтроляучебнойдеятельности(спомощьюпамяток,инструкций,опорных схем); 

адекватноереагированиенаоценкуучебныхдействий; 

знаниенекоторыхдатважнейшихсобытийотечественнойистории; 

знаниенекоторыхосновныхфактовисторическихсобытий,явлений,процессов; 

знаниеименнекоторыхнаиболееизвестныхисторическихдеятелей(князей,царей,политиков, 

полководцев, ученых, деятелей культуры); 

пониманиезначенияосновныхтерминов-понятий; 

установлениеподатампоследовательности идлительности историческихсобытий,пользование 

"Лентой времени"; 

описаниепредметов, событий,историческихгероевсопоройнанаглядность, составление 
рассказов о них по вопросам педагогического работника; 

нахождениеипоказнаисторическойкартеосновныхизучаемыхобъектовисобытий; 
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объяснениезначенияосновныхисторическихпонятийспомощьюпедагогическогоработника. 

Достаточныйуровень: 

знание способов хранения и переработки продуктов питания; 

составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания; 

самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; 

самостоятельноесовершениепокупоктоваровежедневногоназначения; 

соблюдениеправилличнойгигиеныпо уходузаполостьюрта,волосами,кожейрук; 

соблюдениеправила поведениявдоме и общественныхместах; представленияоморально- этических 

нормах поведения; 

некоторыенавыкиведениядомашнегохозяйства(уборка дома,стиркабелья,мытьепосуды); 

навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством взрослого); 

пользование различными средствами связи для решения практических житейских задач; 

знание основных статейсемейногобюджета,коллективныйрасчетрасходови доходов семейного 

бюджета; 

составление различных видов деловых бумаг под руководством педагогического работника с 

целью обращения в различные организации социального назначения; 

знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы; 

использованиеусвоенныхисторическихпонятийвсамостоятельныхвысказываниях; 

участие в беседах по основным темам программы; 

высказываниесобственныхсужденийиличностноеотношениекизученнымфактам; 

пониманиесодержанияучебныхзаданий, ихвыполнениесамостоятельноилиспомощью 

педагогического работника; 

владениеэлементамисамоконтроляпривыполнениизаданий; 

владение элементами оценки и самооценки; 

проявлениеинтересакизучениюистории; 

знаниехронологическихрамокключевыхпроцессов,дат важнейшихсобытийотечественной истории; 

знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их причины, 
участников,результаты изначение; составлениерассказовобисторических событиях, формулировка 

выводов об их значении; 

знаниеместсовершенияосновныхисторическихсобытий; 

знаниеименизвестныхисторическихдеятелей(князей,царей,политиков, полководцев,ученых, 
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деятелейкультуры)исоставлениеэлементарнойхарактеристикиисторическихгероев; 

формированиепервоначальныхпредставленийовзаимосвязи ипоследовательности важнейших 

исторических событий; 

понимание"легенды"историческойкартыи"чтение"историческойкартысопоройнаее "легенду"; 

знаниеосновныхтерминовпонятийиихопределений; 

соотнесениегодасвеком,установлениепоследовательностиидлительностиисторических событий; 

сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; 

поискинформацииводномилинесколькихисточниках; 

установлениеи раскрытиепричинно-следственныхсвязей междуисторическими событиями и 

явлениями. 

 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Искусство" на конец обучения в V классе. 

Минимальныйуровень: 

знаниеназванийхудожественныхматериалов,инструментовиприспособлений,ихсвойств, 

назначения,правилхранения,обращенияисанитарно-гигиеническихтребованийприработесними; 

знаниеэлементарныхправилкомпозиции,цветоведения,передачиформыпредмета; 

знаниенекоторыхвыразительныхсредствизобразительногоискусства:"изобразительная 

поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет"; 

пользованиематериаламидлярисования,аппликации,лепки; 

знаниеназванийпредметов,подлежащихрисованию,лепкеиаппликации; 

знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов,изготавливающихигрушки: 

"Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"; 

организациярабочегоместавзависимостиотхарактеравыполняемойработы; 

следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника; рациональная 

организациясвоейизобразительнойдеятельности;планированиеработы;осуществлениетекущегои 

заключительного контроля выполняемыхпрактических действий и корректировкаходапрактической 

работы; 

владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 

аппликации (вырезание и наклеивание); 

рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов 

несложной формы и конструкции, передача в рисунке содержания несложных произведений в 

соответствии с темой; 

применениеприемовработыкарандашом,гуашью,акварельнымикраскамисцельюпередачи 
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фактурыпредмета; 

ориентировка в пространствелиста, размещение изображения одного или группы предметов в 

соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, 

получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

узнавание и различениев книжныхиллюстрацияхи репродукциях изображенных предметови 

действий; 

определениехарактераисодержаниязнакомыхмузыкальныхпроизведений; 

представленияо некоторыхмузыкальныхинструментахиихзвучании(труба,баян,гитара); 

пениесинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагогического 

работника); 

выразительное,слаженноеи достаточноэмоциональное исполнение выученныхпесенс простейшими 

элементами динамических оттенков; 

правильное формирование при пениигласных звукови отчетливое произнесениесогласных 

звуков в конце и в середине слов; 

правильнаяпередачамелодиивдиапазонере1-си1; 

различениевступления,запева,припева,проигрыша,окончанияпесни; 

различение песни, танца, марша; 

передачаритмическогорисункапопевок(хлопками,наметаллофоне,голосом); 

определениеразнообразныхпосодержаниюихарактерумузыкальныхпроизведений (веселые, 

грустные и спокойные); 

владениеэлементарнымипредставлениямионотнойграмоте. 

Достаточныйуровень: 

знаниеназванийжанровизобразительногоискусства(портрет,натюрморт,пейзаж); 

знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов(например, "Дымково", "Гжель", 

"Городец", "Каргополь"); 

знание основныхособенностейнекоторыхматериалов,используемыхврисовании,лепкеи аппликации; 

знание выразительныхсредствизобразительногоискусства:"изобразительнаяповерхность", "точка", 

"линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем; 

знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации 

формы предмета; 

знаниевидоваппликации(предметная,сюжетная,декоративная); 

знаниеспособовлепки(конструктивный,пластический,комбинированный); 
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нахождениенеобходимойдлявыполненияработыинформациивматериалахучебника,рабочей 

тетради; 

следованиепривыполненииработыинструкциям педагогического работникаилиинструкциям, 
представленным в других информационных источниках; 

оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся (красиво, 

некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

использованиеразнообразныхтехнологическихспособоввыполненияаппликации; 

применение разных способов лепки; 

рисованиеснатурыипо памятипослепредварительныхнаблюдений,передачавсехпризнаков и 

свойств изображаемого объекта, рисование по воображению; 

различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к 

природе,человеку, семье и обществу; 

различениепроизведенийживописи,графики,скульптуры,архитектурыидекоративно- прикладного 

искусства; 

различение жанровизобразительногоискусства:пейзаж,портрет,натюрморт,сюжетное изображение; 

самостоятельноеисполнениеразученныхдетскихпесен;знаниединамическихоттенков(форте 

-громко,пиано-тихо); 

представленияонародныхмузыкальныхинструментахиихзвучании(домра,мандолина,баян, гусли, 
свирель, гармонь, трещотка); 

представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, 

скачкообразно); 

пениехоромсвыполнениемтребованийхудожественногоисполнения; ясное и 

четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

исполнениевыученныхпесенбезмузыкальногосопровождения,самостоятельно; 

различение разнообразных по характеруи звучанию песен, маршей, танцев; 

владениеэлементамимузыкальнойграмоты,каксредстваосознаниямузыкальнойречи. 

 

Минимальный и достаточныйуровнидостижения предметных результатов попредметной 

области "Физическая культура" на конец обучения (IV класс). 

Минимальныйуровень: 

представленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровья,физическогоразвития и 

физической подготовки человека; 

выполнениекомплексовутреннейгимнастикиподруководствомпедагогическогоработника; 
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знаниеосновныхправилповедениянаурокахфизическойкультурыиосознанноеих применение; 

выполнениенесложных упражненийпо словеснойинструкции привыполнениистроевых команд; 

представленияодвигательныхдействиях;знаниеосновныхстроевыхкоманд;подсчетпри выполнении 

общеразвивающих упражнений; 

ходьбавразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями; 

взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, элементов 

соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством педагогического 

работника; 

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием, соблюдение требований 

техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях. 

Достаточныйуровень: 

практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки, 

спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры; 

самостоятельноевыполнениекомплексовутреннейгимнастики; 

владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц 

туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием педагогического 

работника: бег, ходьба, прыжки; 

подача и выполнение строевых команд, ведение подсчета при выполнении общеразвивающих 

упражнений; 

совместноеучастиесосверстникамивподвижныхиграхиэстафетах; 

оказание посильнойпомощи иподдержки сверстникам впроцессе участия в подвижныхиграх и 

соревнованиях; 

знаниеспортивныхтрадицийсвоегонародаидругихнародов; 

знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательной активности и их применение в практической деятельности; 

знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение усвоенных правил 
при выполнении двигательных действий под руководством педагогического работника; 

знание и применение правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием в 

повседневной жизни; 

соблюдениетребованийтехники безопасностив процессе участияв физкультурно-спортивных 

мероприятиях. 

 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Физическая культура" на конец обучения (IX класс). 
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Минимальныйуровень: 

знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий физическими 

упражнениями по укреплению здоровья; 

демонстрация правильной осанки, видов стилизованной ходьбы под музыку, комплексов 

корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного 

столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении стоя), комплексов 

упражнений для укрепления мышечного корсета; 

понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие физических 
качеств человека; 

планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководством 

педагогического работника); 

выбор (под руководством педагогического работника) спортивной одежды и обуви в 

зависимости от погодных условий и времени года; 

знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость, гибкость, 
координация; 

демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, прыжки, 

лазанье, ходьба на лыжах, плавание); 

определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела) (под 

руководством педагогического работника); 

выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в игровой и 

учебной деятельности; 

выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (под 
руководством педагогического работника); 

участиесо сверстникамивподвижныхиспортивныхиграх; 

взаимодействиесо сверстникамипоправилампроведенияподвижныхигрисоревнований; 

представления об особенностях физической культуры разных народов, связи физической 

культурысприродными,географическимиособенностями,традициямииобычаяминарода; оказание 

посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий; 

применениеспортивногоинвентаря,тренажерныхустройствнаурокефизическойкультуры. 

Достаточныйуровень: 

представлениео состояниииорганизациифизическойкультуры испортавРоссии,втомчисле об 

Олимпийском, Паралимпийском движениях, Специальных олимпийских играх; 

выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов: упражнения на 

осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, сидя, лежа, комплексы 

упражнений для укрепления мышечного корсета; 
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выполнениестроевыхдействийвшеренгеиколонне; 

знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знание температурных 

норм для занятий; 

планированиезанятийфизическимиупражнениямиврежимедня,организацияотдыхаидосуга с 

использованием средств физической культуры; 

знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела); 

подача строевыхкоманд, ведениеподсчетапривыполнении общеразвивающихупражнений 
(подруководствомпедагогическогоработника); 

выполнениеакробатическихигимнастическихкомбинацийнадоступномтехническомуровне; участие 

в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного судейства; 
взаимодействиесосверстникамипоправилампроведенияподвижныхигрисоревнований; 

знаниеособенностейфизическойкультурыразныхнародов,связифизическойкультурыс природными, 

географическими особенностями, традициями и обычаями народа; 

доброжелательноеи уважительноеобъяснениеошибокпри выполнении заданий и предложение 

способов их устранения; 

объяснениеправил, техникивыполнениядвигательныхдействий,анализинахождениеошибок (с 

помощью педагогического работника), ведение подсчета при выполнении общеразвивающих 

упражнений; 

использованиеразметкиспортивнойплощадкипривыполнениифизическихупражнений; 

пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием; 

правильнаяориентировкавпространствеспортивногозалаинастадионе; 

правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении подвижных и 

спортивных игр. 

 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Технология" на конец обучения (IV класс). 

Минимальныйуровень: 

знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать в 

зависимости от характера выполняемой работы (рационально располагать инструменты, материалы 

и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте); 

знаниевидовтрудовыхработ; 

знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках 

ручного труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при 

работе с ними; 

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил 

техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 
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знаниеприемовработы(разметкидеталей,выделениядеталииззаготовки, формообразования, 

соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручного труда; 

анализобъекта, подлежащего изготовлению, выделение иназываниеего признакови свойств; 

определение способов соединения деталей; 

пользованиедоступнымитехнологическими(инструкционными)картами; 

составление стандартного плана работы по пунктам; 

владениенекоторымитехнологическимиприемамиручнойобработкиматериалов; 

использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными 

материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной; 

конструировать из металлоконструктора); 

выполнениенесложногоремонтаодежды. 

Достаточныйуровень: 

знаниеправилрациональнойорганизациитруда,включающихупорядоченностьдействийи 

самодисциплину; 

знаниеобисторической, культурнойиэстетическойценностивещей; знание 

видов художественных ремесел; 

нахождениенеобходимойинформациивматериалахучебника,рабочейтетради; 

знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, 

соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ; 

осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и 

конструктивным свойствам; 

отбороптимальныхи доступныхтехнологическихприемовручнойобработкивзависимостиот 

свойств материалов и поставленных целей, экономное расходование материалов; 

использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над изделием 

сопоройнапредметно-операционныеиграфическиепланы,распознаваниепростейшихтехнических 

рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе 

изготовления изделия; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемыхпрактическихдействий и корректировка 

хода практической работы; 

оценкасвоихизделий(красиво,некрасиво,аккуратно,похоженаобразец); 

установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и их 

результатами; 

выполнение общественных поручений по уборке класса (мастерской) после уроков трудового 

обучения. 

 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Технология" на конец обучения (IX класс). 
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Минимальныйуровень: 

знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них изготавливаются и 

применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 

представленияобосновныхсвойствахиспользуемыхматериалов; 

знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе с 

производственными материалами; 

отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов, необходимых для 

работы; 

представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей (на 

примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной машины, 

ткацкого станка, автомобиля, трактора); 

представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно- 

гигиенических требованиях при выполнении работы; 

владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 

производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание); 

чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, используемой в 

процессе изготовления изделия; 

представления о разных видах профильного труда (деревообработка, металлообработка, 

швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и производство обуви, 

сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство); 

понимание значения и ценности труда; 

пониманиекрасотытрудаиегорезультатов; 

заботливоеибережноеотношениекобщественномудостояниюиродной природе; 

понимание значимости организации рабочего места, обеспечивающего внутреннюю 

дисциплину; 

выражениеотношениякрезультатамсобственнойичужойтворческой деятельности 
("нравится" и (или) "не нравится"); 

организация (под руководством педагогического работника) совместной работы в группе; 

осознаниенеобходимостисоблюдениявпроцессевыполнениятрудовыхзаданийпорядкаи 
аккуратности; 

выслушивание предложений и мнений обучающихся, адекватное реагирование на них; 

комментированиеиоценкавдоброжелательной формедостижения других обучающихся, 

высказываниесвоихпредложенийипожеланий; 

проявление заинтересованногоотношения к деятельности своих других обучающихся и 

результатам их работы; 
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выполнениеобщественныхпорученийпоуборкемастерскойпослеуроковтрудовогообучения; 

посильноеучастиевблагоустройствеиозеленениитерриторий,охранеприродыиокружающей 

среды. 

Достаточныйуровень: 

определение(спомощьюпедагогическогоработника)возможностейразличныхматериалов,их 

целенаправленный выбор (с помощью педагогического работника) в соответствии с физическими, 

декоративно-художественными и конструктивными свойствами в зависимости от задач предметно- 

практической деятельности; 

экономноерасходованиематериалов; 

планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей практической работы; 

знаниеоптимальныхидоступныхтехнологическихприемовручнойимашиннойобработки 

материаловвзависимостиотсвойствматериаловипоставленныхцелей; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемыхпрактическихдействий и корректировка 

хода практической работы; 

понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области трудовой 
деятельности. 

 

1.4Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью 

планируемых результатов освоения ФАООП УО (вариант 1). 

1. Задачи: 

закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

ориентироватьобразовательныйпроцесснанравственноеразвитиеивоспитаниеобучающихся, 

достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и формирование 

базовых учебных действий; 

обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП УО (вариант 1), 
позволяющий вести оценкупредметных и личностных результатов; 

предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности 

общеобразовательной организации; 

позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их 
жизненной компетенции. 

Результаты достиженийобучающихся с умственнойотсталостьювовладенииАООП являются 

значимыми для оценки качества образования обучающихся. 

2. При определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно опираться 

на следующие принципы: 

а)дифференциацииоценкидостиженийсучетомтипологическихииндивидуальных 



33  

особенностейразвитияиособыхобразовательныхпотребностейобучающихся; 

б) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных изменений в 

психическом и социальном развитии обучающихся; 

в) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания,что сможетобеспечитьобъективностьоценки в разныхобразовательныхорганизациях. 

Для этого необходимым является создание методического обеспечения (описание диагностических 

материалов,процедурихприменения,сбора,формализации,обработки,обобщенияи представления 

полученных данных) процесса осуществления оценки достижений обучающихся. 

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с умственной 

отсталостью, представляют обобщенные характеристики оценки их учебных и личностных 

достижений. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)имеетопределяющеезначениедляоценкикачества 

образования. 

3. В соответствии с требованиями Стандартадля обучающихся с умственной отсталостью 

оценке подлежат личностные и предметные результаты. 

4. Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями,необходимымидлярешенияпрактико-ориентированныхзадачиобеспечивающими 

формирование и развитие социальных отношений, обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, оценку продвижения обучающегося в 

овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют 

основу этих результатов. При этом некоторые личностные результаты могут быть оценены 

исключительно качественно. 

Наоснованиипримененияметодаэкспертнойоценки (процедураоценки результатов наоснове 

мнений группы специалистов (экспертов) в МБОУ «Ромашкинская СОШ» осуществляется 

всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями. 

Состав экспертной группы включает учителей, педагога-психолога, которые хорошо знают 

обучающихся. Для полноты оценкиличностных результатов освоения обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП учитывается мнение родителей (законных 

представителей), поскольку основойоценки служит анализ изменений в поведении обучающегося в 

повседневной жизни в различных социальных средах. Результаты анализа представлены в форме 

условных единиц: 

0 баллов-нетфиксируемойдинамики; 

1 балл-минимальная динамика; 

2 балла-удовлетворительнаядинамика; 

3 балла-значительнаядинамика. 

Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании 
динамики развития социальной (жизненной) компетенции обучающегося. 

Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития 

обучающегося (дневник наблюдений), что позволяет не только представить полную картину 

динамики целостного развитияобучающегося,ноиотследить наличиеилиотсутствиеизменений по 

отдельным жизненным компетенциям. Основной формой работы участников экспертной группы 

является психолого-педагогический консилиум. 
Программаоценкиличностныхрезультатоввключает: 

а)полныйпереченьличностныхрезультатов,прописанныхвтекстеФГОС,которыевыступают 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439308&date=19.07.2023&dst=100013&field=134
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вкачествекритериевоценкисоциальной(жизненной)компетенцииобучающихся. б) 

перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. 

Личностныерезультаты(критерии,параметрыииндикаторы)освоенияАООП 

обучающимися слѐгкой УО (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1) 

1-4 классы 
 

№п/п Критерии Параметрыоценки Индикаторы 

1. Осознаниесебякак 
гражданинаРоссии; 

Первоначальные 
представленияосебе 

Наличиезапасасведенийосебекако 
гражданинеРоссии. 

 формирование исвоем«Я» Выраженностьстремленияактивноучаствовать 
 чувствагордости за  вделахкласса,школы,семьи,своегосела, 
 своюРодину.  города,посвященныхпраздничным 
   государственнымдатамиважнымсоциально- 

   культурныммероприятиям. 

   Узнаваниеосновныхгосударственныхсимволов 

   России(флаг,герб,гимн). 

  Элементарные Проявляетлояльно–дружескиеотношенияс 
  представленияо одноклассниками,представителямидругих 
  своей национальностейиэтносов. 
  национальностии  

  этнической  

  принадлежностии  

  принадлежности  

  другихокружающих.  

2. Способность к 

осмыслению 

социального 

окружения, своего 

меставнем,принятие 

соответствующих 

возрасту ценностей и 

социальных ролей. 

Принятиеиосвоение 

социальной роли 

обучающегося, 

формирование и 

развитие социально 

значимых мотивов 

учебной 

деятельности. 

 

Пониманиезначения 

и роли социальных 

ценностей 

(абсолютных 

субстанций)вжизни 

человека: жизнь, 

здоровье и семья. 

Понимает и выполняет основные социально- 
ролевыеправилаповедениякакобучающегосяв 
классе,вшколе. 

Преобладаетинтерескпознаниювпроцессе 
учебной деятельности. 

Наличиевыраженногоинтересакотдельным 

учебным предметам. 

Знаетименародственниковиднисемейных 
праздников. 

Проявляетзаботуородителях,педагогах, 

одноклассниках. 

Соблюдает морально-этические нормы 

поведениявклассе,дома,наулицеивдругих 

учреждениях. 

   Умеетобратитьсязапомощьюквзрослому 

человекуи изложить основное содержание 

проблемы. 

   Адекватноиспользуетритуалыповеденияи 

внешнего вида в различных социальных 

ситуациях (одежда, обувь и т.д.) 

3. Овладение Сформированность Владеетнавыкамиличнойгигиены. 
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 социально-бытовыми 
умениями, 
используемыми в 
повседневной жизни 

навыков 
ежедневногоухода 
засобой,засвоими 

Владеетнеобходимыминавыкамиорганизации 

своеголичногоучебногопространства,местаи 

аккуратности его содержания. 

  вещами,засвоим 

учебнымместом. 

 

4. Владение навыками 
коммуникации и 
принятыминормами 
социального 
взаимодействия, в 
том числе владение 

вербальными и 

невербальными 

коммуникативными 

компетенциями, 

использование 

доступных 

информационных 

технологий для 

коммуникации . 

Формирование 
стабильной 
динамики 
коммуникативных 
средств общения 
(вербальных и 

невербальных) 

Соблюдает в повседневной жизни нормы 
речевогоэтикетаиправилакультурыобщения. 

Умеетотвечатьнапоставленныевопросы, 

задавать вопросы с целью получения 

информации 

Активноиспользуетвсамостоятельнойречи 

основных средств общения (вербальные, 

жестовые, мимические, интонационные). 

Общается посредством электронных средств 

коммуникации(мобильныйтелефон,планшет, 

компьютер и т.д.) 

5. Сформированность 
навыков 
сотрудничества со 
взрослыми и 

сверстниками в 

разныхсоциальных 

ситуациях. 

Формирование 
навыков 
бесконфликтного 
поведения 

Стремитьсясотрудничатьсовзрослымив разных 
социальных ситуациях. 

Участвуетвколлективной,групповой, 

партнѐрской работе сверстников. 

Учитываетдругоемнение(решение)в совместной 

работе 

6. Развитиеэтических 

чувств, 

доброжелательности 

и эмоционально- 

нравственной 

отзывчивости, 

понимания и 

сопереживания 

чувствам других 

людей. 

Пониманиезначения 
и роли социальных 
ценностей 
(абсолютных 
субстанций)вжизни 
человека: жизнь, 

здоровье и семья. 

Знаетименародственниковидатысемейных 
праздников 

Проявляетзаботуородителях,педагогах, 

одноклассниках. 

Уважительно–бережноотноситсяк результатам 
своего и чужого труда. 

Инициативенприоказаниипомощидругим: 

родным, одноклассникам , педагогам. 

Проявляет доброжелательность и 

эмоциональную отзывчивости, умение 

сострадать,сочувствовать,сопереживатьи 

соболезновать окружающим людям. 

7. Формирование 

эстетических 

потребностей, 

ценностейичувств. 

Проявление 

интереса, 

выраженности 

разнообразиячувств 

Стремитсякэстетическомусодержаниюсвоего 
внешнего вида, рабочего места. 

Уважительно относится к результатам 

творчествасвоихсверстниковивзрослых. 
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  к окружающему 
миру, наличие 
ценностей в 
соответствии с 
возрастными и 
индивидуальными 
потребностями. 

Активно и разнообразно проявляет свои 

чувства,впроцессерассматриваниясовместнос 

взрослым предметов, результатов 

художественно-изобразительной деятельности, 

наблюденийзамиромприроды,прослушивания 

музыкальных композиций, театральных 

постановок, фильмов. 

 

№п/п Критерий 5-9 классы 
Параметрыоценки 

Индикаторы 

1. Осознание себя как 

гражданинаРоссии; 

формирование 

чувствагордостиза 

свою Родину, 

российскийнароди 

историю России. 

Сформированность 

понятийногоаппарата, 

характеризующего 

гражданскую 

направленность. 

Имеетзапассведенийосебекакогражданине 

России. Понимание основного смысла 

словосочетаний «паспортные данные», 
«паспортгражданинаРоссии». 

Сформированы представления о своих 

личностных качествах, чувствах, 

характеризующих гражданскую 

направленность: патриотизм, трудолюбие, 

верность,справедливость,честь,смелостьидр.) 

Сформированностьсферы 

представлений о 

политическом устройстве 

Российскогогосударства. 

Узнает основные государственные символы 

России(флаг,герб,гимн),символикугорода, 

региона. 

Владеет элементарными представлениями о 

структуре политического устройства 

государстваиеѐрегиональнойорганизациив 

Самарской области. 

Сформированность 

гражданскихчувств. 

Проявляет гражданскиечувства (гордости, 

толерантности,уважения,ответственности, 

долга, милосердия) в процессе участия в 

учебно-воспитательных и внеклассных 

мероприятиях, в семейных мероприятиях. 

Развитие активности 

гражданскойпозиции 

Выражено стремление активно участвовать в 

делахкласса,школы,семьи,своегосела,города, 

посвященных праздничным государственным 

датам и важным социально-культурным 

мероприятиям России и Калининградского 

региона. 

Наличиестремлениякответственностизасвои 
действия, слова и поступки. 

2. Формирование 

целостного, 

социально 

ориентированного 

взгляда на мир в его 

органичномединстве 

природной и 

социальной частей; 

Развитиепотребностик 
познанию социального 

мира. 

Выраженинтерескпознаниюмежличностных от 
отношений в группе сверстников, в школьном 

коллективе, в семье. 

Развитие эмоционально – 

ценностногоотношенияк 

окружающей среде, 

осознание необходимости 

еѐ охраны в условиях 

современной 

действительности. 

Наличиенавыковбережногоотношенияк 

природе, участие в экологических 

мероприятиях. 

Наличиеполезныхпривычекинавыковпри 

взаимодействии с миром природы. 
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3. Формирование 
уважительного 
отношениякиному 
мнению, истории и 
культуре других 
народов. 

Становление осознанного 
толерантногоотношенияк 
истории и культуре 
народов России, 
этнических групп, 
проживающих на 
территориирегиона. 

Признает возможность существования 
различныхточекзренияиправокаждого 
гражданина иметь свою. 

Проявляет внимание, интерес и уважение к 

различным национальным традициям, к 

вероисповеданию,кязыку,одеждеивнешнему 

виду, кпраздничнымритуаламдругихнародов 

Формированиеразличных 
видов толерантности: 

  этнической, 

конфессиональной, 

возрастной,гендерной. 

Ведетдиалог,общаетсясдругимилюдьми (другого 

пола, возраста, национальной и этнической 

принадлежности, языка, вероисповедания) и 

достигает с ними взаимопонимания. 

Участвует (пассивно, активно) в праздничных 

культурно-исторических мероприятиях (в 

школе,вклассе,вдомашнихусловиях,вгороде, 

вселе)своегоидругихнародовРоссии,народов 

других стран. 

. Сформированность 

адекватных 
представлений о 
собственных 
возможностях, о 
насущно 
необходимом 
жизнеобеспечении; 

Формированиеоптимально 

адекватной самооценки 
(общей и частной) 
конкретных действий, 
операций и возможностяхв 
учебной и трудовой 
деятельности, 
собственногоздоровья, 
личностных качеств и 
материального 
обеспечения. 

Наличие элементов дифференцированной 

самооценки: определяет адекватно свои 
возможностиобученияивыбордальнейшей 
профессии, исходя из результатов своих 
достижений в учебе, сферы интересов, 
способностях, состояния здоровья, уровня 
сформированныхсоциально-бытовыхи 
трудовых навыков. 

Сформированностьсферы 

представлений о своих 

потребностях. 

Умеетсформулироватьпросьбу,обращениео 

своих нуждах и потребностях. Имеет 

достаточный запас слов, фраз. 

5. Овладение 
начальныминавыками
адаптациив 
динамично 

изменяющемся и 
развивающемся мире. 

Развитиеконструктивных 

умений общения в 

различных социальных 

группах и в различных 

условиях. 

Владеет навыками конструктивного общения с 
близкимииродными,спедагогами,взрослыми, и 
сверстниками, студентами, соседями и т.д. в 
условиях дома, школы, города, в других 
социально-культурных учреждениях. 

Проявляет активность в общении с людьми 

разныхпрофессий:медицинскимперсоналом, 

продавцами, водителями и т.д. 

Развитие адаптивных 

механизмовиспособов 

для успешной 

социализации, 

элементарных умений 

действовать 

самостоятельно. 

Умеет воспринимать ситуации затруднения как 

сигналдляактивногопоискаспособовисредств их 

преодоления, а не как повод для тревоги и 

огорчения, владеет алгоритмами эффективного 

разрешения проблем. Демонстрирует 

адекватные формы поведения в различных 

социальных ситуациях, не создает конфликта, 

не тревожится. 

Понимает социальную ситуацию и умеет 

находитькомпромиссныевыходывспоре. 
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6. Овладение 
социально-бытовыми 
умениями, 

используемыми в 

повседневнойжизни; 

Сформированностьумений 
самообслуживания 
, самостоятельности, 

выполнениядоступных 

обязанностей в 

повседневной жизни в 

условиях дома, класса, 

школы. 

Проявляет самостоятельность и активное 
участие, регулярно выполняет обязанности в 
повседневныхделахшколы,класса,дома,берет на 
себя ответственность в быту. 

Участвуетвподготовкеипроведениисемейных 
мероприятий. 

Владеетнавыкамисамообслуживаниядома,в 

школе. 

  Развитиепредставленийи 

знаний о правилах 

коммуникации и умений 

их использования в 

житейских ситуациях. 

Умеет начать и поддержать разговор, задать 

вопрос,выразитьсвоинамерения,пожелания, 

опасения, завершить разговор. 

Умеет корректно выразить отказ и 

недовольство,благодарностьисочувствие. 

7. Владение навыками 

коммуникации и 
принятыми нормами 
социального 
взаимодействия,втом 
числе владение 

вербальными и 

невербальными 

коммуникативными 

компетенциями, 

использование 

доступных 

информационных 

технологий для 

коммуникации . 

Сформированность 

уменийкоммуникациис 
взрослыми и 
сверстниками. 

Владеетнавыкамиустнойразговорнойречив 
различных ситуациях, применяет адекватные 
способы и нормы поведения в процессе 
социального взаимодействия. 

Отвечаетнапоставленныевопросы,задает вопросы 
с целью получения информации. 

8. Способность к 
осмыслению и 
картины мира, ее 

временно- 
пространственной 
организации. 

Сформированность опыта 
реальноговзаимодействия 
ребѐнка с бытовым 

окружением, миром 
природных явлений и 
вещей, адекватного 

представления об 

опасностиибезопасности, 

организации времени и 

пространства. 

Проявляет адекватность бытового поведения с 
точкизренияопасности/безопасностидлясебя, с 
точки зрения сохранности окружающей 
предметной и природной среды. 

Использует вещи в соответствии с их 

функциями,принятымпорядкомихарактером 

ситуации. 

Накапливаетличныевпечатления,связанныес 

явлениямиокружающегомира,упорядочивать 

их во времени и пространстве. 

Устанавливаетвзаимосвязьпорядкаприродного 

ибытовогоуклада собственнойжизнивсемьеи в 

школе, вести себя сообразно этому пониманию 

(выбрать одежду, спланировать свои занятия в 

соответствии с сезоном и погодой, помыть 

грязные сапоги, и т.д.). 

9. Способность к 
осмыслению 

социального 
окружения,своего 

меставнем,принятие 

соответствующих 

Развитие представлений и 
накоплениеобъемазнаний 

о правилах поведения в 
разных социальных 

ситуацияхислюдьми 

разного социального 

Знает правила поведения в разных социальных 
ситуацияхслюдьмиразноговозрастаистатуса: 
младшими и старшими, пожилыми, родными и 
близкими, администрацией, педагогами, 
обслуживающимперсоналомшколы,гостямии др. 
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 возрастуценностейи 
социальных ролей. 

статуса, со взрослыми 
разноговозрастаидетьми. 
Сформированность 
необходимых социальных 
ритуалов. 

Умеет адекватно использовать принятые 

социальные ритуалы: вступить в контакт и 

общатьсявсоответствиисвозрастомблизостью 

исоциальнымстатусомсобеседника,корректно 

привлечь к себе внимание, отстраниться от 

нежелательного контакта. 

10. Принятиеиосвоение 
социальной роли 
обучающегося, 

Сформированность 
мотивации учебной 
деятельности,включая 

Воспринимает и понимает важность учебной 
деятельности,проявляетлюбознательностьи 
интерескновому. 

 проявление 

социально-значимых 

мотивов учебной 

деятельности; 

социальные, учебно- 

познавательныеивнешние 

мотивы. 

Ориентируетсянаобразецповедения«хорошего 

ученика» как пример для подражания. 

Проявляетактивностьучастиявпроцессе 

обучения. 

11. Развитиенавыков 

сотрудничества со 
взрослыми и 
сверстниками в 
разныхсоциальных 
ситуациях. 

Сформированность 

навыковсотрудничества 
со взрослыми и 
сверстниками. 

Сотрудничает со взрослыми в разных 
социальных ситуация, соблюдение в 
повседневнойжизнинормречевогоэтикетаи 
правила устного общения (обращение, 
вежливыеслова). 

Участвуетвколлективнойигрупповойработе 

сверстников, с соблюдением в повседневной 

жизни норм коммуникации. 

Умеетвситуацииконфликтанайтипуть 
ненасильственного преодоления. 

Учитываетдругоемнениевсовместной работе 

12. Воспитание 
эстетических 
потребностей, 
ценностейичувств. 

Развитиесферы 
эстетических 
потребностей,ценностейи 
чувств. 

Различает«красивое»и«некрасивое»и проявлять 
адекватные чувства. 

Стремится в «прекрасному», которое 

выражаетсявудержаниикритерия«красиво» 

(эстетично), в отношениях к людям, к 

результатам своего труда и труда других. 

13. Развитиеэтических 
чувств, 

доброжелательности 
и эмоционально- 
нравственной 
отзывчивости, 

понимания и 

сопереживания 

чувствамдругих 

людей; 

Сформированность 
этических чувств, 

доброжелательности и 
эмоционально- 
нравственной 
отзывчивости,понимания 

исопереживаниячувствам 

других людей 

Понимаетценностинравственныхнорм,умение 
соотносить эти нормы с поступками как 
собственных, так и окружающих людей. 

Проявляет доброжелательность в отношении к 

другимлюдям,эмоциональнуюотзывчивостьи 

сопереживание к чувствам родных и близких, 

одноклассников,ксобытиямвклассе,встране. 

14. Формирование 

установки на 
безопасный,здоровый 
образ жизни, наличие 
мотивации к 
творческому труду, 

работенарезультат, 

бережному 

отношению к 

материальным и 

Сформированность 

установкиназдоровыйи 

безопасныйобразжизни. 

Ориентируетсяназдоровыйибезопасныйобраз 
жизни, соблюдение режима дня. 

Участвуетвфизкультурно-оздоровительных 

мероприятиях. 

Занимается творческим трудом или спортом, 

посещаеттворческиемероприятия(выставки, 

музеи,вернисажи,мастер-классы,фестивали, 

олимпиады) в школе, в городе, в области, в 

России. 
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 духовнымценностям. Сформированность 

бережного отношения к 

материальнымидуховным 

ценностям 

Проявляетбережноеотношениекокружающим 

предметам, вещам, мебели, оборудованию , 

природе, результатам своего и чужого труда, 

книгам, картинам, фотографиям и т.д. 

15 Проявление 

готовностик 

 

самостоятельной 
жизни 

 Умеетодеться,умыться 

Умеетприготовитьзавтрак,разогретьпищу 

Умеетобращатьсясденьгами 

Умеетзакрыватьжилищенаключ 

 

в)системубалльнойоценкирезультатов 

0 баллов-нетфиксируемойдинамики; 

1 балл-минимальнаядинамика; 

2 балла-удовлетворительнаядинамика; 

3 балла-значительнаядинамика0баллов-нетфиксируемой динамики; 

г)документы,вкоторыхотражаютсяиндивидуальныерезультатыкаждогообучающегося: 

- дневникдинамического развитияобучающегосяпопредмету,карталичностныхрезультатов; д) 

материалы для проведения процедуры оценки личностных результатов. 

е) локальные акты организации, регламентирующие все вопросы проведения оценки 

результатов. 

5. Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой 

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

способность их применять в практической деятельности. 

Оценкупредметныхрезультатовцелесообразноначинатьсовторогополугодия2класса,тоесть в тот 

период, когда у обучающихся будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и 

счета. Кроме того, сама учебная деятельность для них будет привычной, и они смогут ее 

организовывать под руководством педагогического работника. 

Во время обучения в 1 дополнительном и 1 классах, а также в течение первого полугодия 2 

класса всячески поощряется и стимулируется работа учеников, используя только качественную 

оценку. При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся продвигается в 

освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом 

является появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является 

способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и 

контролем педагогического работника, но и с определенной долей самостоятельности во 

взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

Вцеломоценкадостиженияобучающимисясумственнойотсталостьюпредметныхрезультатов 

базируется на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию 

знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют 

определенную роль в становлении личности обучающегося и овладении им социальным опытом. 
Основнымикритериямиоценкипланируемыхрезультатовявляютсяследующие: 

• соответствиеи(или)несоответствиенаукеипрактике; 

• полнотаинадежность усвоения; 
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• самостоятельностьпримененияусвоенныхзнаний. 

Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверности как 

"верные" или "неверные". 

Критерий "верно" и (или) "неверно" (правильность выполнения задания) свидетельствует о 

частотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах их 

предупрежденияилипреодоления.Покритериюполнотыпредметныерезультатымогутоцениваться как 

полные, частично полные и неполные. Самостоятельность выполнения заданий оценивается с 

позиции наличия и (или) отсутствия помощи и ее видов: задание выполнено полностью 

самостоятельно; выполнено по словесной инструкции; выполнено с опорой на образец; задание не 

выполнено при оказании различных видов помощи. 

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов 

заданий, требующих верного решения: 
поспособупредъявления(устные,письменные,практические); 

похарактерувыполнения(репродуктивные,продуктивные,творческие). 

При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель 

надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как "удовлетворительные", 

"хорошие", "очень хорошие" (отличные). 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 

продемонстрированные учеником, с оценками типа: 

"удовлетворительно"(зачет),еслиобучающиесяверновыполняютот35%до50%заданий; "хорошо" - от 

51% до 65% заданий. 

"оченьхорошо"(отлично)свыше65%. 

Используетсятрадиционнаясистемаотметокпо5-балльнойшкале.Влюбомслучае,приоценке 

итоговых предметных результатов выбираются такие, которые стимулировали бы учебную и 

практическую деятельностьобучающегося, оказывалибы положительное влияниена формирование 

жизненных компетенций. 

Согласно требованиямСтандартапозавершению реализации АООПпроводитсяитоговая аттестация 
в форме двух испытаний: 

• первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения 

обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основ 
социальной жизни; 

• второе-направленонаоценкузнанийиуменийповыбранномупрофилютруда. 

МБОУ «РомашкинскаяСОШ»самостоятельноразрабатываетсодержаниеипроцедуру 
проведенияитоговой аттестации. 

Результатыитоговойаттестацииоцениваютсявформе"зачет"и(или)"незачет". 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную деятельность 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), осуществляется на 

основе интегративныхпоказателей,свидетельствующихоположительнойдинамикеразвития 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439308&date=19.07.2023&dst=100013&field=134
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обучающегося("было"-"стало")иливсложныхслучаяхсохраненииегопсихоэмоционального статуса. 

Оценка результатов деятельности общеобразовательной организацииосуществляется в ходе ее 

аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на основе 

результатовитоговойоценки достиженияпланируемыхрезультатов освоенияАООПУО(вариант1) с 

учетом: 

результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, регионального, 

муниципального); 

условийреализацииАООПУО(вариант1); особенностей 

контингента обучающихся. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная деятельность 

образовательныхорганизацийипедагогическихработников,и,вчастности,отслеживаниединамики 

образовательных достижений обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) данной образовательной организации. 

 

2. СодержательныйразделАООПУО(вариант1) 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Русский язык" предметной области 

"Язык и речевая практика" включает пояснительную записку, содержание обучения, 

планируемые результаты освоения программы по предмету, тематическое планирование. 

 

Пояснительнаязаписка. 

Обучение русскому языку в I - IV и дополнительном классах предусматривает включение в 

учебную программу следующих разделов: "Подготовка к усвоению грамоты", "Обучение грамоте", 

"Практические грамматические упражнения и развитие речи", "Чтение и развитие речи", "Речевая 

практика". 

Изучение всех предметов, входящих в структурурусского языка, призвано решить следующие 
задачи: 

уточнениеиобогащениепредставленийобокружающей действительностииовладениенаэтой основе 

языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание); 

формированиепервоначальных"дограмматических"понятийиразвитиекоммуникативно- речевых 
навыков; 

овладениеразличнымидоступнымисредствамиустнойиписьменнойкоммуникациидлярешения 

практико-ориентированных задач; 

коррекциянедостатковречевойимыслительной деятельности; 

формированиеосновнавыкаполноценногочтенияхудожественныхтекстовдоступныхдля понимания 

по структуре и содержанию; 

развитиенавыковустнойкоммуникации; 

формированиеположительныхнравственныхкачествисвойствличности. 
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Содержаниеучебногопредмета"Русскийязык": 

Раздел"Подготовкакусвоениюграмоты". 

Подготовка к усвоению первоначальных навыков чтения. Развитие слухового внимания, 

фонематического слуха. Элементарный звуковой анализ. Совершенствование произносительной 

стороны речи. Формирование первоначальных языковых понятий: "слово", "предложение", часть 

слова - "слог" (без называния термина), "звуки гласные и согласные". Деление слов на части. 

Выделениенаслухнекоторыхзвуков.Определениеналичияи(или)отсутствиязвукавсловенаслух. 

Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. Развитие зрительного восприятия и 

пространственной ориентировки на плоскости листа. Совершенствование и развитие мелкой 

моторики пальцев рук. Усвоение гигиенических правил письма. Подготовка к усвоению навыков 

письма. 

Речевое развитие. Понимание обращенной речи. Выполнение несложных словесных 

инструкций. Обогащениесловарногозапасазасчетслов,относящихсякразличнымграмматическим 

категориям. Активизация словаря. Составление нераспространенных и простых распространенных 

предложений (из 3 - 4 слов) на основе различных опор (совершаемого действия, простой сюжетной 

картинки, наблюдению). 

Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербального общения. 

Формирование элементарных коммуникативных навыков диалогической речи: ответы на вопросы 

собеседника на темы, близкие личному опыту, на основе предметно-практической деятельности, 

наблюдений за окружающей действительностью. 

Раздел"Обучениеграмоте": 

Формированиеэлементарныхнавыковчтения. 

Звуки речи. Выделение звуков на фоне полного слова. Отчетливое произнесение.Определение 

места звука в слове. Определение последовательности звуков в несложных по структуре словах. 

Сравнение на слух слов, различающихся одним звуком. 

Различениегласныхисогласныхзвуковнаслухивсобственномпроизношении. 

Обозначение звука буквой. Соотнесение и различение звука и буквы. Звукобуквенный анализ 

несложных по структуре слов. 

Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной гласной, закрытых и 

открытых двухбуквенных слогов, закрытых трехбуквенных слогов с твердыми и мягкими 

согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова). Составление и чтение слов из 

усвоенных слоговых структур. Формирование основ навыка правильного, осознанного и 

выразительного чтения на материале предложений и небольших текстов (после предварительной 

отработки с учителем). Разучивание с голоса коротких стихотворений, загадок, чистоговорок. 

Формированиеэлементарныхнавыковписьма. 

Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения руки. Развитие 

умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и классной доски. 

Усвоениеначертаниярукописныхзаглавныхистрочныхбукв. 

Письмобукв,буквосочетаний,слогов,слов,предложенийссоблюдением гигиеническихнорм. 

Овладениеразборчивым,аккуратнымписьмом.Дословноесписываниесловипредложений, 
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списываниесо вставкойпропущеннойбуквы или слогапослепредварительного разборас учителем. 

Усвоениеприемовипоследовательностиправильногосписываниятекста.Письмоподдиктовкуслов и 

предложений, написание которых не расходится с их произношением. 

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических правил: 

обозначение на письме границ предложения, раздельное написание слов, обозначение заглавной 

буквойименифамилийлюдей,кличекживотных;обозначениенаписьмебуквамисочетаниягласных 

после шипящих ("ча-ща", "чу-щу", "жи-ши"). 

Речевоеразвитие. 

Использование усвоенных языковых  средств (слов, словосочетаний и конструкций 

предложений) для выражения  просьбы и собственного  намерения (после  проведения 

подготовительнойработы),ответовнавопросыпедагогическогоработникаиобучающихся.Пересказ 

прослушанных и предварительно разобранных небольших по объему текстов с опорой на вопросы 

педагогическогоработникаииллюстративныйматериал.Составлениедвух-трех предложенийс опорой 

на серию сюжетных картин, организованные наблюдения, практические действия. 

Раздел"Практическиеграмматическиеупражненияиразвитиеречи". 

Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. Согласные 

твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные парные и непарные по твердости - 

мягкости, звонкости - глухости. Ударение. Гласные ударные и безударные. 

Графика.Обозначениемягкостисогласныхнаписьмебуквами"ь,е,ѐ,и,ю,я".Разделительный "ь". 

Слог. Перенос слов. Алфавит. 

Слово. Слова, обозначающие названия предметов. Различение слова и предмета. Слова- 

предметы, отвечающие на вопросы "кто?", "что?". Расширение круга слов, обозначающих фрукты, 

овощи, мебель, транспорт, явления природы, растения, животных. Слова с уменьшительно- 

ласкательными суффиксами. 

Именасобственные.Большаябуквавименах,фамилиях,отчествах,кличкахживотных, названиях 

городов, сел и деревень, улиц, географических объектов. 

Знакомствос антонимами и синонимами без называния терминов ("Слова-друзья"и"Слова- враги"). 

Слова, обозначающие названия действий. Различение действия и его названия. Название 

действий по вопросам "что делает?""что делают?""что делал?""что будет делать?" Согласование 

слов-действий со словами-предметами. 

Слова,обозначающиепризнакпредмета.Определениепризнакапредметаповопросам"какой?""как

ая?""какое?""какие?". Названия признаков, обозначающих цвет, форму, величину, материал, вкус 

предмета. 

Дифференциацияслов,относящихсякразнымкатегориям. 

Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога со словами. Роль 

предлога в обозначении пространственного расположения предметов. Составление предложений с 

предлогами. 

Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, названия городов, сел, улиц, 

площадей). 
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Правописание.Правописаниесочетаний,шипящихс гласными. Правописание парныхзвонких и 

глухих согласных на конце и в середине слова. Проверка написания безударных гласных путем 

изменения формы слова. 

Родственные слова. Подбор гнезд родственных слов. Общая часть родственных слов. 

Проверяемыебезударныегласныевкорнеслова,подборпроверочныхслов.Словаснепроверяемыми 

орфограммами в корне. 

Предложение.Смысловаязаконченностьпредложения.Признакипредложения.Главныеи 

второстепенныечленыпредложений.Оформлениепредложениявустнойиписьменнойречи. 

Повествовательные, вопросительные и восклицательные предложения. Составление предложений с 

опорой на сюжетную картину, серию сюжетных картин, по вопросам, по теме, по опорным словам. 

Распространениепредложений сопоройнапредметную картинкуили вопросы.Работас деформированными 

предложениями. Работа с диалогами. 

Развитие речи. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка из нескольких 

предложенных. Различение текста и "нетекста". Работас деформированнымтекстом. Коллективное 

составление коротких рассказов после предварительного разбора. Коллективное составление 

небольших по объему изложений и сочинений (3 - 4 предложения) по плану, опорным словам и 

иллюстрации. 

Раздел"Чтениеиразвитиеречи": 

Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества (пословица, 

скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие рассказы и 

стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни обучающихся и 

взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. Статьи 

занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о культуре поведения, 

об искусстве, историческом прошлом. 

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об отношении 

человека к природе, к животным, труду, друг другу, о жизни обучающихся, их дружбе и 

товариществе, произведения о добре и зле. 

Жанровоеразнообразие:сказки,рассказы,стихотворения,басни,пословицы,поговорки, загадки, 

считалки, потешки. 

Навык чтения:осознанное, правильноеплавноечтениеспереходом начтениецелыми словами 

вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков 

выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего тона 

голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов). 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение 

простейшихслучаевмногозначностиисравнений.Делениетекстаначасти,составлениепростейшего 

плана и определение основной мысли произведения под руководством педагогического работника. 

Составление картинного плана. Пересказ текста или части текста по плануи опорным словам. 

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание заглавияи 

автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, 

пересказ. Отчет о прочитанной книге. 

Раздел"Речеваяпрактика": 
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Аудирование и понимание речи: выполнение простых и составных устных инструкций 

педагогического работника, словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание и 

выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение словесных 

инструкций, предъявленных в письменном виде. 

Соотнесениеречииизображения(выборкартинки,соответствующейслову,предложению). 

Повторениеивоспроизведениепоподобию,попамятиотдельныхслогов,слов,предложений. 

Слушаниенебольшихлитературныхпроизведенийвизложениипедагогическогоработникаис 

аудио носителей. Ответы на вопросы по прослушанномутексту, пересказ. 

Дикцияивыразительностьречи.Развитиеартикуляционноймоторики.Формирование правильного 

речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. 

Использование мимики и жестов в общении. 

Общениеиегозначениевжизни.Речевоеинеречевоеобщение.Правиларечевогообщения. 

Письменноеобщение(афиши,реклама,письма,открытки).Условныезнакивобщениилюдей. 

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио. 

Виртуальноеобщение.Общениевсоциальныхсетях. 

Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей. 

Организация речевого общения 

Базовыеформулыречевогообщения 

Обращение,привлечениевнимания."Ты"и"Вы",обращениепоимени иотчеству, по фамилии, 

обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, нежелательное обращение (по 

фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) 

обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные 

обращения (к продавцу, к сотруднику полиции). Специфика половозрастных обращений (дедушка, 

бабушка,девушка,мужчина).Вступлениевречевойконтактснезнакомымчеловекомбезобращения 

("Скажите, пожалуйста..."). Обращение в письме, в поздравительной открытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формулы: "Давай познакомимся", "Меня зовут...", 

"Меня зовут..., а тебя?", "Это...", "Познакомься, пожалуйста, это...". Ответные реплики на 

приглашение познакомиться: "Очень приятно!", "Рад познакомиться!". 

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в 

зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы: "Здравствуй", "Здравствуйте", "До 

свидания". Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия 

и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза 

человеку. 

Формулы:"Доброе утро","Добрыйдень","Добрыйвечер","Спокойнойночи".Неофициальные 

разговорные формулы: "Привет", "Салют", "Счастливо", "Пока". Грубые (фамильярные) формулы: 

"Здорово", "Бывай", "Чао" (в зависимости от условий образовательной организации). 

Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными взрослыми. 

Развертывание формул с помощью обращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания: "Как дела?", "Какживешь?", 

"Дозавтра","Всегохорошего".Просьбыприпрощании"Приходи(те)еще","Заходи(те)","Звони(те)". 
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Приглашение,предложение.Приглашениедомой.Правилаповедениявгостях. 

Поздравление, пожелание. Формулы: "Поздравляю с...", "Поздравляю с праздником..." и их 

развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий в 

связи с разными праздниками. Формулы: "Желаю тебе...", "Желаю Вам...", "Я хочу пожелать...". 

Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона. 

Поздравительныеоткрытки. 

Формулы,сопровождающиевручениеподарка:"ЭтоВам(тебе)","Яхочуподаритьтебе...". 

Этикетныеиэмоциональныереакциинапоздравленияиподарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы: "Мне очень нравится твой...", "Как хорошо ты...", "Как 

красиво!". 

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном разговоре. 

Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовой связи). Выражение 

просьбы позвать к телефону: "Позовите, пожалуйста...", "Попросите, пожалуйста...", "Можно 

попросить (позвать)...". Распространение этих формул с помощью приветствия. Ответные реплики 

адресата: "Алло", "Да", "Я слушаю". 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на перемене. 

Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к сверстнику, к близким 

людям. 

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы: "Пожалуйста", "Можно..., 

пожалуйста!", "Разрешите.", "Можно мне", "Можно я...". 

Мотивировкаотказа.Формулы:"Извините,но...". 

Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста". Благодарность за 

поздравления и подарки как ответная реакция на выполнение просьбы: "Спасибо... имя". 

Мотивировка благодарности. Формулы: "Очень приятно", "Я очень рада" как мотивировка 

благодарности.Ответныерепликинапоздравление,пожелание:"Спасибо запоздравление","Ятоже 

поздравляю тебя (Вас)". "Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю)". 

Замечание,извинение.Формулы:"Извините,пожалуйста"собращениемибезнего.Правильная 

реакция на замечания. Мотивировка извинения: "Я нечаянно", "Я не хотел". Использование форм 

обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и мотивировка при 

извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова поддержки, 

утешения. 

Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки: "Молодец!", 
"Умница!", "Как красиво!". 

Примерныетемыречевыхситуаций: 

"Я-дома"(общениесблизкимилюдьми,приемгостей); 

"Яимоитоварищи"(игрыиобщениесосверстниками,общениевобразовательной 
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организации,всекции,втворческойстудии); 

"Я за порогом дома" (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью, поведение в 

общественных местах (кино, кафе); 

"Явмиреприроды"(общениесживотными,поведениевпарке,влесу). 

Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития коммуникативных и 

речевых умений обучающихся и социальной ситуации их жизни. Например, в рамках лексической 

темы "Я за порогом дома" для отработки этикетных форм знакомства на уроках могут быть 

организованы речевые ситуации "Давайте познакомимся!", "Знакомство во дворе", "Знакомство в 

гостях". 
Алгоритмработынадтемойречевойситуации: 

1) Выявлениеирасширениепредставленийпотемеречевойситуации. 

2) Актуализация,уточнениеирасширениесловарногозапасаотемеситуации. 

3) Составлениепредложенийпотемеситуации, втом числеответына вопросыи 

формулирование вопросов учителю, одноклассникам. 

4) Конструированиедиалогов, участиевдиалогахпотемеситуации. 

5) Выборатрибутовкролевойигрепо темеречевойситуации.Уточнениеролей,сюжетаигры, его 

вариативности. 

6) Моделированиеречевойситуации. 

7) Составлениеустноготекста(диалогическогоилинесложногомонологического)потеме 

ситуации. 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Русскийязык": 

Минимальныйуровень: 

различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных звуков; 

оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости; 

делениесловнаслогидляпереноса; 

списываниепослогамицелымисловамисрукописногоипечатноготекстасорфографическим 

проговариванием; 

запись под диктовкуслов и короткихпредложений(2 - 4 слова) сизученнымиорфограммами; 

обозначениемягкостиитвердостисогласныхзвуковнаписьмегласнымибуквамиибуквой"ь" 
(послепредварительнойотработки); 

дифференциацияиподборслов,обозначающихпредметы,действия,признаки; 

составлениепредложений, восстановление в них нарушенного порядка слов сориентацией на 

серию сюжетных картинок; 

выделениеизтекстапредложенийназаданнуютему; 

участиевобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнему. 
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Достаточный уровень: 

различениезвуковибукв; 

характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему;списывание

 рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием; 

запись под диктовкутекста, включающего слова с изученными орфограммами (30 - 35 слов); 

дифференциацияиподборсловразличныхкатегорийповопросуиграмматическомузначению 

(названиепредметов,действийипризнаковпредметов); 

составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью 

педагогического работника, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 

вопросительный и восклицательный знак); 

делениетекста напредложения; 

выделение темы текста (о чемидет речь), выбородного заголовкаизнескольких, подходящего 
по смыслу; 

самостоятельнаязапись3-4предложенийизсоставленного текстапослеегоанализа. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС 

№п/п Наименованиеразделовитем Кол-во 

  часов 

1 Добукварныйпериод 14 

2 Букварныйпериод 85 

3 Строчнаяипрописнаябуква: Аа,Уу, Мм, Оо,Сс,Хх 10 

4 Строчнаяипрописнаябуква:Нн,ы,Лл,Шш,Рр 14 

5 Строчнаяипрописнаябуква: Кк,Пп,Ии,Зз, Вв,Жж,Бб,Гг,Дд, 36 

 Йй,ь,Тт  

6 Строчнаяипрописнаябуква:Ее,Яя,Юю, Цц,Чч,Щщ,Фф,Ээ 25 

7 Всего 99 

 

 

2 КЛАСС 
 

№п/п Наименованиеразделовитем Кол-во 

часов 

1 Повторение 5 

2 Звуки ибуквы 

-Гласныеисогласные 
65 
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 - Различениеслов,сходныхпозвуковомусоставу 
- Ударениевсловах 
- Слог 

- Парныезвонкиеиглухиесогласные 

- Шипящиеисвистящиесогласные 

- Гласныебуквые,ѐ,ю,явначалесловаилислога 

- Твердыеимягкиесогласные 

- Мягкийзнак(ь)наконцеслова 

 

3 Слово 

- Названияпредметов 
- Большаябуквавименахифамилияхлюдей,кличкахживотных 

- Названиядействий 

- Предлоги 

- Словаснепроверяемымигласными 

36 

4 Предложение 19 

5 Повторениеизученногоматериалаво2классе 11 

6 Всего 136 

 

3 КЛАСС 
 

№п/п Наименованиеразделовитем Кол-во 

часов 

1 Повторение 10 

2 Звуки ибуквы 

-Алфавит 
- Согласныезвукиибуквы 

- Твердыеимягкиесогласные 

- Гласныепослешипящихсогласныхш,ж,ч,щ 

- Парныезвонкиеиглухиесогласные 

58 

3 Слово 

- Названияпредметов 

- Названиядействий 

- Названияпризнаков 

- Предлоги 

42 

4 Предложение 15 

5 Повторениеизученногоматериалав3классе 11 

6 Всего 136 

4 КЛАСС 
 

№п/п Наименованиеразделовитем Кол-во 

часов 

1 Повторение 15 
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2 Звуки ибуквы 

-Алфавит 
- Гласныеисогласныезвуки 

- Ударныеибезударныегласные 

- Твердыеимягкиесогласные 

- Написаниежи-ши,ча-ща,чу-щувсловах 

-Разделительныймягкийзнак(ь)передгласнымии,е,ѐ,ю,я 

- Правописаниезвонкихиглухихсогласныхнаконцеслова 

62 

3 Слово 

- Названияпредметов 
- Именасобственные 

- Названияпризнаков 

- Предлоги 

38 

4 Предложение 

-Предложения,разныепо интонации 
13 

5 Повторениеизученногоматериалав4классе 8 

6 Всего 136 

Рабочая программа по учебному предмету "Чтение" предметной области 

"Языки речевая практика" (I - IV и дополнительный классы) включает пояснительную 

записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по 

предмету. 
 

Пояснительнаязаписка. 

Чтение является важным учебным предметом в образовании обучающихся с умственной 

отсталостью. Его направленность на социализацию личности обучающегося, на коррекцию и 

развитие речемыслительных способностей, формирование эмоционального отношения к 

действительности и нравственных позиций поведения подчеркивает значимость обучения чтению 

обучающихся с данной категории. 

Задачамиизученияучебногопредмета"Чтение"являются: 

воспитаниеуобучающихсяинтересакчтению; 

формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, обеспечение 

постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом; 

формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст вслух, 

шепотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание прочитанного, сопереживать 

героям произведения, давать оценкуих поступкам во время коллективного анализа; 

развитие у них умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы педагогического 

работника,спрашиватьобучающихсяонепонятныхсловах,делитьсявпечатлениямиопрочитанном, 

дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные картинки, коллективно обсуждать 

предполагаемый ответ. 

 

Содержаниеучебногопредмета"Чтение": 

Содержание чтения (круг чтения): произведения устного народного творчества (пословица, 

скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие рассказы и 

стихотворениярусскихизарубежныхписателейоприродеродногокрая, ожизни обучающихсяи 
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взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. Статьи 

занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о культуре поведения, 

об искусстве, историческом прошлом. 

Примернаятематикапроизведений:произведенияоРодине,роднойприроде,оботношении 

человекакприроде,кживотным,труду,другдругу;ожизниобучающихся,ихдружбеи товариществе; 

произведений о добре и зле. 

Жанровоеразнообразие:сказки,рассказы,стихотворения,басни,пословицы,поговорки, загадки, 
считалки, потешки. 

Навык чтения:осознанное, правильноеплавное чтениес переходом начтениецелыми словами 

вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков 

выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего тона 

голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов). 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение 

простейшихслучаевмногозначностиисравнений.Делениетекстаначасти,составлениепростейшего 

плана и определение основной мысли произведения под руководством педагогического работника. 

Составление картинного плана. Пересказ текста или части текста по плануи опорным словам. 

Внеклассное чтение. Чтение детскихкниг русскихи зарубежныхписателей. Знание заглавияи 

автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, 

пересказ. Отчет о прочитанной книге. 

 
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Чтение": 

Минимальныйуровень: 

осознанноеиправильноечтениетекствслухпослогамицелымисловами; 

пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; 

участиевколлективнойработепооценкепоступковгероевисобытий; 

выразительное чтение наизусть 5 - 7 коротких стихотворений. 

Достаточный уровень: 

чтениетекстапослепредварительногоанализавслухцелымисловами(сложныепосемантикеи структуре 

слова -по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тономголоса итемпомречи; 

ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту; 

определениеосновноймыслитекстапослепредварительногоегоанализа; 

чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника; 

определениеглавныхдействующихлицпроизведения;элементарнаяоценкаихпоступков; 

чтениедиалоговпоролямсиспользованиемнекоторыхсредствустнойвыразительности(после 

предварительного разбора); 

пересказтекстапочастямсопоройнавопросы педагогического работника, картинный планили 

иллюстрацию; 
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выразительноечтениенаизусть7-8стихотворений. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС 

 

№п/п Наименованиеразделови тем Кол-во 

1 Добукварныйпериод 
часов 

14 

2 Букварныйпериод 85 

3 Изучениезвуков ибукв:Аа,Уу, Мм, Оо,Сс,Хх 10 

4 Изучениезвукови букв:Нн,ы,Лл,Шш,Рр 14 

5 Изучение звуковибукв:Кк,Пп,Ии,Зз,Вв,Жж,Бб,Гг,Дд,Йй,ь, 36 

 

6 
Тт 

Изучениезвуковибукв:Ее,Яя,Юю,Цц,Чч,Щщ,Фф,Ээ 

 

25 

7 Всего 99 

 

2 КЛАСС 

 

№п/п Темы Кол-вочасов 

1 Осеньпришла –вшколупора! 16 

2 Почитаем–поиграем 9 

3 Вгостяхусказки 13 

4 Животныерядомснами 13 

5 Ойты,зимушка-зима! 17 

6 Чтотакоехорошо ичтотакоеплохо 18 

7 Веснаидет 20 

8 Чудесноерядом 14 

9 Летокрасное 16 

10 Всего 136 

3 КЛАСС 

№п/п Темы Кол-вочасов 

1 Здравствуй,школа! 8 

2 Осеньнаступила 10 

3 Учимсятрудиться 13 
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4 Ребятамо зверятах 13 

5 Чудесный мирсказок 10 

6 Зимушка-Зима 18 

7 Такнельзя,атакможно 11 

8 Веснавокностучится 20 

9 Веселыеистории 8 

10 Родина любимая 9 

11 Здравствуй,лето! 15 

12 Всего 136 

4 КЛАСС 

№п/п Темы Кол-вочасов 

1 Школьнаяжизнь 10 

2 Времялистьямопадать 13 

3 Делу-время,потехе-час 6 

4 Вмире животных 13 

5 Жизньдананадобрые дела 9 

6 Зиманаступила 24 

7 Весѐлыеистории 10 

8 Полюбуйся,веснанаступает... 14 

9 Вмиреволшебнойсказки 11 

10 Родная земля 12 

11 Летопришло 14 

12 Всего 136 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Речевая практика" предметной 

области "Язык и речевая практика" (I - IV и дополнительный классы) включает 

пояснительную записку,содержание обучения,планируемые результаты 

освоенияпрограммыпопредметам. 

 

Пояснительнаязаписка. 

Предмет "Речевая практика" в начальной образовательной организации входит в структуру 

изучения предметной области "Язык и речевая практика". 

Целью учебного предмета "Речевая практика" является развитие речевой коммуникации 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями (умственной отсталостью) для осуществления 
общения с окружающими людьми. 

Задачи учебногопредмета"Речеваяпрактика": 

способствовать совершенствованию речевого опыта обучающихся; 

корригироватьиобогащатьязыковуюбазуустныхвысказыванийобучающихся; 

формировать выразительную сторону речи; 

учитьстроитьустныесвязныевысказывания; воспитывать 

культуру речевого общения. 

Содержаниеучебногопредмета"Речеваяпрактика": 
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• Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устных инструкций 

педагогическогоработника,словесныйотчетовыполненныхдействиях.Прослушивание и 

выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение 

словесных инструкций, предъявленных в письменном виде. 

Соотнесениеречииизображения(выборкартинки,соответствующейслову,предложению). 

Повторениеивоспроизведениепоподобию,попамятиотдельныхслогов,слов,предложений. 

Слушаниенебольшихлитературныхпроизведенийвизложениипедагогическогоработникаис 

аудионосителей. Ответы на вопросы по прослушанномутексту, пересказ. 

Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. Формирование 

правильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в 

речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении. 

Общениеиегозначениевжизни.Речевоеинеречевоеобщение.Правиларечевогообщения. 

Письменноеобщение(афиши,реклама,письма,открытки).Условныезнакивобщениилюдей. 

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио. 

Виртуальноеобщение.Общениевсоциальныхсетях. 

Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей. 

• Организацияречевогообщения: 

Базовые формулы речевого общения: обращение, привлечение внимания. "Ты" и "Вы", 

обращениепоименииотчеству,пофамилии,обращениекзнакомымвзрослымировесникам.Грубое 

обращение, нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые 

обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, 

ласковыеобращения. Функциональныеобращения (к продавцу, к сотруднику полиции). Специфика 

половозрастныхобращений(дедушка,бабушка,девушка,мужчина).Вступлениевречевойконтактс 

незнакомым человеком без обращения ("Скажите, пожалуйста..."). Обращение в письме, в 

поздравительной открытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формулы: "Давай познакомимся", "Меня зовут...", 

"Меня зовут..., атебя?". Формулы: "Это...", "Познакомься, пожалуйста, это...". Ответные реплики на 

приглашение познакомиться: "Очень приятно!", "Рад познакомиться!". 

Приветствие и прощание: употребление различных формул приветствия и прощания в 

зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы: "Здравствуй", "Здравствуйте", "До 

свидания". Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия 

и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза 

человеку. 

Формулы:"Доброе утро","Добрыйдень","Добрыйвечер","Спокойнойночи".Неофициальные 

разговорные формулы: "Привет", "Салют", "Счастливо", "Пока". Грубые (фамильярные) формулы: 

"Здорово", "Бывай", "Чао" (в зависимости от условий образовательной организации). 

Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными взрослыми. 

Развертывание формул с помощью обращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания: "Как дела?", "Как живешь?", 

"Дозавтра", "Всего хорошего". Просьбы припрощании:"Приходи(те) еще", "Заходи(те)", 
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"Звони(те)". 

Приглашение,предложение.Приглашениедомой.Правилаповедениявгостях. 

Поздравление, пожелание. Формулы: "Поздравляю с...", "Поздравляю с праздником..." и их 

развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий в 

связи с разными праздниками. Формулы: "Желаю тебе...", "Желаю Вам...", "Я хочу пожелать...". 

Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона. 

Поздравительныеоткрытки. 

Формулы,сопровождающиевручениеподарка:"ЭтоВам(тебе)","Яхочуподаритьтебе...". 

Этикетныеиэмоциональныереакциинапоздравленияиподарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы: "Мне очень нравится твой...", "Как хорошо ты...", "Как 

красиво!". 

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном разговоре. 

Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовой связи). Выражение 

просьбы позвать к телефону: "Позовите, пожалуйста...", "Попросите, пожалуйста...", "Можно 

попросить (позвать)...". Распространение этих формул с помощью приветствия. Ответные реплики 

адресата: "Алло", "Да", "Я слушаю". 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на перемене. 

Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к сверстнику, к близким 

людям. 

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы: "Пожалуйста,...", "Можно..., 

пожалуйста!", "Разрешите...", "Можно мне...", "Можно я...". 

Мотивировкаотказа.Формула:"Извините,но...". 

Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста". Благодарность за 

поздравления и подарки как ответная реакция на выполнение просьбы: "Спасибо... имя". 

Мотивировка благодарности. Формулы: "Очень приятно", "Я очень рада" как мотивировка 

благодарности.Ответныерепликинапоздравление,пожелание:"Спасибо запоздравление","Ятоже 

поздравляю тебя (Вас)", "Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю". 

Замечание,извинение.Формулы:"Извините,пожалуйста"собращениемибезнего.Правильная 

реакция на замечания. Мотивировка извинения: "Я нечаянно", "Я не хотел". Использование форм 

обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и мотивировка при 

извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова поддержки, 

утешения. 

Одобрение, комплимент: одобрение как реакция на поздравления, подарки: "Молодец!", 

"Умница!", "Как красиво!". 

Примерныетемыречевыхситуаций: 

"Я-дома"(общениесблизкимилюдьми,приемгостей); 
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"Я и мои товарищи" (игры и общение со сверстниками, общение в образовательной 

организации, в секции, в творческой студии); 

"Я за порогом дома" (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью (в том числе в 

экстренной ситуации), поведение в общественных местах (кино, кафе); 

"Явмиреприроды"(общениесживотными,поведениевпарке,влесу). 

Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития коммуникативных и 

речевых умений обучающихся и социальной ситуации их жизни. Например, в рамках лексической 

темы "Я за порогом дома" для отработки этикетных форм знакомства на уроках могут быть 

организованы речевые ситуации "Давайте познакомимся!", "Знакомство во дворе", "Знакомство в 

гостях". 

Алгоритмработынадтемойречевойситуации: 

1) Выявлениеирасширениепредставленийпотемеречевойситуации. 

2) Актуализация,уточнениеирасширениесловарногозапасаотемеситуации. 

3) Составление предложений по теме ситуации, в т.ч. ответы на вопросы и 
формулированиевопросов учителю, одноклассникам. 

4) Конструированиедиалогов,участиевдиалогахпотемеситуации. 

5) Выборатрибутовкролевойигрепо темеречевойситуации.Уточнениеролей,сюжета игры, его 

вариативности. 

6) Моделированиеречевойситуации. 

Составление устного текста (диалогического или несложного монологического) по теме 

ситуации. 

 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Речевая 

практика": 

Минимальныйуровень: 

формулировкапросьбижеланийсиспользованиемэтикетныхсловивыражений; участие 

в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы педагогического работника по их 

содержанию с опорой на иллюстративный материал; 

выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений сопорой наобразец чтения 

педагогического работника; 

участиевбеседахнатемы,близкиеличномуопытуобучающегося; 

ответынавопросыпедагогическогоработникапосодержаниюпрослушанныхи(или) просмотренных 

радио- и телепередач. 

Достаточный уровень: 

пониманиесодержаниянебольшихпообъемусказок,рассказовистихотворений,ответына 
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вопросы; 

пониманиесодержаниядетскихрадио-ителепередач,ответынавопросыпедагогического работника; 

выбор правильных средств интонации сопорой наобразец речи педагогического работника и анализ 
речевой ситуации; 

активноеучастиевдиалогахпотемамречевыхситуаций; 

высказываниесвоихпросьбижеланий;выполнениеречевыхдействий(приветствия,прощания, 

извинения), используя соответствующие этикетные слова и выражения; 

участиевколлективномсоставлениирассказаилисказкипотемамречевыхситуаций; составление 

рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план. 

Тематическоепланирование 

1 класс 
 

№ 

п/п 
1 

Наименованиеразделови тем 

Давайтезнакомиться 

Кол-во 

часов 
4 

2 Знакомствоводворе 4 

3 Теремок 4 

4 Знакомствовгостях 4 

5 Покупкашкольныхпринадлежностей 4 

6 Вмагазинеигрушек 4 

7 Готовимсякпразднику 3 

8 Новогодниечудеса 3 

9 Зимняяпрогулка 4 

10 Надо,надо умываться…» 4 

11 Помощники 4 

12 Петушокибобовоезернышко 4 

13 Весенниепраздники 4 

14 Заячьяизбушка 4 

15 Спокойнойночи! 4 

16 Доброеутро! 4 

17 ДеньПобеды 4 

18 Всего 66 

 2класс  

№ 

п/п 
1 

Наименованиеразделови тем 

Школьнаяжизнь 

Кол-во 

часов 
8 

2 Игры иигрушки 5 

3 Играемвсказку 7 

4 Я дома 4 

5 Яимоитоварищи 4 

6 МывстречаемНовыйгод 4 

7 Зимняя прогулка 4 

8 Мойдодыр 12 
9 Маминыпомощники 11 

10 Мир природы 8 
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11 Итоговоезанятие 1 

13 Всего 68 

  

3класс 

 

№ 

п/п 

1 

Наименованиеразделови тем Кол-во 

часов 

9 Школьнаяжизнь 

2 Яимоитоварищи 10 

3 Я дома 7 

4 Яза порогомдома 12 

5 Играемвсказку 8 

6 Мир природы 10 

7 Этоя! 8 

8 Итоговоезанятие 1 

9 Всего 68 

  

4класс 

 

№ Наименованиеразделови тем Кол-во 

п/п  часов 

1 Школьнаяжизнь 4 

2 Делимсяновостями 2 

3 Вбиблиотеке 7 

4 Отправляюсьвмагазин 3 

5 Сказочныймир 5 

6 СМИ 5 

7 Знаки–помощники 6 

8 Вгостяхулеса 6 

9 Чувствачеловека 5 

10 Язритель 3 

11 Я дома 3 

12 Культураповеденияиобщения 4 

13 Нашисказки 5 

14 Узнайменя 2 

15 Приглашенияипоздравления 8 
16 Всего 68 

 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"Математика"(I-IVклассы) предметной 

области "Математика" 

Пояснительнаязаписка. 

Основнойцельюобученияматематикеявляетсяподготовкаобучающихсяэтойкатегориик жизни в 

современном обществе и овладение доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Исходяизосновнойцели,задачамиобученияматематикеявляются: 
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формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для решения 

учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач и развитие 

способности их использования при решении соответствующих возрастузадач; 

коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами математики с учетом их 

индивидуальных возможностей; 

формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, настойчивости, 

трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, умений планировать свою 

деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль. 

 

Содержаниеучебногопредмета"Математика": 

• Пропедевтика. 

Свойства предметов. Предметы,обладающие определенными свойствами:цвет, форма,размер 

(величина), назначение. Слова: каждый, все, кроме, остальные (оставшиеся), другие. 

Сравнениепредметов. 

Сравнениедвухпредметов,сериипредметов. 

Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой, маленький, больше, 

меньше, равные, одинаковые по величине; равной, одинаковой, такой же величины. 

Сравнение предметов по размеру. Сравнение двух предметов: длинный, короткий (широкий, 

узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий); длиннее, короче (шире, уже, выше, 

ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные, одинаковые по длине (ширине, высоте, глубине, 

толщине); равной, одинаковой, такой же длины (ширины, высоты, глубины, толщины). Сравнение 

трех-четырехпредметовпо длине(ширине,высоте,глубине, толщине);длиннее,короче(шире, уже, 

выше, ниже, глубже, мельче, тоньше, толще); самый длинный, самый короткий (самый широкий, 

узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий). 

Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче, равные, 

одинаковыепо тяжести (весу), равной, одинаковой, такой же тяжести (равного, одинакового, такого 

же веса). Сравнение трех-четырех предметов по тяжести (весу): тяжелее, легче, самый тяжелый, 

самый легкий. 

Сравнениепредметныхсовокупностейпоколичествупредметов,ихсоставляющих: 

Сравнениедвух-трехпредметныхсовокупностей.Слова:сколько,много,мало,больше,меньше, 

столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько, один, ни одного. 

Сравнение количества предметов одной совокупности до и после изменения количества 

предметов, ее составляющих. 

Сравнение небольших предметных совокупностей путем установления взаимно однозначного 

соответствиямеждуними илиихчастями:больше, меньше,одинаковое, равноеколичество, столько же, 

сколько, лишние, недостающие предметы. 

Сравнениеобъемовжидкостей,сыпучихвеществ. 
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Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ в одинаковых емкостях. Слова: больше, 

меньше, одинаково, равно, столько же. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучего вещества в одной емкости до и после изменения 

объема. 

Положениепредметоввпространстве,наплоскости. 

Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно обучающегося, по 

отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, выше, ниже, 

далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, 

между, в середине, в центре. 

Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (центре), верхний, 

нижний, правый, левый край листа, то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, левая половина, 

верхний правый, левый, нижний правый, левый углы. 

Единицыизмеренияиихсоотношения 

Единицавремени-сутки.Сутки: утро,день,вечер,ночь.Сегодня,завтра,вчера,наследующий день, 
рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро. 

Сравнениеповозрасту:молодой,старый,моложе,старше. 

Геометрический материал 

Круг,квадрат,прямоугольник,треугольник.Шар,куб,брус. 

• Нумерация. Счет предметов. Чтение и запись чисел в пределах 100. Разряды. 

Представление чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение 
чисел, знаки сравнения. 

• Единицы измерения и их соотношения. Величины и единицы их измерения. Единица 

массы (килограмм), емкости (литр), времени (минута, час, сутки, неделя, месяц, год), 

стоимости (рубль, копейка), длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр). 

Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение и 

упорядочение однородных величин. 

• Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление 

неотрицательныхцелых чисел. Названия компонентов арифметических действий, знаки 

действий. Таблицасложения. Таблица умножения иделения. Арифметические действия 

с числами 0 и 1. Взаимосвязь арифметических действий. Нахождение неизвестного 

компонента арифметического действия. Числовое выражение. Скобки. Порядок 

действий. Нахождение значения числового выражения. Использование свойств 

арифметических действий в вычислениях (переместительное свойство сложения и 

умножения). Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления. 

Способы проверки правильности вычислений. 

• Арифметические задачи. Решение текстовыхзадач арифметическим способом.Простые 

арифметические задачи на нахождение суммы и разности (остатка). Простые 

арифметические задачи на увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц. 

Простые арифметические задачи на нахождение произведения, частного (деление на 

равные части, деление по содержанию); увеличение в несколько раз, уменьшение в 

несколькораз.Простыеарифметическиезадачинанахождениенеизвестногослагаемого. 
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Задачи, содержащие отношения "больше на (в)...", "меньше на (в)...". Задачи на расчет 

стоимости (цена, количество, общая стоимость товара). Составные арифметические 

задачи, решаемые в два действия. 

• Геометрический материал. Пространственные отношения. Взаимное расположение 

предметов в пространстве и на плоскости (выше - ниже, слева - справа, сверху - снизу, 
ближе - дальше, между). 

Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия 

(кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, 

окружность,круг.Замкнутыеинезамкнутыекривые:окружность,дуга.Ломаныелинии -замкнутая, 

незамкнутая. Граница многоугольника - замкнутая ломаная линия. Использование чертежных 

инструментов для выполнения построений. 

Измерениедлины отрезка.Сложение и вычитание отрезков.Измерение отрезковломанойи 

вычисление ее длины. 

Взаимноеположениенаплоскостигеометрическихфигур(пересечение,точкипересечения). 

Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, шар. 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Математика": 

Минимальныйуровень: 

знаниечислового ряда 1 - 100 впрямом порядке; откладывание любыхчисел в пределах 100, с 
использованием счетного материала; 

знаниеназванийкомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

пониманиесмыслаарифметическихдействий сложенияи вычитания, умноженияи деления(на равные 

части). 

знаниетаблицыумноженияоднозначныхчиселдо5; 

пониманиесвязитаблицумноженияиделения,пользованиетаблицамиумножениянапечатной основе 

для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знаниеиприменениепереместительногосвойствасложенияиумножения; 

выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах100; знание 

единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного 
приизмерении двумя мерами; 

пользованиекалендаремдляустановленияпорядкамесяцеввгоду,количествасутоквмесяцах; 

определение времени по часам (одним способом); 

решение,составление,иллюстрированиеизученныхпростыхарифметическихзадач; 
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решение составных арифметических задач в два действия (с помощью педагогического 

работника); 

различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний; вычислениедлиныломаной; узнавание, 

называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых линий, 

фигур;нахождениеточкипересечениябезвычерчивания; 

знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника (квадрата) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью педагогического 

работника); 

различениеокружностиикруга,вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов. 

Достаточный уровень: 

знаниечисловогоряда1 -100впрямомиобратном порядке; 

счет,присчитыванием,отсчитываниемпоединицеиравнымичисловымигруппамивпределах 
100;  

откладываниелюбыхчиселвпределах100сиспользованиемсчетного материала; знание 

названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

пониманиесмыслаарифметическихдействийсложенияивычитания,умноженияиделения(на 

равныечасти ипо содержанию), различениедвух видов деленияна уровне практическихдействий, знание 

способов чтения и записи каждого вида деления; 

знаниетаблицы умножениявсех однозначныхчисел и числа10, правила умножениячисел 1 и 0, 
на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

пониманиесвязитаблицумноженияиделения,пользованиетаблицамиумножениянапечатной основе 

для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знаниеиприменениепереместительногосвойствасложенияиумножения; 

выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячиселвпределах100; 

знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; 

различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисел,полученныхприизмерении 
двумямерами (сполнымнаборомзнаковвмелких мерах); 

знаниепорядкамесяцеввгоду, номеровмесяцевотначалагода,умениепользоваться календарем 
для установления порядка месяцеввгоду, знаниеколичества суток вмесяцах; 

определениевременипочасамтремяспособамисточностьюдо 1мин.; 

решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических задач; 

краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических задач в два 

действия; 
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различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной; 

узнавание,называние,вычерчивание,моделированиевзаимногоположениядвухпрямыхи кривых 

линий, многоугольников, окружностей; нахождение точки пересечения; 

знаниеназванийэлементовчетырехугольников,вычерчиваниепрямоугольника(квадрата)с помощью 

чертежного треугольника на нелинованной бумаге; 

вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов,различениеокружностиикруга. 

 

Тематическоепланирование 

1 класс 

 

№ Наименованиеразделови тем Кол-во 

п/п  часов 

1 Пропедевтика 21 

2 Нумерация 76 

3 Нумерациячиселвпределах10 66 

4 Нумерациячиселвпределах20 10 

5 Итоговое повторение 2 

6 Всего 99 

 

2 класс 

 

№ Наименованиеразделови тем Кол-во 

п/п 

1 
 

Нумерация 

часов 

56 

2 Единицыизмеренияиихсоотношения 22 

3 Арифметическиедействия 50 

4 Арифметическиезадачи 24 

5 Геометрические формы 18 

6 Всего 170 

 

3 класс 

 

№ Наименованиеразделови тем Кол-во 

п/п 

1 
 

Нумерация 

часов 

8 

2 Повторение 20 

3 Геометрическийматериал 15 

4 Единицыизмеренияиихсоотношения 17 
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5 Арифметическиезадачи 36 

6 Арифметическиедействия 74 

7 Всего 170 

 4класс  

№ Наименованиеразделови тем Кол-во 

п/п 

1 
 

Повторение 

часов 

23 

2 Умножениеиделение 56 

3 Числа1-100 12 

4 Сложениеивычитаниевпределах100 61 

5 Повторениезагод 18 

6 Всего 170 

 

 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"Мирприродыичеловека"(I-IV 

классы),входящий в предметную область "Естествознание". 

Пояснительнаязаписка. 

Основная цель предмета заключается в формировании первоначальных знаний о живой и 

неживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и 

человека. 

Курс "Мир природы ичеловека" является начальнымзвеном формированияестествоведческих 

знаний,пропедевтическимэтапомформированияуобучающихсяуменийнаблюдать,анализировать, 

взаимодействовать с окружающим миром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство собъектами иявлениямиокружающего 

мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связимеждуприродными 

явлениями и жизнью человека. 

Приотборесодержаниякурса"Мирприродыичеловека"учтены современныенаучныеданные об 

особенностях познавательной деятельности, эмоционально волевой регуляции, поведения младших 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим дисциплинам, 

который выдвигает на первый план обеспечение: 

полисенсорностивосприятияобъектов; 

практического взаимодействия обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с предметами познания, по возможности в натуральном виде и в естественных 

условиях или в виде макетов в специально созданных учебных ситуациях; 

накопленияпредставленийобобъектахи явленияхокружающего мирачерез взаимодействиес 

различными носителями информации:устным и печатным словом, иллюстрациями, практической 
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деятельностьювпроцессе решения учебнопознавательныхзадач, всовместной деятельности друг с другом 

в процессе решения проблемных ситуаций; 

закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному, систематизации знаний 

инакоплениюопытавзаимодействияспредметамипознаниявигровой,коммуникативнойиучебной 

деятельности; 

постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристик предмета 

познания, преемственность изучаемых тем. 

Основное внимание при изучении курса "Мир природы и человека" уделено формированию 

представленийобокружающеммире:живойинеживойприроде,человеке,местечеловекавприроде, 

взаимосвязях человека и общества с природой. Практическая направленность учебного предмета 

реализуется через развитие способности к использованию знаний о живой и неживой природе, об 

особенностях человека как биосоциального существа для осмысленной и самостоятельной 

организации безопасной жизни в конкретных условиях. 

Структура курса представлена следующими разделами: "Сезонные изменения", "Неживая 

природа", "Живая природа (в том числе человек)", "Безопасное поведение". 

Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого 

количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий для ознакомления и 

накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями. 

 

Содержаниеучебногопредмета: 

• Сезонные изменения. Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки, время 

суток. Время суток и солнце (по результатам наблюдений). Время суток на циферблате 

часов. Дни недели, порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и месяц. 

Временагода:осень,зима,весна,лето.Основныепризнаки каждоговремени года(измененияв 

неживой природе, жизни растений, животных и человека). Месяцы осенние, зимние, весенние, 

летние. Порядок месяцев в сезоне, в году, начиная с января. Календарь. 

Осень - начальнаяосень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, середина, конецзимы. 

Весна - ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времен года. Значение солнечного тепла и 

света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость изменений в неживой и живой 

природе, жизни людей (в том числе и по результатам наблюдений). 

Сезонные изменения в неживой природе. Изменения, происходящие в природе в разное время 

года, с постепенным нарастанием подробности описания качественных изменений: температура 

воздуха(тепло-холодно,жара,мороз,замерытемпературы);осадки (снег-дождь,иней,град);ветер 

(холодный -теплый, направлениеи сила,наосновенаблюдений);солнце(яркое-тусклое, большое- 

маленькое, греет, светит)облака (облака, тучи, гроза), состояние водоемов (ручьи, лужи, покрылись 

льдом, теплая - холодная вода), почвы (сухая - влажная - заморозки). 

Солнцеиизменениявнеживойиживойприроде. Долготаднязимойилетом. 

Растения и животные в разное время года. 

Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. Сбор 

листьев, плодов исемян. Ознакомление сназваниямирастенийиживотных. Раннецветущие, летние и 

осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка птиц. Весенний сбор веток для 

гнездования птиц. 
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Сад, огород. Поле,лес вразноевремягода.Домашниеи дикиеживотныев разноевремягода. Одежда 

людей, игры обучающихся, труд людей в разное время года. 

Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года, погоды, 
предполагаемых занятий (игры, наблюдения, спортивные занятия). 

Игрыобучающихсявразныесезоныгода. 

Труд людей в сельской местности и городе в разное время года. Предупреждение простудных 

заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями (похолодание, гололед, жара). 

• Неживая природа. Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. 

Почва.Вода. Узнаваниеи называниеобъектовнеживойприроды.Простейшиепризнаки 

объектов неживой природы по основным параметрам: внешний вид, наиболее 

существенные и заметные свойства (выделяемые при наблюдении ребенком), место в 

природе, значение. Элементарные сведения о Земле, как планете, и Солнце - звезде, 

вокруг которой в космосе двигается Земля. 

• Живаяприрода: 

Растения. 

Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновые культуры. 

Внешний вид, место произрастания, использование. Значение для жизни человека. Употребление в 

пищу. 

Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход. Растения 

дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые растения. Корень, стебель, лист, цветок, плод и 

семена.Первичныепредставлениеоспособахразмножения.Развитиерастениеизсеменинапримере 

гороха или фасоли. Значение растений в природе. Охрана, использование человеком. 

Грибы.Шляпочныегрибы:съедобныеинесъедобные.Название.Местопроизрастания. 

Внешнийвид.Значениевприроде.Использованиечеловеком. 

Животные. 

Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела. Условия 

обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их люди. Место в жизни человека (для чего 

содержат животное), забота и уход за животным. Скотный двор, птичник, ферма. 

Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия. Внешнее 

строение: названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни. Роль в природе. Помощь 

птицам зимой (подкормка, изготовление кормушек) и весной в период гнездования (сбор веток для 

гнезд, соблюдение тишины и уединенности птиц на природе). 

Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за комнатными растениями, 

посадкаиуходзарастением,бережноеотношениекдикорастущимрастениям,правиласбораурожая 

грибов и лесных ягод,ознакомлениес правилами ухода за домашними животными, подкормка птиц 

зимой, сбор веток в период гнездования, ознакомление с видами помощи диким животным. 

Человек. Мальчик и девочка. Возрастные группы ("малыш", "школьник", "молодой человек", 

"взрослый", "пожилой"). 

Строениетелачеловека(голова,туловище,ногиируки(конечности).Ориентировкавсхеме 
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теланакартинкеинасебе.Голова,лицо:глаза,нос,рот,уши.Покровытела:кожа,ногти,волосы. 

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. Гигиена полости рта 

(чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувств человека (глаза, уши, нос, язык, 

кожа). Значение в жизни человека (ознакомление с жизнью вокруг, получение новых впечатлений). 

Гигиена органов чувств. Бережное отношение к себе, соблюдение правил охраны органов чувств, 

соблюдение режима работы и отдыха. Первичное ознакомление с внутренним строением тела 

человека (внутренние органы). 

Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), гигиена питания 

(полноценноеи регулярное питание:овощи, фрукты, ягоды, хлеб, молочные продукты, мясо, рыба). 

Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, прием ванной), прогулки и занятия спортом. 

Человек - член общества: член семьи, обучающийся, друг. Личные вещи обучающегося: 

гигиенические принадлежности,игрушки, школьные канцелярские принадлежности,одежда,обувь. 

Вещи мальчиков и девочек. Профессии людей ближайшего окружения обучающегося. 

• Магазины ("овощи-фрукты", продуктовый, промтоварный (одежда, обувь, бытовая 

техника), книжный). Зоопаркиликраеведческий музей. Почта.Больница. Поликлиника. 

Аптека. Назначение учреждения. Основные профессии людей, работающих в 

учреждении. Правила поведения в магазине. 

• Транспорт: Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины легковые и 

грузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы). Городской 

пассажирский транспорт. Транспорт междугородний. Вокзалы и аэропорты. Правила 

поведения. 

• Наша Родина - Россия: Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб, Гимн 

России. Президент России. Наша национальность. Некоторые другие национальности. 

Национальныекостюмы.Россия-многонациональнаястрана. Праздникинашейстраны. 

Достижениенашейстранывнаукеиискусствах. Великиелюдистраныиликрая.Деньги 

нашей страны. Получение и расходование денег. 

• Безопасное поведение. Предупреждение заболеваний и травм. Профилактика простуд: 

закаливание, одевание по погоде, проветривание помещений, предупреждение 

появления сквозняков. Профилактика вирусных заболеваний (гриппа) - прием 

витаминов,гигиенаполостиносаирта,предупреждениеконтактов сбольнымилюдьми. 

Поведение во время простудной (постельный режим, соблюдение назначений врача) и 

инфекционной болезни (изоляция больного, проветривание, отдельная посуда и стирка 

белья, прием лекарств по назначению врача, постельный режим). Вызов врача из 

поликлиники. Случаи обращения в больницу. 

Простейшиедействияприполучениитравмы:обращениезапомощьюкучителю,элементарное 

описание ситуации, приведшей к травме, и своего состояния (что и где болит). Поведение при 

оказании медицинской помощи. 

Безопасноеповедениев природе. 

Правилаповедениячеловекаприконтактесдомашнимживотным.Правилаповедениячеловека с 
диким животным в зоопарке, в природе. 

Правила поведения в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравления ядовитыми грибами, 
ягодами. Признаки. Вызов скорой помощи по телефону. Описание состояния больного. 

Правилаповеденияснезнакомымилюдьми,внезнакомомместе. 
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Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение правил дорожного 

движения (далее - ПДД): сигналы светофора, пешеходный переход, правила нахождения 

обучающегося на улице (сопровождение взрослым, движение по тротуару, переход улицы по 

пешеходномупереходу). Правила безопасного поведения в общественном транспорте. 

Правила безопасного использования учебных принадлежностей, инструментов для 

практических работ иопытов, синвентарем для уборки класса. Правилаобращения сгорячей водой (в 

кране, в чайнике), электричеством, газом (на кухне). 

Телефоныпервойпомощи.Звонокпотелефонуэкстренныхслужб. 

 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Мирприродыичеловека": 

Минимальныйуровень: 

представлениеоназначенииобъектовизучения; 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппам(видо-родовыепонятия); 

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе; 

представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе; 

знаниетребованийкрежимудняобучающегосяипониманиенеобходимостиеговыполнения; 

знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни; 

ухаживание за комнатными растениями; кормление зимующих птиц; 

составлениеповествовательногоилиописательногорассказаиз3-5предложенийобизученных 

объектах по предложенному плану; 

адекватноевзаимодействиесизученнымиобъектамиокружающегомиравучебныхситуациях; 

адекватное поведение в классе, в образовательной организации, на улице в условиях реальной или 

смоделированной учителем ситуации. 

Достаточный уровень: 

представлениеовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъектами,ихместевокружающем мире; 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях; 

отнесение изученныхобъектовк определеннымгруппамсучетомразличныхоснованийдля 

классификации; 

развернутаяхарактеристикасвоегоотношениякизученнымобъектам; 

знание отличительных существенных признаков групп объектов; 

знание правил гигиены органов чувств; 

знаниенекоторыхправилабезопасногоповедениявприродеиобществесучетомвозрастных 
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особенностей; 

готовностькиспользованиюполученныхзнанийприрешенииучебных, учебно-бытовыхи 

учебно-трудовых задач; 

ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление желания 

рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и обучающихся, проявление к ней 

ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы; 

проявлениеактивностиворганизациисовместнойдеятельностииситуативномобщениис 

обучающимися, адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира; 

соблюдениеэлементарныхсанитарно-гигиеническихнорм; 

выполнение доступных природоохранительных действий; 

готовностькиспользованиюсформированныхуменийприрешенииучебных, учебно-бытовых и 

учебно-трудовых задач в объеме программы. 

 

Тематическоепланирование 

1класс 
 

№ Наименованиеразделови тем Кол-во 

п/п  часов 

1 Неживаяприрода 8 

2 Сезонныеизменениявприроде 18 

3 Живая природа 40 

4 Растения 11 

5 Животные 11 

6 Человек.Безопасноеповедение 18 

7 Всего 66 

 

2класс 
 

№ Наименованиеразделовитем Кол-во 

п/п  часов 

1 Сезонныеизменениявприроде 18 

2 Растенияиживотныевразноевремягода 10 

3 Трудчеловекавразноевремягода 8 

4 Неживаяприрода 10 

5 Живая природа 40 

6 Растения 11 

7 Животные 11 

8 Человек 18 

9 Всего 68 
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3класс 
 

№ Наименованиеразделовитем Кол-во 

п/п  часов 

1 Сезонныеизменениявприроде 24 

2 Временагода.Осень 6 

3 Зима 6 

4 Весна 6 

5 Лето 6 

6 Неживаяприрода 12 

7 Живая природа 32 

8 Растения 10 

9 Животные 14 

10 Человек 8 

11 Всего 68 

 

24класс 
 

№ Наименованиеразделови тем Кол-во 

п/п  часов 

1 Сезонныеизменениявприроде. 19 

2 Неживаяприрода. 8 

3 Живаяприрода. Растения. 12 

4 Живаяприрода.Животные. 12 

5 Живаяприрода. Насекомые 3 

6 Живаяприрода.Человек. 8 

7 Безопасноеповедение. 6 

8 Всего 68 

 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Музыка" (I - IV классы) 

предметнойобласти"Искусство". 

Пояснительнаязаписка. 

Обучениемузыкепредназначенодля формированияуобучающихсяс умственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, умений и навыков в области 

музыкального искусства, развития их музыкальных способностей, мотивации к музыкальной 

деятельности. 

Цель:приобщениекмузыкальнойкультуреобучающихсяс умственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры. 
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Задачиучебногопредмета"Музыка": 

накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение доступного 

опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими и доступными 

исполнительскими умениями); 

приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от музыкального 

искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, посещению концертов, 

самостоятельной музыкальной деятельности; 

развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений, выделение 

собственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опыта самостоятельной 

музыкальной деятельности; 

формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в организации 

обыденной жизни и праздника; 

развитие восприятия, в том числе восприятия музыки,мыслительных процессов,певческого 

голоса, творческих способностей обучающихся. 

Музыкально-образовательный процесс основан на принципе индивидуализации и 

дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения и воспитания, 

оптимистической перспективы, комплексности обучения, доступности, систематичности и 

последовательности, наглядности. 

Всодержаниепрограммывходитовладениеобучающимисясумственнойотсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)вдоступнойдлянихформеиобъемеследующимивидами 

музыкальнойдеятельности:восприятиемузыки,хоровоепение,элементымузыкальнойграмоты, 

игранамузыкальныхинструментахдетскогооркестра.Содержаниепрограммногоматериалауроков 

состоит из элементарного теоретического материала, доступных видов музыкальной деятельности, 

музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальных упражнений: 

• Восприятиемузыки: 

Репертуардляслушания:произведенияотечественноймузыкальной культуры;музыка народная и 

композиторская; детская, классическая, современная. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных явлениях, 

детстве, школьной жизни. 

Жанровоеразнообразие:праздничная,маршевая, колыбельнаяпесни. 

Слушание музыки: 

а) овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на художественные 

образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитие элементарных представлений о 

многообразии внутреннего содержания прослушиваемых произведений; 

б)развитиеэмоциональнойотзывчивостииэмоциональногореагированиянапроизведения различных 

музыкальных жанров и разных по своему характеру; 

в) развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкального произведения; 

г)развитие уменияопределятьразнообразныепо формеи характерумузыкальныепроизведения 

(марш,танец,песня,веселая,грустная,спокойнаямелодия); 
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д)развитиеумениясамостоятельноузнаватьиназыватьпесниповступлению;развитиеумения различать 

мелодию и сопровождение в песне и в инструментальном произведении; 

е)развитиеуменияразличатьчастипесни(запев,припев,проигрыш,окончание); 

ж)ознакомлениеспениемсолоихором;формированиепредставленийоразличных музыкальных 

коллективах (ансамбль, оркестр); 

з)знакомствосмузыкальнымиинструментамииихзвучанием(фортепиано,барабан,скрипка). 

• Хоровоепение: 

Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной культуры; музыка народная и 

композиторская; детская, классическая, современная. Используемый песенный материал должен 

быть доступным по смыслу, отражать знакомые образы, события и явления, иметь простой 

ритмический рисунок мелодии, короткие музыкальные фразы, соответствовать требованиям 

организации щадящего режима по отношению к детскомуголосу. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных явлениях, 

детстве, школьной жизни. 

Жанровоеразнообразие: игровыепесни, песни-прибаутки, трудовыепесни, колыбельныепесни. 

Навык пения: 

обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положение корпуса с 

расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы, устойчивая опора на обе 

ноги, свободные руки; 

работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного глубокого, одновременного 

вдоха, соответствующего характеру и темпу песни; формирование умения брать дыхание перед 

началоммузыкальнойфразы;отработканавыковэкономноговыдоха,удерживаниядыханиянаболее 

длинных фразах; развитие умения быстрой, спокойной смены дыхания при исполнении песен, не 

имеющих пауз между фразами; развитие умения распределять дыхание при исполнении напевных 

песен с различными динамическими оттенками (при усилении и ослаблении дыхания); 

пениекороткихпопевокнаодномдыхании; 

формированиеустойчивогонавыкаестественного, ненапряженного звучания;развитие умения 

правильно формироватьгласныеиотчетливо произноситьсогласныезвуки,интонационновыделять 

гласные звуки в зависимости от смысла текста песни; развитие умения правильно формировать 

гласные при пении двух звуков на один слог; развитие умения отчетливого произнесения текста в 

темпе исполняемого произведения; 

развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над кантиленой - способностью 

певческого голоса к напевному исполнению мелодии); 

активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точного интонирования 

мотива выученных песен в составе группы и индивидуально; 

развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок произведения без сопровождения 

педагогического работника и инструмента ("а капелла"); работа над чистотой интонирования и 

выравнивание звучания на всем диапазоне; 
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развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных ритмических упражнений; 

развитие умения воспроизводить куплет хорошо знакомой песни путем беззвучной артикуляции в 

сопровождении инструмента; 

дифференцирование звуков по высоте и направлению движения мелодии (звуки высокие, 

средние, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, на одной высоте); развитие умения 

показа рукой направления мелодии (сверху вниз или снизу вверх); развитие умения определять 

сильную долю на слух; 

развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии (веселого, грустного, 

спокойного) и текста; выразительно-эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими 

элементами динамических оттенков; 

формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, начало и окончание пения); 

развитиеуменияслышатьвступлениеиправильноначинатьпениевместеспедагогическим 

работникомибезнего,прислушиватьсяк пениюдругих обучающихся;развитие пения вунисон; 

развитиеустойчивостиунисона;обучениепениювыученныхпесенритмично,выразительнос 

сохранениемстрояи ансамбля; 

развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства (темп, динамические 

оттенки) для работы над выразительностью исполнения песен; 

пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в пределах mezzopiano 

(умеренно тихо) и mezzoforte (умеренно громко); 

укреплениеи постепенноерасширениепевческогодиапазонами1 -ля1,ре1 -си1,до1-до2; получение 

эстетического наслаждения от собственного пения. 

• Всодержание программногоматериалауроковпоизучениюэлементовмузыкальной 
грамоты входит: 

ознакомлениесвысотойзвука(высокие,средние,низкие); 

ознакомлениесдинамическимиособенностямимузыки(громкая -forte,тихая-piano); развитие 

умения различать звук по длительности (долгие, короткие): 

элементарныесведенияонотнойзаписи(нотныйстан,скрипичныйключ,добавочнаялинейка, 
графическое изображение нот, порядок нот в гамме до мажор). 

• Игранамузыкальныхинструментахдетскогооркестра: 

Репертуардляисполнения:фольклорныепроизведения,произведениякомпозиторов-классиков и 

современных авторов. 

Жанровоеразнообразие:марш,полька,вальс. Содержание: 

обучениеигрена ударно-шумовыхинструментах(маракасы, бубен,треугольник; металлофон; ложки); 

обучениеигренабалалайкеилидругихдоступныхнародныхинструментах; 
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обучениеигренафортепиано. 

 

Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Музыка": 

Минимальныйуровень: 

определениехарактераисодержаниязнакомыхмузыкальныхпроизведений,предусмотренных 

Программой; 

представленияо некоторыхмузыкальныхинструментахиихзвучании(труба,баян,гитара); 

пениесинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагогического 

работника); 

выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песенс 

простейшими элементами динамических оттенков; 

правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение 

согласныхзвуков в конце и в середине слов; 

правильнаяпередачамелодиивдиапазонере1-си1; 

различениевступления,запева,припева,проигрыша,окончанияпесни; 

различение песни, танца, марша; 

передачаритмическогорисункапопевок(хлопками,наметаллофоне,голосом); 

определениеразнообразныхпосодержаниюихарактерумузыкальныхпроизведений(веселые, 

грустные и спокойные); 

владениеэлементарнымипредставлениямионотнойграмоте. 

Достаточный уровень: 

самостоятельноеисполнение разученных детских песен;знаниединамических оттенков (форте- 

громко, пиано-тихо); 

представленияонародныхмузыкальныхинструментахиихзвучании(домра,мандолина,баян, гусли, 

свирель, гармонь, трещотка); 

представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, 

скачкообразно); 

пениехоромсвыполнениемтребованийхудожественногоисполнения; ясное и 

четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

исполнениевыученныхпесенбезмузыкальногосопровождения,самостоятельно; 

различение разнообразных по характеруи звучанию песен, маршей, танцев; 

владениеэлементамимузыкальнойграмоты,каксредстваосознаниямузыкальнойречи. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

1класс. 

 

(1четверть,16часов) 

 

№ 

п 

/ 

п 

Тема Основныевидыдеятельности Количест 

во 

часов 

1. Вводныйурок Знакомство обучающихся с музыкальным 

кабинетом, правилами поведения на уроках 

музыки и краткое описание последующей 

музыкальной деятельности. 

Выявление предыдущего музыкального опыта, 

интересов и предпочтений обучающихся. 

Хоровое пение: исполнение известных илюбимых 

детьми песен. 

Слушание музыки: детские песни из популярных 

отечественных мультфильмов. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

1 

2. «Домашние 

животные» 

Хоровоепение: Серенькая кошечка. Музыка 

В.Витлина, слова Н. 3. Найденовой 

Веселыегуси. 

Слушание музыки: Три поросенка. Музыка 

М.Протасова, слова Н.Соловьевой 

Бабушкин козлик. Русская народная песня. 

Обработка Ю. Слонова. 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

6 

3. Обобщениепо 

теме: 

«Домашние 

животные» 

Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного репертуара по теме. 

Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала для слушания по теме. 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

1 
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4. «Урожай 
собирай» 

Хоровоепение:Урожайсобирай.МузыкаА. 
Филиппенко, слова Т.Волгиной 

Во поле береза стояла. Русская народная песня. 

Савка и Гришка. Белорусская народная песня. 

Слушание музыки: Нагоре-токалина. Русская 

народная песня. 

Огородная-хороводная.МузыкаБ.Можжевелова, 

слова А.Пассовой. 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

7 

5. Обобщениепо 
теме:«Урожай 

собирай» 

Хоровое пение: закрепление изученного 
песенного репертуара по теме. 

Слушаниемузыки:закреплениеизученного 

Музыкального материала для слушания по 

теме.Музыкально-дидактические игры. 

1 

(2четверть,16часов) 

№ 

п 

/ 

п 

Тема Основныевидыдеятельности Количест 

во 

часов 

1. «Кнамгости 

пришли» 

Хоровое пение: К нам гости 

пришли.МузыкаАн.Александрова,словаМ.Ивенсен. 

Частушки- топотушки. 

МузыкаЛ.Маковской,словаИ.Черницкой. 

Слушание музыки: Неприятность эту  мы 

переживем.  Из мультфильма «Лето кота 

Леопольда».Музыка Б.Савельева, словаА.Хайта. 

Еслидобрыйты.Измультфильма«Деньрождения 

кота Леопольда». Музыка Б.Савельева, слова 

А.Хайта. 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

6 
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  Игранамузыкальныхинструментахдетского 

оркестра. 

 

2. Обобщениепо 
теме: «К нам 

гости 

пришли» 

Хоровоепение:закреплениеизученногопесенно 
го репертуара по теме. 
Слушание музыки: закрепление 

изученного музыкального материала для 

слушания по теме. 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Игранамузыкальныхинструментахдетского 

оркестра. 

1 

3. «Новогодний 
хоровод» 

Хоровоепение:Чтозадеревотакое?Музыка 
М.Старокадомского, словаЛ.Некрасовой. 
Елочка. Музыка А. Филиппенко, слова 

М.Познанской(переводсукраинскогоА.Ковальчук 

а). 

Слушание музыки: Новогодняя.МузыкаА.Филиппе 

нко, словаГ.Бойко(переводс украинского 

М.Ивенсен). 

Новогоняя хороводная.МузыкаА.Островского, 

словаЮ.Леднева. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Игра на музыкальных инструментах 

детского оркестра. 

7 

4. Обобщениепо 
теме: 

«Новогодний 

хоровод» 

Хоровоепение:закреплениеизученногопесенно 
го репертуара по теме. 

Слушание музыки: закрепление 

изученного музыкального материала для 

слушания пот еме. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Игранамузыкальныхинструментахдетского 

оркестра. 

1 
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5. Контрольно- Хоровоепение:повторениеизученногопесенного 1 

Обобщающий 

урок 

Репертуараза1-2четверть. 

Слушание музыки: повторение и 

обобщение 

 
Изученногомузыкальногоматериаладля слушанияз 
а1-2четверть. 

 Инсценирование. 

 Музыкально-дидактическиеигры. 

 Игра на музыкальных инструментах 

детскогооркестра. 

 

(3четверть,17часов) 

 

№ 

п 

/ 

п 

Тема Основныевидыдеятельности Количест 

во 

часов 

1. «Защитники 

Отечества» 

Хоровое пение:Ракеты.МузыкаЮ.Чичкова,словаЯ. 

Серпина. 

Слушание музыки:Бескозырка белая. Музыка 

народная, словаЗ.Александровой. 

3 

2. «Девочек 

наших мы 

поздравляем» 

Хоровое пение: Песню девочкам 

поем.МузыкаТ.Попатенко,слова З.Петровой. 

Мамев день8марта.МузыкаЕ.Тиличеевой,словаМ. 

Ивенсен. 

Слушание музыки: П.Чайковский.Танец маленьких 

лебедей.Избалета«Лебединоеозеро». 

Белые кораблики.МузыкаВ.Шаинского,словаЛ.Ях 

нина. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Игра на музыкальныхинструментах 

детского оркестра. 

5 
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3. Обобщение 
по 

темам: 

«Защитники 

Отечества»; 

«Девочек 

наших мы 

поздравляем» 

Хоровоепение:закреплениеизученногопесенного 
репертуара по темам. 
Слушание музыки: 

Закреплениеизученногомузыкальногоматериала 

для слушания по темам. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Игра на музыкальных 

инструментахдетского 

оркестра. 

1 

4. «Дружба 
крепкая» 

Хорово епение: Песня друзей. Из 
мультфильма«Бременскиемузыканты».МузыкаГ. 

Гладкова,словаЮ.ЭнтинаВсемыделимпо 

полам.МузыкаВ.Шаинского,слова 

М.Пляцковского. 

Слушание музыки: Накрутом бережку.Из 

мультфил ьма «Леопольд и Золотая 

рыбка».МузыкаБ.Савельева,словаА.Хайта. 

А.Спадавеккиа—Е.Шварц.Добрыйжук.Из 

кинофильма«Золушка».Музыкально- 

дидактические игры. 

Игра на музыкальных 

Инструментахдетскогооркестра. 

7 

5. Обобщение 
по теме: 

«Дружба 

крепкая». 

Хоровоепение:закреплениеизученногопесенногор 
епертуарапо теме. 
Слушание музыки: 

закреплениеизученногомузыкальногоматериала 

для слушания по теме. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Игранамузыкальныхинструментахдетского 

оркестра. 

1 

(4четверть,17часов) 

№ 

п 

/ 

п 

Тема Основныевидыдеятельности Количест 

во 

часов 
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1. «Трудимся 
с 

охотой» 

Хоровоепение:Трудимсясохотой.МузыкаЕ.Тиличе 
евой,словаЮ.ЕрмолаеваиВ. Коркина. 

Намосточке.МузыкаА.Филиппенко,словаГ.Бойко. 

Слушаниемузыки:К.Вебер.Хорохотников.Изопер 

ы«Волшебныйстрелок». 

Д. Кабалевский. Клоуны. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Игранамузыкальныхинструментахдетского 

оркестра. 

7 

2. Обобщение 
по теме: 

«Трудимсяс 

охотой» 

Хоровоепение:закреплениеизученногопесенногор 
епертуарапо теме. 

Слушаниемузыки: закрепление 

изученногомузыкальногоматериаладляслушанияп 

отеме. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Игра на музыкальных 

инструментахдетскогооркестра. 

1 

3. «Вот оно 

какое наше 

лето» 

Хоровоепение:Песенка ЛьвенкаиЧерепахи.Из 
мультфильма 

«КакЛьвенокиЧерепахапелипесню».МузыкаГ.Гла 

дкова,словаС. Козлова. 

Песенка про кузнечика. Из 

мультфильма«Приключения Незнайки». Музыка 

В. Шаинского,словаН.Носова 

Слушаниемузыки:Е.Крылатов- 

Ю.Энтин.Песенкаолете.Измультфильма«Дед 

Мороз и лето». 

М.Мусоргский.Гопак.Изоперы«Сорочинскаяярма 

рка». 

И.Бах.Шутка.Изсюиты2,1067. 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

7 

Игра на музыкальных 

инструментахдетскогооркестра. 
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4. Обобщение 
по теме: 
«Вот оно 

какое наше 

лето» 

Хоровоепение:закреплениеизученногопесенногор 
епертуарапо теме. 
Слушание музыки: 

закреплениеизученногомузыкальногоматериала 

для слушания по теме.Инсценирование. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Игра на музыкальных 

инструментахдетскогооркестра. 

1 

5. Контрольно - 
обобщающий 

урок 

Хоровоепение:повторениеизученногопесенногор 
епертуаразаучебный год. 

Слушаниемузыки:закреплениеизученногомузыка 

льного материала для слушания за учебныйгод. 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Игра на музыкальных 

инструментахдетскогооркестра. 

1 

2 класс 

(1четверть,8часов) 

 

№ 

п 

/ 
п 

Тема Основныевидыдеятельности Количест 

во 

часов 

1. Вводный 

урок 

Повторение правил поведения на уроках музыки 

и кр аткое описание последующей музыкальной 

деятельности. 

Выявление предыдущего музыкального опыта, 

интересов и предпочтений обучающихся. 

Хоровое пение: исполнение известных и 

любимых д етьми песен, выученных на 

предыдущих годах обучения. 

Знакомство с музыкальным инструментом и его 

звучанием: арфа. 

Слушаниемузыки:детскиепесниизпопулярных 
отечественных мультфильмов; 

1 
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  А.Глазунов.Вальсдляарфы. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

 

2. «Урожай 
собирай» 

Хоровоепение:На горе-то калина. Русская 
народная песня. 

Каравай.Русскаянароднаяпесня. 

Неприятность эту мы переживем. 

Измультфильма«ЛетокотаЛеопольда».МузыкаБ 

.Савельева,словаА.Хайта. 

Огородная-хороводная.МузыкаБ.Можжевелова, 

6 

словаА. Пассовой. 

Формирование представлений о 

различныхмузыкальных коллективах: 

ансамбль,оркестр.Развитиеуменияразличать 

звуки по высоте(высокие). 

Слушаниемузыки:А.Рамирес(П.Мориа).Жавороно 

к. Изкантаты«РождествоГосподне» 

А. Спадавеккиа – Е. Шварц. Добрый жук. 

Изкинофильма «Золушка» 

Кашалотик.МузыкаР.Паулса,словаИ.РезникаЗн 

акомство с музыкальным инструментом  и 

егозвучанием:флейта. 

Слушаниемузыки:И.Бах.Шутка. 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

3. Обобщение 
по 

теме: 

«Урожай 

собирай» 

Хоровое пение: закрепление 

Изученногопесенногорепертуарапо 

теме. 
Слушание музыки: закрепление 

изученногомузыкальногоматериала 

для слушания по теме. 

Музыкально- 

дидактическиеигры. 

1 

(2четверть,8часов) 
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№ 
п 

/ 

п 

Тема Основныевидыдеятельности Количест 
во 

часов 

1. «Новогодний 
хоровод» 

Хоровоепение:Какнатоненькийледок.Русская наро 
Дная песня. Обработка И.Иорданского. 

Новогодняя. Музыка А. Филиппенко, слова 

Г.Бойко(переводсукраинскогоМ.Ивенсен). 

Новогодняяхороводная.МузыкаА.Островского,сл 

ова Ю.Леднева. 

Формирование представлений о плавном и 

отрывистом проведении мелодии в 

музыкальныхпроизведениях. 

Слушаниемузыки:КолыбельнаяМедведицы. Из 

мультфильма«Умка».МузыкаЕ.Крылатова,слова 

Ю.Яковлева. 

ПесенкаДедаМороза.Измультфильма«ДедМороз 

и лето». Музыка Е. Крылатова,слова Ю.Энтина 

Будьтедобры.Измультфильма«Новогоднееприкл 

ючение».Музыка 

А.Флярковского,словаА.Санина 

Музыкально-дидактическиеигры 

6 

Игранамузыкальныхинструментахдетского 

оркестра 

2. Обобщение Хоровое пение: закрепление 
изученногопесенногорепертуарапоте 

ме 

Слушание музыки: закрепление 

Изученногомузыкального 

материаладля слушания по 

темеМузыкально-дидактическиеигры 

Игра на музыкальных инструментах детского 

оркестра 

1 

по теме: 

«Новогодний 

хоровод» 
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3. Контрольно- 
обобщающи 

йурок 

Хоровое пение: повторение изученного 
Песенного репертуара за1-2четверть Слушание 

музыки:повторениеиобобщениеизученного 

музыкального материала для слушания за1- 

2четверть 

Инсценирование 

Музыкально-дидактическиеигры 

Игранамузыкальныхинструментахдетского 

оркестра 

1 

(3четверть,10часов) 

 

№ 
п/ 
п 

Тема Основныевидыдеятельности Количест 

во 

часов 

1. «Защитники 

Отечества» 

Хоровоепение:Песняопограничнике.МузыкаС.Бог 

ославского,слова О.Высотской 

Развитиеуменияразличатьзвукиповысоте(высокие –

низкие)идлительности(короткие). 

Слушаниемузыки:С.Прокофьев.Марш.Изсимфони 

ческойсказки«Петя иВолк» 

П.Чайковский.Маршдеревянныхсолдатиков.Из 

«Детскогоальбома» 

С.Рахманинов.Итальянскаяполька 

2 
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2. «Мамепесню 
мы споѐм» 

Хоровоепение:Мыпоздравляем маму.МузыкаВ.Со 
рокина,слова Р.Красильщиковой Мамин 

праздник.МузыкаЮ.Гурьева,словаС.Вигдорова 

Развитие умения различать звуки 

по длительности(долгие). 

Слушание музыки: К. Сен-Санс. Лебедь. 

Из сюиты«Карнавалживотных». 

Ф.Мендельсон.Свадебныймарш.Из музыки к 

комедии В. Шекспира «Сон в летнюю 

ночь»Музыкально-дидактическиеигрыИграна 

музыкальных инструментах детского оркестра 

4 

3. Обобщение 
по 

темам: 

«Защитники 

Отечества»; 

«Девочек 

наших мы 

поздравляем» 

Хоровое пение: закрепление 

Изученногопесенногорепертуарапо 

темам 
Слушание музыки: закрепление 

Изученногомузыкального 

материаладля слушания

 потемамМузыкально-

дидактическиеигры 

Игранамузыкальныхинструментахдетского 

оркестра 

1 

4. «Дружба 
крепкая» 

Хоровоепение:Улыбка. Из мультфильма 

«КрошкаЕнот».МузыкаВ.Шаинского,словаМ. 

Пляцковского 

Слушание музыки:Когда мои друзья со мной. Из 

кинофильма 

«По секрету всему 

свету».МузыкаВ.Шаинского,слова 

М.Пляцковского 

Настоящий друг. Музыка Б. Савельева, слова 

М.Пляцковского 

Музыкально-дидактическиеигры 

2 

Игранамузыкальныхинструментахдетского 

оркестра 
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5. Обобщение 
по 

теме:«Дружба 

крепкая» 

Хоровоепение:закрепление 

Изученногопесенногорепертуарапо 

теме 
Слушаниемузыки:закрепление 

Изученного музыкального 

материала для слушания по теме Музыкально- 

дидактические игры 

Игранамузыкальныхинструментахдетского 

1 

 

оркестра 

(4четверть,8часов) 

 

№ 

п 

/ 
п 

Тема Основныевидыдеятельности Количест 

во 

часов 

1. «Вот оно 

какоенаше 

лето» 

Хоровоепение:Бабушкин козлик.Русская народная 

песня. 

Если добрый ты. Из мультфильма 

«День рождения кота Леопольда».МузыкаБ.Савель 

ева,слова А.Хайта. 

Накрутомбережку.Измультфильма«Леопольд 

6 

ИЗолотаярыбка».МузыкаБ.Савельева,слова 

А.Хайта. 

Слушание музыки: Волшебный цветок. Из 

мультфильма 

«Шелковаякисточка». МузыкаЮ.Чичкова,словаМ. 

Пляцковского Л.Боккерини.Менуэт 

 

Знакомство с музыкальным инструментом иего 

звучанием: орган. 

Слушаниемузыки:И. Бах – А. Вивальди. Аллегро. 

Из концерта для органа №2,ля-минор,к.593. 

Инсценирование 
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  Музыкально-дидактическиеигры 

Игранамузыкальныхинструментахдетского 

оркестра 

 

2. Обобщение 

по 

теме: «Вот 

оно какое 

нашелето» 

Хоровое пение: закрепление 

Изученногопесенногорепертуарапо 

теме 
Слушание музыки: закрепление 

Изученного музыкального 

материаладляслушанияпотемеИнсценирование 

Музыкально-дидактические игры Игра 

намузыкальных инструментах детского оркестра 

1 

3. Контрольно- 
обобщающи 

йурок 

Хоровое пение: повторение изученного 
Песенного репертуара за учебный год Слушание 

музыки:закреплениеизученногомузыкального 

материала для слушания за учебный год 

Инсценирование 

Музыкально-дидактические игры Игра на 

музыкальныхинструментахдетскогооркестра 

1 

2 класс 

(1четверть,8часов) 

 

№ 

п/ 

п 

Тема Основныевидыдеятельности Количество 
часов 

1. Вводныйурок Повторение  правил поведения  на уроках 

музыки и краткое описание последующей 

музыкальной    деятельности. 

Выявление предыдущего музыкального опыта, 

интересов и предпочтений обучающихся. 

Хоровое пение: исполнение известных и 

любимых детьми песен, выученных 

Напредыдущихгодахобучения. 

1 
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  Знакомствосмузыкальныминструментомиегозвуч 
анием:балалайка. 

Слушаниемузыки:детскиепесниизпопулярныхот 

ечественныхмультфильмов; 

Калинка.Русскаянароднаяпесня.Оркестрим.Н.Е. 

Осипова(балалайка). 

Музыкально-дидактическиеигры. 

 

2. «Дружба 
школьныхлет» 

Хоровоепение:Веселыепутешественники.Из 
одноименного кинофильма. Музыка М. 
Старокадомского,словаС.Михалкова. 
ПесенкаКрокодилаГены.Из мультфильма 

«Чебурашка».МузыкаВ.Шаинского,словаА. 

Тимофеевского. 

Первоклашка. Из кинофильма«Утро 

безотметок».МузыкаВ.Шаинского,словаЮ. 

Энтина. 

Дружба школьных лет.Музыка 

М.Парцхаладзе,словаМ.Пляцковского. 

Развитиеумениявыделятьмелодиювпеснеи 

инструментальном произведении. 

Слушание музыки:Чему учат в школе. 

МузыкаВ.Шаинского,словаМ. Пляцковского. 

В.Моцарт.Аллегро.Из«Маленькойночной серенад 

ы», к. 525. 

М.Теодоракис. Сиртаки. Знакомство с 

музыкальныминструментомиегозвучанием: 

саксофон. 

Р.Паулс.Мелодия.Изкинофильма«Долгаядорога 

вдюнах»(саксофон).Инсценирование 

Музыкально-дидактические игры 

6 
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3. Обобщениепо 
теме:«Дружба 

школьныхлет» 

Хоровое пение: закрепление изученного 
Песенного репертуара потеме 

Слушание музыки: закрепление 

изученного музыкального материала для 

слушания по теме 

Музыкально-дидактическиеигры 

1 

(2четверть,8часов) 

 

№ 

п/п 

Тема Основныевидыдеятельности Количеств 

о часов 

1. «Что такое 

Новый год?» 

Хорово епение: Снежная песенка. Музыка 

Д.Львова-Компанейца,словаС.Богомазова. 

Почемумедведь зимойспит?Музыка 

Л.Книппера, словаА.Коваленкова. 

Новогодний 

хоровод.МузыкаА.Филиппенко,слова Г.Бойко. 

Трипоросенка.МузыкаМ.Протасова,словаН.Соло 
вьевой. 

6 

Развитие умения дифференцировать части 

Музыкальногопроизведения. 

Слушаниемузыки:Кабынебылозимы.Из 

мультфильма«Зима в Простоквашино». 

МузыкаЕ.Крылатова,словаЮ.Энтина. 

Бу-ра-ти-но. Из телефильма 

«Приключения Буратино».МузыкаА.Рыбни 

кова,словаЮ.Энтина. 

Облака. Из мультфильма 

«Трям!Здравствуйте!».Музыка В.Шаинского, сло 

ваС.Козлова. 

Ф.Шуберт.Музыкальныймомент.Соч.94,№3.Муз 

ыкально-дидактические игры Игра 

намузыкальныхинструментах 
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2. Обобщениепо 
теме: «Что 

такоеНовый 

год?» 

Хоровоепение:закреплениеизученногопесенного 
Репертуара по теме Слушание музыки: 

закрепление изученного музыкальногоматериала

 для слушания по 

темеМузыкально-дидактическиеигрыИграна 

музыкальных инструментах 

1 

3. Контрольно- 
обобщающий 

урок 

Хоровое пение: повторение изученного 
Песенного репертуара за 1-2четверть 

Слушание музыки: повторение и обобщение 

изученного музыкального материала для 

слушанияза1-2четверть 

Инсценирование 

Музыкально-дидактическиеигры 

Игранамузыкальных 

инструментах 

1 

(3четверть,10часов) 

 

№ 

п/ 

п 

Тема Основныевидыдеятельности Количеств 

о часов 

1. «Будем в 

армиислужить» 

Хоровое пение: Стой,кто 

идет?МузыкаВ.Соловьева- 

Седого,словаС.Погореловского. 

Бескозыркабелая.Музыканародная,словаЗ. 

Александровой. 

Формированиепредставленийомузыкальной 

форме(одночастная,двухчастная,трехчастная, 

четырехчастная,куплетная). 

Слушаниемузыки:Дж.Бизе. АрияТореадора. 

Из оперы«Кармен». 

Дж.Верди.Триумфальныймарш.Изоперы«Аида 

». 

4 

2. «Мамин 

праздник» 

Хоровоепение:Праздничныйвальс. 

МузыкаА.Филиппенко,словаТ.Волгиной. 

Белыекораблики.Измультфильма«Площадь 

5 
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  картонных часов». Музыка В. 
Шаинского,словаЛ.Яхнина. 

Формированиепредставленийомузыкальной 

форме(одночастная,двухчастная,трехчастная, 

четырехчастная,куплетная). 

Слушаниемузыки:П.Чайковский.Вальсцветов. Из 

балета«Щелкунчик». 

Ф.Шуберт.АвеМария. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Игранамузыкальныхинструментах 

 

2. Обобщение 

по 

темам: «Будем 

в армии 

служить»; 
«Мамин 

праздник» 

Хоровое пение: закрепление изученного 
Песенного репертуарапо темам Слушание 

музыки:закреплениеизученногомузыкального 

материала для слушания по 

темам 

Музыкально-дидактическиеигрыИгран 

амузыкальных инструментах детского 

оркестра 

1 

(4четверть,8часов) 

 

№ 

п/ 

п 

Тема Основныевидыдеятельности Количеств 

о часов 

1. «Пойтевместе

 с 

нами» 

Хоровоепение:Пойтевместеснами.Музыкаи 

словаА.Пряжникова. 

Чунга-Чанга.Из мультфильма«Катерок».Музыка 

В.Шаинского,слова Ю.Энтина. 

Голубой вагон.Измультфильма«Старуха Шапокля 

к».МузыкаВ.Шаинского,словаЭ.Успенского. 

Кашалотик.МузыкаР.Паулса,словаИ.Резника. 

Слушаниемузыки:Мирпохожнацветнойлуг.Из 

мультфильма «Однаждыутром». Музыка 

В. Шаинского, 

6 
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  СловаМ.Пляцковского. 

Прекрасноедалеко.Изтелефильма«Гостьяизбуду 

щего».Музыка Е.Крылатова,словаЮ.Энтина. 

Крылатые качели. Из телефильма 

«ПриключенияЭлектроника».Музыка 

Е.Крылатова,слова Ю.Энтина. 

Знакомство с музыкальным инструментом иего 

звучанием: виолончель. 

Слушание музыки: П.Чайковский Ноктюрн для 

виолончелисоркестромдо-диезминор,соч.19№4. 

Инсценирование 

Музыкально-дидактическиеигрыИграна 

музыкальных инструментах 

 

2. Обобщение 

по 

теме: «Пойте 

вместе  с 

нами» 

Хоровое пение: закрепление 

Изученногопесенногорепертуарапо 
теме 

Слушание музыки: закрепление 

Изученного музыкального 

материаладляслушанияпотемеИнсценирование 

Музыкально-дидактические игры 

Игранамузыкальныхинструментахдетского 

оркестра 

1 

3. Контрольно- 
обобщающий 

урок 

Хоровое пение: повторение изученного 
Песенного репертуара за учебныйгод Слушание 

музыки:закреплениеизученногомузыкального 

материала для слушания за учебныйгод 

Инсценирование 

Музыкально-дидактические игры 

Игранамузыкальныхинструментах 

1 

3 класс 

(1четверть,8часов) 
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№ 

п/ 

п 

Тема 
урока 

Основныевидыдеятельности Количеств 
о часов 

1. Вводный 
урок 

Повторение правил поведения науроках 
Музыки и краткое описание по следующей 

музыкальнойдеятельности. 

Выявление предыдущего музыкального опыта, 

интересов и предпочтений обучающихся. 

Хоровоепение:исполнениеизвестныхилюбимых 

детьми песен, выученных на предыдущих годах 

обучения.Знакомствосозвучаниеммузыкального 

инструмента:аккордеон. 

Слушаниемузыки:детскиепесниизпопулярных 

отечественных мультфильмов; 

А.Пьяццолла.Либертанго(аккордеон). 

Музыкально-дидактическиеигры. 

1 

2. Безтруда 
не 

проживеш 

ь 

Хоровое пение: Без труда не 
проживешь.МузыкаВ.Ага 
фонникова,словаВ.ВиктороваиЛ.Кондрашенко. 

Золотистая пшеница. Музыка Т. Попатенко, 

словаН.Найденовой. 

Осень.МузыкаЦ.Кюи,словаА.Плещеева. 

Вокузнице. Русская народная песня. 

Чему учат вшколе.МузыкаВ.Шаинского,словаМ. 

Пляцковского. 

Развитиеуменияотчетливогопроизнесениятекстав 

быстром темпе исполняемого произведения. 

Дифференцирование звуков по высотеи 

направлениюдвижениямелодии:звукивысокие, 

низкие, средние: восходящее, нисходящее 

движение мелодии и на одной высоте. 

Развитиеуменияпоказарукойнаправлениямелодии(с 

верху вниз или снизу вверх). 

Слушаниемузыки: ВПодмосковьеводятсялещи. Из 

мультфильма«Старуха 

Шапокляк».МузыкаВ.Шаинского, слова Э. 

6 
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  Успенского.  
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  Нашашкольнаястрана.МузыкаЮ.Чичкова,словаК. 
Ибряева.Дваждыдва–четыре.МузыкаВ.Шаинского, 

словаМ.Пляцковского. 

Знакомствосмузыкальныминструментомиего 

звучанием: валторна. 

Слушание музыки:П.Чайковский.Симфония№5.Часть 

II.Andantecantabile. 

Инсценирование 

Музыкально-дидактическиеигры 

 

3. Обобщение 
по теме 

Хоровое пение: 
закрепление 
изученногоПесенного
репертуара по теме 

Слушание музыки: 
закреплениеизученного. 

1 

«Без труда Музыкальногоматериала 

не Дляслушанияпо теме.Муз 

проживешь ыкально- 

» дидактическиеигры. 

(2четверть,8часов) 

 

№ 

п/ 

п 

Тема Основныевидыдеятельности Количеств 

очасов 

1. Будьте 
добры 

Хоровое пение: Колыбельная Медведицы. Из 
мультфильма«Умка».МузыкаЕ.Крылатова,словаЮ. 

6 

Яковлева. 

Будьтедобры.Измультфильма«Новогоднее приключ 

ение».МузыкаА.Флярковского,словаА.Санина. 

Розовыйслон.МузыкаС.Пожлакова,словаГ.Горбовс 

кого. 

Волшебный цветок. Из мультфильма 

«Шелковаякисточка».МузыкаЮ.Чичкова,словаМ.П 

ляцковского. 

Настоящийдруг. Музыка Б.Савельева, слова 

М.Пляцковского. 

Развитиеумения определять сильнуюдолюнаслух. 
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  Развитиеуменияопределятьипередаватьидейноеи 
художественное содержание 

сказочныхсюжетоввмузыкальныхпроизведениях; 

выделять иформулировать характеристик и 

музыкальных средств (средств музыкальной 

выразительности), спомощью 

которых создаются образы. 

Слушаниемузыки:Ужасноинтересновсето,чтоне 

известно. Из мультфильма «Тридцать восемь 

попугаев». МузыкаВ.Шаинского,словаГ.Остера. 

Три белых коня.Изтелефильма«Чародеи».МузыкаЕ. 

Крылатова,словаЛ.Дербенева. 

Песенка странного зверя. Из 

мультфильма«Странный зверь». Музыка В. 

Казенина, слова Р.Лаубе. 

Э.Григ.Впещерегорногокороля.Шествиегномов.Из 

музыки к драме Г.Ибсена «ПерГюнт». 

П.Чайковский.Баба-Яга.Из«Детскогоальбома». 

М. Глинка. Марш Черномора из оперы «Руслани 

Людмила». 

Музыкально-дидактические игры 
Игранамузыкальныхинструментах. 

 

2. Обобщени 
епотеме 

«Будьте 

добры» 

Хоровоепение:закрепление 

Изученногопесенногорепертуарапо 

темеСлушание музыки:закрепление 

Изученного музыкального материала для 

слушанияпотеме.Музыкально-дидактическиеигры 

Игра на музыкальных инструментах 

1 

3. Контрол 
ьно- 

обобща 

ющий 

урок 

Хоровоепение:повторениеизученногопесенного 
репертуараза1-2четверть Слушание музыки: 

повторение и обобщение изученного музыкального 

материаладляслушанияза 1- 

2 четверть 

Инсценирование 

Музыкально-дидактические игры 

Игранамузыкальныхинструментах 

1 
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(1четверть,10часов) 

 

1. МояРоссия Хоровое пение: Пусть всегда будет солнце! 

Музыка А.Островского, слова Л. Ошанина. 

Солнечнаякапель.МузыкаС.Соснина,словаИ.Вахруше

вой. 

Моя Россия. 

МузыкаГ.Струве,словаН.Соловьевой.Мальчишкии 

девчонки. Музыка А. Островского, слова И. Дика. 

Нашкрай. Музыка Д.Кабалевского, 

словаА.Пришельца. 

Работа над кантиленой. Развитие умении я 

различать марши, танцы (вальс, 

полька,полонез,танго,хоровод). 

Слушаниемузыки:Н.Римский-Корсаков. Три чуда. 

Изоперы «СказкаоцареСалтане». 

Спортивныймарш.Изкинофильма«Вратарь». 

МузыкаИ.Дунаевского.СловаВ.Лебедева-Кумача. 

В.Агапкин.Прощание славянки. 

П. Чайковский. Полька. Из «Детского альбома». 

Знакомство с музыкальным инструментом и его 

звучанием: литавры. 

Слушаниемузыки:П.Чайковский.Полонез.Изоперы 

«ЕвгенийОнегин». 

Музыкально-дидактическиеигрыИграна музыкальных 

инструментах 

9 

2. Обобщение 

по теме 

«Моя 

Россия» 

Хоровоепение: закреплениеизученного 

песенного репертуара по темам. 

Слушаниемузыки:закрепление 

Изученногомузыкальногоматериаладля 

слушания по темам. 

Музыкально-дидактические игры. Игра на 

музыкальныхинструментахдетскогооркестра 

. 

1 

(4четверть,8часов) 
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1. Великая 

Победа 

Хоровое пение: Три танкиста. Из 

кинофильма«Трактористы».Музыка Дм.Покрасса, 

словаБ.Ласкина. 

Слушание музыки: Катюша. Музыка М. 

Блантера, слова М.Исаковского. 

День Победы.МузыкаД.Тухманова,словаВ.Харитоно 

ва. 

Музыкально-дидактические игры. 

Игранамузыкальныхинструментах. 

2 

2. Мирпохож 

на на 

Цветной 

луг. 

Хоровоепение:Песняо волшебниках. Музыка Г. 

Гладкова, словаВ.Лугового. 

Мирпохожн ацветнойлуг.Из мультфильма 

«Однажды утром». Музыка В. Шаинского, словаМ. 

Пляцковского. 

Родная песенка. МузыкаЮ.Чичкова, словаП.Синявск 

ого. 

Формирование элементарных представлений о 

выразительном значении динамических 

оттенков(форте – громко,пиано– тихо). 

Слушаниемузыки:С.Прокофьев.Марш. Из 

оперы«Любовь к трем апельсинам». 

В.Монти.Чардаш. В.Моцарт.Турецкоерондо. Из 

сонаты для фортепианоля минор, к.331. 

Инсценирование 

Музыкально-дидактическиеигрыИграна музыкальных 

инструментах 

4 

3 
. 

Обобщение 

по темам: 

«Великая 

Победа», 

Победа», 

«Мирпохож 

на цветной 

луг» 

Хоровоепение: закреплениеизученного 

песенного репертуара по теме. 

Слушаниемузыки:закрепление 

Изученногомузыкальногоматериаладля 

слушания по 

теме. Развитие умения различать 

марши(военный,спортивный, праздничный, 

шуточный,сказочный). 

1 
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  Инсценирование. 

Музыкально-дидактические игры. Игра на 

музыкальныхинструментахдетскогооркестра 

. 

 

4 
. 

Контрольн 
о- 

обобщающ 

ий урок 

Хоровое пение: повторение изученного 
Песенного репертуара за учебныйгод. Слушание 

музыки:закреплениеизученногомузыкального 

материала для слушания за учебныйгод. 

Формированиеэлементарныхпредставленийомного 

функциональности музыки (развлекательная, 

спортивная, музыка дляотдыха, 

релаксации). 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактические игры. 

Игранамузыкальныхинструментах. 

1 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Рисование (изобразительноеискусство)"(I– 

IV и V класс), входящий в предметную область "Искусство". 
Пояснительнаязаписка. 

Основной целью обучения предмета заключается во всестороннем развитии личности 

обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и 

искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и 

специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), 

развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в 

пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие умения 

пользоваться полученными практическими навыками в повседневной жизни. 

Основныезадачиизученияпредмета: 

воспитаниеинтересакизобразительномуискусству; 

раскрытиезначенияизобразительногоискусствавжизничеловека; 

воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего мира, 

художественного вкуса; 

формированиеэлементарныхзнанийовидахижанрахизобразительногоискусстваискусствах; 



101  

расширениехудожественно-эстетическогокругозора; 

развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения анализировать их 

содержание и формулировать своего мнения о них; 

формированиезнанийэлементарныхосновреалистическогорисунка; 

обучение изобразительным техникам и приемам с использованием различных материалов, 

инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и работа в нетрадиционных 

техниках; 

обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации, лепке); 

обучениеправилам изаконамкомпозиции,цветоведения,построенияорнамента,применяемых 
вразныхвидахизобразительнойдеятельности; 

формированиеумениясоздаватьпростейшиехудожественныеобразыснатурыипообразцу,по 

памяти, представлению и воображению; 

развитиеумениявыполнятьтематическиеидекоративныекомпозиции; 

воспитание уобучающихся умения согласованно и продуктивно работать в группах, выполняя 

определенный этап работы для получения результата общей изобразительной деятельности 

("коллективное рисование", "коллективная аппликация"). 

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на уроках 

изобразительного искусства заключается в следующем: 

коррекции познавательной деятельности обучающихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, 

строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в 

изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между 

предметами; 

развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; формирование умения 

ориентироваться в задании, планировать художественные работы, последовательно выполнять 

рисунок, аппликацию, лепкупредмета; контролировать свои действия; 

коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации путем 

использованиявариативныхимногократноповторяющихсядействийсприменениемразнообразных 

технических приемов рисования, лепки и выполнения аппликации; 

развитии зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, 

представления и воображения. 

Содержание программы отражено в пяти разделах: "Подготовительный период обучения", 

"Обучение композиционной деятельности", "Развитие умений воспринимать и изображать форму 

предметов, пропорции, конструкцию"; "Развитие восприятия цвета предметов и формирование 

умения передавать его в живописи", "Обучение восприятию произведений искусства". 

Программойпредусматриваютсяследующиевидыработы: 

рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти, 

представлениюивоображению;рисованиенасвободнуюи заданную тему, декоративноерисование; 
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лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или по образцу, 

по памяти, воображению, лепка на тему, лепка декоративной композиции; 

выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей на 

изобразительнойповерхности("подвижнаяаппликация")исфиксациейдеталейнаизобразительной 

плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, представлению, воображению, 

выполнение предметной, сюжетной и декоративной аппликации; 

проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины художников, 

книжной иллюстрации, картинки, произведения народного и декоративно-прикладного искусства. 

• Подготовительныйпериодобучения. 

Введение. Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного искусства; правила 

поведения и работы на уроках изобразительного искусства; правила организации рабочего места; 

материалы и инструменты, используемые в процессе изобразительной деятельности; правила их 

хранения. 

Формированиеорганизационныхумений:правильносидеть,правильнодержатьипользоваться 

инструментами (карандашами, кистью, красками), правильно располагать изобразительную 

поверхность на столе. 

Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения, осязания и 

обводящихдвижений руки; узнавание и показосновныхгеометрическихфигур и тел(круг, квадрат, 

прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние и отражение в аппликации и рисунке цветов 

спектра; ориентировка на плоскости листа бумаги. 

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и кисточки; 

формированиеумениявладетькарандашом;формированиенавыкапроизвольнойрегуляциинажима; 

произвольного темпа движения (его замедление и ускорение), прекращения движения в нужной 

точке; направления движения. 

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении аппликации, 

рисовании): 

Приемылепки: 

отщипываниекусковотцелогокускапластилинаиразминание; размазывание 

по картону; 

скатывание,раскатывание,сплющивание; 

примазываниечастейприсоставлениицелогообъемногоизображения. 

Приемы работы с"подвижной аппликацией"дляразвитияцелостного восприятияобъектапри 

подготовке обучающихся к рисованию: 

складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости листа; 

совмещениеаппликационногоизображенияобъектасконтурнымрисункомгеометрической 

фигурыбезфиксациинаплоскостилиста; 

расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в 
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соответствующихпространственныхположениях; 

составлениепообразцукомпозицииизнесколькихобъектовбезфиксациинаплоскостилиста. Приемы 

выполнения аппликации из бумаги: 

приемыработыножницами; 

раскладываниедеталейаппликациинаплоскостилистаотносительнодругдругавсоответствии с 

пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справаот..., слеваот ..., посередине; 

приемысоединениядеталейаппликациисизобразительнойповерхностьюспомощью пластилина; 

приемынаклеиваниядеталейаппликациинаизобразительнуюповерхностьспомощьюклея. Приемы 

рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой): 

рисованиесиспользованиемточки(рисованиеточкой;рисованиепо заранеерасставленным точкам 

предметов несложной формы по образцу); 

рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам прямых 

вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисование дугообразных, 

спиралеобразных линий, линий замкнутого контура (круг, овал). Рисование по клеткам предметов 

несложной формы с использованием этих линий (по образцу); 

рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима на 

карандаш. Упражненияв рисовании линий. Рисование предметов несложных форм (по образцу); 

штрихованиевнутриконтурногоизображения;правилаштрихования;приемыштрихования 

(беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки); 

рисованиекарандашомлинийипредметовнесложнойформыдвумяруками. Приемы 

работы красками: 

приемы рисованияруками: точечноерисованиепальцами, линейноерисованиепальцами; 

рисование ладонью, кулаком, ребром ладони; 

приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой бумагой, 

трубочкой; 

приемыкистевогописьма:примакиваниекистью,наращиваниемассы;рисованиесухойкистью; 

рисование по мокрому листу. 

Обучениедействиямсшаблонамиитрафаретами: 

правилаобведенияшаблонов; 

обведениешаблоновгеометрическихфигур,реальныхпредметовнесложныхформ,букв,цифр. 

• Обучениекомпозиционнойдеятельности: 

Понятие"композиция".Элементарныеприемыкомпозициинаплоскостиивпространстве. 

Понятия:горизонталь,вертикаль,диагональвпостроениикомпозиции.Определениесвязи 
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изображения и изобразительной поверхности. Композиционный центр (зрительный центр 

композиции). Соотношение изображаемого предмета с параметрами листа (расположение листа 

вертикально или горизонтально). 

Установление на изобразительной поверхности пространственных отношений (при 

использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия горизонта, ближе - 

больше, дальше - меньше, загораживания. 

Установлениесмысловыхсвязеймеждуизображаемымипредметами. 

Главное и второстепенное в композиции. 

Применение выразительных средств композиции: величинный контраст (низкое и высокое, 

большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное и светлое). Достижение 

равновесия композиции с помощью симметрии. 

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и 

декоративном рисовании. 

• Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, 

конструкцию.Формированиепонятий:"предмет","форма","фигура","силуэт","деталь", 

"часть", "элемент", "объем", "пропорции", "конструкция", "узор", "орнамент", 

"скульптура", "барельеф", "симметрия", "аппликация". 

Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. Геометрические фигуры. 

Природные формы. Трансформация форм. Передача разнообразных предметов на плоскости и в 

пространстве. 

Обследованиепредметов,выделениеихпризнаковисвойств,необходимыхдляпередачив рисунке, 

аппликации, лепке предмета. 

Соотнесениеформыпредметовсгеометрическимифигурами(методобобщения). 

Передача пропорций предметов. Строение тела человека, животных. 

Передачадвиженияразличныходушевленныхинеодушевленныхпредметов. 

Приемыиспособыпередачиформыпредметов:лепкапредметовизотдельныхдеталейицелого куска 

пластилина; составление целого изображения из деталей, вырезанных из бумаги; вырезание или 

обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; рисование по опорным точкам, 

дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по клеткам, самостоятельное рисование формы 

объекта. 

Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, замкнутый, 

сетчатый,по содержанию:геометрический,растительный,зооморфный,геральдический. Принципы 

построения орнамента в полосе, квадрате, круге, треугольнике (повторение одного элемента на 

протяжении всего орнамента; чередование элементов по форме, цвету; расположение элементов по 

краю, углам, в центре). 

Практическоеприменениеприемовиспособовпередачиграфическихобразоввлепке, аппликации, 

рисунке. 

• Развитиевосприятияцветапредметовиформированиеуменияпередаватьего врисунке с 
помощью красок: 
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Понятия:"цвет","спектр","краски","акварель","гуашь","живопись". 

Цветасолнечногоспектра(основные,составные,дополнительные).Теплыеихолодныецвета. 

Смешениецветов.Практическоеовладениеосновамицветоведения. 

Различениеиобозначениемсловом,некоторыхясноразличимыхоттенковцветов. 

Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на палитре 

основных цветов, отражение светлотности цвета (светло-зеленый, темно-зеленый). 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, его 

эмоциональногосостояния(радость,грусть).Рольбелыхичерныхкрасоквэмоциональномзвучании и 

выразительность образа. Подбор цветовых сочетаний при создании сказочных образов: добрые, 

злые образы. 

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо - примакивание кистью; рисование 

сухой кистью; рисование по мокромулисту(алла прима), послойная живопись (лессировка). 

Практическоеприменениецветадля передачи графических образовв рисовании снатуры или по 
образцу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации. 

• Обучениевосприятиюпроизведенийискусства: 

Примерные темы бесед: 

"Изобразительноеискусствовповседневнойжизничеловека.Работахудожников,скульпторов, 

мастеров народных промыслов, дизайнеров". 

"Видыизобразительногоискусства". Рисунок,живопись,скульптура, декоративно-прикладное 

искусства, архитектура, дизайн. 

"Как и о чем создаются картины" Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. Какие 

материалы использует художник (краски, карандаши). Красота и разнообразие природы, человека, 

зданий,предметов,выраженныесредствамиживописииграфики.Художникисоздалипроизведения 

живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. Васнецов, В. Конашевич, А. Куинджи, А. 

Саврасов, И. Остроухова, А. Пластов, В. Поленов, И. Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезан, И. 

Шишкин. 

"Как и о чем создаются скульптуры". Скульптурные изображения (статуя, бюст, статуэтка, 

группа из нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор (мрамор, гранит, глина, 

пластилин).Объем-основаязыкаскульптуры.Красотачеловека,животных,выраженнаясредствами 

скульптуры. Скульпторы создали произведения скульптуры: В. Ватагин, А. Опекушин, В. Мухина. 

"Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства". Истоки этого 

искусства и его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов быта, орудий труда, 

костюмы). Какие материалы используют художники-декораторы. Разнообразие форм в природе как 

основадекоративныхформв прикладномискусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетениеветвей 

деревьев, морозные узоры на стеклах). Сказочные образы в народной культуре и декоративно- 

прикладном искусстве. Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов в 

России с учетом местных условий. Произведения мастеров расписных промыслов (хохломская, 

городецкая, гжельская, жостовская роспись). 

 

Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета "Рисование 

(изобразительное искусство)": 
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Минимальныйуровень: 

знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их свойств, 

назначения,правилхранения,обращенияисанитарно-гигиеническихтребованийприработесними; 

знаниеэлементарныхправилкомпозиции,цветоведения,передачиформыпредмета; 

знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная 

поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет"; 

пользованиематериаламидлярисования,аппликации,лепки; 

знаниеназванийпредметов,подлежащихрисованию,лепкеиаппликации; 

знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов,изготавливающихигрушки: 

"Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"; 

организациярабочегоместавзависимостиотхарактеравыполняемойработы; 

следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника; рациональная 

организациясвоейизобразительнойдеятельности; планированиеработы;осуществлениетекущего и 

заключительногоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректировкаходапрактической 

работы; 

владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 
аппликации (вырезание и наклеивание); 

рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов 

несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных произведений в 

соответствии с темой; 

применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью передачи 

фактуры предмета; 

ориентировка в пространстве листа; размещение изображенияодного или группы предметов в 

соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, 

получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных предметов и 

действий. 

Достаточный уровень: 

знаниеназванийжанровизобразительногоискусства(портрет,натюрморт,пейзаж); 

знание названий некоторых народных и национальных промыслов ("Дымково", "Гжель", 

"Городец", "Каргополь"); 

знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и 
аппликации; 

знание выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная поверхность", 

"точка", "линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем; 
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знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации 

формы предмета; 

знаниевидоваппликации(предметная,сюжетная,декоративная); 

знаниеспособовлепки(конструктивный,пластический,комбинированный); 

нахождениенеобходимойдлявыполненияработыинформациивматериалахучебника,рабочей 

тетради; 

следованиепривыполненииработыинструкциям педагогического работникаилиинструкциям, 

представленным в других информационных источниках; 

оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся (красиво, 
некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

использованиеразнообразныхтехнологическихспособоввыполненияаппликации; 

применение разных способов лепки; 

рисованиеснатурыипо памятипослепредварительныхнаблюдений,передачавсехпризнаков и 

свойств изображаемого объекта; рисование по воображению; 

различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к 

природе,человеку, семье и обществу; 

различениепроизведенийживописи,графики,скульптуры,архитектурыидекоративно- прикладного 

искусства; 

различение жанровизобразительногоискусства:пейзаж,портрет,натюрморт,сюжетное изображение. 

Тематическоепланирование 
В 1классе: 

№ Тема Количество 
  часов 

1 Вмиреволшебныхлиний 9 

2 Отлиниикрисунку, бумажнаяпластикаилепка 7 

3 Отзамыслаквоплощению 9 

4 Замыселплюсопытравно творчество 8 

 Итого 34ч. 

Во2классе: 

№ Тема Количество 
  часов 

1 Вспоминаемлетокрасное.Здравствуйзолотаяосень! 8 

2 Чтонужнознатьоцветеиизображениивкартине? 5 

3 Человек.Какеговидишь?Фигурачеловекавдвижении. 2 

4 Наступилакрасавица-зима.Зимниеигрыипраздники. 4 

5 Любимыедомашниеживотные.Какиеони? 4 

6 Дымковскаяигрушка.Ктоикакееделает? 2 

7 Птицывприродеиизображениивлепкеиаппликации. 2 

8 Красивыеразныецветы. 3 
9 Открытки 1маяи9мая.Открыткикпраздникувены. 4 



108  

Итого 34ч. 

 

В 3классе: 

№ Тема Количество 
  часов 

1 Наблюдай,каквсеменяется.  

2 Наблюдай,удивляйся,любуйся.  

3 Вспоминаем,повторяем,тренируемся.  

4 Наблюдай,запоминай,потомизображай.  

5 Наблюдай,наслаждайсякрасотой,запоминай.  

6 Наблюдай,думай,потомизображай.  

7 Рассматривай,любуйсяузором(росписью).  

8 Рассматривайработыизвестныххудожников,удивляйся,  

 любуйся!  

9 Рассматривайизделиянародныхмастеров,любуйся! 9 

10 Вспомнисказку,нарисуйиллюстрациюкней. 1 

11 Помечтайолете,опоходахвлес загрибами. 1 

 Итого: 34ч. 

В 4классе: 

№ Тема Количество 
  часов 

1 Наблюдай,вспоминай,изображай 1 

2 Чтоизображаютхудожники?Какониизображают? 2 

3 Рассматривай,изучай,любуйся! 1 

4 Наблюдай,сравнивайпотомизображай! 1 

5 Наблюдай,сравнивай,изображайпохоже! 1 

6 Рассматривай,изучай,любуйся! 2 

7 Рассматривайпредметывокруг,любуйся! 2 

8 Наблюдайлюдей.Какиеони?Изображайих! 3 

9 Придумывай,изображай,радуйся! 1 

10 Художники.Отех,ктозащищаетродину! 2 

11 Читай,думай,сравнивай! 3 

12 Необыкновенныедеревьявсказках. 1 

13 Узнайбольшеочеловеке.Наблюдай,запоминай,потом 2 
 изображай!  

 Узнайбольшеохудожникахискульпторах. 2 
 Наблюдай,изучай,любуйся,изображай! 2 
 Узнайбольшеонасекомых. 1 
 Фарфоровыеизделияс росписью. 2 
 Наблюдай,запоминай,изображай. 1 
 Наблюдай,радуйся,изображай. 1 
 Итого: 34ч. 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая культура"(I-IV 

классы) предметной области "Физическая культура". 

 

Пояснительнаязаписка. 

Основнаяцельизученияданногопредметазаключаетсявовсестороннемразвитииличности 
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обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)впроцессеприобщения их 

к физической культуре, коррекции недостатков психофизического развития, расширении 
индивидуальных двигательных возможностей, социальной адаптации. 

Основныезадачиизученияпредмета: 

Разнородность состава обучающихся начального звена по психическим, двигательным и 

физическим данным выдвигает ряд конкретных задач физического воспитания: 

коррекция нарушений физического развития; 

формированиедвигательныхуменийинавыков; 

развитиедвигательныхспособностейвпроцессеобучения; 

укреплениездоровьяизакаливаниеорганизма,формированиеправильнойосанки; 

раскрытие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося для освоения 

доступных видов спортивно-физкультурной деятельности; 

формированиеивоспитаниегигиеническихнавыковпривыполнениифизическихупражнений; 

формированиеустановкинасохранениеиукреплениездоровья,навыковздоровогои 

безопасногообразажизни; 

поддержание устойчивой физической работоспособности на достигнутом уровне; 

формирование познавательных интересов, сообщение доступных теоретических сведений по 

физическойкультуре; 

воспитаниеустойчивогоинтересакзанятиямфизическимиупражнениями; 

воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, смелости), навыков 
культурного поведения. 

Коррекция недостатков психического и физического развития с учетом возрастных 

особенностей обучающихся предусматривает: 

обогащениечувственногоопыта; 

коррекциюиразвитиесенсомоторной сферы; 

формированиенавыковобщения,предметно-практическойипознавательнойдеятельности. 

Программой предусмотрены следующие виды работы: 

беседыо содержанииизначениифизическихупражнений дляповышениякачестваздоровьяи 

коррекции нарушенных функций; 

выполнение физических упражнений на основе показа педагогического работника; 

выполнениефизических упражненийбеззрительного сопровождения,подсловесную 

инструкцию педагогического работника; 

самостоятельноевыполнениеупражнений; 
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занятиявтренирующем режиме; 

развитие двигательных качеств на программном материале гимнастики, легкой атлетики, 

формирование двигательных умений и навыков в процессе подвижных игр. 

Содержание программы отражено в пяти разделах: "Знания о физической культуре", 

"Гимнастика", "Легкая атлетика", "Лыжная и конькобежная подготовка", "Игры". Каждый из 

перечисленных разделов включает некоторые теоретические сведения и материал для практической 

подготовки обучающихся: 

• Знанияофизическойкультуре: 

Чистотаодеждыиобуви.Правилаутреннейгигиеныиихзначениедлячеловека.Правила 

поведениянаурокахфизическойкультуры(техникабезопасности).Чистотазала,снарядов.Значение 

физических упражнений для здоровья человека. Формирование понятий: опрятность, аккуратность. 

Физическаянагрузкаиотдых.Физическоеразвитие.Осанка.Физическиекачества.Понятияопредварительной 

иисполнительнойкомандах. Предупреждение травм во времязанятий. Значение и основные правила 

закаливания. Понятия: физическая культура, физическое воспитание. 

• Гимнастика: 

Теоретические сведения. Одежда и обувь гимнаста. Элементарные сведения о гимнастических 

снарядах и предметах. Правила поведения на уроках гимнастики. Понятия: колонна, шеренга, круг. 

Элементарные сведения о правильной осанке, равновесии. Элементарные сведения о скорости, 

ритме, темпе, степени мышечных усилий. Развитие двигательных способностей и физических 

качеств с помощью средств гимнастики. 

Практическийматериал.Построенияиперестроения. 

Упражнения без предметов (корригирующие и общеразвивающие упражнения): основные 

положенияидвижениярук,ног,головы,туловища;упражнениядлярасслаблениямышц;мышцшеи; 

укрепления мышц спины и живота; развития мышц рук и плечевого пояса; мышц ног; на дыхание; 

для развития мышц кистей рук и пальцев; формирования правильной осанки; укрепления мышц 

туловища. 

Упражненияспредметами:сгимнастическимипалками;флажками;малымиобручами;малыми 

мячами; большим мячом; набивными мячами (вес 2 кг); упражнения на равновесие; лазанье и 

перелезание; упражнения для развития пространственно-временной дифференцировки и точности 

движений; переноска грузов и передача предметов; прыжки. 

• Легкаяатлетика: 

Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, прыжках и метаниях. Правила 

поведения на уроках легкой атлетики. Понятие о начале ходьбы и бега; ознакомление обучающихся 

с правилами дыхания во время ходьбы и бега. Ознакомление обучающихся с правильным 

положением тела во время выполнения ходьбы, бега, прыжков, метаний. Значение правильной 

осанки при ходьбе. Развитие двигательных способностей и физических качеств средствами легкой 

атлетики. 

Практическийматериал: 

Ходьба. Ходьба парами по кругу, взявшись за руки. Обычная ходьба в умеренном темпе в 
колоннепо одномув обход зала за учителем. Ходьба по прямой линии,ходьба на носках, на пятках, 
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на внутреннем и внешнем своде стопы. Ходьба с сохранением правильной осанки. Ходьба в 

чередованиисбегом.Ходьбасизменениемскорости. Ходьбасразличнымположениемрук:напояс, к 

плечам, перед грудью, за голову. Ходьба с изменением направлений по ориентирам и командам 

педагогического работника. Ходьба сперешагиваниемчерез большиемячисвысокимподниманием 

бедра.Ходьбавмедленном,среднемибыстромтемпе.Ходьбасвыполнениемупражненийдлярукв 

чередовании с другими движениями; со сменой положений рук: вперед, вверх, с хлопками. Ходьба 

шеренгой с открытыми и с закрытыми глазами. 

Бег.Перебежкигруппамиипо одному 15-20м.Медленныйбегссохранениемправильной 

осанки,бегвколоннезаучителемвзаданномнаправлении.Чередованиебегаиходьбына расстоянии. Бег 

наносках. Бег наместе свысоким подниманием бедра. Бег свысоким подниманием 

бедраизахлестываниемголениназад.Бегспреодолениемпростейшихпрепятствий(канавки,подлезание 

под сетку,оббегание стойки).Быстрый бегна скорость.Медленный бег.Чередование 

бегаиходьбы.Высокийстарт.Бегпрямолинейныйспараллельнойпостановкойстоп.Повторныйбег на 

скорость. Низкий старт.Специальные беговые упражнения: бегс подниманием бедра,с 

захлестыванием голени назад, семенящий бег. Челночный бег. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением вперед, назад, вправо, влево. 

Перепрыгиваниечерезначерченнуюлинию,шнур,набивноймяч.Прыжкисногинаногунаотрезках до. 

Подпрыгивание вверх на месте с захватом или касанием висящего предмета (мяча). Прыжки в 

длинусместа.Прыжкинаоднойногенаместе,спродвижениемвперед,встороны.Прыжкисвысоты с 

мягким приземлением. Прыжки в длину и высоту с шага. Прыжки с небольшого разбега в длину. 

Прыжкиспрямогоразбегавдлину.Прыжкивдлинусразбегабезучетаместаотталкивания.Прыжки в 

высотус прямого разбега способом "согнув ноги". Прыжки в высотуспособом "перешагивание". 

Метание. Правильный захват различных предметов для выполнения метания одной и двумя 

руками. Прием и передача мяча, флажков, палок в шеренге, по кругу, в колонне. Произвольное 

метание малых и больших мячей в игре. Броски и ловля волейбольных мячей. Метание колец на 

шесты. Метание с места малого мячав стенку правой и левой рукой. Метание большого мяча двумя 

руками из-за головы и снизу с места в стену. Броски набивного мяча (1 кг) сидя двумя руками из-за 

головы.Метаниетеннисного мячасместаодной рукой встенуи надальность. Метаниемячасместа 

вцель.Метаниемячей сместавцельлевойиправойруками.Метание теннисного мячанадальность 

отскока от баскетбольного щита. Метание теннисного мяча на дальность с места. Броски набивного 

мяча (вес до 1 кг) различными способами двумя руками. 

• Лыжнаяиконькобежнаяподготовка: 

Лыжная подготовка. 

Теоретическиесведения. Элементарныепонятияо ходьбеи передвижении налыжах. Одеждаи 

обувьлыжника.Подготовкакзанятиямналыжах. Правилаповедениянаурокахлыжнойподготовки. 

Лыжный инвентарь; выбор лыж и палок. Одежда и обувь лыжника. Правила поведения на уроках 

лыжнойподготовки.Правильноетехническое выполнение попеременного двухшажного хода. Виды 

подъемов и спусков. Предупреждение травм и обморожений. 

Практический материал. Выполнение строевых команд. Передвижение на лыжах. Спуски, 

повороты, торможение. 

Конькобежнаяподготовка: 

Теоретические сведения. Одежда и обувь конькобежца. Подготовка к занятиям на коньках. 

Правила поведения на уроках. Основные части конька. Предупреждение травм и обморожений при 

занятиях на коньках. 
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Практический материал. Упражнение в зале: снимание и одевание ботинок; приседания; 

удержание равновесия;имитацияправильногопадения на коньках;перенос тяжести соднойноги на 

другую. Упражнения на льду: скольжение, торможение, повороты. 

• Игры: 

Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и поведении во время игр. 

Правила игр. Элементарные игровые технико-тактические взаимодействия (выбор места, 

взаимодействие с партнером, командой и соперником). Элементарные сведения по овладению 

игровыми умениями (ловля мяча, передача, броски, удары по мячу. 

Практическийматериал.Подвижныеигры: 

Коррекционныеигры; 

Игрысэлементамиобщеразвивающихупражнений: 

игры с бегом; прыжками; лазанием; метанием и ловлей мяча (в том числе пионербол в IV-м 

классе); построениями и перестроениями; бросанием, ловлей, метанием. 

 

Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Адаптивнаяфизическая 

культура". 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов на конецобучения 
в младших классах (IV класс): 

Минимальныйуровень: 

представленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровья,физическогоразвития и 

физической подготовки человека; 

выполнениекомплексовутреннейгимнастикиподруководствомпедагогическогоработника; 

знаниеосновныхправилповедениянаурокахфизическойкультурыиосознанноеих 
применение; 

выполнениенесложных упражнений пословеснойинструкции привыполнении строевых 

команд; 

представленияодвигательныхдействиях;знаниеосновныхстроевыхкоманд;подсчетпри выполнении 

общеразвивающих упражнений; 

ходьбавразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями; 

взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, элементов 

соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством педагогического 

работника; 

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием, соблюдение требований 

техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях. 

Достаточный уровень: 

практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки, 
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спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры; 

самостоятельноевыполнениекомплексовутреннейгимнастики; 

владение комплексамиупражненийдля формирования правильной осанкии развития мышц 

туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

выполнениеосновныхдвигательных действийвсоответствии сзаданиемпедагогического работника: 

бег, ходьба, прыжки; 

подача и выполнение строевых команд, ведение подсчета при выполнении общеразвивающих 

упражнений; 

совместноеучастиесосверстникамивподвижныхиграхи эстафетах; 

оказаниепосильнойпомощииподдержки сверстникамвпроцессеучастиявподвижныхиграх и 

соревнованиях; 

знаниеспортивныхтрадицийсвоегонародаидругихнародов; 

знаниеспособовиспользованияразличного спортивногоинвентарявосновныхвидах 

двигательной активности и их применение в практической деятельности; 

знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение усвоенных правил 

при выполнении двигательных действий под руководством педагогического работника; 

знаниеиприменениеправилбережногообращениясинвентаремиоборудованиемв повседневной 

жизни; 

соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно-спортивных 

мероприятиях. 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС 

№ Темаурока Количес 

тво 

часов 

Знанияофизическойкультуре 4 

1 Чистотаодеждыиобуви.Правилаутренней гигиеныиихзначениедля человека. 

ТБ на уроках. 

1 

2 Чистотазала,снарядов.Подготовкаспортивнойформыкуроку. Переодевание. 1 

3 Названиеснарядовиоборудованиявспортивномзале.Понятиео правильной 

осанке, ходьбе, беге, метании, прыжках. 

1 

4 Разучиваниепростейшихкомплексовутреннейгимнастики 1 

Легкая атлетика. 18 

5 Элементарныепонятияоходьбе, беге,прыжкахиметании.Правила 1 
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 поведениянаурокахлегкойатлетики.  

6 Понятиео началеходьбыи бега. 1 

7 Ознакомлениеучащихся справиламидыханиявовремяходьбыибега. 1 

8 Обычнаяходьбав умеренномтемпев колоннепоодномувобходзалаза 

учителем. 

1 

9 Ходьбапарамипокругу,взявшисьзаруки.Ходьбассохранением правильной 

осанки. 

1 

10 Ходьбапопрямойлинии,ходьбананосках,напятках,навнутреннеми внешнем 

своде стопы. 

1 

11 Перебежкигруппамии поодному15-20 м. 1 

12 Медленный бег с сохранением правильной осанки, бег в колонне за 
учителемвзаданномнаправлении.Подвижнаяигра«Умедведявобору». 

1 

13 Чередованиебегаиходьбынарасстоянии. 1 

14 Обучениеподвижнойигре«Гуси-лебеди». 1 

15 Бегнаносках.Бегнаместесвысокимподниманиембедра.Игра«Повторяй за 

мной». 

1 

16 Прыжкинадвухногахнаместеиспродвижениемвперед,назад,вправо, влево. 1 

17 Обучениепрыжкамнадвухногахнаместеи спродвижением впередв разных 

направлениях и перепрыгивание через препятствие. 

1 

18 Обучениепрыжкамназад,вправо ивлево.Игра«Фигуры». 1 

19 Перепрыгиваниечерезначерченнуюлинию,шнур,набивноймяч.ОРУна месте. 

Игра «Иди прямо». 

1 

20 Обучениепрыжкамсногинаногунаотрезкахдо10м. 1 

21 Подпрыгиваниевверхнаместесзахватомиликасаниемвисящего предмета. 1 

22 Обучениепрыжкувдлинус места. 1 

Гимнастикаиэлементыакробатическихупражнений 43 

23 Правилаповедениянаурокахгимнастики.Одеждаиобувьгимнаста. 1 

24 Элементарныесведенияогимнастическихснарядахипредметах. 1 

25 ОРУ.Названиеснарядоввспортивномзале.Ихназначение. 1 

26 Понятия:колонна,шеренга,круг.Построениевшеренгу. 1 

27 Элементарныесведенияоправильнойосанке,равновесии. 1 

28 Элементарныесведенияоскорости,ритме,темпе,степенимышечных усилий. 

Перестроение в круг. 

1 

29 Развитиедвигательныхспособностейифизическихкачествспомощью средств 
гимнастики. 

1 

30 Обучениеосновнымисходнымположениямидвижениямрук,ног,головы, 

туловища 

1 

31 Выполнениеупражненийдлямышцшеи. 1 

32 Выполнениеупражненийдляукреплениямышцспиныиживота.Лежана 

животе и на спине, поднимание ног поочередно и вместе. 

1 

33 Укрепление мышц спины и шеи. Поднимание туловища. Упор стоя у 

гимнастическойстены,сгибаниеиразгибаниерук.Игра«Пумба-худышка». 

1 

34 Выполнениеупражненийдляразвитиямышцрукиплечевогопояса. 1 
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 Подниманиеиопусканиевперед,встороныивверхизразличныхи.п. сжимание 

и выпрямление кистей рук, руки прямо перед собой. Игра 
«Пумба-худышка». 

 

35 Вращение кистями вправо и влево. Поднимание рук вперед и вверх 

хлопками.Сгибаниеиразгибаниеруквплечевыхсуставах.Подниманиеи 

опускание плечевого пояса, руки на поясе. ОРУ. 

1 

36 Выполнение упражнений для укрепления голеностопных суставов и стоп. 

Сгибаниеиразгибаниепальцевног,сидянаскамейке.Круговыедвижения 

стопой.Ходьбапоканату,лежащемунаполу.Игра«Карлики–великаны». 

1 

37 Ходьбапо ребристойдоске.Перекатысносканапятку.Игра«Карлики- 

великаны». 

1 

38 Упражнениядлямышцног.Подниманиенаноски.Сгибаниеиразгибание ног, 

стоя на месте, руки на поясе. 
Приседаниенаместе.Игра«Мы–солдаты». 

1 

39 Упражнениянадыхание.Тренировкадыханиячерезносиротвразличных и.п. 
сидя, стоя, лежа. 

1 

40 Обучение глубокомудыханию. Дыхание подражая учителю, во время 

ходьбыспроговариваниемзвуковнавыдохе.Электричество.Пользаи 

опасность. Игра « Мы-солдаты». 

1 

41 Упражнения для развития мышц кистей и пальцев. Руки пальцы врозь, 

кистивкулак,круговыедвижениякистямивнутрьинаружу.Разведениеи 

сведение пальцев на одной и двух руках со зрительным контролем и без 

него. 

1 

42 Выполнение упражнений для формирования правильной осанки и 

укреплениямышцтуловищаИ.Пстояустены,касаясьееягодицами, затылком, 

плечами и пятками, отойти то нее сохраняя правильное положение. 

1 

43 Упражнениядляукреплениямышцтуловища.Лежанаживотесопоройи без 

опоры, подъем головы, поочередное и одновременное движение руками. 

Поочередное и одновременное поднимание ног. 

1 

44 Укреплениемышцтуловища.Лежанаспине,подниманиепрямойноги, 
поочередное сгибание и разгибание прямой ноги, «велосипед». Игра 

«Удочка». 

1 

45 Укреплениемышцтуловища.Лежанаживотенагимнастическойскамейке, 

захват ее сбоку, подтягивание со скольжением по гимнастической скамье. 

Лежа на спине, поднятие ног. 

1 

46 Повторениеупражненийнаукреплениемышцтуловища.Лежанаживоте на 

гимнастической скамейке, захват ее сбоку, подтягивание со скольжением 

по гимнастической скамье. 

1 

47 Разучиваниекомплексаупражненийсгимнастическимипалками. 

Удерживание палки хватом сверху и хватом снизуперед собой. 

1 

48 Упражнения с гимнастическими палками. Выполнение различных и.п. с 

гимнастическойпалкой.Подниманиегимнастическойпалкисполахватом 

сверху и бесшумное опускание на пол. 

1 

49 Разучиваниекомплексаупражненийсфлажками.Изи.п.основнойстойки 

поднимание рук в стороны, вперед, вверх, круговые стоя на месте и при 

ходьбе. Махи флажками над головой. Игра «Салки». 

1 

50 Упражнения с малыми обручами. Удерживаниеобруча двумя руками 

хватомсверхуихватомснизупередсобой.Принятиеразличныхи.п.с 

1 
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 обручами.Прокатывание.Ловля.  

51 Разучивание комплекса упражнений с малыми мячами. Разбрасывание и 

собираниемячей.Прокатывание.Ловляпослепрокатывания.Игра«Пустое 

место». 

1 

52 Упражнения с малыми мячами. Перебрасывание мяча с одной руки на 
другую.Ударымячаобполиловляегодвумяруками.Игра«Мячсоседу». 

1 

53 Разучиваниекомплексаупражненийсбольшимимячами.Подниманиемяча 

вперед, вверх, опускание вниз. Перекатываниесидя, стоя. Перекладывание 

мяча с одного места на другое. Игра «Мяч соседу». 

1 

54 Упражнениясбольшимимячами.Перекладываниемячасоднойладонина 

другую. Удары мяча об пол и ловля его двумя руками. 

1 

55 Группировкалежанаспине,вупорестоянаколенях.ОРУ.Игра«Слушай 

сигнал». 

1 

56 Перекатывположениилежавразныестороны.ОРУ. 1 

57 Выполнениепереползанияначетверенькахпокоридорудлиной 15-20см, 
гимнастических матах. Игра «У медведя во бору». 

1 

58 Обучение переползанию на четвереньках по горизонтальной 

гимнастическойскамейке,сзахватомкистямирукеекрая.Способы 

закаливания. Польза для здоровья. 

1 

59 Обучение переползанию на четвереньках по горизонтальной 

гимнастическойскамейке,сзахватомкистямирукеекрая.Игра«Пальмы- 

бананы». 

1 

60 Лазаниевверхивнизпогимнастическойстенке,непропускаяреек. ОРУ. Игра « 

Уголки». 

1 

61 Подлезаниеподпрепятствиямивысотой40-50см.Игра«Наблюдатель». 1 

62 Обучениеперелезаниюсквозьгимнастическиеобручи.Способы закаливания. 

Игра «Наблюдатель». 

1 

63 Обучениеходьбепогимнастическойскамейкесразличнымиположениями рук 

и ног. Кружение переступанием в медленном темпе. 

1 

64 Обучение ходьбе по гимнастической скамейке с различными положениями 

рукиног.Кружениепереступаниемвмедленномтемпе.Игра«Илипрямо». 

1 

65 Стойканаоднойноге.Передачаипереноскапредметов.ОРУ.Игра 

«Фигуры». 
1 

Лыжнаяподготовка 5 

66 Техникабезопасностинаурокахлыжнойподготовки.Элементарные понятия о 
ходьбе и технике передвижения на лыжах. 

1 

67 Одеждаиобувьлыжника. 1 

68 Подготовкакзанятиямналыжах. 1 

69 Лыжныйинвентарь:выборлыжипалок.Выполнениестроевыхкоманд. 

Передвижение на лыжах. 

1 

70 Передвижениена лыжах 1 

Подвижныеигры 15 

71 Инструктаж безопасности на уроках физкультуры при занятиях 

подвижнымииграми.Беседа:Элементарныесведенияоправилахигри 

поведении во время игр. 

1 
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72 ОРУ.Игра«Кошкиимышки».Игра«Снайпер»,«Метковцель». 1 

73 КомплексОРУ.Игра«Наблюдатель».КомплексУГ.Игра«Гусилебеди», 

Комплекс утренней гимнастики. 

1 

74 КомплексУГ.Игра«Прыгающиеворобушки»,«Удочка».ОРУ. Коррекционная 

игра «Запомни порядок», «Удочка». 

1 

75 ОРУ.Игра«Запрещенноедвижение»,«Карлики-великаны».Незнакомцына 

улице. 

1 

76 ОРУ.Игра«Наблюдатель». 1 

77 Коррекционнаяигра«Запомнипорядок». 1 

78 Отработкадвиженийпоуменьшениюиувеличениюкругадвижением 

вперед, назад, на ориентир, предложенный учителем. Игра «Запомни 

порядок». 

1 

79 Шагивперед,назад,всторонуивоспроизведениеегосзакрытымиглазами. Игра 

«Летает-не летает». 

1 

80 Ходьбапоориентирам,начертаннымнаполу.ОРУ.Игра«Летает-не летает». 1 

81 Обучениепрыжкамсместавориентир.ОРУ.Игра«Космонавты». 1 

82 Игра«Идипрямо»,«Совушка».«Запомнипорядок». 1 

83 Повторениекомплексаутреннейгимнастики.Игрысбегом«Гуси-лебеди», 

«День-ночь» 

1 

84 Игрыспрыжками:«Прыгающиеворобушки».ОРУ. 1 

85 Ходьбасчередованиембегазаучителем.Игра« Космонавты». 1 

Легкая атлетика 14 

86 Инструктажбезопасностипризанятияхлѐгкойатлетикой.Ходьбапо заданным 
направлениям, в заданном темпе. Игра «Кошки-мышки». 

1 

87 Выполнениеходьбыссохранениемправильнойосанки.Ходьбас чередованием 

с бегом. Игра «Быстро по местам». 

1 

88 Повторениеходьбепопрямойлиний,наносках,напятках,навнешнем, 
внутреннем своде стопы. ОРУ. 

1 

89 Правильныйзахватразличныхпредметовдлявыполненияметанияоднойи 
двумя руками. 

1 

90 Приемипередачамяча, флажков,палоквшеренге,покругу,вколонне. 1 

91 Произвольноеметаниемалыхибольшихмячейв игре. 1 

92 Приемипередачамячавколонне.Разучивание игры«Когоназвали -тоти 

ловит». 

1 

93 Обучениеправильномузахватудлявыполненияметания.Приемипередача 

предметов в шеренге, по кругу, в колонне. 

1 

94 Обучениеброскамиловлеволейбольныхмячей.Произвольноеметание малых 
мячей в игре. 

1 

95 Обучениеброскамиловлеволейбольныхмячей.Произвольноеметание 

больших мячей в игре. 

1 

96 Броскииловляволейбольныхмячей.ОРУ. 1 

97 Броскииловляволейбольныхмячей.ОРУ.Игра«Догонимяч». 1 
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98 Метаниеколецнашесты.Игра«Метковцель». 1 

99 Метаниесместамалого мячавстенуправойилевойрукой. Игра«Метко в цель». 1 

2 КЛАСС 

№ Темаурока Количес 

тво 

часов 

Знанияофизическойкультуре 4 

1 Правилаповедениянаурокахфизкультуры(техникабезопасности). Чистота 
зала, снарядов. 

1 

2 Значениефизическихупражненийдляздоровьячеловека. 1 

3 Формированиепонятий:опрятность,аккуратность. 1 

4 Физическаянагрузкаи отдых. 1 

Легкая атлетика 19 

5 Правилаповедениянаурокахлегкойатлетики.Ознакомлениеучащихсяс 

правильным положением тела во время выполнения ходьбы, бега, 

прыжков, метаний. 

1 

6 Обучениеходьбесразличнымположениемрук.Правильноедыханиево время 

ходьбы. Игра «Совушка». 

1 

7 Ходьбавчередованиисбегом.Ходьбасизменением скорости. 1 

8 Ходьбасразличнымположениемрук:напояс,кплечам,передгрудью, за голову. 1 

9 Ходьбасизменениемнаправленийпоориентирамикомандамучителя. 1 

10 Ходьбасперешагиваниемчерезбольшиемячисвысокимподниманием бедра. 1 

11 Ходьбавмедленном,среднемибыстромтемпе.Игра«Говорящиймяч». 1 

12 Бегнаносках.Бегсвысокимподниманиембедраизахлестываниемголени назад. 

Игра «Светофор». 

1 

13 Обучениебегуспростейшими препятствиями. 1 

14 Чередованиеходьбыибега.Разучиваниеигры«Уголки». 1 

15 Бегспреодолениемпростейшихпрепятствий(канавки,подлезаниепод сетку, 

обегание стойки и т. д.). Игра «Уголки». 

1 

16 Бегспрепятствиями.Игра«Гуси-лебеди». 1 

17 Прыжкинаоднойногенаместе,спродвижениемвперед,встороны.Игра 

«Ксвоимфлажкам». 
1 

18 Прыжкисвысотысмягкимприземлением. 1 

19 Обучениепрыжкамназад,вправоивлево.Игра«Фигуры». 1 

20 Прыжкиснебольшойвысоты.Обучениеправильномуприземлению.ОРУ на 
месте. Игра «Карлики-великаны». 

1 

21 Прыжкиснебольшогоразбегавдлинусшага. Подвижнаяигра«Гуси- лебеди». 1 

22 Прыжкивдлинус небольшогоразбега 3-4м. Эстафета. 1 

23 Прыжкивдлинуиввысотус шага.Подвижнаяигра«Гуси-лебеди». 1 

Гимнастикаиэлементыакробатическихупражнений 40 

24 Правилаповедениянаурокахгимнастики.Построениевшеренгу,равнение по 

носкам. Выполнение команд «Равняйсь!», «Смирно!», «Вольно!», 

1 
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 «Наместешагоммарш»,«Классстой,стройся!».  

25 Перестроениеизшеренгивкругиизколонныпоодномуза учителем. Расчет по 

порядку. Игра «Пустое место». 

1 

26 Основныеположенияидвижениярук,ног,головы,туловища. 1 

27 Упражнениядлярасслаблениямышц.ОРУ.Подвижнаяигра«Кошки- мышки». 1 

28 Упражнениядлярасслаблениямышцшеи;укреплениямышцспиныи живота 

Игра «Летает -не летает». 

1 

29 Развитиемышцрукиплечевогопояса,мышцног. 1 

30 Упражнениянадыхание.ВыполнениекомплексаОРУвдвижении.Игра 
«Гуси-лебеди». 

1 

31 Основныеположениярук,ног,туловища,головы.Рукивперед,назад, перед 

грудью, за спину. Круговые движения рук. 

1 

32 Сгибаниеиразгибаниерукизразличныхположений.Взмахиногамив 

разныестороны.Наклонытуловищадо касаниярукамипола.Наклоны 

вправо, влево. 

1 

33 Выполнениеприседанийнадвухногах,стоянапервойперекладине 

гимнастической стенке. 

1 

34 Упражнениянадыхание.Согласованиедыханиясразличными движениями. 1 

35 Отработкадвиженийнавдохи навыдох. 1 

36 Упражнениядляразвитиямышцкистейрукипальцев.ОРУ. 1 

37 Упражнениянаформированиеправильнойосанки;укреплениямышц 
туловища. Комплекс ОРУ. 

1 

38 Упражнениянарасслаблениемышц.Сменанапряженноговытягивание вверх 

туловища полным расслаблением и опусканием в полу приседе. 

1 

39 Упражнениядляформированияправильнойосанки.Самостоятельное 
принятие правильной осанки стоя, сидя, лежа. Комплекс ОРУ. 

1 

40 Выполнениеразличныхдвиженийголовой,руками,туловищемдо остановки 
по команде. 

1 

41 Формированиеправильнойосанкипутемудерживаниянаголове небольшого 

груза. Комплекс корригирующих упражнений. 

1 

42 Укреплениеголеностопныхсуставовистоп.Обучениенапряженному 
сгибанию и разгибанию пальцев ног. 

1 

43 Упражненияпопрокатываниюстопамиканата,захватываниестопами 

мешочков с песком с последующим его броском. Комплекс ОРУ. 

1 

44 Обучениеходьбепоребристойдоске,канату, гимнастическойпалке. 1 

45 Укреплениемышцтуловища.Лежанаспине,наживотеподниманиеногис 

отягощением. Поднимание и опускание обеих ног. 

1 

46 Укреплениемышцтуловища.Переходизположениялежавположение сидя. 1 

47 Повторениеупражненийнаукреплениемышцтуловища. 1 

48 Разучивание комплекса упражнений с гимнастическими палками. 
Удерживаниепалкихватомсверхуихватомснизупередсобойприходьбе. 

1 

49 Упражнениясгимнастическимипалками.Подбрасываниеиловляпалкив 

горизонтальном положении хватом снизу двумя руками. 

1 

50 РазучиваниекомплексаОРУсфлажкамиврукахнаместе.Движения 1 
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 руками сфлажкамиприходьбе.  

51 ВыполнениеОРУсмалымиобручами.Приседаниесобручемвруках, вращение 

обруча на руке. Подвижная игра «Мяч соседу». 

1 

52 Разучиваниекомплексаупражненийсмалымимячами.Подвижнаяигра 

«Мячсоседу». 
1 

53 Упражнениясмалымимячами.Подбрасываниемяча,прокатываниеего между 

ориентирами и по ориентирам. 

1 

54 Разучиваниекомплексаупражненийсбольшимимячами.Прием различных 

и.п., удерживая мяч в руках. 

1 

55 Упражнениясбольшимимячами.Подбрасываниеиловлямячаприходьбе. 

Удары мяча об пол и ловля его двумя руками. 

1 

56 Обучениекувыркувпередпонаклоннымматам.ОРУ. 1 

57 Обучениестойкиналопатках,согнувноги.Комплекскорригирующих 

упражнений. 

1 

58 Выполнение лазания по наклонной гимнастической скамейке (угол 20 

градусов) и по гимнастической стенкеодноименным и разноименным 

способом. 

1 

59 Обучениеползаньюначетверенькахпо кругустолканиемвпередисебя 

набивного мяча, в сторону и на скорость. Игра «Совушка». 

1 

60 Выполнениеподлезанияподпрепятствиевысотойдо70 см. Игра«Ксвоим 

флажкам». 

1 

61 Выполнениеперелезаниячерезпрепятствия.Игра«Запрещенное движение». 1 

62 Выполнениеперелезаниясоскамейкинаскамейкупроизвольным способом. 1 

63 Повторениеупражненийналазание.Игра«Запомнипорядок». 1 

Лыжнаяподготовка 8 

64 Правилаповедениянаурокахлыжнойподготовки.Элементарныепонятия о 

ходьбе и технике передвижения на лыжах. 

1 

65 Одеждаиобувьлыжника. 1 

66 Подготовкакзанятиямналыжах. 1 

67 Лыжныйинвентарь:выборлыжипалок.Выполнениестроевыхкоманд. 1 

68 Передвижениена лыжах 1 

69 Правильноетехническоевыполнениепопеременно-двухшажногохода 1 

70 Попеременно-двухшажныйход 1 

71 Передвижениеналажахдо500м 1 

Подвижныеигры 15 

72 Т.Бнаурокахподвижныхигр.Элементарныеигровыетехнико-тактические 

взаимодействия (выбор места, взаимодействие с партнером, командой, 

соперником) 

1 

73 Элементарныесведенияпоовладениюигровымиумениями(ловлямяча, 

передача, броски удары по мячу». 

1 

74 Повторениеигры«Салкимаршем».ОРУ. 1 

75 Игра«Веревочныйкруг»,«Часовыеиразведчики».Повторениекомплекса 
утренней гимнастики. 

1 

76 ОРУвдвижении.Игра«Пустоеместо». 1 
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77 ОРУ.Игра«Охотникииутки»,«Ктодальшебросит». 1 

78 Игрысметаниемиловлеймяча:игра«Лучшиестрелки», «Охотникии утки». 1 

79 КомплексУГ.Повторениеигрсбегомипрыжками.. 1 

80 ОРУ.Закреплениеигрсбросанием,ловлейиметанием. 1 

81 Игра«Запомнипорядок».«Удочка» 1 

82 Игра«Пустоеместо».«Наблюдатель» 1 

83 Эстафеты. 1 

84 Подвижнаяигра«Снежныйком» 1 

85 Подвижнаяигра«Ктобыстрее»,«Охотникииутки» 1 

86 Подвижныеигры:«Метковцель»,«Достаньдомяча» 1 

Легкая атлетика 16 

87 Эстафетысэлементамибеговыхупражнений. 1 

88 Выполнениеходьбыссохранениемправильнойосанки.Ходьбас чередованием 

с бегом. 

1 

89 Повторениеходьбысизменениемнаправленияпокомандеучителя. ОРУ. 1 

90 Подготовкакистейруккметанию.Упражнениенаправильныйзахватмяча и 

освобождение мяча. 

1 

91 Метаниебольшогомячадвумярукамииз-заголовыснизувстену. Игра 

«Выбивной». 
1 

92 Метаниебольшогомяча.ОРУ.Игра«Выбивной». 1 

93 Обучениеброскамнабивного мячадвумярукамисидяиз-заголовы.Игра 

«Снайперы». 
1 

94 Метаниемячасместавцель.Игра«Гонкамячейвколоннах». 1 

95 Метаниетеннисногомячасместаоднойрукойвстенуинадальность. 

Произвольное метание малых мячей в игре. 

1 

96 Метаниемалогомячанадальность.Игра «Выбивало». 1 

97 Повторениеразличныхспособовметаниямалогомяча.ОРУ.Эстафетыс мячом. 

Посторонние предметы. Опасное любопытство. 

1 

98 Повторениечередованиябегасходьбой. Игрысбегомиходьбой. 1 

99 Повторениепрыжковвдлинусместа. Эстафеты сэлементамипрыжкови бега. 1 

100 Упражнениядлякомплексовутреннейгимнастики. Игра« Гонка 

мячей в колоннах». 

1 

101 Повторениеигрсбегомипрыжками.Играэстафеты. 1 

102 Игрысэлементамибегаипрыжков. 1 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

3 класс 

№ Темаурока Количес 

тво 

часов 

Знанияофизическойкультуре 4 

1 Правилаповедениянаурокахфизкультуры(техникабезопасности). Чистота 
зала, снарядов. 

1 

2 Физическоеразвитие.Осанка. 1 

3 Физическиекачества. 1 
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4 Предупреждениетравмвовремязанятий.Значениеиосновныеправила 

закаливания. 

1 

Легкая атлетика 18 

5 Правилаповедениянаурокахлегкой атлетики. 

Ознакомлениеучащихсясправильнымположениемтелавовремя выполнения 
ходьбы, бега, прыжков, метаний. 

1 

6 Ознакомлениеучащихся справиламидыханиявовремяходьбыибега. 1 

7 Ходьбассохранениемправильнойосанки. 1 

8 Выполнениеходьбысизменениемнаправления.Комплексутренней 
гимнастики. 

1 

9 Ходьбавразличномтемпе(медленном,среднем, быстром). 1 

10 Ходьба с выполнением упражнений для рук в чередовании с другими 
движениями,сосменойположенийрук:вперед,вверх,схлопкамиит.д. 

1 

11 Ходьбавполуприседе,сперешагиваниемчерез2-3мяча.Игра«Салки». 1 

12 Обучениеходьбешеренгойсоткрытымиизакрытымиглазами.ОРУ.Игра 

«Салки».Движениеподорогеприотсутствиитротуара.. 

1 

13 Бегспреодолениемпростейшихпрепятствий(канавки,подлезаниепод сетку, 
обегание стойки и т. д.). 

1 

14 Быстрыйбегнаскорость.Медленныйбег.Чередованиебегаиходьбы. 1 

15 Повторныйбегнаскорость.Бегпрямолинейныйспараллельной постановкой 

стоп. 

1 

16 Специальныебеговыеупражнения:бегсподниманиембедра,с захлестыванием 

голени назад, семенящий бег. 

1 

17 Прыжкивдлинуивысотусшага.Игра«Ксвоим флажкам». 1 

18 Прыжкиснебольшогоразбегавдлину. 1 

19 Прыжкиспрямогоразбегавдлину. 1 

20 Прыжкисразбегавдлинубез учетаместаотталкивания.Обучение правильному 
приземлению. Игра «Пятнашки маршем». 

1 

21 Выполнениеэлементовпрыжкаввысотуспрямогоразбегаспособом 

«согнувноги». ОРУ, 

1 

22 Повторениепрыжковвдлинуиэлементовпрыжкаввысоту. Эстафетас 

элементами упражнений с прыжками. 

1 

Гимнастика.Строевыеупражнения.Элементыакробатическихупражнений 40 

23 Сведенияоскорости,темпе,ритме,степенимышечныхусилий. 1 

24 Правила поведения на уроках гимнастики. Построение в шеренгу, в 
колоннупокомандеучителя.Выполнениекоманд«Равняйсь!»,«Смирно!», 

«Вольно!». 

1 

25 Перестроениевколонну,вшеренгу.Ходьбапротивхода.Поворотына месте 
направо, налево. Команды. Расчет по порядку. 

1 

26 ОРУ.Размыканиеисмыканиеколонныприставнымишагами. 1 

27 Ходьбавколонне.Перестроениеизколонныпоодномувколоннупо два. ОРУ. 1 

28 Перестроениеизколонныпоодномувколонныподва.Игра 1 

29 Выполнениедвиженийрукамивверх,впередисоединениеихна4счета. 1 

30 Выполнениедвиженийрукамивверх,впередисоединениеихна4счета. 
Круговые движения руками в лицевой и боковой плоскостях. 

1 
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31 Основныеположениярук,ног,туловища,головы.Поворотытуловища направо 

и налево. 

1 

32 Приседаниесогнувногивместе.Простыекомплексы ОРУ. 1 

33 Выполнениеприседаний надвухногах.ОРУвдвижении. 1 

34 Поочередноеподниманиеногизположенияседавположениеседпод углом. 

Выполнение на память 3-4 ОРУ. 

1 

35 Обучениеритмичномудыханиюприходьбеибеге,усиленномудыханию. 1 

36 Одновременноесгибаниепальцеввкулакнаоднойрукеиразгибаниена другой.. 1 

37 Упражнениянарасслаблениемышц. 1 

38 Упражнениядляформированияправильнойосанки.Подниманиенаноски с 
небольшим грузом на голове. 

1 

39 Упражнениядляформированияправильнойосанки. 1 

40 Выполнениеразличныхдвиженийголовой,руками,туловищемдо остановки 

по команде. 

1 

41 Формированиеправильнойосанкипутемудерживаниянаголове небольшого 

груза. Комплекс корригирующих упражнений. 

1 

42 Укреплениеголеностопныхсуставовистоп.Движениепальцевногс 

дозированным усилием. Игра «Удочка». 

1 

43 Упражненияпоподтягиваниюстопойверевки,лежащейнаполу, поднимание 

ее над полом, удерживание пальцами ног. 

1 

44 Упражнениядляразвитияпространственно-временнойдифференцировкии 

точности движений 

1 

45 Укреплениемышцтуловища.Лежанаспине,подтягиваниенарукахна 
наклонной гимнастической скамейке. 

1 

46 Укреплениемышцтуловища.Лежанаживоте,подтягиваниенарукахна 

наклонной гимнастической скамейке. 

1 

47 Переноскагрузовипередачапредметов 1 

48 Разучиваниекомплексаупражненийсгимнастическимипалками. 

Подбрасывание и ловля двумя руками гимнастической палки в 

вертикальном положении. 

1 

49 Упражнениясгимнастическимипалками.Перекладываниегимнастической 

палки из одной руки в другую под коленом поднятой ноги. 

1 

50 Упражнениясфлажками.Поочередноеотведениеруксфлажкамивправо и 
влево. Простейшие комбинации изучения движений с флажками. 

1 

51 ВыполнениеОРУсобручами.Пролезаниевобруч.Подвижнаяигра«Мяч 

соседу». 

1 

52 Перехватываниеобручаприходьбеибеге.Вращениеобручавлевойи правой 

руке. 

1 

53 Упражнениясбольшимимячами.Подбрасываниемячавверхиловляего двумя 

руками после поворота направо. 

1 

54 Подбрасываниемячавверхиловляегодвумярукамипослеповорота налево, 

кругом, после хлопка. 

1 

55 Упражнениясбольшимимячами.Ударымячаобполпоочередноправойи левой 

рукой. Игра «Мяч среднему». 

1 

56 Упражненияснабивнымимячами.Подниманиемячавперед,вверх,за голову. 
Перекатывание в парах. Приседания и наклоны с мячом. 

1 
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57 Перекатывгруппировке.«Мостик»из положениялежанаспине.ОРУ.  

58 Выполнениелазанияпогимнастическойстенкевверхивниз одноименным и 

разноименным способом. 

1 

59 Обучениеползаньюпостенкеприставнымишагамивправоивлево. 1 

60 Повторениелазанияпогимнастическойстенкевверхивниз,приставными 

шагами вправо и влево. 

1 

61 Лазание по наклонной гимнастической скамейке с опорой на колени и 

держасьрукамизакраяскамейкиспереходомнагимнастическуюстенку. 

1 

62 Подлезаниеподпрепятствиевысотой30-40см.ОРУ. 1 

63 Повторениеупражненийналазание.Игра«Слушайсигнал».Утренняя 

гимнастика. 

1 

Лыжнаяподготовка 8 

64 Правилаповедениянаурокахлыжнойподготовки.Элементарныепонятия о 

ходьбе и технике передвижения на лыжах. 

1 

65 Одеждаиобувьлыжника.Предупреждениетравмиобморожений. 1 

66 Подготовкакзанятиямналыжах. 1 

67 Лыжныйинвентарь:выборлыжипалок.Выполнениестроевыхкоманд. 1 

68 Передвижениена лыжах 1 

69 Правильноетехническоевыполнениепопеременно-двухшажногохода 1 

70 Видыподъемови спусков 1 

71 Передвижениеналыжахдо500м 1 

Подвижныеигры 15 

72 Инструктажбезопасностинаурокахфизкультурыпризанятиях подвижными 

играми. 

1 

73 Правилаигр.Игра«Салкимаршем». 1 

74 Повторениеигры«Салкимаршем».ОРУ. 1 

75 Игра«Веревочныйкруг»,«Часовыеиразведчики».Повторениекомплекса 

утренней гимнастики. 

1 

76 ОРУвдвижении.Игра«Пустоеместо». 1 

77 ОРУ.Игра«Охотникииутки»,«Ктодальшебросит». 1 

78 КомплексУГ.Игра«Лучшиестрелки»,«Охотникииутки».Укусы насекомых. 1 

79 КомплексУГ.Повторениеигрсбегомипрыжками.. 1 

80 ОРУ.Закреплениеигрсбросанием,ловлейиметанием. 1 

81 КомплексОРУ.Разучиваниеигры«Наблюдатель». 1 

82 ОРУвдвижении.Игра«Наблюдатель».Игра«Самыесильные». 1 

83 Игрыспостроениямииперестроениями:«Уребятпорядокстрогий». 1 

84 Игрыслазанием«Выше ногиотземли» 1 

85 Самостоятельнаямаршировка.Игра«Двасигнала». 1 

86 Эстафеты 1 

Легкая атлетика. 16 

87 Инструктажбезопасностипризанятияхлѐгкойатлетикой.Беседа:Чистота 
одежды и обуви. 

1 

88 Выполнениеходьбывразличномтемпе.Ходьбасчередованиемсбегом. Игра 

«Быстро по местам». 

1 
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89 Повторениеходьбы счередованиемсбегомдо100м.ОРУ.Газвдоме. Польза и 

опасность. 

1 

90 Броскииловляволейбольных мячей. 1 

91 Метаниеколецнашесты. 1 

92 Метаниесместамалогомячавстенкуправойилевой рукой. 1 

93 Метаниебольшогомячадвумярукамииз-заголовыиснизусместав стену. 1 

94 Броскинабивногомяча(1кг)сидядвумя руками из-заголовы. 1 

95 Челночныйбег3*5метров.КомплексОРУ. 1 

96 Повторениечелночногобега.Игра«Кегли».Посторонниепредметы. Опасное 

любопытство. 

1 

97 Обучениеэстафетномубегу. Встречнаяэстафета. 1 

98 Повторениечередованиябегасходьбой.Эстафетысбегомиходьбой. 1 

99 Повторениепрыжковвдлинусместа. Эстафеты сэлементамипрыжкови бега. 1 

100 Упражнениядлякомплексовутреннейгимнастики.Медленныйбег.Игра 

«гонкамячейвколоннах».Правилаповедениявместахмассового скопления 

людей. 

1 

101 Повторениеигрсбегомипрыжками.Играэстафеты.ОРУ. 1 

102 Эстафетысэлементамибегаипрыжков. 1 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

4 КЛАСС 

№ Темаурока Количес 

тво 

часов 

Знанияофизическойкультуре 5 

1 Правилаповедениянаурокахфизкультуры. Понятие 

физического развития. 

1 

2 Чистотаодеждыиобуви.Значениеправильнойосанкидляздоровья человека. 
Комплекс ОРУ. 

1 

3 Понятиеопредварительнойиисполнительнойкомандах.Игра «Совушка». 1 

4 Предупреждениетравмвовремязанятий.Значениеиосновныеправила 

закаливания. 

1 

5 Понятия:физическаякультура,физическоевоспитание. 1 

Легкая атлетика 20 

6 ОРУ.Игра «Повторяйзамной». 1 

7 Ходьбасразличнымиположениямиидвижениямирук..Игра«Совушка». 1 

8 Обучениеходьбевполуприседе,ходьбавыпадами.ОРУ.Игра «Совушка». 1 

9 Повторениеходьбывполуприседеивыпадами.Игра«Слушайсигнал». 1 

10 Обучениеходьбесперекатомспяткинаносок.ОРУ. 1 

11 Развитие двигательных способностей и физических качеств средствами 

легкой атлетики. 

1 

12 Ходьбашеренгойсоткрытымиисзакрытымиглазами.Игра«Салки». 1 

13 Обучениемедленномубегудо3минут.КомплексОРУ. 1 

14 Понятиенизкийстарт.Медленныйбегдо3минут.Игра«Гуси-лебеди». 1 
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15 Выполнениебеганаскоростьдо40м.ОРУ.Игра«Кошки-мышки». 1 

16 Высокийстарт.Повторныйбегнаскорость.Игра«Умедведяво бору». 1 

17 Низкийстарт. 1 

18 Специальныебеговыеупражнения:бегсподниманиембедра,с захлестыванием 

голени назад, семенящий бег. 

1 

19 Челночныйбег. 1 

20 Обучениепрыжкамнаоднойногедо15метров.Игра«Ксвоимфлажкам». 1 

21 Обучениепрыжкамсногинаногуспродвижениемвпереддо 20м.Игра 

«Фигуры». 
1 

22 Повторениепрыжковсногинаногуспродвижениемвпередипрыжковна одной 

ноге.Игра «У медведя во бору». 

1 

23 Прыжкиввысотуспособомперешагивания.Обучениеправильному 
приземлению. 

1 

24 Выполнениепрыжковвдлинус разбега,зонаотталкивания60-70см.ОРУ. 1 

25 Прыжкивдлинунарезультат, Контрольвыполнениятехникипрыжка. Эстафета 

с элементами упражнений с прыжками. 

1 

Гимнастика.Элементыакробатическихупражнений. 38 

26 Развитиедвигательныхспособностейифизическихкачествспомощью средств 

гимнастики. 

1 

27 Отработкасдачирапорта.Построениевколонну,поворотыкругомна месте. 

ОРУ. Игра «Удочка». 

1 

28 Расчетнапервый-второй.Перестроениеизколонныпоодномувколонну по 

два в движении с поворотом налево. 

1 

29 ОРУ. Перестроениеизколонныпо двав колоннупоодномуразведением и 

слиянием. 

1 

30 Повторениеперестроенийизколонныпо одномувколоннупо два 1 

31 Обучениеходьбе«Змейкой».Игра«Запрещенноедвижение». 1 

32 Выполнениеупражненийсассиметричнымдвижениемрук.ОРУв движении. 1 

33 Выполнениесовмещениюнаклоновтуловищавправоивлевовсочетаниис 

движениями рук. Игра «Музыкальные змейки». 

1 

34 Повторениенаклоновтуловищассочетаниемдвижениярук. Игра 

«Повторяйзамной». 
1 

35 Тренировкадыханиявразличныхисходныхположениях(сидя,стоя,лежа, с 

различными положениями рук и ног). 

1 

36 Обучениеправильномугрудномуидиафрагмальномудыханию. ОРУв 

движении. Подвижная игра «Салки». 

1 

37 Обучениесмешанномудыханию.Дыханиепоподражанию,позаданию учителя. 1 

38 Обучениеритмичномудыханиюприходьбеибеге,усиленномудыханию. 1 

39 Выполнениеупражненийскистевымэспандером.Сжиманиекистямирук 

эспандера. 

1 

40 Выполнениеупражненийсэспандером.Сгибаниеиразгибаниерукот скамейки. 

Игра «Запрещенное движение». 

1 

41 Упражнениядлярасслаблениямышц.Чередованиеусиленногосжимания 

мышц ног и рук с последующим расслаблением и потряхиванием 

конечностей. 

1 
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42 Упражнениядляформированияправильнойосанки.Ходьбассохранением 

правильной осанки с мешочком или дощечкой на голове по 

гимнастической скамье с перешагиванием через предмет, поворотами. 

1 

43 Выполнениеупражненийдляукреплениямышцтуловищаиконечностей,в 

положении разгрузки позвоночника. Игра «Запрещенное движение». 

1 

44 Формированиеправильнойосанкипутемудерживаниянаголове небольшого 

груза. Комплекс корригирующих упражнений. 

1 

45 Укреплениеголеностопныхсуставовистоп.Вращениестопами. Игра 

«Удочка». 
1 

46 Упражнениядляукреплениямышцтуловища.ОРУ.Наклонывперед, назад, 

влево, вправо с движениями рук. 

1 

47 Выпадывлево,вправо,впередсдвижениямирук.Игра«Самыесильные». 1 

48 Выпадывлево,вправо,впередсхлопками,скасаниемносковног.Игра 

«Найдипредмет». 

1 

49 Повторениеупражненийнаукреплениемышцтуловища.Игра«Шишки, 
желуди, орехи».. 

1 

50 Упражнениясгимнастическимипалками.Наклонывперед,встороныс 

гимнастическими палками. Игра «Светофор». 

1 

51 Разучивание комплекса упражнений с гимнастическими палками. 
Подбрасываниеиловляоднойрукойгимнастическойпалкиввертикальном 

положении. 

1 

52 Упражнениясгимнастическимипалками.Перепрыгиваниечерез 

гимнастическую палку вперед. Игра «Совушка». 

1 

53 Упражнениесобручем.Движениеобручемвперед,вверх,кгруди,за голову с 

чередованием вдоха и выдоха. 

1 

54 ВыполнениеОРУсобручами.Прыжкивнутрьобручаипереступание влево, 

вправо, вперед, назад. Подвижная игра «Мяч соседу». 

1 

55 Упражнениясбольшимимячами.Перекладываниемячаизруквруки. Бросание 

мяча об пол и ловля его. 

1 

56 Упражнениясбольшимимячами.Передачамячавлевоивправопокругу. 

Передача мяча в парах. Подвижная игра 

1 

57 Подбрасываниемячавверхиловляегодвумярукамипослеповорота налево, 
кругом, после хлопка. 

1 

58 Упражненияснабивнымимячами.Подниманиемячавверх,вперед,влево, 
вправо (2 кг). Приседы с мячом. 

1 

59 Упражненияснабивнымимячами(2кг).Прыжкичерезкороткуюскакалку на 

месте и с продвижением вперед. 

1 

60 Обучениекувыркамназад.«Мостик»спомощьюучителя.Комбинацияиз 
кувырков. 

1 

61 Повторениетехникикувырковвпереди назад. 1 

62 Выполнениелазанияпогимнастическойстенкевверхивнизодноименным и 

разноименным способом. 

1 

63 Перелезаниечерезконя.Виснарейкенаруках.Игра«Ксвоимфлажкам». 1 

Лыжнаяподготовка 9 

64 Правилаповедениянаурокахлыжнойподготовки.Элементарныепонятия о 

ходьбе и технике передвижения на лыжах. 

1 

65 Одеждаиобувьлыжника.Предупреждениетравмиобморожений. 1 
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66 Подготовкакзанятиямналыжах. 1 

67 Лыжныйинвентарь:выборлыжипалок.Выполнениестроевыхкоманд. 1 

68 Выполнениестроевыхкоманд. Передвижениеналыжах 1 

689 Правильноетехническоевыполнениепопеременно-двухшажногохода 1 

70 Видыподъемовиспусков 1 

71 Передвижениеналажахдо500м 1 

72 Спуски,повороты,торможения. 1 

Подвижныеигры 18 

77 ОРУ.Игра«Ксвоимфлажкам»,«Пустоеместо». ОРУвдвижении.Игра 

«Гуси–лебеди»,«Кошки-мышки». 

1 

78 ОРУ.Игра«Пустоеместо»,«Невод». 1 

79 Комплексутреннейгимнастики.Игра«Салки».Коррекционнаяигра 

«Найдипредмет». 

1 

80 ОРУ.Игра«Запомнипорядок»,«Удочка». 1 

81 Повторениекомплексаутреннейгимнастики.Игра«Запрещенное движение», 
«Светофор». 

1 

82 Повторениеигры«Салки».ОРУ. 1 

83 Игра«Охотникииутки»,«Выбивной».Повторениекомплексаутренней 

гимнастики. 

1 

84 ОРУвдвижении.Игра«Быстрыемячи».Правилаповедениявместах скопления 

людей. 

1 

85 ОРУ.Игра«Повторяйзамной»,«Быстрыемячи». 1 

86 Комплекс УГ. Ознакомление с правилами игры в пионербол. Обучение 

передачимячадвумярукамиотгруди.Причинывозникновенияпожаровв доме. 

Правила поведения. 

1 

87 КомплексУГ.Передачамячадвумярукамиотгруди.Ловлямячадвумя руками на 

месте на уровне груди. 

1 

88 ОРУ.Обучениеподачимячаоднойрукойснизу.Ловлямяча. 1 

89 Повторениеэлементовигрывпионербол.Учебнаяиграчерезсетку. Безопасное 

электричество. 

1 

90 ОРУ.Учебнаяиграчерезсетку. 1 

91 Построениевшеренгу,колоннусизменениемместа построения.Игра 

«Найдипредмет». 
1 

92 Построениевшеренгу,вколонну.Бегпоначерченнымнаполу ориентирам. 

ОРУ. Игра «Уголки». 

1 

93 Обучениеходьбеподвумпараллельнопоставленнымгимнастическим 
скамейкам. 

1 

Легкая атлетика 11 

94 Повторениебегапоориентирамиходьбепогимнастическимскамейкам. 1 

95 Опорныйпрыжокчерезкозла.Вскокнаколено,соскоксколен. 2 

96 Повторениеопорныхпрыжковчерезкозла.Игра«Невод».Видытравм. Помощь 

при порезах. 

2 

97 Подготовкаквыполнениюупражненийнаметание.Метаниемячав 

баскетбольный щит. Игра «Охотники и утки». 

1 

98 Метаниемячанадальность(ширинакоридора10-15метров).Игра 

«Выбивало». 

1 



129  

99 Метаниетеннисногомячанадальностьсместа.Броскинабивногомяча (вес до 

1 кг) различными способами двумя руками. 

1 

100 Метаниетеннисного мячасместаоднойрукойвстенуинадальность. 1 

101 Метаниемячасместавцель.Метаниемячейсместавцельлевойиправой руками. 1 

102 Метаниетеннисногомячанадальностьотскокаотбаскетбольного щита. 1 

 

Рабочаяпрограммапо учебному предмету"Труд (Технология)" 

(I-IVклассы)предметной области "Труд (Технология)". 

Пояснительнаязаписка. 

Основная цель изучения данного предмета: всестороннее развитие личности обучающегося 

младшего возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в 

старшихклассах.Изучениепредметаспособствуетразвитиюсозидательныхвозможностейличности, 

творческих способностей, формированию мотивации успеха и достижений на основе предметно- 

преобразующей деятельности. 

Задачиизученияпредмета: 

формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой предметно- 

преобразующей деятельности человека; 

формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мира и о 

месте в нем человека; 

расширениекультурногокругозора,обогащениезнанийокультурно-историческихтрадицияхв 

мире вещей; 

расширениезнанийоматериалахиихсвойствах,технологияхиспользования; 

формирование практических умений и навыков использования различных материалов в 
предметно-преобразующей деятельности; 

формированиеинтересакразнообразнымвидамтруда; 

развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, 

мышления, речи); 

развитиеумственнойдеятельности(анализ,синтез,сравнение,классификация,обобщение); 

развитиесенсомоторныхпроцессов,руки,глазомерачерезформированиепрактических 

умений; 

развитие регулятивнойструктурыдеятельности(включающейцелеполагание,планирование, 

контроль и оценкудействий и результатов деятельности в соответствии споставленной целью); 

формированиеинформационнойграмотности,уменияработатьсразличнымиисточниками 

информации; 
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формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, 

инициативности;духовно-нравственноевоспитаниеиразвитиесоциальноценныхкачествличности. 

Коррекцияинтеллектуальныхифизическихнедостатковсучетомихвозрастныхособенностей, 

которая предусматривает: 

коррекцию познавательной деятельности обучающихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, 

строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в трудовом 

объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие междупредметами; 

развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; 

совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании работы, последовательном 

изготовлении изделия; 

коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем 

использованиявариативныхимногократноповторяющихсядействийсприменениемразнообразного 

трудового материала. 

 

Содержаниеучебногопредмета. 

• Работасглинойипластилином. 

Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Глина - 

строительный материал. Применение глины для изготовления посуды. Применение глины для 

скульптуры. Пластилин - материал ручного труда. Организация рабочего места при выполнении 

лепных работ. Как правильно обращаться с пластилином. Инструменты для работы с пластилином. 

Лепка из глины и пластилина разными способами: конструктивным, пластическим, 

комбинированным. Приемы работы: "разминание", "отщипывание кусочков пластилина", 

"размазываниепо картону" (аппликацияизпластилина), "раскатываниестолбиками"(аппликацияиз 

пластилина), "скатывание шара", "раскатывание шара до овальной формы", "вытягивание одного 

конца столбика", "сплющивание", "прищипывание", "примазывание" (объемные изделия). Лепка из 

пластилина геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, изделий, 

имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразную форму. 

• Работасприродными материалами 

Элементарныепонятияоприродныхматериалах(гдеиспользуют,гденаходят,видыприродных 

материалов). Историко-культурологические сведения (в какие игрушки из природных материалов 

играли дети в старину). Заготовка природных материалов. Инструменты, используемые с 

природными материалами (шило, ножницы) и правила работы с ними. Организация рабочего места 

работе с природными материалами. Способы соединения деталей (пластилин, острые палочки). 

Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с еловыми шишками. 

Работа с тростниковой травой. Изготовление игрушек из желудей. Изготовление игрушек из 

скорлупы ореха (аппликация, объемные изделия). 

• Работас бумагой. 

Элементарныесведенияобумаге(изделияизбумаги).Сортаивидыбумаги(бумагадляписьма, 

бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая), крашеная). Цвет, форма бумаги 

(треугольник,квадрат,прямоугольник).Инструментыиматериалыдляработысбумагойикартоном. 

Организация рабочего места при работе с бумагой. Виды работы сбумагой и картоном: 

Разметкабумаги.Экономнаяразметкабумаги.Приемыразметки: 
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разметка с помощью шаблоном. Понятие "шаблон". Правила работы с шаблоном. Порядок 

обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной конфигурации; 

разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику, циркулем). Понятия: 

"линейка", "угольник", "циркуль". Их применение и устройство; 

разметкасопоройначертеж.Понятие"чертеж".Линиичертежа.Чтениечертежа. 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила обращения с 

ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы вырезания ножницами: 

"разрез по короткой прямой линии", "разрез по короткой наклонной линии", "надрез по короткой 

прямойлинии","разрезподлиннойлинии","разрезпонезначительноизогнутойлинии","округление 

углов прямоугольных форм", "вырезание изображений предметов, имеющих округлую форму", 

"вырезание по совершенной кривой линии (кругу)". Способы вырезания: "симметричное вырезание 

из бумаги, сложенной пополам", "симметричное вырезание из бумаги, сложенной несколько раз", 

"тиражирование деталей". 

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от листа 

бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по контуру (аппликация). 

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: "сгибание треугольника 

пополам","сгибаниеквадратасуглана угол";"сгибаниепрямоугольнойформыпополам","сгибание 

сторон к середине", "сгибание углов к центруи середине", "сгибание по типу"гармошки", "вогнуть 

внутрь", "выгнуть наружу". 

Сминаниеи скатываниебумаги в ладонях. Сминаниепальцамии скатываниев ладоняхбумаги 

(плоскостная и объемная аппликация). 

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей, на основе геометрических тел 
(цилиндра, конуса), изготовление коробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и кистью. Приемы 

клеевого соединения: "точечное", "сплошное". Щелевое соединение деталей (щелевой замок). 

Картонажно-переплетныеработы. 

Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. Свойства картона. 

Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделия в переплете. Способы окантовки 

картона: "окантовка картона полосками бумаги", "окантовка картона листом бумаги". 

• Работастекстильнымиматериалами. 

Элементарныесведенияонитках(откудаберутсянитки).Применениениток.Свойстваниток. 

Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: 

наматывание ниток на картонку(плоские игрушки, кисточки); 

связываниенитоквпучок(ягоды,фигуркичеловечком,цветы); 

шитье:инструментыдляшвейныхработ,приемышитья:"иглавверх-вниз"; 

вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка "прямой строчкой", вышивка 

прямойстрочкой"вдваприема","вышивкастежком"впередиголкусперевивом",вышивкастрочкой 

косого стежка "в два приема". 
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Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни человека. Из чего 

делаютткань.Свойстваткани(мнется,утюжится,лицеваяиизнаночнаясторонаткани,шероховатые, 

шершавые, скользкие, гладкие, толстые, тонкие, режутся ножницами, прошиваются иголками, 

сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и их назначение (шерстяные ткани, 

хлопковые ткани). Кто шьет из ткани. Инструменты и приспособления, используемые при работе с 

тканью. Правилахраненияигл. Виды работы снитками (раскрой,шитье, вышивание, аппликацияна 

ткани, вязание, плетение, окрашивание, набивка рисунка). 

Раскройдеталейизткани.Понятие"лекало". Последовательностьраскроядеталейизткани. 

Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных из ткани, прямой 

строчкой, строчкой "косыми стежками и строчкой петлеобразного стежка (закладки, кухонные 

предметы, игрушки). 

Ткачество.Какткутткани.Видыпереплетенийткани(редкие,плотныепереплетения).Процесс 

ткачества (основа, уток, челнок, полотняное переплетение). 

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление кукол-скруток из 

ткани в древние времена). 

Отделка изделий из ткани. Аппликация наткани. Работа с тесьмой.Применениетесьмы. Виды 
тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом). 

Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, карманом). 

Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя сквозными отверстиями, с ушком). Отделка изделий 

пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки. 

• Работасдревесными материалами. 

Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия "дерево" и "древесина". 

Материалыиинструменты.Заготовкадревесины.Ктоработаетсдревеснымиматериалами(плотник, 

столяр). Свойства древесины (цвет, запах, текстура). 

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями (зачистка 
напильником, наждачной бумагой). 

Способыобработкидревесиныручнымиинструментами(пиление,заточкаточилкой). 

Аппликацияиздревесныхматериалов(опилок,карандашнойстружки,древесныхзаготовокдля 

спичек). Клеевое соединение древесных материалов. 

• Работаметаллом. 

Элементарныесведенияометалле.Применениеметалла.Видыметаллов(черные,цветные, легкие 

тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет металла. Технология ручной обработки металла. 

Инструменты для работы по металлу. 

• Работасалюминиевойфольгой.Приемыобработкифольги:"сминание","сгибание", 
"сжимание", "скручивание", "скатывание", "разрывание", "разрезание". 

• Работаспроволокой. 

Элементарныесведенияопроволоке(медная,алюминиевая,стальная).Применениепроволоки 
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визделиях.Свойствапроволоки(толстая,тонкая,гнется).Инструменты(плоскогубцы,круглогубцы, 

кусачки). Правила обращения с проволокой. 

Приемы работы с проволокой: "сгибание волной", "сгибание в кольцо", "сгибание в спираль", 

"сгибание вдвое, втрое, вчетверо", "намотка на карандаш", "сгибание под прямым углом". 

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц, зверей, 

человечков. 

• Работасметаллоконструктором. 

Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия из металлоконструктора. Набор 

деталей металлоконструктора (планки, пластины, косынки, углы, скобы планшайбы, гайки, винты). 

Инструменты для работы с металлоконструктором (гаечный ключ, отвертка). Соединение планок 

винтом и гайкой. 

• Комбинированныеработысразнымиматериалами. 

Виды работ по комбинированию разных материалов: 

пластилин, природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага, ткань; бумага, 

древесные материалы; бумага, пуговицы; проволока, бумага и нитки; проволока, пластилин, 

скорлупа ореха. 

 
Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Ручной труд". 

Минимальныйуровень: 

знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать в 

зависимости от характера выполняемой работы (рационально располагать инструменты, материалы 

и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте); 

знаниевидовтрудовыхработ; 

знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках 

ручного труда, знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при 

работе с ними; 

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил 

техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 

знаниеприемов работы(разметкидеталей,выделениядеталииззаготовки,формообразования, 

соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручного труда; 

анализобъекта, подлежащего изготовлению, выделение иназываниеего признаков и свойств; 

определение способов соединения деталей; 

пользованиедоступнымитехнологическими(инструкционными)картами; 

составление стандартного плана работы по пунктам; 

владениенекоторымитехнологическимиприемамиручнойобработкиматериалов; 

использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными 
материалами;бумагойикартоном;ниткамиитканью;проволокойиметаллом;древесиной; 
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конструировать из металлоконструктора); 

выполнениенесложногоремонтаодежды. 

Достаточный уровень: 

знаниеправилрациональнойорганизациитруда,включающихупорядоченностьдействийи 

самодисциплину; 

знаниеобисторической,культурнойиэстетическойценностивещей; знание 

видов художественных ремесел; 

нахождениенеобходимойинформациивматериалахучебника,рабочейтетради; 

знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, 
соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ; 

осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и 

конструктивным свойствам; 

отбороптимальныхи доступныхтехнологическихприемовручнойобработкивзависимостиот свойств 

материалов и поставленных целей, экономное расходование материалов; 

использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над изделием 

сопоройнапредметно-операционныеиграфическиепланы,распознаваниепростейшихтехнических 

рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе 

изготовления изделия; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемыхпрактическихдействий и корректировка 

хода практической работы; 

оценкасвоихизделий(красиво,некрасиво,аккуратно,похоженаобразец); 

установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и их 

результатами; 

выполнение общественных поручений по уборке класса и (или) мастерской после уроков 

трудового обучения. 

Тематическоепланирование 

1 класс: 

№п/п Видытруда Количествочасов 
1. Вводноезанятие.Правилаработы 3 

2. Работа сприроднымиматериалами 6 

3. Работа сбумагой  11 

4. Работаспластилином  10 

5. Работасприроднымиматериалами 2 

6. Работа сбумагой(сприменениемклея) 23 

7. Работа стекстильнымиматериалами 11 

Итого  66ч 

 
2класс: 

 

№ 

п/п 

Видытруда Количествочасов 
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1. Вводныйурок. 1 

2. Работасглинойи пластилином. 11 

3. Работасприроднымиматериалами 5 

4. Работасбумагойикартоном. 11 

5. Работастекстильнымиматериалами 6 
 Итого: 34ч. 

3класс: 

 

№ Темы Кол-вочасов 

1 ПовторениеВводныйурок 2 
 Работасприроднымматериалом 4 

2 Работасбумагойикартоном 15 

3 Работастекстильнымиматериаламиинитками 6 

4 Работасметаллом и проволокой 4 

5 Работасдревесиной 2 

6 Повторение 1 
 Итого: 34ч 

4 класс: 

№ Темы Кол-вочасов 

1 ПовторениеВводныйурок 1 

2 Работасбумагойикартоном 14 

3 Работастекстильнымиматериаламиинитками 12 

4 Работасметаллом и проволокой 4 

5 Работасдревесиной 2 

6 Повторение 1 
 Итого: 34 

Рабочаяпрограммакоррекционно-развивающегокурса«Психокоррекция» 

Пояснительная записка 

Рабочая программа по коррекционно-развивающему курсу «Психокоррекция» разработана в 

соответствии с 

➢ Федеральным законом РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

➢ Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599); 

Дети с интеллектуальной недостаточностью особенно нуждаются в целенаправленном обучении, 

они не усваивают общественный опыт спонтанно. Ученые, исследующие особенности развития детей с 

отклонениями в развитии, в первую очередь отмечают у них отсутствие интереса к окружающему. 

Поэтому для организации обучения и воспитания этих детей особую роль играют способы воздействия, 

направленные на активизацию их познавательной деятельности. 

Цель программы:формировать психологический базис для полноценного развития личности 

ребенка, создавать зону ближайшего развития для преодоления недостатков интеллектуальной 

деятельности, а так жеоказывать помощь детям с интеллектуальными нарушениями на основе создания 
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оптимальныхвозможностейиусловийпроявленияличностногопотенциаларебенка. 
Основные задачи: 

-формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно – перцептивных, мнемических и 

интеллектуальных процессов; 

- гармонизация психоэмоционального состояния, повышение уверенности в себе, развитие 

самостоятельности, формирование навыков самоконтроля; 

- развитиеспособностикэмпатии, сопереживанию; 

- формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), 

повышение социального статуса ребѐнка в коллективе, формирование и развитие навыков социального 

поведения. 

Общаяхарактеристикакоррекционногокурса 

В системе образования коррекционный курс «Психокоррекция» для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в школе является важным звеном в общей системе 

коррекционной работы. 

Данная программа представляет собой систему психолого-педагогических средств,направленных 

на исправление и/или ослабление недостатков в психическом развитии обучающихся. 

Основным механизмом включения учащихся в деятельность на занятии является сотрудничество 

взрослого с ребенком в различных видах деятельности: совместной (сопряженной), самостоятельной. 

Коррекционные занятия проводятся на основе диагностики уровня развития обучающихся и 

выявления индивидуальных пробелов в знаниях. Диагностика проводится в начале учебного года и в 

концеучебногогода. Фиксациядинамики развитияобучающихсяведетсявдиагностических документах – 

протоколах. Работа по данной программе предусматривает проведение групповых илииндивидуальных 

занятий. Основными формами организации работы с детьми являются игры и упражнения. Эти виды 

деятельности в младшем школьном возрасте у детей с легкой степенью умственной отсталости создают 

наиболее благоприятные условия для психического и личностного развития ребенка. 

В программе предусмотрен специальный набор игр и упражнений, направленных на 

формирование позитивного отношения к своему «Я», навыков самоконтроля, продуктивных видов 

взаимоотношения с окружающими, повышению мотивации, уверенности; гармонизацию 

психоэмоционального состояния, развитие познавательной сферы обучающихся, на развитие 

эмоционально-личностной и коммуникативной сфер воспитанников. 

Таким образом, в ходе реализации программы происходит комплексное воздействие на личность 

обучающихся, что создает предпосылки для лучшей социализации воспитанников. 

Всоответствиисуказаннымицелямиизадачамиопределяетсясодержаниеданногокурса. 
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Местокоррекционногокурсавучебном плане 

Коррекционныйкурс«Развитиепознавательнойдеятельности»входитвобразовательнуюобласть: 

«Коррекционно-развивающиезанятия». 

Срокиреализациипрограммы:4года(1-4класс); 

Кол-во часов на изучение предмета в неделю: 

С1по 4класс-68часоввгод(2часавнеделю) 34учебныенедели; 

Продолжительность занятий 20 минут. 

 
Планируемые результаты изучения коррекционно-развивающего курса 

Личностнымирезультатамиизучениякурсаявляетсяформированиеследующихумений: 

- осознаниесебякакученика,заинтересованногопосещениемшколы,обучением,занятиями; 

- принятиесоответствующихвозрастуценностейисоциальныхролей; 

- проявление учебно-познавательногоинтереса к новому материалу и способам решения новой 

задачи; 

- адекватнаяоценкасвоейучебнойдеятельности; 

- самостоятельностьввыполненииучебныхзаданий,поручений,договоренностей. 

Предметныерезультаты: 

- описыватьпризнакипредметовиузнаватьпредметыпоихпризнакам; 

- выделятьсущественныепризнакипредметов; 

- сравниватьмеждусобойпредметыи явления; 

- обобщать,делатьнесложныевыводы; 

- классифицироватьявления,предметы; 

- определятьпоследовательностьсобытий; 

- даватьопределениятемилиинымпонятиям. 

 

 

Содержаниекоррекционногокурса 

«Развитиепознавательнойдеятельности» 

Содержаниекоррекционногокурсапредставленоследующимиобязательнымиразделами: 

1. Познавательнаясфера 

В процессе познавательной деятельности происходит познавательное развитие ребенка, т.е. 

развитие его познавательной сферы (познавательныхпроцессов) – наглядного и логического мышления, 

произвольных внимания, восприятия, памяти, воображения. 

2. Активнаяпозиция.Взаимодействие. 

Нет другого пути развития познавательных способностей учащихся, кроме организации их 

активной познавательной деятельности. Умелое применение приемов и методов, обеспечивающих 
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активность детей во время учебного процесса, является средством развития познавательных 

способностейобучаемых: навыки участия в занятии,обучение способности удерживать познавательную 

задачу(инструкцию, правило), придерживаться зрительного плана деятельности, обучение способам 

выполнения задачи, желания получить результат. 

Применяя те или иные методы и приемы активизации, необходимо всегда учитывать имеющийся 

уровень развития познавательных способностей учащихся. Познавательные задачи подбираются в 

соответствии с индивидуальным уровнем развития познавательных способностей. 

Среди всех познавательных психических процессов ведущим является мышление.Следовательно, 

активизировать познавательную деятельность учащихся - это значит, прежде всего, активизировать их 

мышление. 

Сама же деятельность возможна, благодаря важным ее компонентам, поэтому активизация 

деятельности ребенка, это обучение ставить цель; мотивирование на организацию, продолжение, 

реализацию замысла; обучение способам действий и познавательным умениям; создание условий для 

успешной деятельности ребенка(предметно-развивающая среда); достижению результата. 

Система работы психолога по активизации познавательной деятельности неразрывно связана со 

способностью взаимодействовать с педагогом. Данная работа должна строиться с учетом планомерного 

постепенного и целенаправленного повышения вовлеченности и параллельного взаимодействия ребенка 

со взрослым, совместного внимания, проявления сотрудничества со взрослым и реализуется в 

упражнениях на совместную деятельность и взаимодействие. 

3. Познавательныйинтерес.Мотивация. 

Кроме того, развивать познавательную деятельностьучащихся - это значит формировать у них 

мотивы учения. Учащиеся должны не только научиться решать познавательные задачи, у них нужно 

развитьжеланиерешать эти задачи. Воспитание уучащихсямотивов ученияв настоящеевремяявляется 

одной из главных задач. 

Мотив познавательной деятельности детерминирован (обусловлен) потребностями другой, не 

менее значимой для ребенка деятельности, в первую очередь игровой. Основная форма работы в данном 

разделе парная игра с педагогом, игра по правилу, настольные игры ходилки. А закрепляется мотивация 

и познавательный интерес в самостоятельной деятельности. 

Важным компонентом познавательной деятельности является познавательный интерес - 

направленность на материал(игровой, математический и т.д.), связанная сположительными эмоциями и 

порождающая познавательную активность ребенка. Развитие познавательного интереса происходит 

через игровую деятельность, с использованием стимульного и наглядного материала и сопровождается 

эмоциональным подкреплением. 

Отличительной особенностью данной программы является развитие познавательных 

способностейчереззаданиянеучебногохарактера,поэтомусерьѐзнаяработапринимаетформуигровой 
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деятельности. Ведь именно игра помогает младшим школьникам легко и быстро усваивать учебный 

материал, оказывая благотворное влияние на развитие и личностно-мотивационную сферу. 

Данный раздел предполагает обучать детей с использованием приемов повышения 

познавательного интереса: 

- прием новизны – включение в содержание учебного материала интересных способов 

преподнесения материала (липучки, заламинированные листы, листы для работы со стирающимся 

маркером, яркость и оригинальность пособий); 

- прием значимостидля ребенка– отработка навыков на том материале, который значим для 

ребенка, создает для него эмоциональную поддержкуи дополнительную мотивацию; 

- прием визуализации – детям с РАС легче усваивать материал, осваивать новые навыки и 

способы деятельности, если дать им необходимую зрительную поддержку, структуру, план действий; 

- прием натурализации – выполнение заданий с использованием натуральных объектов, 

гербариев, коллекций, бытовых предметов, реалистичных картинок и иллюстраций. 

 
Критерииинормыоценки достижений 

Итоги обучения подводятся безотметочным методом на протяжении всего коррекционно- 

педагогического процесса. 

Оценка эффективности психокоррекционных воздействий определяется при повторном 

обследовании детей в конце года с помощью следующих диагностических методик: 

1. Психологическая диагностика отклонений развития детей младшего школьного возраста 

(Л.М.Шипицина). 

2. Оценкасостоянияобщеймоторики(диагностическиезаданияН.И.Озерецкого,М.О.Гуревича). 

Тематическое планирование по коррекционному курсу «Развитие познавательной деятельности» 
1класс. 

(2часавнеделю,всего– 66часов) 

 

Тема урока Количество часов 

Диагностика устойчивости познавательного интереса,мотивации и 
функций поведения 

4 

Коррекция когнитивных процессов "Я познаю мир"(развитие 
восприятия, памяти, внимание, мышления, воображения) 

18 

Развитиеэмоционально-личностнойсферыребенка 14 

Развитиеэмоционально-волевойсферыребенка 12 

Коррекцияиразвитиесоциальныхикоммуникативныхумений 16 

Повторнаядиагностика 2 

Итого 66 

Тематическоепланированиепокоррекционномукурсу 

«Развитиепознавательнойдеятельности» 

2 класс. 

(2часавнеделю,всего– 68часов) 
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Тема урока Количество часов 

Диагностика устойчивости познавательного интереса,мотивации и 
функций поведения 

2 

Коррекциякогнитивныхпроцессов(развитиевосприятия,памяти, 
внимание, мышления, воображения) 

18 

Развитиеэмоционально-личностнойсферыребенка 18 

Развитиеэмоционально-волевойсферыребенка 12 

Развитиесоциальныхикоммуникативныхумений 14 

Повторнаядиагностика 4 

Итого 68 

Тематическоепланированиепокоррекционномукурсу 

«Развитиепознавательнойдеятельности» 
3 класс 

(2часавнеделю,всего– 68часов) 

 

Тема урока Количествочасов 

Диагностикаустойчивостипознавательногоинтереса,мотивациии 2 

функцийповедения 

Коррекциякогнитивныхпроцессов(развитиевосприятия,памяти, 20 

внимание,мышления,воображения) 

Развитиеэмоционально-личностнойсферыребенка 14 

Развитиеэмоционально-волевойсферыребенка 12 

Развитиесоциальныхикоммуникативныхумений 16 

Повторнаядиагностика 4 

Итого 68 

Тематическоепланированиепокоррекционномукурсу 

«Развитиепознавательнойдеятельности» 

4класс 
(2часавнеделю,всего– 68часов) 

Тема урока Количествочасов 

Диагностикаустойчивостипознавательногоинтереса, мотивациии 2 

функцийповедения. 

Коррекцияиразвитиекогнитивныхпроцессов(развитиевосприятия, 18 

памяти,внимание,мышления,воображения) 
Развитиеэмоционально-личностнойсферыребенка 16 

Развитиеэмоционально-волевойсферыребенка 14 

Развитиесоциальныхикоммуникативныхумений 14 

Повторнаядиагностика 4 

Итого 68 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"Русскийязык"предметной области 

"Язык и речевая практика" (V - IX классы) 

Пояснительнаязаписка. 

Изучение учебного предмета "Русский язык" в старших классах имеет своей целью развитие 

коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной деятельности. 

Достижениепоставленнойцелиобеспечиваетсярешениемследующихзадач: 
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расширениепредставленийоязыкекакважнейшемсредствечеловеческогообщения; 

ознакомлениеснекоторымиграмматическимипонятиями иформированиенаэтойоснове 

грамматических знаний и умений; 

использованиеусвоенныхграмматико-орфографическихзнанийиуменийдлярешения практических 
(коммуникативно-речевых) задач; 

развитиеположительныхкачествисвойствличности. 

 

Содержаниеучебногопредмета"Русскийязык".Грамматика,правописаниеиразвитие речи. 

• Фонетика. 

Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. Согласные твердые и 

мягкие. Обозначение мягкости согласных на письме буквами "ь, е, ѐ, и, ю, я". Согласные глухие и 

звонкие. Согласные парные и непарные по твердости - мягкости, звонкости - глухости. 

Разделительный "ь". Ударение. Гласные ударные и безударные. Проверка написания безударных 

гласных путем изменения формы слова. Слог. Перенос слов. Алфавит. 

• Морфология. 

Состав слова. Корень и однокоренные слова. Окончание. Приставка. Суффикс. Образование 

слов с помощью приставок и суффиксов. Разбор слов по составу. Сложные слова: образование 

сложных слов с соединительными гласными и без соединительных гласных. Сложносокращенные 

слова. 

Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих согласных в корне слова. 

Единообразное написание ударных и безударных гласных, звонких и глухих согласных в корнях 

слов. Непроверяемые гласные и согласные в корне слов. 

Правописаниеприставок.Единообразноенаписаниерядаприставок.Приставкаипредлог. 

Разделительный"ъ". 

• Частиречи. 

Имя существительное, глагол, имя прилагательное, имя числительное, местоимение, наречие, 

предлог. Различение частей речи по вопросам и значению. 

Предлог:общеепонятие,значениевречи.Раздельноенаписаниепредлоговсословами. 

Имясуществительное:общеезначение.Именасуществительныесобственныеинарицательные, 

одушевленные и неодушевленные. Род имен существительных. Написание мягкого знака (ь) после 

шипящих в конце слов у существительных женского рода. Число имен существительных. Имена 

существительные, употребляемыетольковединственномили множественномчисле.Понятиео1, 2, 
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3-м склонениях имен существительных. Склонение имен существительных в единственном и 

множественном числе. Падеж. Изменение существительных по падежам. Правописание падежных 

окончаний имен существительных единственного и множественного числа. Несклоняемые имена 

существительные. 

Имя прилагательное: понятие, значение в речи. Определение рода, числа и падежа имени 

прилагательного по роду, числу и падежу имени существительного. Согласование имени 

прилагательного с существительным в роде, числе и падеже. Спряжение имен прилагательных. 

Правописание родовых и падежных окончаний имен прилагательных в единственном и 
множественном числе. 

Глагол как часть речи. Изменение глагола по временам (настоящее, прошедшее, будущее). 

Изменение глагола по лицам и числам. Правописание окончаний глаголов 2-го лица -шь, -шься. 

Глаголына-ся(-сь). Изменениеглаголоввпрошедшемвременипо родамичислам. Неопределенная 

форма глагола. Спряжение глаголов. Правописание безударных личных окончаний глаголов I и II 

спряжения. Правописание глаголов с -ться, -тся. Повелительная форма глагола. Правописание 

глаголовповелительнойформыединственногоимножественногочисла.Правописаниечастицы"не" с 

глаголами. 

Местоимение. Понятие о местоимении. Значение местоимений в речи. Личные местоимения 

единственного и множественного числа. Лицо и число местоимений. Склонение местоимений. 

Правописание личных местоимений. 

Имя числительное. Понятие об имени числительном. Числительные количественные и 

порядковые. Правописание числительных. 

Наречие.Понятиеонаречии.Наречия,обозначающиевремя,место,способдействия. 

Правописаниенаречий. 

• Синтаксис. Словосочетание. Предложение. Простые и сложные предложения. 

Повествовательные, вопросительные и восклицательные предложения. Знаки 

препинания в конце предложений. Главные и второстепенные члены предложения. 

Предложения распространенные и нераспространенные. 

Установление последовательности предложений в тексте. Связь предложений в тексте с 

помощью различных языковых средств (личных местоимений, наречий, повтора существительного, 

синонимической замены). 

Однородныечленыпредложения.Союзывпростомисложномпредложении,знакипрепинания 

перед союзами. Обращение, знаки препинания при обращении. Прямая речь. Знаки препинания при 

прямой речи. 

Сложное предложение. Сложные предложения без союзов и с сочинительными союзами "и", 

"а", "но". Сравнение простых предложений с однородными членами и сложных предложений. 

Сложные предложения с союзами "что", "чтобы", "потомучто", "когда", "который". 

• Развитиеречи,работастекстом. 

Текст, признаки текста. Отличие текстов от предложения. Типы текстов: описание, 

повествование, рассуждение. Заголовок текста, подбор заголовков к данному тексту. Работа с 

деформированным текстом. Распространение текста. 

Стили речи (на основепрактической работыс текстами): разговорный,деловой и 
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художественный.Основныепризнакистилейречи.Элементарныйстилистическийанализтекстов. 

Составление рассказа посерии сюжетных картин, картине, по опорным словам,материалам 

наблюдения, по предложенной теме, по плану. 

Изложение текста с опорой на заранее составленный план.Изложение по коллективно 

составленномуплану. 

Сочинение творческого характера по картине, по личным наблюдениям, с привлечением 

сведений из практической деятельности, книг. 

• Деловоеписьмо. 

Адреснаоткрыткеиконверте,поздравительнаяоткрытка,письмо.Записки:личныеиделовые. 

Заметкавстенгазету,объявление,заявление,автобиография,анкета,доверенность,расписка. 

Письмосэлементамитворческойдеятельности. 

 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Русскийязык". 

Минимальныйуровень: 

знаниеотличительныхграмматическихпризнаковосновныхчастейслова; 

разборсловасопоройнапредставленныйобразец,схему,вопросыпедагогическогоработника; 

образование слов с новым значением с опорой на образец; 

представления о грамматических разрядах слов; 

различениеизученныхчастейречиповопросуизначению; 

использование на письме орфографических правил после предварительного разбора текста на 

основе готового или коллективного составленного алгоритма; 

составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец; 

установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросампедагогического 
работника; 

нахождение главных и второстепенных членовпредложения без деленияна виды (спомощью 

педагогического работника); 

нахождениевтекстеоднородныхчленовпредложения; 

различение предложений, разных по интонации; 

нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью 

педагогического работника); 

участиевобсуждениифактическогоматериалавысказывания,необходимогодляраскрытияего 

темы и основной мысли; 

выбородногозаголовкаизнесколькихпредложенных,соответствующихтеметекста; 
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оформлениеизученныхвидовделовыхбумагсопоройнапредставленныйобразец; 

письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного 

текста с элементами описания (50 - 55 слов) после предварительного обсуждения (отработки) всех 

компонентов текста; 

составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательного 

характера (с элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности, опорным 

словам и предложенному плану после предварительной отработки содержания и языкового 

оформления. 

Достаточный уровень: 

знаниезначимыхчастейсловаиихдифференцировкапо существеннымпризнакам; 

разбор слова по составу с использованием опорных схем; 

образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с использованием 

приставок и суффиксов с опорой на схему; 

дифференцировкаслов,относящихсякразличнымчастямречипосущественнымпризнакам; 

определение некоторых грамматических признаков изученных частей (существительного, 
прилагательного,глагола)речипоопорнойсхемеиливопросампедагогическогоработника; 

нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи (под 

руководством педагогического работника); 

пользованиеорфографическимсловаремдляуточнениянаписанияслова; 

составлениепростыхраспространенныхисложныхпредложенийпосхеме,опорнымсловам,на 

предложенную тему; 

установлениесмысловыхсвязейвнесложныхпосодержаниюи структурепредложениях(не более 4 
- 5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной схеме; 

нахождениеглавныхивторостепенныхчленовпредложениясиспользованиемопорныхсхем; 

составление предложений с однородными членами с опорой на образец; 

составлениепредложений,разныхпоинтонациисопоройнаобразец; 

различениепредложений(спомощьюпедагогическогоработника)различныхпоцели высказывания; 

отборфактическогоматериала,необходимогодляраскрытиятемытекста; 

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основноймыслитекста (с 

помощью педагогического работника); 

выбородногозаголовкаизнесколькихпредложенных, соответствующихтемеиосновной мысли 

текста; 

оформлениевсехвидовизученныхделовыхбумаг; 
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письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и 
рассужденияпосле предварительного разбора (до 70 слов); 

письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного 

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора 

необходимых языковых средств (55 - 60 слов). 

Тематическоепланированиеуроковпоучебномупредмету«Русскийязык» 

5 класс 
 

№ 

п\п 

Темаурока Количест 

во часов 

1 
Повторение.Звукии буквы 

Предложение(повторение) 
1 

2 Упражнениявсоставленииираспространениипредложений 1 

3 Связьсловв предложении 1 

4 Главныечленыпредложения: сказуемое 1 

5 Главныечленыпредложения:подлежащее 1 

6 Второстепенныечленыпредложения 1 

7 Повествовательные,вопросительныеивосклицательныепредложения 1 

8 Обобщающиеупражненияпотеме«Предложение» 1 

9 Звукиибуквы. Алфавит. 1 

10 Звуки гласныеисогласные 1 

11 Согласныетвѐрдыеимягкие.Обозначениемягкости согласных 
буквами ь, е, ѐ, ю, я 

1 

12 Разделительныймягкийзнак 1 

13 Согласныезвонкиеиглухие.Правописаниезвонкихиглухихсогласных 
наконце слова. 

1 

14 Правописаниебезударныхгласныхвкорнеслов. 1 

15 Упражнениянаправописаниегласныхисогласныхвслове. 1 

16 Контрольныйдиктант 1 

17 Работанадошибками 1 

18 Кореньиоднокоренныеслова. 1 

19 Кореньиоднокоренныеслова. 1 

20 Окончание. 1 

21 Окончание–изменяемаячасть слова. 1 

22 Р.р.Составлениерассказапо плану. 1 

23 Приставка–словообразовательная 
часть слова. 

1 

24 Приставка–словообразовательнаячастьслова. 1 

25 Суффикс–словообразовательнаячастьслова. 1 

26 Суффикс–словообразовательнаячастьслова. 1 

27 Образованиесловспомощьюприставокисуффиксов. 1 

28 Образованиесловспомощьюприставокисуффиксов. 1 

29 Правописаниепроверяемыхбезударныхгласныхвкорне. 1 

30 Правописаниепроверяемыхбезударныхгласныхвкорне. 1 

31 Развитиеречи.Обучениеизложению. 1 

32 Правописаниесогласныхвкорнеслова. 1 

33 Правописаниезвонкихиглухихсогласныхвкорнеслова. 1 

34 Непроверяемыегласныеисогласныевкорнеслова. 1 

35 Непроверяемыегласныеисогласныевкорнеслова. 1 
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36 Непроверяемыегласныеисогласныевкорнеслова. 1 

37 Приставки ипредлоги. 1 

38 Дифференциацияприставокипредлогов 1 

39 Разделительныйтвердыйзнак(Ъ)послеприставок 1 

40 Контрольныйдиктант 1 

41 Анализконтрольногодиктанта 1 

42 Закреплениетемы «Правописаниясловвкорне» 1 

43 
Деловоеписьмо. Записка 1 

44 Частиречи.Имясуществительное. 

Общиепонятияо частяхречи 
1 

45 Общиепонятияо частяхречи 1 

46 Понятиеосуществительном 1 

47 Понятиеосуществительном 1 

48 Понятиеоглаголе 1 

49 Понятиеоглаголе 1 

50 Понятиеоприлагательном 1 

51 Понятиеоприлагательном 1 

52 Понятиеобимени 
существительном 

1 

53 Нахождениесуществительныхповопросам –кто?что? 1 

54 Существительныеодушевленныеинеодушевленные 1 

55 Р/р.Составлениерассказапоиллюстрации 1 

56 Существительныесобственныеинарицательные 1 

57 Существительныесобственныеинарицательные. 1 

58 Контрольныйдиктантпотеме 
«Существительныесобственныеинарицательные» 

1 

59 Работанадошибками 1 

60 Закреплениетемы: «Имясуществительное» 1 

61 Деловоеписьмо. Адрес 1 

62 Изменениеименсуществительныхпо числам 1 

63 Изменениеименсуществительныхпо числам 1 

64 Родименсуществительных 1 

65 Именасуществительныемужскогорода 1 

66 Именасуществительныеженскогорода 1 

67 Именасуществительныесреднегорода 1 

68 Дифференциацияименсуществительныхпородам 1 

69 Обобщениепотеме«Родимен существительных» 1 

70 Правописаниесуществительныхсшипящейнаконцеслова 1 

71 Правописаниесуществительныхсшипящейнаконцеслова 1 

72 Обобщениепотеме«Существительныесшипящейнаконцеслова» 1 

73 Контрольныйдиктантпотеме«Существительныесшипящей на 
конце слова» 

1 

74 Работанадошибками 1 

75 Обобщениепотеме«Родичисло имѐн 
существительных» 

1 

76 
Повторениеиобобщениепо теме«Родичислосуществительных» 1 

77 Р.р.Пересказпо вопросам 1 



147  

78 Повторениетемы«Число иродсуществительных» 1 

79 Повторениеизакреплениетемы«Числоиродсуществительных» 1 

80 Изменениеименсуществительныхпопадежам.Понятиеосклонении. 1 

81 Изменениеименсуществительныхпопадежам. 1 

82 Именительныйпадежсуществительных 1 

83 Родительныйпадежсуществительных 1 

84 Дательныйпадежсуществительных 1 

85 Винительныйпадежсуществительных 1 

86 Р/р..Изложениепоопорнымсловам 1 

87 Творительныйпадежсуществительных 1 

88 Предложныйпадежсуществительных. 1 

89 Обобщениепотеме«Падежи имѐн существительных» 1 

90 Понятиео 1,2,3склонениисуществительных. 1 

91 1склонениесуществительныхединственногочисла. 1 

92 2склонениесуществительныхединственногочисла. 1 

93 3склонениесуществительныхединственногочисла. 1 

94 Дифференциациясуществительных1,2,3склонения. 1 

95 Дифференциациясуществительных1,2, 3склонения. 1 

96 Р.р.СоставлениерассказапоопорнымсловамС.158,упр.252 1 

97 1склонениесуществительныхединственногочисла. 1 

98 Именительныйпадеж. 1 

99 Родительныйпадеж. 1 

100 Родительныйпадеж. 1 

101 Дательныйпадежсуществительных. 1 

102 Р/р.Составлениерассказаповопросам. 1 

103 Винительныйпадеж. 1 

104 Творительныйпадеж. 1 

105 Творительныйпадеж. 1 

106 Предложныйпадеж. 1 

107 Окончаниясуществительныхвродительном,дательном,предложном 
падежах. 

1 

108 Обобщениепотеме«Существительныевродительном,дательном, 
предложном падежах». 

1 

109 Р. р.Составлениерассказапосериикартинок. 1 

110 Контрольныйдиктантпотеме 
«Правописаниепадежныхокончаний». 

1 

111 Работанадошибками. 1 

112 Деловоеписьмо.Поздравительнаяоткрытка. 1 
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113 Второесклонениесуществительныхединственногочисла. 1 

114 Именительныйпадеж. 1 

115 Именительныйпадеж. 1 

116 Родительныйпадеж. 1 

117 Окончаниясуществительных1,2склонениявродительномпадеже. 1 

118 Дательныйпадежименсуществительных2склоненияединственного 
числа. 

1 

119 Окончаниясуществительных1,2склонениявдательномпадеже. 1 

120 Деловоеписьмо.Письмо.Урок-игра. 1 

121 Винительныйпадежсуществительных. 1 

122 
Винительныйпадежсуществительных. 1 

123 Творительныйпадеж. 1 

124 Творительныйпадеж. 1 

125 Предложныйпадеж. 1 

126 Контрольныйдиктантпотеме 
«Правописаниепадежныхокончаний». 

1 

127 Работанадошибками. 1 

128 ОкончаниясуществительныхI,2склонениявпредложномпадеже. 1 

129 УпражнениявопределениипадежейсуществительныхI,2склонения. 1 

130 УпражнениявопределениипадежейсуществительныхI,2склонения. 1 

131 Р. р.Изложение 1 

132 Третьесклонениеименсуществительныхединственногочисла. 1 

133 Именительныйпадежсуществительных3склонения. 1 

134 Родительный,дательный,предложныйпадежисуществительных3 
склонения. 

1 

135 Винительныйпадеж 1 

136 Р/р.Составлениерассказапо плану. 1 

137 Творительныйпадеж 1 

138 Р/р.Составлениерассказапо плану. 1 
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139 Дифференциацияпадежныхокончании1,2,3склонения. 1 

140 Упражнениявдифференциацииокончаний1,2,3склонений. 1 

141 Повторениеиобобщениепотеме«Правописаниепадежных 
окончаний». 

1 

142 Контрольныйдиктантпотеме«Правописаниепадежных 
окончаний». 

1 

143 Работанадошибками. 1 

144 Главныечленыпредложения. 1 

145 Второстепенныечленыпредложения. 1 

146 Синтаксическийразбор 
предложений. 

1 

147 Нераспространенныеираспространенныепредложения. 1 

148 Словарныйдиктант. 1 

149 Работанадошибками. 1 

150 Однородныечлены предложения. 1 

151 Однородныечленыпредложениябезсоюзов. 1 

152 Однородныечленыпредложенияссоюзоми. 1 

153 Р/р.Составлениерассказа.Урок-экскурсия. 1 

154 Обобщениепотеме«Однородныечлены предложения». 1 

155 Контрольныйдиктантпотеме«Однородныечленыпредложения». 1 

156 Работанадошибками. 1 

157 Кореньиоднокоренныеслова. 1 

158 Кореньиоднокоренныеслова. 1 

159 Различениеприставкиипредлога. 1 

160 Правописаниебезударныхгласныхвкорне. 1 

161 Правописаниебезударныхгласныхвкорне. 1 

162 Правописаниезвонкихиглухихсогласныхвкорне. 1 

163 Обобщениепотеме«Гласныеисогласныевкорне». 1 

164 Итоговыйконтрольныйдиктант. 1 



150  

165 Работанадошибками. 1 

166 Падежныеокончаниясуществительных1,2, 3склонения. 1 

167 Повторениеиобобщениепотеме«Существительные1,2,3 
склонения». 

1 

168 Знакипрепинанияприоднородныхчленахпредложения. 1 

169 Деловаяигра«Путешествиепостраницамучебника». 1 

170 Итоговыйурок. 1 

 

6 класс 

№ 

п\п 

Темаурока Количест 

во часов 

1 
Предложение.Подлежащее исказуемое 1 

2 Предложения нераспространѐнные и 
распространѐнные 

1 

3 Однородныечлены предложения 1 

4 Перечислениебезсоюзови ссоюзоми 1 

5 Диагностическаяконтрольнаяработа 1 

6 Работанадошибками. 1 

7 Звукиибуквы 1 

8 Алфавит.Предупредительныйдиктант 1 

9 Словасразделительнымь 1 

10 Правописание безударныхгласных,звонких и 
Глухихсогласных 

1 

11 Правописаниенепроизносимыхсогласных,звонкихиглухихсогласных 1 

12 Сочинениенатему«Осень» 1 

13 Практическиеупражнения. Гласныеи согласные 
звуки. 

1 

14 Практическиеупражнения.Звукиибуквы. 1 

15 Контрольныйдиктантпотеме«Звукии буквы» 1 

16 Работанадошибками 1 

17 Составслова.Однокоренныеслова 1 

18 Корень,приставка,суффикс,окончание 1 

19 Образование слов с помощью приставок. 
Словарныйдиктант 

1 

20 Образованиесловспомощьюсуффиксов 1 

21 Практическиеупражнения.Образованиеслов с 
Помощьюсуффиксов 

1 

22 Правописаниеокончаний 1 

23 Практическиеупражнения.Разборсловпосоставу. Объяснительный 
диктант 

1 

24 Практическиеупражнения.Составслова. 1 

25 Правописание безударныхгласныхвкорнеслова 1 

26 Практические упражнения. Правописание 
Безударныхгласныхв корнеслова.Словарный диктант 

1 

27 Правописаниезвонкихиглухихсогласныхвкорне 1 
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 слова  

28 Практическиеупражнения.Правописание 
звонкихиглухихсогласныхвкорнеслова 

1 

29 Непроизносимыесогласныевкорнеслова 1 

30 Практические упражнения. Непроизносимые 
согласныевкорнеслова 

1 

31 Практическиеупражнения.Гласныеисогласныевкорнеслова 1 

32 Контрольныйдиктантпотеме«Гласныеи 
согласныевкорнеслова» 

1 

33 Работанадошибками 1 

34 Приставкаипредлог 1 

35 Практическиеупражнения.Приставкаипредлог 1 

36 Разделительныйъпослеприставок 1 

37 Единообразноенаписаниеприставокнагласный 1 

38 Единообразноенаписаниеприставокнасогласный 1 

39 Практическиеупражнения. Правописаниеприставок 1 

40 Практические упражнения. Деловое письмо: 
объявление 

1 

41 Практическиеупражнения.Гласныеисогласныевкорнеслова.Правописан 
иеприставок 

1 

42 Контрольныйдиктантпотеме«Правописание 
приставок» 

1 

43 
Работанадошибками 1 

44 Частиречи 1 

45 Значениеименисуществительного 1 

46 ИменасобственныеТворческийдиктант 1 

47 Мягкий знак после шипящих у имѐн 
существительных 

1 

48 Склонениеимѐнсуществительныхвединственном 
числе 

1 

49 Правописаниебезударныхпадежныхокончаний 1 

50 ПравописаниеокончанийвР.П.,Д.п.,П.п. 1 

51 ПравописаниеокончанийвТ.П.,П.п. 1 

52 Склонение имѐн 
существительныхвединственномчисле 

1 

53 Промежуточныйконтрольныйдиктант 1 

54 Работанадошибками 1 

55 Склонение 1 

56 множественномчисле 1 

57 Правописание 1 

58 Предупредительныйдиктант 1 

59 Дательный 1 

60 Творительный 1 

61 множественногочисла. 1 

62 Предложный 1 

63 множественногочисла 1 

64 Родительный 1 

65 множественногочисла 1 

66 Практические 1 

67 существительныхмножественногочисла 1 
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68 Контрольный 1 

69 Работанадошибками 1 

70 Практические 1 

71 существительногопочисламипадежам 1 

72 ПонятиеобимениприлагательномЗначениеимени 
Прилагательногов речи 

1 

73 Имяприлагательное. 1 

74 Изменениеимѐнприлагательныхпо родам 1 

75 Именаприлагательныеженскогоимужского рода 1 

76 
Именаприлагательныесреднегорода 1 

77 Родимѐнприлагательных 1 

78 Изменениеимѐнприлагательныхпочислам 1 

79 Умениеразличатьчислоиродприлагательногопосуществительному 
Объяспительный диктант 

1 

80 Выборочноеизложение«Слюбовьюкприроде» 
с.140. 

1 

81 Практическиеупражнения.Согласование 
Имѐнприлагательныхссуществительными 

1 

82 Склонениеимѐнприлагательныхвединственном 1 

83 Именительный и винительный падежи имѐн 
Прилагательныхмужскогоисреднегорода 

1 

84 Родительныйпадежимѐнприлагательныхмужскогоисреднего рода. 
Предупредительный диктант 

1 

85 Практические упражнения.И.п,В.п.иР.пимѐн 
прилагательных 

1 

86 Дательныйпадежимѐнприлагательныхмужскогоисреднегорода 1 

87 Практические упражнения Д. п. имѐн 
прилагательныхм.иср.рода.Деловоеписьмо:письмодругу 

1 

88 Творительный падежимѐн 
Прилагательныхмужскогоисреднегорода 

1 

89 Практические упражнения.Р.п.,Д.п.,Т.п.имѐн 
Прилагательныхмужскогоисреднегорода 

1 

90 Предложныйпадежимѐн прилагательныхмужскогоисреднегорода 1 

91 Практическиеупражнения.Предложный падеж 
Имѐнприлагательныхмужскогоисреднегорода 

1 

92 Практическиеупражнения.Падежи 
Имѐнприлагательныхмужскогоисреднегорода 

1 

93 Практические упражнения. Деловое письмо: 
Составлениезаметки(упр.296) 

1 

94 Контрольныйдиктантпотеме«Правописаниеимѐнприлагательныхм. 
иср.рода» 

1 

95 Работанадошибками 1 

96 Склонениеимѐнприлагательныхженскогорода 1 

97 Родительный, дательный, творительный, 
Предложныйпадежиимѐнприлагательныхженскогорода 

1 

98 ПрактическиеупражненияРодительный,дательный, 
творительный, предложныйпадежиимѐн 

прилагательныхженскогорода.Словарныйдиктант 

1 

99 Изложение рассказа«Чемпахнетвесна»(устная работа) 1 
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100 Изложение рассказа«Чемпахнетвесна»(письменнаяработа) 1 

101 Винительныйпадежимѐнприлагательныхженскогорода 1 

102 Практические упражнения. Винительный падеж 
имѐнприлагательныхженскогорода. 

1 

103 Винит.и творит. падежимѐнприлагательныхженскогорода 1 

104 Сочинениепо картине«Богатыри»(устная работа) 1 

105 Сочинениепокартине«Богатыри»(письменнаяработа) 1 

106 Склонение имениприлагательного 1 

107 Практические упражнения. Склонение имени 
прилагательного 

1 

108 Контрольныйдиктантпотеме«Правописаниеимѐнприлагательных 
женского рода» 

1 

109 Работанадошибками 1 

110 Склонениеимѐнприлагательныхвомножественном 
числеПредупредительныйдиктант 

1 

111 Родительныйи предложныйпадежи 
имѐнприлагательныхмножественногочисла 

1 

112 Дательный и творительный падежи имѐн 
Прилагательныхмножественного числа 

1 

113 Практические  упражнения. Дательный итворительный 
падежи имѐн  прилагательных 

множественногочисла 

1 

114 Практические упражнения. Правописание прилагательных 
множественного числаОбъяснительныйдиктант 

1 

115 Практические упражнения. Работа с 
Деформированнымтекстом(у.372) 

1 

116 Практические упражнения. 
Падежныеокончанияприлагательныхмужскогоисреднегорода 

1 

117 Практические упражнения. Работапокартине(упр. 
376) 

1 

118 Контрольныйдиктантпотеме «Правописание имѐнприлагательных 
множественногочисла» 

1 

119 Работанадошибками 1 

120 Предложение 1 

121 Однородные члены предложения Главные и 
Второстепенныечленыпредложениявкачествеоднородных 

1 

122 

Союзы а, нов предложении соднородными 
членами 

1 

123 Перечисление с одиночным союзом 
и.Предупредительныйдиктант 

1 

124 Практические упражнения. Перечисление без 
союзов 

1 

125 Итоговыйконтрольныйдиктант 1 
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126 Работанадошибками 1 

127 Сложное предложение 1 

128 Сложноепредложениессоюзамии,а,но 1 

129 Практические упражнения. Бессоюзное 
предложение.Объяснительныйдиктант 

1 

130 ОбращениеЗнакипрепинанияприобращении 1 

131 Практическиеупражнения.Знакипрепинанияпри 
обращении 

1 

132 Контрольныйдиктант по теме «Сложноепредложение» 1 

133 Практическиеупражнения.Сложноепредложение. 1 

134 Состав слова. Правописание окончаний имѐн 
существительных 

1 

135 Род,число,склонениеимѐнсуществительных,имѐнприлагательных 1 

136 Подведениеитоговзагод.Рекомендацииналето 1 

7 класс 

№ 
п\п 

Темаурока Количест 
вочасов 

1 
Предложение.Связьсловвпредложении. 1 

2 Главныеивторостепенныечленыпредложения. 1 

3 Распространенныеинераспространенныепредложения 1 

4 Однородныечленыпредложения:главныеивторостепенные 1 

5 Знакипрепинанияприоднородныхчленахпредложения 1 

6 Однородныечленыпредложенияссоюзамиибезсоюзов. 1 

7 Простоеисложноепредложение.Общиеиразличительныепризнаки. 1 

8 Дифференциацияпростыхпредложенийсоднороднымичленамии сложных 
предложений 

1 

9 Деловоеписьмо. Телеграмма 1 

10 Урокобобщающегоповторенияпотеме«Предложение». 1 

11 Проверочныйдиктантпотеме«Повторение» 1 

12 Работанадошибками 1 

13 Кореньслова.Однокоренныеслова. 1 

14 Приставка. 1 

15 Суффикс. 1 

16 Окончание. 1 

17 Разборсловпо составу 1 

18 Правописаниебезударныхгласныхв корне 1 

19 Правописаниесогласныхвкорне. 1 

20 Непроверяемыегласныеинепроизносимыесогласныевкорнеслова. 1 

21 Проверочныйдиктант«Правописаниегласныхисогласныхвкорне». 1 

22 Работанадошибками 1 

23 Правописаниегласныхисогласныхвприставках. 1 

24 ПравописаниеЪпослеприставок 1 
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25 Приставкаипредлог. 1 

26 Изложение. 1 

27 Сложныеслова 1 

28 Повторениеиобобщениепоразделу«Составслова» 1 

29 Контрольныйдиктантзачетверть. 1 

30 Работанадошибками. 1 

31 Д.письмо.Объяснительнаязаписка. 1 

32 Сочинение-описаниепокартинеВ.Г.Перова«Охотникинапривале» 1 

33 Имясуществительноекакчасть речи,егорольвречи. 1 

34 Именасуществительныесобственныеинарицательные. 1 

35 Правописаниеименсуществительныхсшипящейнаконце. 1 

36 Склонениеименсуществительныхвединственномчисле 1 

37 Правописаниепадежныхокончанийименсущ.вед.числе 1 

38 Правописаниепадежныхокончанийименсущ.вед.числе 1 

39 Обобщающиеупражненияпотеме«Имясуществительноевед.числе» 1 

40 Склонениеименсуществительныхвомножественномчисле. 1 

41 Правописаниепадежныхокончанийименсущ.вомн.числе 1 

42 Правописаниесущ.во мн. числесшипящейнаконце 1 

43 
Контрольныйдиктантпотеме«Склонениеименсуществительных» 1 

44 Работанадошибками 1 

45 Основныеграмматическиекатегорииименсущ.Морфологический 
разбор имени существительного 

1 

46 Д.письмо.Заявление 1 

47 СочинениепокартинеВаснецова«Спящая красавица» 1 

48 Имя прилагательное как часть речи. Употребление имен 
прилагательных в устной и письменной речи 

1 

49 Согласованиеименприлагательныхсименемсуществительнымвроде, 
числе и падеже. 

1 

50 Склонениеименприлагательныхмужскогоисреднегородавед.числе 1 

51 Склонениеименприлагательныхмужскогоисреднегородавед.числе 1 

52 Склонениеименприлагательныхмужскогоисреднегородавед.числе 1 

53 Склонениеименприлагательныхженскогородавед.числе 1 

54 Склонениеименприлагательныхженскогородавед.числе 1 

55 Обобщающиеупражненияпотеме«Склонениеименприл.вед.числе» 1 

56 Контрольныйдиктантза2четверть.Работанадошибками 1 

57 Склонениеименприлагательныхвомн. числе 1 

58 Морфологическийразборимениприлагательного. 1 

59 Повторениеиобобщениепо теме«Имя прилагательное» 1 

60 Местоимениекакчастьречи.Понятиео местоимении 1 

61 Употреблениеместоименийвречи 1 

62 Личныеместоимения1,2и3лица 1 

63 Личныеместоимения1,2и3лица 1 

64 Лицоичислоличныхместоимений 1 

65 Склонениеместоимений1лица 1 

66 Склонениеместоимений1лица 1 

67 Склонениеместоимений2лица 1 

68 Склонениеместоимений2лица 1 

69 Склонениеместоимений3лица 1 

70 Склонениеместоимений3лица 1 
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71 Правописаниеличныхместоименийспредлогами 1 

72 Рольместоименияв предложении 1 

73 Д.письмо.Письмо другу 1 

74 Обобщающийурокпотеме«Местоимение» 1 

75 Контрольныйдиктантпотеме«Местоимение». 1 

76 
Работанадошибками 1 

77 Глаголкакчастьречи. 1 

78 Рольглаголавпредложении. 1 

79 Изменениеглаголаповременам. 1 

80 Изменениеглаголовпочислам 1 

81 Изменениеглаголовпрошедшего временипородамичислам 1 

82 Изменениеглаголовпрошедшего временипородамичислам 1 

83 Объяснительныйдиктант 1 

84 ПравописаниеНЕсглаголами 1 

85 ПравописаниеНЕсглаголами 1 

86 Изменениеглаголовполицам 1 

87 1лицоглагола 1 

88 2лицоглагола 1 

89 3лицоглагола 1 

90 Правописаниеглаголовс-СЯи-СЬ 1 

91 Правописаниеличныхокончанийглаголов1лица 1 

92 Правописаниеличныхокончанийглаголов2лица 1 

93 Правописаниеличныхокончанийглаголов3лица 1 

94 Правописаниеглаголовс-СЯ 1 

95 Повторениеиобобщениеизученногопоразделу«Глагол» 1 

96 Контрольныйдиктантза3четверть 1 

97 Работанадошибками 1 

98 Д.письмо«Письмо-поздравление» 1 

99 Морфологическийразборглаголакакчастиречи 1 

100 Упражнениядлязакреплениятемы «Глагол» 1 

101 Изложениепо готовомуплану 1 

102 Предложение.Главныеивторостепенныечленыпредложения 1 

103 Простоеисложноепредложение 1 

104 Простоепредложениесоднороднымичленами.Знакипрепинанияпри 
однородныхчленахпредложения. 

1 

105 ОднородныечленыпредложенияссоюзамиИ,А,НО 1 

106 ОднородныечленыпредложениясповторяющимсясоюзомИ 1 

107 ОднородныечленыпредложениясповторяющимсясоюзомИ 1 

108 Обобщениеизакреплениепо теме«Простоепредложение» 1 
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109 Проверочныйдиктантпотеме«Простоепредложение» 1 

110 Работанадошибками 1 

111 Развитиеречи.Изложение 1 

112 Сложное предложение 1 

113 Знакипрепинаниявсложномпредложении 1 

114 СоюзыИ,А,НО всложном предложении. 1 

115 Проверочныйдиктантпотеме«Сложноепредложение» 1 

116 Обращение 1 

117 Местообращенияв предложении 1 

118 Знакипрепинанияприобращении 1 

119 Обобщениепотеме «Обращение» 1 

120 Д.письмо.Объявление 1 

121 Обобщающийурокпотеме«Предложение» 1 

122 
Контрольныйдиктантпотеме «Предложение» 1 

123 Работанадошибками 1 

124 Состав слова 1 

125 Правописаниегласныхисогласныхв корне. 1 

126 Самостоятельнаяработапотеме«Составслова» 1 

127 Частиречи. 1 

128 Контрольныйдиктантзагод 1 

129 Работанадошибками 1 

130 Правописаниепадежныхокончанийименсуществительных 1 

131 Правописаниепадежныхокончанийименприлагательных 1 

132 Склонениеличныхместоимений 1 

133 Правописаниеглаголов 1 

134 Развитиеречи.Изложениепоплану 1 
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135 Простоеисложноепредложение 1 

136 Простоеисложноепредложение 1 

8 класс 

№ 

п\п 

Темаурока Количест 

во часов 

1 
Предложение.Простоеисложное.Подлежащееисказуемоевпростоми 
сложном предложении. 

1 

2 Сложноепредложениессоюзами И,А,НОибезсоюзов 1 

3 Сложноепредложениессоюзами И,А,НОибезсоюзов 1 

4 Простоепредложениесоднороднымичленамипредложения 1 

5 Дписьмо.Объяснительнаязаписка 1 

6 Проверочныйдиктантпотеме«Предложение» 1 

7 Работанадошибками 1 

8 Однокоренныеслова 1 

9 Подбороднокоренныхслов 1 

10 Разборсловпо составу 1 

11 Звонкиеиглухие согласныевкорне 1 

12 Звонкиеиглухие согласныевкорне 1 

13 Безударныегласныевкорне 1 

14 Безударныегласныевкорне 1 

15 Непроверяемыебезударныегласныев корне 1 

16 Проверочныйдиктантпотеме«Гласныеисогласныевкорнеслова» 1 

17 Работанадошибками 1 

18 Гласныеисогласныевприставках 1 

19 Гласныеисогласныев приставках 1 

20 Приставкаипредлог 1 

21 Приставкаипредлог 1 

22 Контрольныйдиктантпотеме«Гласныеисогласныевприставкахи 
корне слова» 

1 

23 Работанадошибками 1 

24 Сложныеслова 1 

25 Образованиесложныхсловссоединительнымигласнымиибез них 1 

26 Образованиесложныхсловссоединительнымигласнымиибез них 1 

27 Проверочныйдиктантпотеме«Сложныеслова» 1 

28 Работанадошибками 1 

29 Д.письмо.Автобиография 1 

30 Обобщениепройденного 1 

31 Контрольныйдиктантза1четверть 1 

32 Работанадошибками 1 

33 Обобщениепройденного 1 

34 Обобщениепройденного 1 

35 Частиречи 1 

36 Основныеграмматическиекатегорииименисуществительного 1 

37 Имя собственное 1 

38 Существительныеединственногочисласшипящейнаконце 1 

39 Склонениеименсуществительныхвединственномчисле 1 

40 Склонениеименсуществительныхвединственномчисле 1 
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41 Склонениеименсуществительныхвомножественномчисле 1 

42 Именасуществительныево множественномчислесшипящейнаконце 1 

43 
Несклоняемыеименасуществительные 1 

44 Контрольныйдиктантпотеме«Склонениеименсуществительных» 1 

45 Работанадошибками 1 

46 Имяприлагательноекакчасть речи.Согласованиесим.сущ. 1 

47 Родовыеокончанияименприлагательных 1 

48 Правописаниепадежныхокончанийименприлагательных 1 

49 Правописаниепадежныхокончанийименприлагательных 1 

50 Склонениеименприлагательныхмножественногочисла 1 

51 Склонениеименприлагательныхна–ий;-ья;-ье;-ьи. 1 

52 Склонениеименприлагательныхна–ий;-ья;-ье;-ьи. 1 

53 Обобщениепройденного 1 

54 Проверочныйдиктантпотеме«Склонениеименприлагательных» 1 

55 Лицоичислоличныхместоимений 1 

56 Склонениеличныхместоимений 1 

57 Склонениеличныхместоимений 1 

58 Склонениеличныхместоимений 1 

59 Правописаниеместоименийспредлогами 1 

60 Обобщениепройденного 1 

61 КонтрольныйдиктантзаIIчетверть 1 

62 Работанадошибками 1 

63 Д.письмо.Заявление 1 

64 Обобщениепройденного 1 

65 Глаголкакчастьречи 1 

66 Рольглаголавпредложении 1 

67 Рольглаголавпредложении 1 

68 Неопределеннаяформаглаголана–ть,-чь.–ти. 1 

69 Правописаниешипящихнаконце слова 1 

70 Изменениеглаголаповременам 1 

71 Изменениеглаголаповременам 1 

72 Прошедшеевремяглагола.Род ичисло 1 

73 Несглаголами 1 

74 Диктантилиизложениепотеме«Изменениеглаголаповременам» 1 

75 Изменениеглаголапо лицамичислам 1 

76 
Изменениеглаголапо лицамичислам 1 

77 Правописаниеглаголов2лицаединственногочисла 1 

78 Изменениеглаголовполицамичислам 1 

79 Глаголы3лица 1 

80 Правописаниеглаголовна–тся;-ться 1 

81 Правописаниеглаголовна–тся;-ться 1 

82 Правописаниеглаголовна–тся;-ться 1 

83 Обобщениепройденногопотеме«Глагол» 1 

84 Контрольныйдиктантпотеме«Глагол» 1 

85 Работанадошибками 1 

86 Спряжениеглаголов 1 

87 Спряжениеглаголов 1 

88 Спряжениеглаголов 1 



160  

89 2спряжениеглаголов 1 

90 1спряжениеглаголов 1 

91 Различениеокончанийглаголов1и2спряжения 1 

92 Различениеокончанийглаголов1и2спряжения 1 

93 Различениеокончанийглаголов1и2спряжения 1 

94 Правописаниебезударныхличныхокончанийглаголов1и2спряжения 1 

95 Правописаниебезударныхличныхокончанийглаголов1и2спряжения 1 

96 Способыпроверкибезударныхокончанийглаголов 1 

97 Способыпроверкибезударныхокончанийглаголов 1 

98 КонтрольныйдиктантзаIIIчетверть 1 

99 Работанадошибками 1 

100 Обобщениепройденного 1 

101 Подлежащеевпростомисложном предложении 1 

102 Подлежащеевпростомисложном предложении 1 

103 Распространенныеинераспространенныепредложения 1 

104 Распространенныеинераспространенныепредложения 1 

105 Простоепредложениесоднородными членами 1 

106 Простоепредложениесоднородными членами 1 

107 Простоепредложениесоднородными членами 1 

108 Проверочныйдиктантпотеме«Простоепредложение» 1 

109 Обращение 1 

110 Знакипрепинанияприобращении 1 

111 Знакипрепинанияприобращении 1 

112 Знакипрепинанияприобращении 1 

113 Контрольныйдиктантпотеме«Предложение» 1 

114 Работанадошибками 1 

115 Сложныепредложениябезсоюзовиссоюзами 1 

116 Сложныепредложениябезсоюзовиссоюзами 1 

117 Дифференциацияпростыхпредложенийсоднороднымичленамии 
сложных предложений 

1 

118 Дифференциацияпростыхпредложенийсоднороднымичленамии сложных 
предложений 

1 



161  

119 Сложныепредложенияссоюзнымисловамикогда,где,что ит.д. 1 

120 Сложныепредложениясословамикогда,где,чтои т.д. 1 

121 Сложныепредложениясословамикогда,где,чтои т.д. 1 

122 
Сложныепредложениясо словамикогда,где,чтои т.д. 1 

123 Обобщениепройденного 1 

124 Д.письмо.Объявление 1 

125 Контрольныйдиктантпотеме«Сложныепредложенияссоюзными 
словамикогда, где,что» 

1 

126 Работанадошибками 1 

127 Повторение 
Правилаправописаниявразныхчастях слова 

1 

128 Упражнениянаизученныеорфограммы 1 

129 Сложныепредложенияссоюзамиисоюзнымисловами когда,где,что 1 

130 Изложение 1 

131 Работанадошибками 1 

132 Обобщениепройденного 1 

133 Контрольныйдиктантзагод 1 

134 Работанадошибками 1 

135 Обобщениепройденного 1 

136 Обобщениепройденного 1 

 

 

9 класс 

№ 

п\п 

Темаурока Количест 

во часов 

1 
Главныеивторостепенныечленыпредложения 1 

2 Распространенныеинераспространенныепредложения 1 

3 Распространенныеинераспространенныепредложения 1 

4 Простыепредложениясоднороднымичленами 1 

5 Обращение 1 

6 Сложныепредложенияссоюзамиибезсоюзов 1 

7 СложныепредложенияссоюзнымисловамиГДЕ,КОГДА,ЧТОит.д. 1 

8 СложныепредложенияссоюзнымисловамиГДЕ,КОГДА,ЧТОит.д. 1 

9 Обобщениепройденного потеме«Предложение» 1 
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10 Обобщениепройденного потеме«Предложение» 1 

11 Контрольныйдиктантпотеме «Предложение» 1 

12 Анализконтрольногодиктанта 1 

13 Звукиибуквы.Гласныеисогласные.Твердыеимягкие. 1 

14 РазделительныеЪиЬ 1 

15 Ударныеибезударныегласные 1 

16 Звонкиеиглухиесогласные 1 

17 Непроизносимыесогласные 1 

18 Д.письмо.Объявление 1 

19 Обобщениепройденногопотеме«Звукиречи» 1 

20 Проверочныйдиктантпотеме«Звуки речи» 1 

21 Работанадошибками 1 

22 Состав слова 1 

23 Разборсловапо составу 1 

24 Правописаниегласныхисогласныхвкорне слова 1 

25 Правописаниегласныхисогласныхвкорне слова 1 

26 Правописаниегласныхисогласныхвприставках 1 

27 Правописаниегласныхисогласныхвкорне слова 1 

28 ПравописаниеприставокнаЗиС 1 

29 ПравописаниеприставокнаЗиС 1 

30 Правописаниесложныхслов 1 

31 Правописаниесложныхслов 1 

32 Сложносокращенныеслова 1 

33 Д.письмо.Расписка 1 

34 Обобщениепройденногопотеме«Составслова» 1 

35 Контрольныйдиктантзачетверть. 1 

36 Анализконтрольногодиктанта 1 

37  1 

38 Имясуществительное.Егорольвпредложении. 1 

39 Грамматическиепризнакиименисуществительного 1 

40 Грамматическиепризнакиименисуществительного 1 

41 Склонениеименсуществительных 1 

42 Правописаниепадежныхокончанийименсуществительных 1 

43 
Правописаниепадежныхокончанийименсуществительных 1 

44 Существительныесшипящейнаконце 1 

45 Несклоняемыеименасуществительные 1 

46 Д.письмо.Заметка 1 

47 Обобщениепройденногопотеме«Имясуществительное» 1 

48 Контрольныйдиктантпотеме«Имясуществительное» 1 

49 Работанадошибками 1 

50 Рольприлагательного впредложении 1 

51 Связьимениприлагательногосименемсуществительным 1 

52 Связьимениприлагательногосименемсуществительным 1 

53 Безударныеокончанияименприлагательных 1 

54 Безударныеокончанияименприлагательных 1 

55 Падежныеокончанияименприлагательныхна–ий,-ья,-ье,-ьи 1 

56 Д.письмо.Объяснительнаязаписка 1 

57 Проверочныйдиктантпотеме«Имяприлагательное» 1 

58 Рольместоимениявречи 1 
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59 Лицоичислоличныхместоимений 1 

60 Склонениеличныхместоимений 1 

61 Правописаниеличныхместоименийспредлогами 1 

62 Правописаниеличныхместоименийтретьеголица 1 

63 Обобщениепройденногопотеме«Местоимение» 1 

64 КонтрольныйдиктантзаIIчетверть 1 

65 Работанадошибками 1 

66 Д.письмо.Заметка 1 

67 ОбобщениепройденногозаIIчетверть 1 

68 Рольглаголавпредложении 1 

69 Грамматическиепризнакиглагола 1 

70 Родичислоглаголовпрошедшеговремени 1 

71 Неопределеннаяформаглагола 1 

72 Неопределеннаяформаглагола 1 

73 ПравописаниечастицыНЕсглаголами 1 

74 ПравописаниечастицыНЕсглаголами 1 

75 Проверочныйдиктантпотеме«Глагол» 1 

76 
Глаголы2лицаединственногочисла 1 

77 Правописание–ТЬСЯ,-ТСЯвглаголах 1 

78 Ударныеибезударныеличныеокончанияглаголов 1 

79 Правописаниеличныхокончанийглаголов1и2спряжения 1 

80 Правописаниеличныхокончанийглаголов1и2спряжения 1 

81 Правописаниеличныхокончанийглаголов1и2спряжения 1 

82 Правописаниеличныхокончанийглаголов1и2спряжения 1 

83 Правописаниеличныхокончанийглаголов1и2спряжения 1 

84 Р/речи. Изложение 1 

85 Глаголыповелительногонаклонения 1 

86 Глаголыповелительногонаклонения 1 

87 Глаголыповелительногонаклонения 1 

88 Мягкийзнаквглаголах 1 

89 Д.письмо.Анкета 1 

90 Обобщениепройденногопотеме«Глагол» 1 

91 Контрольныйдиктантпотеме«Глагол» 1 

92 Понятиеонаречии 1 

93 Понятиеонаречии 1 

94 Наречияместа,временииспособадействия 1 

95 Наречияместа,временииспособадействия 1 

96 Правописаниенаречийс ОиАна конце 1 

97 Правописаниенаречийс ОиАна конце 1 

98 Обобщениепройденного потеме«Наречие» 1 

99 Проверочныйдиктантпотеме«Наречие» 1 

100 Числительныепорядковыеиколичественные 1 

101 Числительныепорядковыеиколичественные 1 

102 Связьимени числительногосименемсуществительным 1 
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103 Правописаниечислительныхот5 до20,30;от50 до 80;от 500до900 1 

104 Правописаниечислительныхот5до20,30;от50 до80;от500до900 1 

105 Правописаниечислительных90,200,300,400 1 

106 Д.письмо.Доверенность 1 

107 Обобщениепройденногопотеме«Имя числительное» 1 

108 Обобщениепройденного потеме«Имячислительное» 1 

109 Контрольныйдиктантзачетверть 1 

110 Работанадошибками 1 

111 Повторениетемы «Частиречи» 1 

112 Определениечастей речи впредложении 1 

113 Определениечастей речи впредложении 1 

114 Определениечастей речи впредложении 1 

115 Сочинениепо картине 1 

116 Обобщающиеупражнения 1 

117 Проверочныйдиктантпотеме«Частиречи» 1 

118 Простоепредложение.Главныеивторостепенныечленыпредложения 1 

119 Простоепредложение.Главныеивторостепенныечленыпредложения 1 

120 Распространенныеинераспространенныепредложения 1 

121 Предложениясоднороднымичленами 1 

122 
Предложениясоднороднымичленами 1 

123 Предложениясоднороднымичленами 1 

124 Предложениясоднороднымичленами 1 

125 Обращение.Знакипрепинанияприобращении 1 

126 Обращение.Знакипрепинанияприобращении 1 

127 Сложныепредложенияссоюзамиибезсоюзов 1 

128 Сложныепредложенияссоюзамиибезсоюзов 1 
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129 Сложныепредложенияссоюзамиибезсоюзов 1 

130 Сложныепредложенияссоюзамиибезсоюзов 1 

131 Контрольныйдиктантпотеме «Предложение» 1 

132 Работанадошибками 1 

133 Прямаяречь.Знакипрепинанияприпрямойречи 1 

134 Прямаяречь.Знакипрепинанияприпрямой речи 1 

135 Обобщениепройденного 1 

136 Итоговыйконтрольныйдиктант 1 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету "Чтение(литературное 

чтение)" предметной области "Язык иречевая практика" (V - IX классы). 

 

Пояснительнаязаписка. 

Изучениеучебногопредмета"Чтение(литературноечтение)"имеетсвоейцелью 

развитиекоммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной 

деятельности. 

Достижениепоставленнойцелиобеспечиваетсярешениемследующихзадач: 

совершенствование навыка полноценногочтения как основы понимания 

художественногои 

научно-познавательноготекстов; 

развитиенавыков речевогообщениянаматериале доступных дляпонимания 

художественныхи научно-познавательных текстов; 

развитиеположительныхкачествисвойствличности; 

 

Содержаниеучебногопредмета"Чтение(литературноечтение)". 

• Содержание чтения (круг чтения): произведения устного народного творчества 

(сказка, былина, предание, легенда). Стихотворные и прозаические 

произведения отечественных и зарубежных писателей XIX - XXI вв. Книги о 

приключениях и путешествиях. Художественные и научно-популярные 

рассказы и очерки. Справочная литература: словари, книги-справочники, 

детская энциклопедия. 

• Примерная тематика произведений: произведения о Родине, героических 

подвигах во имя Родины, об отношении человека к природе, к животным, 

труду, друг другу; о жизни обучающихся, их дружбе и товариществе; о 

нравственно-этических понятиях (добро, зло, честь, долг, совесть, жизнь, 

смерть, правда, ложь). 
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• Жанровое разнообразие: народные и авторские сказки, басни, былины,легенды, 
рассказы, рассказы-описания, стихотворения. 

• Ориентировкавлитературоведческихпонятиях: 

литературное произведение, фольклор, литературные жанры (сказка, былина, сказ, 
басня,пословица, рассказ, стихотворение), автобиография писателя; 

присказка,зачин,диалог,произведение; 

герой(персонаж),главныйивторостепенныйгерой,портрет 

героя, пейзаж;стихотворение, рифма, строка, строфа; 

средства выразительности (логическая пауза, темп, ритм); 

элементыкниги: переплет, обложка,форзац,титульныйлист, оглавление, 

предисловие,послесловие. 

• Навык чтения: чтение вслух и про себя небольших произведений и целых глав 

из произведений целыми словами. Выразительное чтение произведений. 
Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков 

беглого чтения. 

• Работа с текстом. Осознание последовательности смысла событий. Выделение 

главной мысли текста. Определение мотивов поступков героев. Сопоставление 

и оценка поступков персонажей. Выявление авторской позиции и собственного 

отношения к событиям и персонажам. Деление текста на части и их 

озаглавливание, составление плана. Выборочный, краткий и подробный 

пересказ произведения или его части по плану. 

• Внеклассное чтение. Самостоятельное чтение книг, газет и журналов. 

Обсуждение прочитанного. Отчет о прочитанном произведении. Ведение 
дневников внеклассного чтения (коллективное или с помощьюпедагогического 

работника). 

 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

"Чтение(литературное чтение)". 

Минимальныйуровень: 

правильное, осознанное чтение втемпе,приближенномк темпу устнойречи, 
доступныхпосодержанию текстов (после предварительной подготовки); 

определениетемыпроизведения(подруководствомпедагогическогоработника); 

ответынавопросыпедагогическогоработникапофактическому содержанию 

произведениясвоимисловами; 

участиев коллективномсоставлении словесно-логического планапрочитанного и 

разобранногопод руководством педагогического работника текста; 

пересказтекстапочастямнаосновеколлективносоставленного плана(спомощью 
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педагогическогоработника); 

выбор заголовка к пунктам плана из нескольких 

предложенных; установление последовательности 

событийвпроизведении;определениеглавныхгероев 

текста; 

составлениеэлементарнойхарактеристикигероянаосновепредложенногопланаипо 

вопросам педагогического работника; 

нахождениевтекстенезнакомыхсловивыражений,объяснениеихзначенияспомощью 

педагогического работника; 

заучиваниенаизусть7-9стихотворений; 

самостоятельноечтение небольшихпо объемуи несложныхпо содержанию 

произведений для 
внеклассногочтения,выполнениепосильныхзаданий. 

Достаточныйуровень: 

правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных 

норм орфоэпии; 

ответы навопросыпедагогического работникасвоимисловамиисловамиавтора 

(выборочное чтение); 

определениетемыхудожественногопроизведения; 

определениеосновноймыслипроизведения(спомощьюпедагогического 

работника);самостоятельноеделениеначастинесложногопо структуреи 

содержанию текста; 

формулировказаголовковпунктовплана(спомощьюпедагогическогоработника); 

различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным 

обоснованием; 

определение собственного отношения к поступкам героев (героя), сравнение 

собственного отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием 

примеров из текста (спомощью педагогического работника); 

пересказтекстапоколлективносоставленномуплану; 

нахождениевтекстенепонятныхслов ивыражений,объяснениеихзначенияисмысла с 

опоройна контекст; 

ориентировкавкругедоступногочтения,выборинтересующейлитературы(с помощью 

взрослого), самостоятельное чтение художественной литературы; 

знаниенаизусть10-12стихотворенийи1прозаическогоотрывка. 
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Тематическоепланированиеуроковпоучебномупредмету«Чтение» 5 

класс 

 

№ 
п\п 

Темаурока Кол-во 
часов 

1. Устноенародноетворчество 1 

2. Считалки.Заклички,приговорки.Потешки 1 

3. Пословицыипоговорки.Загадки 1 

4. Обобщающийурокпо теме«Устноенародноетворчество» 1 

5. Русскаянароднаясказка«НикитаКожемяка» 1 

6. Сказка«Какнаказалимужика» 1 

7. Башкирскаясказка«Золотыеруки» 1 

8. Русскаянароднаясказка«Морозко» 1 

9. Русскаянароднаясказка«Морозко» 1 

10. Русскаянароднаясказка«ДваМороза» 1 

11. Татарскаясказка «Тридочери» 1 

12. Обобщающийурокпо теме«Сказкинародовмира» 1 

13. А.С.Пушкин«Сказкаомертвойцаревне» 1 

14. А.С.Пушкин«Сказкаомертвойцаревне» 1 

15. А.С.Пушкин«Сказкаомертвойцаревне» 1 

16. ОбобщающийурокпоА.С.Пушкин«Сказкаомертвойцаревне» 1 

17. Внеклассноечтение«СказкиА.С.Пушкина 1 

18. Мамин-Сибиряк«СераяШейка» 1 

19. Мамин-Сибиряк«СераяШейка» 1 

20. Мамин-Сибиряк«СераяШейка» 1 

21. Обобщающийурокпосказке«СераяШейка» 1 

22. Г.Скребицкий«Июнь» 1 

23. И.Суриков«Яркосолнцесветит» 1 

24. А.Платонов«Июльскаягроза» 1 

25. А.Платонов«Июльскаягроза» 1 

26. А.Платонов«Июльскаягроза» 1 

27. А.Прокофьев «Березка» 1 

28. Ю.Гордиенко«Вотиклонитсялето» 1 

29. Обобщающийурокпотеме«Лето» 1 

30. Г.Скребицкий«Сентябрь» 1 

31. С-Микитов«Золотаяосень» 1 

32. С-Микитов«Золотаяосень» 1 

33. К.Бальмонт «Осень» 1 

34. Г.Скребицкий«Добропожаловать» 1 

35. Обобщающийурокпотеме «Осень» 1 

36. Ю.Яковлев«Колючка» 1 

37. Ю.Яковлев«Колючка» 1 

38. Ю.Яковлев«РыцарьВася» 1 

39. Н.Носов«Витя Малееввшколеидома» 1 

40. Н.Носов«Витя Малееввшколеидома» 1 

41. В.Медведев«Фосфорическиймальчик» 1 

42. В.Медведев«Фосфорическиймальчик» 1 

43. Л.Воронкова«Дорогойподарок» 1 

44. Л.Воронкова«Дорогойподарок» 1 
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45. А.Аким«Твойдруг» 1 

46. Обобщающийурокпотеме«Одрузьях-товарищах» 1 

47. И.Крылов«Воронаи лисица» 1 

48. И.Крылов«Щукаикот» 1 

49. И.Крылов«Квартет» 1 

50. ОбобщающийурокпобаснямИ.Крылова 1 

51. Н.Хмелик«Будущийолимпиец» 1 

52. О.Бондарчук«Слепойдомик» 1 

53. В.Осеева «Бабка» 1 

54. В.Осеева «Бабка» 1 

55. В.Осеева «Бабка» 1 

56. ВнеклассноечтениеВ.Осеева«Волшебноеслово» 1 

57. А.Платонов«Сухой хлеб» 1 

58. А.Платонов«Сухой хлеб» 1 

59. В.Распутин «Люся» 1 

60. В.Распутин «Люся» 1 

61. В.Брюсов «Труд» 1 

62. Р.Рождественский»Огромноенебо» 1 

63. Обобщающийурокпотеме«Спешитеделатьдобро» 1 

64. Внеклассноечтение«РассказыА.Платонова» 1 

65. Ф.Тютчев «ЧародейкоюЗимой» 1 

66. Г.Скребицкий«Декабрь» 1 

67. К.Бальмонт«Кзиме» 1 

68. Г.Скребицкий«Всякпо-своему» 1 

69. С.Есенин«Поетзима,аукает»,«Береза» 1 

70. А.Пушкин «Зимняядорога» 1 

71. Внеклассноечтение «Стихирусскихпоэтовозиме» 1 

72. Н.Г.Михайловский«ТемаиЖучка» 1 

73. Н.Г.Михайловский«ТемаиЖучка» 1 

74. Н.Г.Михайловский«ТемаиЖучка» 1 

75. А.Толстой«Желтухин» 1 

76. А.Толстой«Желтухин» 1 

77. ОбобщающийурокпотемеА.Толстой«Желтухин» 1 

78. К.Паустовский«КотВорюга» 1 

79. К.Паустовский«КотВорюга» 1 

80. Б.Житков«Прообезьянку» 1 

81. Б.Житков«Прообезьянку» 1 

82. Э.Асадов «Дачники» 1 

83. Ф.Абрамов«ИзрассказаАленыДаниловны» 1 

84. С.Михалков«Будьчеловеком» 1 

85. Обобщающийурокпотеме«Животные» 1 

86. О.Тихомиров«Москвасобираетвойско» 1 

87. О.Тихомиров«Куликовскаябитва» 1 

88. О.Тихомиров«Славагероям» 1 

89. Обобщающийурокпо теме«НаполеКуликовом» 1 

90. С.Алексеев«Бородино» 1 

91. С.Алексеев«Ключи» 1 

92. С.Алексеев«Конецпохода» 1 

93. Обобщающийурокпотеме«Рассказыовойне1812года» 1 

94. Н.Некрасов«…Иснитсяей» 1 
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95. А.Куприн«Белыйпудель» 1 

96. А.Куприн«Белыйпудель» 1 

97. ОбобщающийурокпотемеА.Куприн «Белыйпудель» 1 

98. А.Жариков«Снега,поднимитесьметелью!» 1 

99. А.Жариков«Снега,поднимитесьметелью!» 1 

100. Ю.Коринец«Умогилынеизвестногосолдата» 1 

101. Обобщающийурокпотеме«Изпрошлогонашегонарода» 1 

102. Г.Скребицкий«Март» 1 

103. А.Толстой«Вотуж снег…» 1 

104. Г.Скребицкий«Отпервыхпроталиндопервойвесны» 1 

105. Г.Скребицкий«Весна-красна» 1 

106. Г.Скребицкий«Грачиприлетели» 1 

107. Г.Скребицкий«Заветныйкораблик» 1 

108. Г.Скребицкий«Ввесеннемлесу» 1 

109. А.Толстой«Весенниеручьи» 1 

110. А.Пушкин«Гонимывешнимилучами» 1 

111. А.Блок«Ворона» 1 

112. Е.Серова«Подснежник» 1 

113. И.С–Микитов«Весна» 1 

114. И.Бунин«Крупныйдождь» 1 

115. С.Есенин«Черемуха» 1 

116. Я.Аким«Весна, весною,овесне» 1 

117. В.Гюго«Гаврош» 1 

118. В.Гюго«Гаврош» 1 

119. В.Гюго«Гаврош» 1 

120. ОбобщающийурокпотемеВ.Гюго «Гаврош» 1 

121. М.Твен«ПриключенияТ.Сойера» 1 

122. М.Твен«ПриключенияТ.Сойера» 1 

123. М.Твен«ПриключенияТ.Сойера» 1 

124. М.Твен«ПриключенияТ.Сойера» 1 

125. ОбобщающийурокпотемеМ.Твен«ПриключенияТ.Сойера» 1 

126. С.Лагерлеф«ЧудесноприключениеНильса…» 1 

127. С.Лагерлеф«ЧудесноприключениеНильса…» 1 

128. С.Лагерлеф«ЧудесноприключениеНильса…» 1 

129. С.Лагерлеф«ЧудесноприключениеНильса…» 1 

130. ОбобщающийурокпотемеС.Лагерлеф«Чудесноприключение Нильса…» 1 

131. Г.Андерсен«Русалочка» 1 

132. Г.Андерсен«Русалочка» 1 

133. Г.Андерсен«Русалочка» 1 

134. ОбобщающийурокпотемеГ.Андерсен «Русалочка» 1 

135. Обобщающийурокпотеме«Изпроизведенийзарубежныхписателей» 1 

136. Итоговыйурокзагод 1 

6 класс 

№ 

п\п 

Темаурока Количест 

во часов 

1. I четверть 

В.Песков«Отечество» 
1 

2. М.Ножкин«Россия» 1 

3. М.Пришвин «МояРодина» 1 
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4. В.Бианки«Сентябрь» 1 

5. И.Бунин«Лесточнотеремрасписной» 1 

6. Ю.Качаев «Грабитель» 1 

7. Б.Житков «Белыйдомик» 1 

8. Б.Житков «Белыйдомик» 1 

9. А.Белорусец«Звонкиеключи» 1 

10. А.Белорусец«Звонкиеключи» 1 

11. К.Паустовский«Заячьи лапы» 1 

12. К.Паустовский«Заячьи лапы» 1 

13. К.Паустовский«Заячьи лапы» 1 

14. Вн.чтениеК.Паустовский Рассказы 1 

15. И.Тургенев «Осеннийденьвберезовойроще» 1 

16. Е.Носов «Хитрюга» 1 

17. Е.Носов «Хитрюга» 1 

18. В.Бианки«Октябрь» 1 

19. Обобщающийурокпотеме«Осень» 1 

20. С.Михалков«Будь человеком» 1 

21. Б.Заходер«Петя мечтает» 1 

22. Д.Биссет«Слонимуравей» 1 

23. Д.Биссет«КузнечикДенди» 1 

24. Д.Биссет«КузнечикДенди» 1 

25. Дж.Родари«Какодинмальчикигралспалкой» 1 

26. Дж.Родари«Пуговкиндом» 1 

27. Дж.Родари«Пуговкиндом» 1 

28. Обобщающийурок«Сказкизарубежныхписателей» 1 

29. Былина«»ИльяМуромециСоловей–разбойник» 1 

30. Былина«»ИльяМуромециСоловей–разбойник» 1 

31. Ф.Глинка«Москва» 1 

32. С.Алексеев «БезНарвы невидетьморя» 1 

33. С.Алексеев«НаберегуНевы» 1 

34. С.Алексеев«НаберегуНевы» 1 

35. Обобщениепотемам Iчетверти 1 

36. В.Бианки«Ноябрь» 1 

37. С.Алексеев «Медаль» 1 

38. С.Алексеев«Гришенька» 1 

39. Е.Холмогорова«Серебряныйлебедь» 1 

40. Е.Холмогорова«Боевоекрещение» 1 

41. Е.Холмогорова«ДеньрожденияНаполеона» 1 

42. Е.Холмогорова«Вдниспокойные» 1 

43. Вн.чтениепорассказамСАлексеева 1 

44. Обобщающийурокпотеме«СлужуОтечеству» 1 

45. Н.Носов«КакНезнайкастихисочинял» 1 

46. Н.Носов«КакНезнайкастихисочинял» 1 

47. ОбобщающийурокпотемеН.Носов«ПриключениеНезнайкииего друзей» 1 

48. Е.Пермяк«Тайна цены» 1 

49. Е.Пермяк«Тайна цены» 1 

50. Д.Гальперина«Здравствуйте» 1 

51. Д.Гальперина«Здравствуйте» 1 

52. В.Бианки«Декабрь» 1 
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53. Е.Благинина«Новогодниезагадки»Кроссворд 1 

54. А.Никитин«Встречазимы» 1 

55. А.Дорохов«Теплыйснег» 1 

56. А.С.Пушкин«Вотсевертучинагоняет…» 1 

57. Обобщающийурокпотеме«Зима» 1 

58. Д.Хармс«Пушкин» 1 

59. Д.Хармс«Пушкин» 1 

60. В.Бианки«Январь» 1 

61. Андерсен«Ель» 1 

62. Андерсен«Ель» 1 

63. Андерсен«Ель» 1 

64. Обобщающий урокпо теме«Х –КАндерсен» 1 

65. А.П.Чехов «Ванька» 1 

66. А.П.Чехов «Ванька» 1 

67. И.Никитин«Веселосияет ..» 1 

68. И.Суриков«Белыйснег» 1 

69. М.Зощенко«ЛеляиМинька» 1 

70. М.Зощенко«ЛеляиМинька» 1 

71. Ю.Рытхэу«Пурга» 1 

72. Ю.Дмитриев«Таинственныйночнойгость»Главнаямысльпроиз
ведения 

1 

73. Ю.Дмитриев«Таинственныйночнойгость»Разборсодержанияс помощью 
вопросов 

1 

74. В.Бианки«Февраль» 1 

75. С.Маршак«Двенадцатьмесяцев» Выразительноечтение 1 

76. С.Маршак «Двенадцать месяцев»
 Характеристика
действующих лиц 

1 

77. С.Маршак«Двенадцатьмесяцев» Чтениепо ролям 1 

78. С.Маршак«Двенадцатьмесяцев» Словарнаяработа 1 

79. С.Маршак«Двенадцатьмесяцев» Описаниекартин природы 1 

80. С.Маршак«Двенадцатьмесяцев» Пересказ поплану 1 

81. ОбобщающийурокпосказкеС.Маршака«Двенадцатьмесяцев»Работа 
скроссвордом 

1 

82. Г-ХАндерсен«Снежнаякоролева» Выразительноечтение 1 

83. Г-Х Андерсен «Снежная королева»
 Составлениепланадляп
ересказа 

1 

84. Г-ХАндерсен«Снежнаякоролева» Основныечертыхарактера 
главныхгероев 

1 

85. Г-Х Андерсен «Снежная королева» Характеристика поступков 
героев 

1 

86. Г-ХАндерсен«Снежнаякоролева» Образноеописаниеприроды 1 

87. Г-ХАндерсен«Снежнаякоролева» Пересказпрочитанногопо 
плану 

1 
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88. Г-ХАндерсен«Снежнаякоролева» Умениевыделятьглавное 1 

89. ОбобщающийурокпосказкеАндерсена«Снежнаякоролева»Работас 
кроссвордом 

1 

90. С.Смирнов«Первыеприметы» 1 

91. В.Бианки«Март» 1 

92. В.Песков«Веснаидет» 1 

93. М.Пришвин«Жаркийчас» 1 

94. Г.Скребицкий«Весенняяпесня» 1 

95. В.А.Жуковский«Жаворонок» 1 

96. А.Толстой«ДетствоНикиты» 1 

97. А.Твардовский «Какпослеласковыхметелей» 1 

98. А.Плещеев«И вотшатерсвойголубой» 1 

99. Обобщающийурокпотеме«Весна» 1 

100 В.Бианки«Апрель» 1 

101 К.Паустовский«Стальноеколечко» Выразительноечтение 1 

102 К.Паустовский«Стальноеколечко» Озаглавливаниечастейсказки 1 

103 К.Паустовский«Стальноеколечко» Пересказпосоставленному 
плану 

1 

104 К.Паустовский«Стальноеколечко» Описаниевесеннеголеса 1 

105 В.Астафьев«Злодейка» Правильноевыразительное 
чтение 

1 

106 В.Астафьев«Злодейка» Пересказпрочитанного 1 

107 Е.Воронина«Рассказыпрозверей» Осознанноеправильное 
чтение 

1 

108 Е.Воронина«Рассказыпрозверей» Осознанноеправильное 
чтение 

1 

109 В.Драгунский«Котвсапогах» Выразительноечтениепоролям» 1 

110 В.Драгунский«Котвсапогах» Основныечерты характера 
действующихлиц 

1 

111 Д.Хармс«Заяц иеж» Выразительноечтениепоролям 1 

112 Д.Хармс«Заяц иеж» Главнаямысльпроизведения 1 

113 Вн.чтениеВ.Драгунский«Рассказы» 1 
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114 И.А.Крылов«Зеркалоиобезьяна» 1 

115 Р.Киплинг«Рики-тикки-тави» Осознанноечтение 1 

116 Р.Киплинг«Рики-тикки-тави» Характеристикагероев 1 

117 Р.Киплинг«Рики-тикки-тави» Озаглавливаниечастейсказки 1 

118 Р.Киплинг«Рики-тикки-тави» Выразительноечтениепоролям 1 

119 Р.Киплинг«Рики-тикки-тави» Составлениеплана 1 

120 Р.Киплинг«Рики-тикки-тави» Характеристикадействующих 
лиц 

1 

121 В.Набоков «Дождьпролетел» 1 

122 В.Бианки«Май» 1 

123 М.Дудин«Нашипесни» 1 

124 В.Медведев«Звездолет«Брунька» Осознанноечтениевслух 1 

125 В.Медведев«Звездолет«Брунька» Делениетекста на части 1 

126 В.Медведев «Звездолет «Брунька» Основныечертыхарактера 
главного героя 

1 

127 К.Паустовский «Корзинаселовымишишками» Выразительное 
чтение 

1 

128 К.Паустовский «Корзина с еловыми шишками»
 Описаниеосеннего
леса 

1 

129 К.Паустовский «Корзинаселовымишишками» Краткийпересказ 1 

130 А.Экзюпери«Маленькийпринц» Знакомствосписателем 1 

131 А.Экзюпери«Маленькийпринц» Словарнаяработа 1 

132 А.Экзюпери«Маленькийпринц» Пересказпрочитанного 1 

133 В.Астафьев«Зорькинапесня» Главнаямысльпроизведения 1 

134 В.Астафьев«Зорькинапесня» Составлениерассказа«Раннее 
утро» 

1 

135 Н.Рыленков«Нынчевечер» 1 

136 Итоговыйурокзагод 1 
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7 класс 

№ 

п\п 

Темаурока Количество 

часов 

1четверть 

1 Устноенародноетворчество.Народныесказки.Особенностижанра 1 

2 Русскаянароднаясказка«Сивка-бурка» 1 

3 Русскаянароднаясказка«Сивка-бурка» 1 

4 Русскаянароднаясказка«Сивка-бурка» 1 

5 Русскаянароднаясказка«Журавльицапля» 1 

6 Русскаянароднаясказка«Умный мужик» 1 

7 Былина–историинарода,рассказаннаяимсамим.Былина«Трипоездки Ильи 
Муромца» 

1 

8 Былина«ТрипоездкиИльиМуромца» 1 

9 Внеклассноечтение.Былины 1 

10 Народнаяпесня.Народная песня «Ах,кабы нацветынеморозы» 1 

11 Народнаяпесня«Поулицемостовой» 1 

12 Пословицыипоговорки.Загадки 1 

13 Обобщающийурокпо теме«Устноенародноетворчество» 1 

14 А.С.Пушкин.Биография 1 

15 А.С.Пушкин «СказкаоцареСалтане» 1 

16 А.С.Пушкин «СказкаоцареСалтане» 1 

17 А.С.Пушкин «СказкаоцареСалтане» 1 

18 А.С.Пушкин«СказкаоцареСалтане».А.С.Пушкин«Сказкаоцаре Салтане». 
Обобщение 

1 

19 А.С.Пушкин«Зимнийвечер» 1 

20 А.С.Пушкин «УЛукоморья» 1 

21 ВнеклассноечтениеА.С.Пушкин«Сказкаозолотомпетушке» 1 

22 М.Ю.Лермонтов.Биография 1 

23 М.Ю.Лермонтов«Бородино» 1 

24 М.Ю.Лермонтов.Обобщающийурок 1 

25 
2четверть 

И.А.Крылов.Биография 
1 

26 И.А.Крылов«Кукушкаипетух», И.А.Крылов«Волки журавль» 1 

27 И.А.Крылов«СлониМоська».Обобщающий урок 1 

28 Н.А.Некрасов.Биография.Н.А. Некрасов «Несжатаяполоса» 1 

29 Н.А.Некрасов«ГенералТоптыгин» 1 

30 Н.А.Некрасов..Стихидлядетей. Обобщающийурок 1 

31 Л.Н.Толстой.Биография 1 

32 Л.Н.Толстой«Кавказскийпленник» 1 

33 Л.Н.Толстой«Кавказскийпленник» 1 

34 Л.Н.Толстой«Кавказскийпленник» 1 

35 Л.Н.Толстой«Кавказскийпленник» 1 

36 Л.Н.Толстой«Кавказскийпленник».Обобщающийурок 1 

37 А.П. Чехов. Биография 1 

38 А.П.Чехов. «Хамелеон» 1 

39 А.П.Чехов«Хамелеон» 1 

40 ВнеклассноечтениеА.П.Чехов «Пересолил» 1 

41 А.П.Чехов.Обобщающийурок 1 

42 В.Г.Короленко. Биография 1 

43 В.Г.Короленко«Детиподземелья» 1 

44 В.Г.Короленко«Детиподземелья» 1 
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45 В.Г. Короленко «Дети подземелья». В.Г. Короленко «Дети подземелья» 
Обобщающий урок 

1 

46 Внеклассноечтение.Стихирусскихписателейозиме 1 

47 
М.Горький.Биография. 1 

48 М.Горький.Детство. 1 

49 М.Горький.Детство 1 

50 Обобщающийурокпотеме«М.Горький.Детство» 1 

51 М.Горький.Влюдях. 1 

52 М.Горький.Влюдях 1 

53 ОбобщающийурокпотворчествуМ.Горького. 1 

54 М.Исаковский.Биография«.Детство». 1 

55 М.Исаковский.Ветер.Выразительноечтение 1 

56 Обобщенепотеме «М.Исаковский.» 1 

57 К.Паустовский.Биография. 1 

58 К.Паустовский.«Последнийчерт» 1 

59 К.Паустоский.«Последнийчерт». 1 

60 Обобщающийурокпотеме«К.Паустовский» 1 

61 М.Зощенко. Биография 1 

62 М.Зощенко.Великиепутешественники 1 

63 М.Зощенко.Великиепутешественники. 1 

64 Внеклассноечтение.РассказыМ.Зощенко. 1 

65 К.Симонов.Биография.«Сынартиллериста» 1 

66 К.Симонов.«Сынартиллериста. 1 

67 Обобщающийурокпотеме«К.Симонов» 1 

68 В.Катаев.Биография 1 

69 В.Катаев.Флаг.Делениетекстаначасти,составлениеплана. 1 

70 В.Катаев.Флаг.Пересказпо плану. 1 

71 Внеклассноечтение.Рассказыовойне. 1 

72 Н.Рыленков.Биография.«Деревья» 1 

73 Н.Рыленков.Весна 1 

74 Н.Рыленков.Всевтающейдымке. 1 

75 Внеклассноечтение.Русскиеписателио природе 1 

76 Ю.Коваль.КапитанКлюквин 1 

77 Ю.Коваль.КапитанКлюквин 1 

78 Ю.Коваль. «Картофельнаясобака» 1 

79 Ю.Коваль. «Картофельнаясобака» 1 

80 Ю.Коваль. «Картофельнаясобака» 1 

81 Ю.Коваль. «Картофельнаясобака» 1 

82 Ю.Коваль.Обобщающий урок 1 

83 Ю.Яковлев. Биография 
1 

84 Ю.Яковлев.«Багульник» 1 

85 Ю.Яковлев.«Багульник» 1 

86 Ю.Яковлев.«Багульник» 1 

87 Ю.Яковлев.«Багульник» 1 

88 Ю.Яковлев.«Багульник»Обобщение 1 

89 Внеклассноечтение 1 

90 Р.Погодин.«Времяговорит–пора» 1 
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91 Р.Погодин.«Времяговорит–пора» 1 

92 Р.Погодин.«Времяговорит–пора» 1 

93 Р.Погодин.«Времяговорит–пора»Обобщение 1 

94 Внеклассноечтение 1 

95 А.Алексин.«29февраля» 1 

96 А.Алексин.«29февраля»Обобщение. 1 

97 Внеклассноечтение.А.Алексин.«Подумаешь,птицы» 1 

98 Внеклассноечтение.А.Алексин.«Подумаешь,птицы» 1 

99 Внеклассноечтение.А.Алексин.«Подумаешь,птицы» 1 

100 Внеклассноечтение.А.Алексин.«Подумаешь,птицы» 1 

101 К.Ваншенкин.«Мальчишка»,«Снежки» 1 

102 Внеклассноечтение.СтихиК.Ваншенкина 1 

103 К.Ваншенкин.Обобщение. 1 

104 Обобщающий урокзагод. 1 

8 класс 

№ 
п\п 

Темаурока Количество 
часов 

1 
I четверть 

Устноенародноетворчество.Сказки.Анализжанровсказок. Нравственный 

смысл сказок 

1 

2 Русскаянароднаясказка«Волшебноекольцо»Определениеосновной мысли 
сказки 

1 

3 Русскаянароднаясказка«Волшебноекольцо»Озаглавитьчастисказки 1 

4 Пословицыи поговорки. Анализпословици поговорок 1 

5 Баллады. Нравственныйсмысл 
баллад 

В.Жуковский«Перчатка»

 Работанадвыразительнымч

тением 

1 

6 И.Суриков «Нашла коса на камень»
 Работанадвыразительнымч
тением 

1 

7 Былины.
 Совершенствованиетехники
чтения 

1 

8 Былина«Садко» Составление 
характеристикигероя 

1 

9 А.С.Пушкин.Биография Умениеотвечатьнавопросы 1 

10 М.Басина«Публичноевыступление» Озаглавитьчастирассказа 1 

11 И.Пущин «Записки о Пушкине» Нахождение в тексте 
фрагментовописательногоиповествовательногохарактера, 
установлениеихразличий 

1 

12 А.С.Пушкин «Памятник» Определениеглавноймыслив 
творчестве А.С.Пушкина 

1 

13 А.С.Пушкин«Воглубинесибирскихруд»Заучиваниенаизусть. 1 

14 А.С.Пушкин «Зимнее утро» Работанад 
выразительным чтением 

1 

15 А.С.Пушкин «И.Пущину»
 Работанадвыразительнымч
тением. 

1 
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16 А.С.Пушкин«Няне» Заучиваниенаизусть 1 

17 А.С.Пушкин«Сожженноеписьмо», 
«Явас любил» Работанад 

1 

 выразительнымчтением  

18 А.С.Пушкин«СказкаопопеиработникеегоБалде» 
Делениесказкиначасти. 

1 

19 М.Ю.Лермонтов. Биография
 Умениекраткопересказать
текст. 

1 

20 М.Ю.Лермонтов.»Смерть поэта» Работанад 
выразительным чтением. 

1 

21 М.Ю.Лермонтов.«Родина» Заучиваниенаизусть 1 

22 М.Ю.Лермонтов.«Парус»Заучиваниенаизусть 

М.Ю.Лермонтов. «Сосна»
 Работанадвыразительнымч

тением 

1 

23 М.Ю.Лермонтов.«ПесняпрокупцаКалашникова» 
Озаглавливание1части 

1 

24 М.Ю.Лермонтов.«ПесняпрокупцаКалашникова» 
Работанадтехникойчтения 

1 

25 М.Ю.Лермонтов.«ПесняпрокупцаКалашникова» 
Составлениехарактеристикигероя 

1 

26 ОбобщениепройденногопотемеМ.Ю.Лермонтов 1 

27 И.А.Крылов. Биография 1 

28 И.А.Крылов «Волк на псарне» Соотношениевыводаавторас 
содержанием басни 

1 

29 И.А.Крылов«Оселисоловей» Заучиваниенаизусть 1 

30 И.А.Крылов«Мухаипчела» Чтениебаснипо ролям 1 

31 Н.А.Некрасов.Биография. 1 

32 Н.А.Некрасов «Размышленияупарадного подъезда» 

СопоставлениекартиныИ.Е.Репина«БурлакинаВолге»состихотворением 
1 

33 Н.А.Некрасов «В полном разгаре…»Формирование умения 
размышлятьнадпоступкамигероинисточкизрениясовременной жизни 

1 

34 Н.А.Некрасов «Мороз. Красный нос»
 Составление
характеристики русской женщины 

1 

35 Н.А.Некрасов «Русские женщины»

 Работанадвыразительнымч
тением 

1 

36 И.С.Никитин.Биография 

И.С.Никитин «Русь»

 Заучиваниестихотворения

наизусть 

1 

37 И.С.Никитин «Утро на берегу озера» Работанад 
выразительностью чтения 

1 

38 И.С.Тургенев.Биография 1 

39 И.С.Тургенев «Муму» Составление характеристики 
Герасима 

1 

40 И.С.Тургенев«Муму» Заучиваниеотрывк5анаизусть 1 

41 И.С.Тургенев«Муму» Пересказпо плану 1 
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42 И.С.Тургенев «Муму»( 4 часть ) 
 КраткийпересказИ.С.
Тургенев «Муму»(5 ч) Нахождениевтексте 
непонятных слов и выражений 

1 

43 И.С.Тургенев «Муму» Сравнениепереживаний 
барыни и Герасима 

1 

44 И.С.Тургенев«Муму» Составлениепланаэтойглавы 1 

45 И.С.Тургенев«Муму» Составлениехарактеристики 
Герасима 

1 

46 Обобщениепройденного. Работаскроссвордом 1 

47 Л.Н.Толстой.Биография 
1 

48 Л.Н.Толстой «После бала»
 Определениеосновноймыслир
ассказа 

1 

49 Л.Н.Толстой «После бала» Выделениеавтором 
отношения к изображенным событиям 

1 

50 А.П.Чехов.Биография 1 

51 А.П.Чехов «Лошадиная фамилия»
 Отборопорныхсловдляп
ересказа 

1 

52 В.Г.Короленко.Биография 1 

53 В.Г.Короленко «Слепой музыкант»
 Отборопорныхсловдляп
ересказа 

1 

54 В.Г.Короленко «Слепой музыкант» Определениеглавнойчертыв 
поведении детей 

1 

55 В.Г.Короленко «Слепой музыкант»( 3 часть)
 Чтениеглавыпор
олям 

В.Г.Короленко «Слепой музыкант»

 Работанадкраткимп

ересказом 

1 

56 В.Г.Короленко «Слепой музыкант»
 5частьОтборопорныхсловдляпе
ресказа 

В.Г.Короленко «Слепой музыкант»6 часть

 Объяснение

непонятных выражений 

1 

57 В.Г.Короленко «Слепой музыкант» Формированиеумения 
размышлять над поступками героя 

1 

58 В.Г.Короленко «Слепой музыкант» 8 часть
 Работанадкраткимпересказом 

В.Г.Короленко «Слепой музыкант» 9часьФормированиеумения 

выделять незнакомые слова из текста и объяснять их 

1 

59 В.Г.Короленко «Слепой музыкант» Формированиеумения 
выделять незнакомые слова из текста и объяснять их 

1 

60 В.Г.Короленко «Слепой музыкант»
 Работанадвопросамикт
ексту 

1 

61 В.Г.Короленко«Слепоймузыкант»Сравнениедетскихиюношеских 
возрастов героя 

Обобщение 

1 
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62 М.Горький. Биография 1 

63 М.Горький «Макар Чудра» Формированиеумения 
размышлять над поступками героя 

1 

64 С.Есенин.Биография 1 

65 С.Есенин«Спитковыль» Заучиваниенаизусть. 1 

66 С.Есенин«Пороша» Заучиваниенаизусть. 1 

67 С.Есенин«Отговорила роща золотая» Работанад 
выразительностью чтения 

1 

68 А.П.Платонов«Разноцветнаябабочка»Делениесказки начастии 
озаглавливание 

1 

69 А.Н.Толстой.Биографическийочерк 1 

70 А.Н.Толстой«Русскийхарактер» Краткийпересказ1части 1 

71 А.Н.Толстой «Русский характер»
 Составлениехарактеристики
героя 

1 

72 Н.А.Заболоцкий.Биография 
Н.А.Заболоцкий«Некрасиваядевочка»Работанад 

1 

 выразительностьючтения  

73 К.Г.Паустовский.Биография 1 

74 К.Г.Паустовский«Телеграмма» Озаглавитьданнуючасть 1 

75 К.Г.Паустовский «Телеграмма» Нахождениенепонятныхслов 
и выражений 

1 

76 Р.И.Фраерман.Биография 1 

77 Р.И.Фраерман «Дикая собака Динго»
 Самостоятельное
озаглавливание части 

1 

78 Р.И.Фраерман «Дикая собака Динго» Составление 
характеристикигероя 

1 

79 Р.И.Фраерман«ДикаясобакаДинго» Формированиеумения 
размышлятьнадпоступкамигероя 

1 

80 Р.И.Фраерман«ДикаясобакаДинго» Озаглавливаниечасти 1 

81 Р.И.Фраерман «Дикая собака Динго» Нахождениевтексте 
описательных и повествовательных фрагментов 

1 

82 Л.Кассиль.Биография 1 

83 Л.Кассиль «Пекины бутсы» Составление 
характеристикигероя 

1 

84 Л.Кассиль«Пекиныбутсы» Работанадкраткимпресказом 1 

85 Л.Кассиль «Пекины бутсы» Формированиеумения 
размышлять над поступками героя 

1 

86 А.Твардовский.Биография 1 

87 А.Твардовский 
«ВасилийТеркин»«Гармонь»Отборопорныхсловдляпересказа 

1 

88 А.Твардовский«ВасилийТеркин»«Ктострелял»Установление смысловых 
связей событий 

1 

89 А.Твардовский«ВасилийТеркин»«Внаступление»Использованиев 
пересказе образных средств языка 

1 

90 В.Шукшин «Гринька Малюгин»
 Самостоятельное
озаглавливание части 

1 
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91 В.Шукшин «Гринька Малюгин» Формированиеумения 
размышлять над поступками героя 

1 

92 В.Шукшин «Гринька Малюгин» Развитиеуменияставить 
вопросы к тексту 

1 

93 В.Астафьев.Биография 1 

94 В.Астафьев «Далекая и близкая сказка» Работанад 
выразительностью чтения 

1 

95 Р.П.Погодин Биография 1 

96 Р.П.Погодин «Алфред» Составлениехарактеристикидетей 1 

97 Р.П.Погодин «Алфред» Пересказтекста 1 

98 Р.П.Погодин «Алфред» Формированиеумения 
размышлять над поступками героя 

1 

99 Р.П.Погодин «Алфред»
 Работанадкраткимп
ересказом 

1 

100 Р.П.Погодин «Алфред» Составление характеристики 
Алфреда 

1 

101 А.А.Сурков «Родина» 1 

102 Обобщениезагод 1 

9 класс 

№ 
п\п 

Темаурока Количество 
часов 

1 
I четверть 

С.Я.Маршак«Окнигах» Выделитьидеюрассказа. 
1 

2 Устноенародноетворчество.Пословицыипоговорки.Работанад смыслом 
пословиц и поговорок. 

1 

3 Народная песня.
 Учитьсяставитьвопросыкт
ексту. 

1 

4 Былины Учитьсячтению«про себя» 1 

5 Сказки.Работанадтехникойчтения. 1 

6 Русскаянароднаяпесня«Колыбельная»Работанадвыразительнымчтение
м. 

1 

7 Русскаянароднаяпесня«Заморем…»Работанадвыразительнымчтением 1 

8 Былина«Назаставебогатырской»Самостоятельноеозаглавливаниечастей
. 

1 
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9 Былина «На заставе богатырской»
 Составление
характеристики героя 

1 

10 Внеклассноечтение.Былина«ИльяМуромециСоловей–разбойник 1 

11 Русскаянароднаясказка«ВасилисаПрекрасная» 
Умениеставитьвопросыктексту 

1 

12 Русскаянароднаясказка«ВасилисаПрекрасная» 
Выделениевтекстесредства языковойвыразительности. 

1 

13 Русскаянароднаясказка«ВасилисаПрекрасная» 
Составлениеплана 

1 

14 Русскаянароднаясказка«ВасилисаПрекрасная» 
Работанадкратким пересказом 

1 

15 Русская народная сказка «Лиса и тетерев» Работанадобразностью 
языка сказки. 

1 

16 Обобщающий урок по теме «УНТ» Развитиеумениядоказать(с 

помощью учителя) принадлежность произведения к определенному 
жанруУНТ 

1 

17 Литературные сказки.
 Работанадпересказом
текста. 

1 

18 В.А.Жуковский.Биография. 1 

19 В.А.Жуковский «Три пояса»
 Составление
характеристики девушек. 

1 

20 В.А.Жуковский «Трипояса» Озаглавитьчастисказки 1 

21 В.А.Жуковский «Три пояса»
 Пересказпоопорнымс
ловам. 

1 

22 В.А.Жуковский «Три пояса»
 Выделениеглавноймыслип
роизведения. 

1 

23 Обобщающийурокпотеме «В.А.Жуковский» 1 

24 И.А.Крылов. Биография. 1 

25 И.А.Крылов«Коти повар» Выразительноечтение. 1 

26 ОбобщающийурокпотворчествуИ.А.Крылова. 1 

27 Внеклассноечтение 1 

 

28 

2четверть 

А.С.Пушкин.Биография. 

1 

29 А.С.Пушкин. Биография. Развитиеумениядоказывать 
(с помощью учителя) принадлежности произведения к определенному 
жанру. 

1 

30 А.С.Пушкин «Руслан и Людмила» Умениеставитьвопросык 
тексту и задавать их классу 

1 

31 А.С.Пушкин «Руслан и Людмила» Выделениеосновноймысли 
произведения 

1 

32 А.С.Пушкин «Руслан и Людмила» Составлениепланактекстуи 

пересказ 

1 

33 А.С.Пушкин «Руслан и Людмила» Выделениенезнакомыхсловв 
тексте и их объяснение. 

1 

34 А.С.Пушкин «Барышня-крестьянка» Составлениепланактекстуи 
пересказ 

1 
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35 А.С.Пушкин «Барышня-крестьянка» Составлениехарактеристики 
героя.. 

1 

36 ОбобщающийурокпотворчествуА.С.Пушкина. 1 

37 М.Ю.Лермонтов.Биография. 1 

38 М.Ю.Лермонтов.«Тучи» Заучиваниенаизусть. 1 

39 М.Ю.Лермонтов«Баллада» Работанадвыразительнымчтением 1 

40 М.Ю.Лермонтов. «Морская царевна» Разделениестихотворенияна 
части 

1 

41 Н.В.Гоголь.Биография 1 

42 Н.В.Гоголь. «Майская ночь» Составлениехарактеристики 
героев 

1 

43 Н.В.Гоголь.«Майскаяночь» Составлениехарактеристикигероев 1 

44 Н.В.Гоголь.«Майскаяночь» Нахождениеопорныхслов 
дляпересказа текста 

1 

45 Внеклассноечтение. 1 

46 Н.А.Некрасов.Биография 1 

47 Н.А.Некрасов.«Рыцарьначас» Отношениепоэта кматери 1 

48 Н.А.Некрасов «Саша» Заучиваниенаизустьотрывка. 1 

49 
IIIчетверть 

А.А.Фет. Биография 
1 

50 А.А.Фет «На заре ты ее не буди» Работанадвыразительными 
средствами языка 

1 

51 А.А.Фет «Помню я» Работанадвыразительным 
чтением 

1 

52 А.А.»Утро» Заучиваниенаизусть 1 

53 А.П.ЧеховБиография 1 

54 А.П.Чехов «Злоумышленник» Выделениеавторского 
отношения к герою рассказа 

1 

55 А.П.Чехов «Пересолил» Разделениерассказаначасти 
и пересказ 

1 

56 Итоговый урокпотворчествуА.П.Чехова 1 

57 А.М.Горький.Биография 1 

58 А.М.Горький «Песня о Соколе» Выделениеавторского 
отношения к герою рассказа 

1 

59 А.М.Горький «Песня о Соколе» Составление характеристики 

героев 

1 

60 В.В.Маяковский.Биография 1 

61 В.В.Маяковский«Необычайноеприключение»Работанадобразностью 
языка поэта 

1 

62 М.И.Цветаева.Биография 1 

63 М.И.Цветаева«Краснойнитью…» Заучиваниенаизусть 1 

64 М.И.Цветаева «Вчера еще…» Работаспротивопоставлениямив 
тексте 

1 

65 К.Г.Паустовский.Биография 1 

66 К.Г.Паустовский «Стекольный мастер» Делениетекстаначастии 
озаглавливание их 

1 

67 К.Г.Паустовский «Стекольный мастер» Пересказпосоставленному 
плану 

1 

68 Внеклассноечтение 1 

69 С.А.Есенин.Биография 1 

70 С.А.Есенин«Нивы сжаты» Заучиваниенаизусть 1 
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71 С.А.Есенин «Собаке Качалова» Работанадвыразительным 
чтением 

1 

72 М.Шолохов.Биография 1 

73 М.Шолохов«Судьбачеловека» Деление текста начасти 1 

74 М.Шолохов «Судьба человека» Составлениепланаипересказа 
по плану 

1 

75 Е.И.Носов. Биография 1 

76 Е.И.Носов«Трудныйхлеб» Пересказпоплану 1 

77 Н.Рубцов.Биография 1 

78 Н.Рубцов «Тихаямоя родина» Работанад 
выразительностьючтения 

1 

79 Н.Рубцов «Русский характер» Самостоятельное 

чтение с выполнением заданий учителя 

1 

80 Н.Рубцов «Зимняяпесня» Заучиваниенаизусть 1 

81 Внеклассноечтение 1 

82 
IVчетверть 

Ю.И.Коваль. Биография 
1 

83 Ю.И.Коваль«ПриключенияВасиКуролесова»Развиатьумениепо 
постановке вопросов к тексту. 

1 

84 Ю.И.Коваль«ПриключенияВасиКуролесова»Работанадсловарными 
словами 

1 

85 Ю.И.Коваль«ПриключенияВасиКуролесова»Составление 
характеристики героя 

1 

86 Ю.И.Коваль«ПриключенияВасиКуролесова»Выделениеопорных слов 
и пересказа по ним 

1 

87 Ю.И.Коваль«ПриключенияВасиКуролесова»Работанадсредствами 
выразительности языка 

1 

88 Ю.И.Коваль«ПриключенияВасиКуролесова»Работанадкратким 
пересказом 

1 

89 Ю.И.Коваль«ПриключенияВасиКуролесова»Развиватьумениепо 
постановке вопросов к тексту 

1 

90 ИтоговыйурокпотворчествуЮ.И.Коваля 1 

91 Внеклассноечтение 1 

92 Р.Л.Стивенсон.Биография 1 

93 Р.Л.Стивенсон «Вересковый мед» Определениежанра 
стихотворения 

1 

94 Э.Сетон-Томпсон.Биография 1 

95 Э.Сетон-Томпсон«Снап» Составлениехарактеристики 
собаки 

1 

96 Э.Сетон-Томпсон«Снап» Работанадпересказом текста 1 

97 Э.Сетон-Томпсон «Снап» Самостоятельноечтениес 
выполнением задания 

1 

98 Э.Сетон-Томпсон «Снап» Составлениепланаипересказ 
по плану 

1 

99 Д.Даррелл.Биография 1 

100 Д.Даррелл«Живописныйжираф» Разделениетекстаначасти 1 
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101 Д.Даррелл«Живописныйжираф» 1 

102 Обобщающееповторение 1 

 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Математика" (V - IX 

классы) предметной области "Математика" 

Пояснительнаязаписка. 

Курс математики в старших классах является логическим продолжением изучения этого 

предметанаIэтапеобучения.Распределениеучебногоматериала,также,какинапредыдущемэтапе, 

осуществляютсяконцентрически,чтопозволяетобеспечитьпостепенныйпереходотисключительно 

практического изучения математики к практико-теоретическому изучению, но с обязательным 

учетом значимости усваиваемых знаний и умений в формировании жизненных компетенций. 

В процессе обучения математике в V - IX классах решаются следующие задачи: 

формирование иразвитие математических знаний иумений,необходимых для решения 

практических задач в учебной и трудовой деятельности; используемых в повседневной жизни; 

коррекциянедостатковпознавательнойдеятельностииповышениеуровняобщегоразвития; 

воспитание положительных качеств и свойств личности. 

Содержаниеучебногопредмета"Математика". 

• Нумерация.Чтениеизаписьчиселот0до1000000.Классыиразряды.Представление 
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многозначныхчисел ввидесуммыразрядныхслагаемых.Сравнениеиупорядочение 
многозначных чисел. 

• Единицы измерения и их соотношения. Величины (стоимость, длина, масса, емкость, 

время, площадь, объем) и единицы их измерения. Единицы измерения стоимости: 

копейка(1коп.),рубль(1руб.).Единицыизмерениядлины:миллиметр(1мм),сантиметр (1 

см), дециметр (1 дм), метр (1 м), километр (1 км). Единицы измерения массы: грамм (1 

г), килограмм (1 кг), центнер (1 ц), тонна (1 т). Единица измерения емкости - литр (1 л). 

Единицы измерения времени: секунда (1 сек.), минута (1 мин.), час (1 ч.), сутки (1 сут.), 

неделя (1нед.), месяц(1мес.),год(1год),век(1в.).Единицыизмерения площади: 

квадратный миллиметр (1 кв. мм), квадратный сантиметр (1 кв. см), квадратный 

дециметр(1кв.дм),квадратныйметр(1кв.м),квадратныйкилометр(1кв.км).Единицы 

измеренияобъема:кубическиймиллиметр(1куб.мм),кубическийсантиметр(1куб.см), 

кубический дециметр (1 куб. дм), кубический метр (1 куб. м), кубический километр (1 

куб. км). 

Соотношениямеждуединицами измеренияоднородныхвеличин. Сравнениеиупорядочение 

однородных величин. 

Преобразованиячисел,полученныхприизмерениистоимости,длины,массы. 

Записьчисел,полученныхприизмерениидлины,стоимости,массы,ввидедесятичнойдробии 

обратное преобразование. 

• Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия 

компонентов арифметических действий, знаки действий. 

Всевиды устныхвычисленийсразряднымиединицамивпределах1000000;сцелымичислами, 

полученными при счете и при измерении, в пределах 100, легкие случаи в пределах 1 000 000. 

Алгоритмыписьменногосложения,вычитания,умноженияиделениямногозначныхчисел. 

Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания. 

Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, оценка 

достоверности результата). 

Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмеренииодной,двумямерами,без преобразования 

и с преобразованием в пределах 100 000. 

Умножение и деление целых чисел, полученных при счете и при измерении, на однозначное, 

двузначное число. 

Порядокдействий.Нахождениезначениячисловоговыражения,состоящегоиз3-4 арифметических 

действий. 

Использование микрокалькулятора для всех видов вычислений в пределах 1 000 000 с целыми 

числами и числами, полученными при измерении, с проверкой результата повторным вычислением 

на микрокалькуляторе. 

 

• Дроби.Долявеличины(половина,треть,четверть,десятая,сотая,тысячная).Получение 
долей.Сравнениедолей. 

Образование,записьичтениеобыкновенныхдробей.Числительизнаменательдроби. 
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Правильныеинеправильныедроби.Сравнениедробей содинаковыми числителями,содинаковыми 

знаменателями. 

Смешанноечисло.Получение,чтение,запись,сравнениесмешанныхчисел. 

Основное свойство обыкновенных дробей. Преобразования обыкновенных дробей (легкие 

случаи): замена мелких долей более крупными (сокращение), неправильных дробей целыми или 

смешанными числами, целых и смешанных чисел неправильными дробями. Приведение 

обыкновенных дробей к общему знаменателю (легкие случаи). 

Сравнениедробейсразнымичислителямиизнаменателями. 

Сложениеивычитаниеобыкновенныхдробейсодинаковымизнаменателями. 

Нахождение одной или нескольких частей числа. 

Десятичнаядробь.Чтение,записьдесятичныхдробей. 

Выражениедесятичныхдробейвболеекрупных(мелких),одинаковыхдолях. Сравнение 

десятичных дробей. 

Сложениеивычитаниедесятичныхдробей(всеслучаи). 

Умножениеиделениедесятичнойдробинаоднозначное,двузначноечисло.Действиясложения, 

вычитания, умножения и деления с числами, полученными при измерении и выраженными 

десятичной дробью. 

Нахождениедесятичнойдробиотчисла. 

Использование микрокалькулятора для выполнения арифметических действий с десятичными 

дробями с проверкой результата повторным вычислением на микрокалькуляторе. 

Понятие процента. Нахождение одного процента от числа. Нахождение нескольких процентов 

от числа. 

• Арифметическиезадачи.Простыеисоставные(в3-4арифметическихдействия)задачи. 

Задачи на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого, на 

разностное и кратное сравнение. Задачи, содержащие отношения "больше на (в)...", 

"меньше на (в)...". Задачи на пропорциональное деление. Задачи, содержащие 

зависимость, характеризующую процессы: движения (скорость, время, пройденный 

путь), работы (производительность труда, время, объем всей работы), изготовления 

товара (расход на предмет, количество предметов, общий расход). Задачи на расчет 

стоимости (цена, количество,общая стоимость товара). Задачи на время(начало, конец, 

продолжительность события). Задачи на нахождение части целого. 

Простые и составные задачи геометрического содержания, требующие вычисления периметра 

многоугольника, площади прямоугольника (квадрата), объема прямоугольного параллелепипеда 

(куба). 

Планированиеходарешениязадачи. 

Арифметическиезадачи,связанныеспрограммойпрофильноготруда. 

• Геометрический материал. Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, 

линия(кривая,прямая),отрезок,ломаная,угол,многоугольник,треугольник, 
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прямоугольник,квадрат,окружность,круг,параллелограмм,ромб.Использование 

чертежных документов для выполнения построений. 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки пересечения) и 

линий (пересекаются, в том числе перпендикулярные, непересекаются, в том числе параллельные). 

Углы, виды углов, смежные углы. Градус как мера угла. Сумма смежных углов. Сумма углов 
треугольника. 

Симметрия. Ось симметрии. Симметричные предметы, геометрические фигуры. Предметы, 

геометрические фигуры, симметрично расположенные относительно оси симметрии. Построение 

геометрических фигур, симметрично расположенных относительно оси симметрии. 

Периметр.Вычислениепериметратреугольника,прямоугольника,квадрата. 

Площадь геометрической фигуры. Обозначение: "S". Вычисление площади прямоугольника 

(квадрата). 

Геометрическиетела:куб,шар,параллелепипед,пирамида,призма,цилиндр,конус.Узнавание, 

называние. Элементы и свойства прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Развертка и 

прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Площадь боковой и полной поверхности 

прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). 

Объем геометрического тела. Обозначение: "V". Измерение и вычисление объема 

прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). 

Геометрическиеформывокружающеммире. 

 
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Математика". 

Минимальныйуровень: 

знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел в 

пределах 100 000; 

знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел; 

знаниетабличныхслучаевумноженияиполучаемыхизнихслучаевделения; 

письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 (сложение, 

вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблиц умножения, 

алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи); 

знаниеобыкновенныхидесятичныхдробей;ихполучение,запись, чтение; 

выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на 

однозначноечисло)сдесятичными дробями,имеющимивзаписименее5знаков(цифр),втом числе с 

использованием микрокалькулятора; 

знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при измерении величин; 

нахождениедоливеличиныивеличиныпо значениюеедоли(половина, треть, четверть,пятая, 

десятая часть); 

решениепростыхарифметическихзадачисоставныхзадачв2действия; 
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распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм); 

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости; 

Достаточный уровень: 

знаниечисловогорядачиселвпределах1000000;чтение,записьисравнениечиселвпределах 1 000 

000; 

знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел,втомчислеспереходомчерездесяток; 

знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 
длины, массы, времени, площади, объема; 

устноевыполнениеарифметическихдействийсцелымичислами,полученнымиприсчетеипри 

измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000); 

письменноевыполнение арифметическихдействийсмногозначными числамиичислами, 
полученными при измерении, в пределах 1 000 000; 

знаниеобыкновенныхидесятичныхдробей,ихполучение,запись,чтение; выполнение 

арифметических действий с десятичными дробями; 

нахождениеоднойилинесколькихдолей(процентов)отчисла,числапооднойего доли (проценту); 

выполнениеарифметическихдействийсцелымичисламидо 1000000идесятичнымидробями с 

использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного использования 

микрокалькулятора; 

решениепростыхзадачв соответствии спрограммой, составных задачв 2 - 3арифметических 

действия; 

распознавание,различениеиназываниегеометрическихфигур и тел(куб,шар, параллелепипед, 
пирамида, призма, цилиндр, конус); 

знаниесвойствэлементовмногоугольников(треугольник,прямоугольник,параллелограмм), 

прямоугольного параллелепипеда; 

вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба); 

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 

многоугольников,окружностейвразномположениинаплоскости,втомчисле симметричных 
относительнооси,центрасимметрии; 

применениематематическихзнанийдлярешенияпрофессиональныхтрудовыхзадач; 

представленияоперсональномкомпьютерекактехническомсредстве,егоосновных 

устройствахиихназначении. 
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Тематическоепланирование 

5 класс 

№ 
п/п 

Темараздела Количествочасов 

1 Нумерация 10 

2 Единицыизмеренияиихсоотношения 9 

3 Арифметическиедействия 38 

4 Дроби 10 

5 Арифметическиезадачи 29 

6 Геометрическийматериал 16 

7 Резерв 8 

8 Контрольиучетзнаний 9 

9 Повторение 7 
 Итого: 136 

6 класс 

Нумерация 

Нумерациячиселвпределах1000000.Получениеедиництысяч,десятковтысяч,сотентысяч. 

 

Получение четырех-, пяти-, шестизначных чисел из разрядных слагаемых; разложение чисел в 

пределах 1 000 000 на разрядные слагаемые. Чтение, запись под диктовку, изображение на 

калькуляторе чисел в пределах 1 000 000. 

 

Разряды: единицы, десятки, сотни тысяч; класс тысяч. Нумерационная таблица, сравнение 

соседних разрядов, сравнение классов тысяч и единиц. 

 

Сравнениечиселвпределах1000000. Числа 

простые и составные. 

ОбозначениеримскимицифрамичиселXIII—XX. 

 

Единицыизмеренияиихсоотношения 

Запись чисел, полученных при измеренииодной, двумя единицами (мерами) стоимости, длины, 

массы, в виде обыкновенных дробей. 

 

Арифметическиедействия 

Сложение и вычитание круглых чисел в пределах 1 000 000 (легкие случаи). Сложение, 

вычитание, умножение, деление на однозначное число и круглые десятки чисел в пределах 10 000 

устно (легкие случаи) и письменно. Деление с остатком. Проверка арифметических действий. 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя единицами (мерами) стоимости, 

длины, массы, устно и письменно. 

 

Дроби 
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Смешанные числа, их сравнение. Основное свойство обыкновенных дробей. Преобразования: 

замена мелких долей более крупными (сокращение), неправильных дробей целыми или смешанными 

числами. 

 

Сложение и вычитание обыкновенных дробей (включая смешанные числа) с одинаковыми 

знаменателями. 

 

Арифметическиезадачи 

Простые арифметические задачи на нахождение дроби от числа. Простые арифметические 

задачи на прямую пропорциональную зависимость, на соотношение: расстояние, скорость, время. 

Составныезадачинавстречноедвижение(равномерное,прямолинейное)двухтел. 

 

Геометрическийматериал 

Взаимное положение прямых на плоскости (пересекаются, в том числе перпендикулярные; не 

пересекаются, т. е. параллельные), в пространстве (наклонные, горизонтальные, вертикальные).Знаки: 

⊥, ||. Уровень, отвес. 

Высотатреугольника,прямоугольника,квадрата. 

 

Геометрические тела: куб, брус. Элементы куба, бруса: грани, ребра, вершины; их количество, 

свойства. 

Масштаб:1:1000;1:10000;2:1;10:1;100:1. 

 

Тематическоепланирование 

 

6класс 

 

№п/п Темараздела Количествочасов 

1. Нумерация 10 

2. Единицыизмеренияиихсоотношения 4 

3. Арифметическиедействия 52 

4. Дроби 20 

5. Арифметическиезадачи 13 

6. Геометрическийматериал 16 

7. Резерв 6 

8. Контрольиучетзнаний 8 

9. Повторение 7 
 Итого: 136 

 

 

7класс 

НумерацияЧисловойрядвпределах1000000.Присчитывание,отсчитываниепо1ед.тыс.,1 

дес.тыс.,1сот.тыс.впределах1000 000. 

 

Единицыизмеренияиихсоотношения 
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Запись чисел, полученных при измерении двумя, одной единицами (мерами) стоимости, длины, 

массы, виде десятичных дробей и обратное преобразование. 

 

Арифметическиедействия 

Сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 000 устно (легкие случаи) и письменно. 

Умножение и деление на однозначное число, круглые десятки чисел в пределах 1 000 000 устно 

(легкие случаи) и письменно. Умножение и деление чисел в пределах 1 000 000 на двузначное число 

письменно. Деление состатком в пределах 1 000 000. Проверка арифметических действий. Сложение 

и вычитание чисел с помощью калькулятора. 

 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя единицами (мерами) времени, 

письменно (легкие случаи). 

 

Умножениеи деление чисел,полученныхпри измерении двумя единицами (мерами)стоимости, 

длины, массы, на однозначное число, круглые десятки, двузначное число письменно. 

 

Дроби 

Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю (легкие случаи). Сложение и 
вычитание обыкновенных дробей с разными знаменателями (легкие случаи). 

 

Десятичные дроби. Запись без знаменателя, чтение. Запись под диктовку.Сравнениедесятичных 

долей и дробей. Преобразования: выражение десятичных дробей в более крупных (мелких), 

одинаковых долях. Место десятичных дробей в нумерационной таблице. Нахождение десятичной 

дроби от числа. 

 

Сложениеивычитаниедесятичныхдробейсодинаковымииразнымизнаменателями. 

 

Арифметическиезадачи 

Простые арифметические задачи на определение продолжительности, начала и окончания 

события. 

Простыеарифметическиезадачинанахождениедесятичнойдробиотчисла. 

 

Составные задачи на прямое и обратное приведение к единице; на движение в одном и 

противоположном направлениях двух тел. 

 

Составныезадачи,решаемыев3—4арифметическихдействия. 

 

Геометрическийматериал 

Параллелограмм, ромб. Свойства элементов. Высота параллелограмма (ромба). Построение 
параллелограмма (ромба). 

 

Симметрия. Симметричные предметы, геометрические фигуры; ось, центр симметрии. 

Предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные относительно оси, центра 

симметрии. Построение точки, симметричной данной относительно оси, центра симметрии. 

Тематическоепланирование 

7 класс 
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№п/п Темараздела Количествочасов 

1. Нумерация 2 

2. Единицыизмеренияиихсоотношения 3 

3. Арифметическиедействия 42 

4. Дроби 17 

5. Арифметическиезадачи 8 

6. Геометрическийматериал 16 

7. Резерв 2 

8. Контрольиучетзнаний 8 

9. Повторение 4 
 Итого: 102 

8 класс 

Нумерация 

Присчитывание,отсчитываниеравнымичисловымигруппамипо2,20,200,2000,20000;по5, 

50, 500, 5 000, 50 000; по 25, 250, 2 500, 25 000 в пределах 1 000 000, устно и с записью получаемых 

при счете чисел. 

 

Единицыизмеренияиихсоотношения 

Числа, полученные при измерении одной, двумя единицами площади, их преобразования, 

выражение в десятичных дробях (легкие случаи).Единицы измерения площади: 1 кв. мм (1 мм2), 1 

кв.см(1см2),1кв.дм(1дм2),1кв.м(1м2),1кв.км(1км2);ихсоотношения:1см2=100мм2,1 
дм2=100см2,1м2=100дм2,1м2=10000см2,1км2=1000000м2.Единицыизмерения 

земельныхплощадей:1га,1 а.Соотношения:1а= 100м2,1га =100а,1га= 10000м2. 

 

Арифметическиедействия 

Сложение, вычитание,умножение и деление на однозначное, двузначное число (легкие случаи) 

чисел, полученных при измерении одной, двумя единицами (мерами) стоимости, длины, массы, 

выраженных в десятичных дробях, письменно. 

 

Дроби 

Замена целых и смешанных чисел неправильными дробями. Умножение и деление 

обыкновенных и десятичных дробей на однозначное, двузначное число (легкие случаи). 

Умножениеиделениедесятичныхдробейна10,100,1000. 

 

Арифметическиезадачи 

Простые арифметические задачи на нахождение числа по одной его доле, выраженной 

обыкновенной или десятичной дробью. 

Простыеарифметическиезадачинанахождениесреднегоарифметическогодвухиболеечисел. 

 

Составные задачи на пропорциональное деление, «на части», способом принятия общего 

количества за единицу. 

 

Геометрическийматериал 
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Градус. Обозначение: 1°. Градусное измерение углов. Величина прямого, острого, тупого, 

развернутого, полного углов. Транспортир, элементы транспортира. Построение и измерение углов с 

помощью транспортира. Смежные углы, сумма смежных углов, углов треугольника. Построение 

треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере угла, заключенного между ними;по 

длине стороны и градусной мере двух углов, прилежащих к ней. 

 

Площадь.Обозначение: S. 

 

Измерениеивычислениеплощадипрямоугольника(квадрата). 

Длина окружности: С = 2πR (С = πD). Сектор, сегмент. 

Площадькруга:S=πR2. 

Линейные,столбчатые,круговыедиаграммы. 

 

Построение отрезка, треугольника, четырехугольника, окружности, симметричных 

относительно оси, центра симметрии. 

 

Тематическоепланирование 

8 класс 

№п/п Темараздела Количествочасов 

1. Нумерация 5 

2. Единицыизмеренияиихсоотношения 10 

3. Арифметическиедействия 18 

4. Дроби 28 

5. Арифметическиезадачи 7 

6. Геометрическийматериал 17 

7. Резерв 4 

8. Контрольиучетзнаний 8 

9. Повторение 5 
 Итого: 102 

 

9 класс 

Нумерация. 

Чтение и запись чиселот0 до 1 000000. Классы и разряды. Представлениемногозначныхчисел в 

виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение многозначных чисел. 

 

Единицыизмеренияиихсоотношения. 

Величины (стоимость, длина, масса, емкость, время, площадь, объем) и единицы их измерения. 

Единицы измерения стоимости: копейка (1 к.), рубль (1 р.). Единицы измерения длины: миллиметр (1 

мм), сантиметр (1 см), дециметр (1 дм), метр (1 м), километр(1 км). Единицы измерениямассы: грамм 

(1 г), килограмм (1 кг), центнер (1 ц), тонна (1 т). Единица измерения емкости: литр (1 л). Единицы 

измерения времени: секунда (1 с), минута (1 мин), час (1 ч), сутки (1 сут.), неделя (1 нед.), месяц (1 

мес.), год (1 год), век(1 в.). Единицы измерения площади: квадратный миллиметр (1 кв. мм), 

квадратный сантиметр (1 кв. см), квадратный дециметр (1 кв. дм), квадратный метр (1 кв. м), 

квадратныйкилометр(1кв.км).Единицыизмеренияобъема:кубическиймиллиметр(1куб.мм), 
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кубическийсантиметр(1куб.см),кубическийдециметр(1куб.дм),кубическийметр(1куб.м), кубический 

километр (1 куб. км). 

Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение 
однородных величин. 

 

Преобразованиячисел,полученныхприизмерениистоимости,длины,массы. 

Запись чисел, полученных при измерении длины, стоимости, массы, в виде десятичной дроби и 

обратное преобразование. 

 

Арифметическиедействия. 

Сложение,вычитание,умножениеиделение. Названиякомпонентоварифметическихдействий, 

знаки действий. 

 

Все виды устных вычислений с разрядными единицами в пределах 1 000 000;сцелыми числами, 

полученными при счете и при измерении, в пределах 100, легкие случаи в пределах 1 000 000. 

 

Алгоритмыписьменного сложения,вычитания,умноженияиделениямногозначныхчисел. 

Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания. 

Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, оценка 

достоверности результата). 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя мерами, без 

преобразования и с преобразованием, в пределах 100 000. 

Умножение и деление целых чисел, полученных при счете и при измерении, на однозначное, 
двузначное число. 

 

Порядок действий. Нахождение значения числового выражения, состоящего из 3—4 

арифметических действий. 

Использование микрокалькулятора для всех видов вычислений в пределах 1 000 000 с целыми 

числами и числами, полученными при измерении, с проверкой результата повторным вычислениемна 

микрокалькуляторе. 

 

Дроби. 

Долявеличины(половина,треть,четверть,десятая,сотая,тысячная).Получениедолей. 

Сравнениедолей. 

Образование, запись и чтение обыкновенных дробей. Числитель и знаменатель дроби. 

Правильные и неправильные дроби. Сравнение дробей с одинаковыми числителями, с одинаковыми 

знаменателями. 

 

Смешанноечисло.Получение,чтение,запись,сравнениесмешанныхчисел. 

 

Основное свойство обыкновенных дробей. Преобразования обыкновенных дробей (легкие 

случаи):заменамелкихдолейболеекрупными(сокращение),неправильныхдробейцелымиили 
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смешанными числами, целых и смешанных чисел неправильными дробями. Приведение 

обыкновенных дробей к общему знаменателю (легкие случаи). 

Сравнениедробейсразнымичислителямиизнаменателями. 

 

Сложениеивычитаниеобыкновенныхдробейсодинаковымизнаменателями. 

Нахождение одной или нескольких частей числа. 

Десятичнаядробь.Чтение,записьдесятичныхдробей. 

 

Выражениедесятичныхдробейвболеекрупных(мелких),одинаковыхдолях. 

Сравнение десятичных дробей. 

Сложениеивычитаниедесятичныхдробей(всеслучаи). 

Умножениеи делениедесятичной дроби наоднозначное, двузначное число. Действиясложения, 

вычитания, умножения и деления с числами, полученными при измерении и выраженными 

десятичной дробью. 

 

Нахождениедесятичнойдробиотчисла. 

 

Использование микрокалькулятора для выполнения арифметических действий с десятичными 

дробями с проверкой результата повторным вычислением на микрокалькуляторе. 

 

Понятие «процента». Нахождение одного процента от числа. Нахождениенесколькихпроцентов 

от числа. 

 

Арифметическиезадачи. 

Простые и составные (в 3—4 арифметических действия) задачи. Задачи на нахождение 

неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого, на разностное и кратное сравнение. Задачи, 

содержащиеотношения «больше на (в)…», «меньше на (в)…». Задачи на пропорциональное деление. 

Задачи, содержащие зависимость, характеризующую процессы: движения (скорость, время, 

пройденный путь), работы (производительность труда, время, объем всей работы), изготовления 

товара (расход на предмет, количество предметов, общий расход). Задачи на расчет стоимости (цена, 

количество, общая стоимость товара). Задачи на время (начало, конец, продолжительность события). 

Задачи на нахождение части целого. 

 

Простые и составные задачи геометрического содержания, требующие вычисления периметра 

многоугольника, площади прямоугольника (квадрата), объема прямоугольного параллелепипеда 

(куба). 

 

Планированиеходарешениязадачи. 

 

Арифметическиезадачи,связанныеспрограммойпрофильноготруда. 

 

Геометрическийматериал. 

Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, 

ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг, 

параллелограмм, ромб. Использование чертежных инструментов для выполнения построений. 
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Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки пересечения) и 

линий (пересекаются, в том числе перпендикулярные; не пересекаются, в том числе параллельные). 

Углы, виды углов, смежные углы. Градус как мера угла. Сумма смежных углов. Сумма углов 
треугольника. 

 

Симметрия. Ось симметрии. Симметричные предметы, геометрические фигуры. Предметы, 

геометрические фигуры, симметрично расположенные относительно оси симметрии. Построение 

геометрических фигур, симметрично расположенных относительно оси симметрии. 

Периметр.Вычислениепериметратреугольника,прямоугольника,квадрата. 

 

Площадь геометрической фигуры. Обозначение: S. Вычисление площади прямоугольника 

(квадрата). 

Геометрические тела: куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус. Узнавание, 

называние. Элементы и свойства прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Развертка 

прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Площадь боковой и полной поверхности 

прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). 

Объем геометрического тела.Обозначение: V.Измерение ивычислениеобъема прямоугольного 

параллелепипеда (в том числе куба). 

Геометрическиеформывокружающеммире. 

 

Тематическоепланирование 

9 класс 

№п/п Темараздела Количествочасов 

1. Нумерация 2 

2. Единицыизмеренияиихсоотношения 3 

3. Арифметическиедействия 20 

4. Дроби 23 

5. Арифметическиезадачи 5 

6. Геометрическийматериал 34 

7. Резерв 4 

8. Контрольиучетзнаний 7 

9. Повторение 4 
 Итого: 102 

 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"Информатика"(VII 

-IX)предметнойобласти"Математика" 

 
Пояснительнаязаписка. 

В результате изучения курса информатики у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) будут сформированы представления, знания и умения, 

необходимые для жизни и работы в современном высокотехнологичном обществе. Обучающиеся 

познакомятся с приемами работы с компьютером и другими средствами икт, необходимыми для 

решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач. 
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Кроме того, изучение информатики будет способствовать коррекции и развитию познавательной 

деятельности и личностных качеств обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с учетом их индивидуальных возможностей. 

 

Содержаниеучебногопредмета. 

• Практикаработынакомпьютере:назначениеосновныхустройствкомпьютерадляввода, 

вывода,обработкиинформации,включениеивыключениекомпьютераиподключаемых к 

нему устройств, клавиатура, элементарное представление о правилах клавиатурного 

письма, пользование мышью, использование простейшихсредств текстового редактора. 

Соблюдениебезопасныхприемовтрудаприработенакомпьютере;бережноеотношение к 

техническим устройствам. 

• Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, рисунок): 

преобразование, создание, сохранение, удаление. Ввод и редактирование небольших 

текстов. Вывод текста на принтер. Работа с рисунками в графическом редакторе. 

Организация системы файлов и папок для хранения собственной информации в 

компьютере, именование файлов и папок. 

• Работа с цифровыми образовательными ресурсами, готовыми материалами на 

электронных носителях. 

 
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Информатика". 

Минимальныйуровень: 

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя 

безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные 

приемы работы, выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 
информационными объектами (текстами, рисунками). 

Достаточный уровень: 

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 
устройствах и их назначении; 

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя 

безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные 

приемы работы, выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 
информационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными ресурсами; 

пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи 

необходимой информации; 

запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с помощью 

инструментов ИКТ. 
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Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"Природоведение"(V-VIклассы) 

предметной области "Естествознание" 

Пояснительнаязаписка. 

Курс"Природоведение"ставитсвоейцельюрасширитькругозориподготовитьобучающихсяк 

усвоению систематических биологических и географических знаний. 

Основными задачами реализации курса "Природоведение" являются: 

формированиеэлементарныхнаучныхзнанийоживойинеживойприроде; 

демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой; 

формирование специальных и общеучебных умений и навыков; 

воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными 

направлениями природоохранительной работы; 

воспитаниесоциальнозначимыхкачествличности. 

В процессе изучения природоведческого материала у обучающихся развивается 

наблюдательность, память, воображение, речь и, главное, логическое мышление, умение 

анализировать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи и 

зависимости. 

Первые природоведческие знания умственно отсталые обучающиеся получают в дошкольном 

возрасте и в младших классах. При знакомстве с окружающим миром у учеников специальной 

коррекционной образовательной организации формируются первоначальные знания о природе: они 

изучаютсезонныеизменениявприроде,знакомятсясвременамигода,ихпризнаками,наблюдаютза 

явлениями природы, сезонными изменениями в жизни растений и животных, получают 

элементарные сведения об охране здоровья человека. 

Курс "Природоведение" не только обобщает знания о природе, осуществляет переход от 

первоначальных представлений, полученных на I этапе, к систематическим знаниямпо географии и 

естествознанию, но и одновременно служит основой для них. 

 
Содержаниеучебногопредмета"Природоведение". 

Программапоприродоведениюсостоитизшестиразделов: 

"Вселенная","Нашдом - Земля","Есть на Земле страна Россия","Растительный мир", 

"Животный мир", "Человек". 

• При изучении раздела "Вселенная" обучающиеся знакомятся с Солнечной системой: 

звездами и планетами, историей исследования космоса и современными 

достижениямивэтойобласти,узнаютозначенииСолнцадляжизнинаЗемлеиеговлияниинасе

зонные изменения в природе. Педагогический работник может познакомить 

обучающихся с названиями планет, но не должен требовать от них обязательного 

полного воспроизведения этих названий. 

• В разделе "Наш дом - Земля" изучаются оболочки Земли - атмосфера, литосфера и 

гидросфера, основные свойства воздуха, воды, полезных ископаемых и почвы, меры, 

принимаемыечеловекомдляихохраны.Этотразделпрограммыпредусматривает также 

знакомство с формами поверхности Земли и видами водоемов. 
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• Раздел "Есть на Земле страна Россия" завершает изучение неживой природы в V классе 

иготовитобучающихсякусвоениюкурсагеографии.Школьникизнакомятсяснаиболее 

значимымигеографическимиобъектами, расположенныминатерриториинашейстраны 

(например, Черное и Балтийское моря, Уральские и Кавказские горы, реки Волга, 

Енисей). Изучение этого материала имеет ознакомительный характер и не требует от 

обучающихся географической характеристики этих объектов и их нахождения на 

географической карте. 

Приизученииэтогоразделауместноопиратьсяназнанияобучающихсяосвоемродномкрае. 

• ПриизучениирастительногоиживотногомираЗемлиуглубляютсяисистематизируются 

знания, полученные на I этапе обучения. Приводятся простейшие классификации 

растений и животных. Педагогическому работнику необходимо обратить внимание 

обучающихся на характерные признаки каждой группы растений и животных, показать 

взаимосвязь всех живых организмов нашей планеты и, как следствие этого, 

необходимость охраны растительного и животного мира. В содержании могут быть 

указаны представители флоры и фауны разных климатических поясов, но значительная 

часть времени должнабытьотведена на изучение растений и животныхнашей страны и 

своего края. При знакомстве с домашними животными, комнатными и декоративными 

растениями следует обязательно опираться наличныйопыт обучающихся, воспитывать 

экологическую культуру, бережное отношение к объектам природы, умение видеть ее 

красоту. 

• Раздел "Человек" включает простейшие сведения об организме, его строении и 

функционировании.Основноевниманиетребуетсяуделятьпропагандездоровогообраза 

жизни, предупреждению появления вредных привычек и формированию необходимых 

санитарно-гигиенических навыков. 

Завершают курс обобщающие уроки, которые систематизируют знания о живой и неживой 

природе, полученные в курсе "Природоведение". 

Впроцессеизученияприродоведческогоматериалаобучающиесядолжныпонятьлогикукурса: 

Вселенная - Солнечная система - планета Земля. Оболочки Земли: атмосфера (в связи с этим 

изучается воздух), литосфера (земная поверхность, полезныеископаемые,почва), гидросфера (вода, 

водоемы).Отнеживойприродызависитсостояниебиосферы:жизньрастений,животныхичеловека. 

Человек - частица Вселенной. 

Такое построение программы поможет сформировать у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) целостную картину окружающего мира, показать 

единство материального мира, познать свою Родинукак часть планеты Земля. 

Одной из задач учебного предмета "Природоведение" является формирование мотивации к 

изучениюпредметовестествоведческогоцикла,дляэтогопрограммойпредусматриваютсяэкскурсии и 

разнообразные практические работы, которые опираются на личный опыт обучающихся и 

позволяют использовать в реальной жизни знания, полученные на уроках. 

Рекомендуется проводить экскурсии по всем разделам программы. Большое количество 

экскурсий обусловлено как психофизическими особенностями обучающихся (наблюдение 

изучаемых предметов и явлений в естественных условиях способствует более прочному 

формированиюприродоведческихпредставленийипонятий),такисодержаниемучебногоматериала 

(большинство изучаемых объектов и явлений, предусмотренных программой, доступно 

непосредственному наблюдению обучающимися). 

Втехслучаях,когдаизучаемыйматериалтрудендлявербальноговосприятия,программа 
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предлагает демонстрацию опытов (свойства воды, воздуха, почвы). Технически несложные опыты 

ученики могут проводить самостоятельно под руководством педагогического работника. В 

программе выделены основные виды практических работ по всем разделам. Предлагаемые 

практические работы имеют различную степень сложности: наиболее трудные работы, 

необязательные для общего выполнения или выполняемые совместно с учителем, обозначаются 

специальным знаком "*". 

Программа учитывает преемственность обучения, поэтому в ней должны быть отражены 

межпредметные связи, на которые опираются обучающиеся при изучении природоведческого 

материала. 

Курс "Природоведение" решает задачу подготовки учеников к усвоению географического (V 

класс)ибиологического(VиVIклассы)материала, поэтомуданнойпрограммойпредусматривается 

введение в пассивный словарь понятий, слов, специальных терминов (например, таких как корень, 

стебель, лист, млекопитающие, внутренние органы, равнина, глобус, карта): 

1) Введение. Что такое природоведение. Знакомство с учебником и рабочей тетрадью. Зачем 

надо изучать природу. Живая инеживая природа. Предметы и явления неживой природы. 

2) Вселенная.Солнечнаясистема.Солнце.Небесныетела:планеты,звезды. 

Исследованиекосмоса.Спутники.Космическиекорабли.Первыйполетвкосмос.Современные 
исследования. 

3) Цикличностьизмененийвприроде.Зависимость измененийвприродеотСолнца.Сезонные 

изменения в природе. 

4) Нашдом-Земля. 

ПланетаЗемля.ФормаЗемли.ОболочкиЗемли:атмосфера,гидросфера,литосфера,биосфера. 

5) Воздух. 

Воздухиегоохрана.ЗначениевоздухадляжизнинаЗемле. 

Свойства воздуха: прозрачность, бесцветность, объем, упругость. Использование упругости 

воздуха. Теплопроводность воздуха. Использование этого свойства воздуха в быту. Давление. 

Расширение воздуха при нагревании и сжатие при охлаждении. Теплый воздух легче холодного, 

теплый воздух поднимается вверх, холодный опускается вниз. Движение воздуха. 

6) Знакомствостермометрами.Измерениетемпературывоздуха. 

Составвоздуха:кислород,углекислыйгаз,азот.Кислород,егосвойствоподдерживатьгорение. 

Значение кислорода для дыхания растений, животных и человека. Применение кислорода в 

медицине. Углекислый газ и его свойство не поддерживать горение. Применение углекислого газа 

при тушении пожара.Движениевоздуха. Ветер. Работаветрав природе. Направлениеветра.Ураган, 

способы защиты. 

7) Чистыйизагрязненныйвоздух. Примеси ввоздухе (водянойпар,дым, пыль).Поддержание 

чистоты воздуха. Значение воздуха в природе. 

8) Поверхность суши. Почва. 

Равнины,горы,холмы,овраги. 

Почва-верхнийслойземли.Ееобразование. 
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Составпочвы:перегной,глина,песок,вода,минеральныесоли,воздух. 

Минеральная иорганическая части почвы. Перегной -органическая часть почвы. Глина, песок и 

соли - минеральная часть почвы. 

Разнообразиепочв.Песчаныеиглинистыепочвы.Водныесвойствапесчаныхиглинистыхпочв: 

способность впитывать воду, пропускать ее и удерживать. Сравнение песка и песчаных почв по 

водным свойствам. Сравнение глины и глинистых почв по водным свойствам. 

Основное свойство почвы - плодородие. Обработка почвы. Значение почвы в народном 

хозяйстве. 

Эрозияпочв.Охранапочв. Полезные 

ископаемые. 

Полезныеископаемые.Видыполезныхископаемых.Свойства.Значение.Способыдобычи. 

9) Полезныеископаемые, используемыевкачествестроительныхматериалов.Гранит, 

известняки, песок, глина. 

Горючие полезные ископаемые. Торф. Внешний вид и свойства торфа: цвет, пористость, 

хрупкость, горючесть. Образование торфа, добыча ииспользование. Каменный уголь. Внешний вид 

и свойства каменного угля: цвет, блеск, горючесть, твердость, хрупкость. Добыча и использование. 

Нефть.Внешнийвидисвойстванефти:цветизапах,текучесть,горючесть.Добычанефти. 

Продуктыпереработкинефти:бензин,керосинидругиематериалы. 

Природныйгаз.Свойствагаза:запах,горючесть.Добычаииспользование.Правилаобращения с 

газом в быту. 

Полезныеископаемые,используемыедляполученияметаллов. 

Черные металлы (различные виды стали и чугуна). Свойства черных металлов: цвет, блеск, 

твердость, упругость, пластичность, теплопроводность, ржавление. Распознавание стали и чугуна. 

Цветные металлы. Отличие черных металлов от цветных. Применение цветных металлов. 

Алюминий. Внешний вид и свойства алюминия: цвет, твердость, пластичность, теплопроводность, 

устойчивость к ржавлению. Распознавание алюминия. Медь. Свойства меди: цвет, блеск, твердость, 

пластичность, теплопроводность. Распознавание меди. Ее применение. Охрана недр. 

Местныеполезныеископаемые.Добычаииспользование. 

10) Вода. 

Вода в природе. Роль воды в питании живых организмов. Свойства воды как жидкости: 

непостоянство формы, расширение при нагревании и сжатие при охлаждении, расширение при 

замерзании. Способность растворять некоторые твердые вещества (соль, сахар). Учет и 

использование свойств воды. Растворимые и нерастворимые вещества. Прозрачная и мутная вода. 

Очистка мутной воды. Растворы. Использование растворов. Растворы в природе: минеральная и 

морская вода. Питьеваявода. Три состояния воды. Температура и ее измерение. Единица измерения 

температуры - градус. Температура плавления льда и кипения воды. Работа воды в природе. 

Образование пещер, оврагов, ущелий. Наводнение (способы защиты от наводнения). Значение воды 

в природе. Использование воды в быту, промышленности и сельском хозяйстве. 
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Экономияпитьевойводы. 

Водавприроде:осадки,водысуши. 

Водысуши.Ручьи,реки,озера,болота,пруды.Моряиокеаны.Свойстваморскойводы. 

Значениеморейиокеановвжизничеловека.Обозначениеморейиокеановнакарте. 

11) Охранаводы. 

ЕстьнаЗемлестрана- Россия. 

Россия - Родина моя. Место России на земном шаре. Важнейшие географические объекты, 

расположенные на территории нашей страны: Черное и Балтийское моря, Уральские и Кавказские 

горы, озеро Байкал, реки Волга, Енисей или другие объекты в зависимости от региона. Москва - 

столица России. Крупные города, их достопримечательностями, население нашей страны. 

12) РастительныймирЗемли. 

Живаяприрода.Биосфера:растения,животные,человек. 

Разнообразие растительного мира на нашей планете. 

Средаобитаниярастений(растениялеса,поля,сада,огорода,луга,водоемов). 

Дикорастущие и культурные растения. Деревья, кустарники, травы. 

Деревья. 

Деревья лиственные (дикорастущие и культурные, сезонные изменения, внешний вид, места 

произрастания). 

Деревьяхвойные(сезонныеизменения,внешнийвид,местапроизрастания). 

Кустарники (дикорастущие и культурные, сезонные изменения, внешний вид, места 

произрастания). 

Травы(дикорастущиеикультурные).Внешнийвид,местапроизрастания. Декоративные 

растения. Внешний вид, места произрастания. 

Лекарственные растения. Внешний вид. Места произрастания. Правила сбора лекарственных 

растений. Использование. 

Комнатныерастения.Внешнийвид.Уход.Значение. 

РастительныймирразныхрайоновЗемли(схолодным,умереннымижаркимклиматом.). Растения, 

произрастающие в разных климатических условиях нашей страны. 

Растениясвоейместности:дикорастущиеикультурные. Красная 

книга России и своей области (края). 

13) Животныймир Земли. 
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Разнообразиеживотногомира.Средаобитанияживотных.Животныесушииводоемов. 

Понятие животные: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

млекопитающие. 

Насекомые.Жуки,бабочки,стрекозы.Внешнийвид.Местовприроде.Значение.Охрана. 

Рыбы.Внешнийвид. Средаобитания.Местовприроде. Значение.Охрана. Рыбы,обитающиев 

водоемах России и своего края. 

Птицы. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. Охрана. Птицы своего края. 

Млекопитающие. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. Охрана. 
Млекопитающиеживотныесвоегокрая. 

Животные рядом с человеком. Домашние животные в городе и деревне. Домашние питомцы. 

Уходзаживотнымивживом уголкеилидома.Собака, кошка, аквариумныерыбы, попугаи, морская 

свинка, хомяк, черепаха. Правила ухода и содержания. 

Животный мир разных районов Земли (с холодным, умеренным и жарким климатом). 

ЖивотныймирРоссии.Охранаживотных.Заповедники. КраснаякнигаРоссии.Краснаякнигасвоей 

области (края). 

14) Человек. 

Какустроеннашорганизм.Строение.Частителаивнутренниеорганы. 

Какработает(функционирует)нашорганизм.Взаимодействиеорганов. 

Здоровье человека (режим, закаливание, водные процедуры).Осанка 

(гигиена, костно-мышечная система). 

Гигиенаоргановчувств.Охраназрения.Профилактиканарушенийслуха.Правилагигиены. 

Здоровое (рациональное) питание. Режим. Правила питания. Меню на день. Витамины. 

Дыхание.Органыдыхания.Вредкурения.Правилагигиены. 

Скорая помощь (оказание первой медицинской помощи). Помощь при ушибах, порезах, 

ссадинах. Профилактика простудных заболеваний. Обращение за медицинской помощью. 

Медицинскиеучреждениясвоегонаселенногопункта.Телефоныэкстреннойпомощи. 

Специализацияврачей. 

15) Обобщающиеуроки. 

Нашгород(поселок,село,деревня). 

Рельеф и водоемы. Растения и животные своей местности. Занятия населения. Ведущие 

предприятия. Культурные и исторические памятники, другие местные достопримечательности. 

Обычаи и традиции своего края. 

 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

"Природоведение". 
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Минимальныйуровень: 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

представлениеоназначенииизученныхобъектов,ихроливокружающеммире; 

отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппам(осина-лиственноедереволеса); 

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезные 

ископаемые); 

соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание их 

значения в жизни человека; 

соблюдениеэлементарныхправилбезопасногоповедениявприродеиобществе(подконтролем 

взрослого); 

выполнениенесложныхзаданийподконтролемпедагогическогоработника; 

адекватнаяоценкасвоейработы, проявлениекнейценностногоотношения,пониманиеоценки 

педагогического работника. 

Достаточныйуровень: 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях, 

знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию 

педагогического работника; 

представлениеовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъектами,ихместевокружающеммире; 

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для 

классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение луга, кормовое растение, 

медонос, растение, цветущее летом); 

называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены на 

уроках, известны из других источников; объяснение своего решения; 

выделениесущественныхпризнаковгруппобъектов; 

знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил здорового 

образа жизни; 

участиевбеседе,обсуждениеизученного;проявлениежеланиярассказатьопредметеизучения, 

наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы обучающихся, 

проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы; 

совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении изученных 

объектов и явлений; 

выполнение доступных возрасту природоохранительныхдействий; 

осуществлениедеятельностипоуходузакомнатнымиикультурными растениями. 
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Тематическоепланированиеуроковпоучебному курсу 

«Природоведение» 

5 класс 

№ 
п\п 

Тема Количество 
часов 

Введение 2 

1 Чтотакоеприродоведение? 1 

2 Предметыиявленияживойинеживойприроды 1 

Вселенная 6 

3 Небесныетела:планеты,звезды 1 

4 Солнечнаясистема.Солнце 1 

5 Исследованиякосмоса.Спутники.Космическиекорабли 1 

6 Полетывкосмос 1 

7 Сменадняиночи.Сезонныеизменениявприроде 1 

8 Обобщающийурокпо теме«Вселенная» 1 

Нашдом -Земля 44 

Воздух 9 

9 ПланетаЗемля.ОболочкиЗемли 1 

10 Воздух. Воздух и его охрана. Значение воздуха для жизни на 
Земле. 

1 

11 Свойствавоздуха 1 

12 Давлениеидвижениевоздуха 1 

13 Температуравоздуха.Термометр 1 

14 Движениевоздухавприроде. Ветер 1 

15 Составвоздуха. Кислород,егозначениеиприменение 1 

16 Составвоздуха.Углекислыйгази азот 1 

17 Значениеиохранавоздуха 1 

18 Обобщающийурокпотеме«Воздух» 1 

Полезныеископаемые 14 

19 Полезныеископаемые.Виды,значение,способыдобычи 1 

20 Гранит,известняк 1 

21 Песок,глина 1 

22 Горючиеполезныеископаемые.Торф. 1 

23 Каменный уголь. 1 

24 Добычаииспользованиекаменного угля 1 

25 Нефть.Внешнийвид,свойства 1 

25 Добычаииспользование нефти 1 

27 Природныйгаз.Свойства,добыча,использование.Правила 
обращениясгазомв быту 

1 

28 Черныеметаллы.Сталь.Чугун. 1 

29 Цветныеметаллы 1 

30 Благородныеметаллы 1 

31 Охранаполезныхископаемых 1 

32 Обобщающийурокпотеме«Полезныеископаемые» 1 

Вода 14 

33 Водавприроде.Рольводывпитанииживыхорганизмов 1 

34 Свойстваводы 1 

35 Растворимыеинерастворимыевещества.Питьеваявода 1 

36 Прозрачнаяимутнаявода.Очисткамутнойводы 1 

37 Трисостоянияводы.Температураи ееизмерение 1 
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38 Расширениепринагреванииисжатиеприохлаждении,расширени
е при замерзании 

1 

39 Свойстваводы.Лабораторнаяработа 1 

40 Работаводывприроде 1 

41 Значениеводывприроде.Использованиеводывбыту, 
промышленностиисельскомхозяйстве. 

1 

42 Водавприроде 1 

43 Водысуши:ручьи, реки 1 

44 Озера,болота,пруды 1 

45 Моряиокеаны. Использованиеиохрана воды 1 

46 Обобщающийурокпотеме«Вода» 1 

Поверхностьсуши.Почва 6 

47 Равнины,холмы,овраги 1 

48 Горы 1 

49 Почва–верхнийслойземли.Состав почвы. 1 

50 Разнообразиепочв 1 

51 Основноесвойствопочвы–плодородие.Обработкапочвы 1 

52 Охранапочвы 1 

53 Обобщающийурокпотеме«Почва» 1 

ЕстьнаЗемлестранаРоссия 14 

54 МестоРоссииназемномшаре.Знакомствоскартой 1 

55 Моряиокеаны,омывающиеберегаРоссии 1 

56 Горыиравнинынатерриториинашей страны 1 

57 РекииозераРоссии 1 

58 Москва–столицаРоссии 1 

59 Санкт -Петербург 1 

60 Ярославль,Владимир.Города«золотогокольца» 1 

61 НижнийНовгород,Казань,Волгоград 1 

62 Новосибирск,Владивосток 1 

63 Населениеи народыРоссии 1 

64 Нашгород 1 

65 Важнейшиегеографическиеобъектынашегогорода 1 

66 Обобщающийурокпоразделу«ЕстьнаЗемлестранаРоссия»  

67 Неживаяприрода.Обобщающийурок 1 

68 Экскурсия 1 

 

Тематическоепланированиеуроков6класс 
 

№ 
п\п 

Темаурока Количество 
часов 

Введение 1 

1 Живаяприрода.Растения,животные,человек  

Растительныймир 17 

2 Разнообразиерастительного мирананашейпланете 1 

3 Средаобитания растений 1 

4 Строениерастений 1 

5 Дикорастущиеикультурныерастения.Деревья,кустарники, 
травы 

1 

6 Лиственныедеревья 1 

7 Хвойныедеревья 1 

8 Дикорастущиекустарники 1 
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9 Культурныекустарники 1 

10 Травы 1 

11 Декоративныерастения 1 

12 Лекарственныерастения 1 

13 Комнатныерастения.Уходзакомнатнымирастениями. 1 

14 РастительныймирразныхрайоновЗемли 1 

15 Растениянашейстраны 1 

16 Растениянашейместности 1 

17 Красная книгаРоссииинашейобласти. 1 

18 Обобщающийурокпотеме«Растительныймир» 1 

Животныймир 34 

19 Разнообразиеживотного мира 1 

20 Средаобитанияживотных.Животныесушииводоемов. 1 

21 Животные: насекомые, рыбы, земноводные, 
пресмыкающиеся, птицы, млекопитающие 

1 

22 Насекомые 1 

23 Бабочки,стрекозы,жуки 1 

24 Кузнечики,муравьи,пчелы 1 

25 Рыбы 1 

26 Морскиеиречныерыбы 1 

27 Земноводные:лягушки,жабы 1 

28 Пресмыкающиеся:змеи,ящерицы,крокодилы 1 

29 Птицы 1 

30 Ласточки,скворцы,снегири,орлы 1 

31 Лебеди,журавли, чайки 1 

32 Птицынашегокрая.Охранаптиц 1 

33 Млекопитающие 1 

34 Млекопитающиесуши 1 

35 Млекопитающиеморейиокеанов 1 

36 Домашниеживотныевгородеидеревне 1 

37 Сельскохозяйственныеживотные:лошади 1 

38 Сельскохозяйственныеживотные:коровы 1 

39 Сельскохозяйственныеживотные:свиньи,козы,овцы 1 

40 Домашниептицы:куры,утки,индюки 1 

41 Уходзаживотнымивживомуголкеилидома 1 

42 Аквариумныерыбки 1 

43 Попугаи,канарейки 1 

44 Морскиесвинки,хомяки,черепахи 1 

45 Домашниекошки 1 

46 Собаки 1 

47 ЖивотныехолодныхрайоновЗемли 1 

48 Животныеумеренногопояса 1 

49 ЖивотныежаркихрайоновЗемли 1 

50 Животныймирнашейстраны 1 

51 Охранаживотных.Заповедники. Заказники.Краснаякнига 
России 

1 

52 Животныенашейместности.Краснаякнигаобласти 1 

53 Обобщающийурокпотеме: «Животныймир» 1 

Человек 13 

54 Какустроеннашорганизм 1 

55 Какработаетнашорганизм 1 
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56 Здоровыйобразжизни человека 1 

57 Осанка 1 

58 Органычувств 1 

59 Правилагигиеныиохранаоргановчувств 1 

60 Здоровое питание 1 

61 Дыхание.Органыдыхания.Правилагигиены 1 

62 Оказаниепервоймедицинскойпомощи 1 

63 Профилактикапростудныхзаболеваний 1 

64 Специализацияврачей 1 

65 Медицинскиеучреждения 1 

66 Обобщающийурокпотеме «Человек» 1 

Повторение 2 

67 Обобщающийурок.Неживаяприрода 1 

68 Обобщающийурок.Живаяприрода 1 

 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Биология" (VII - IX классы) 

предметной области "Естествознание" 
Пояснительнаязаписка. 

Программа по учебному предмету "Биология" продолжает вводный курс "Природоведение", 

при изучении которого обучающиеся в V и VI классах получат элементарную естественно-научную 

подготовку. Преемственные связи между данными предметами обеспечивают целостность 

биологического курса, а его содержание будет способствовать правильному поведению 

обучающихсявсоответствиисзаконамиприродыиобщечеловеческиминравственнымиценностями. 

ИзучениебиологическогоматериалавVII-IXклассахпозволяетрешатьзадачиэкологического, 

эстетического, патриотического, физического, трудового и полового воспитания обучающихся и 

подростков. 

Знакомство с разнообразием растительного и животного мира должно воспитывать у 

обучающихся чувство любви к природе и ответственности за ее сохранность. Учащимся важно 

понять, что сохранение красоты природы тесно связано с деятельностью человека и человек - часть 

природы, его жизнь зависит от нее, и поэтому все обязаны сохранять природу для себя и 

последующих поколений. 

Курс "Биология" состоит из трех разделов: "Растения", "Животные", "Человек и его здоровье". 

Распределение времени на изучение тем педагогический работник планирует самостоятельно, 
исходяизместных(региональных) условий. 

Программа предполагает ведение наблюдений, организацию лабораторных и практических 

работ, демонстрацию опытов и проведение экскурсий - все это даст возможность более 

целенаправленно способствовать развитию любознательности и повышению интереса к предмету, а 

также более эффективно осуществлять коррекцию обучающихся: развивать память и 

наблюдательность, корригировать мышление и речь. 

С разделом "Неживая природа" обучающиеся знакомятся на уроках природоведения в V и VI 

классахи узнают, чемживаяприродаотличаетсяотнеживой,изчего состоятживыеинеживыетела, 

получаютновыезнанияобэлементарныхфизическихихимическихсвойствахииспользованииводы, 

воздуха, полезных ископаемых и почвы, некоторых явлениях неживой природы. 

Курсбиологии,посвященныйизучениюживой природы,начинаетсясраздела"Растения"(VII 
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класс),вкоторомвсерастенияобъединенывгруппы непосемействам, апоместуихпроизрастания. Такое 

структурирование материала более доступно для понимания обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В этот раздел включены практически значимые 

темы, такие, как "Фитодизайн", "Заготовка овощей на зиму", "Лекарственные растения". 

В разделе "Животные" (VIII класс) особое внимание уделено изучению животных, играющих 

значительнуюрольвжизничеловека,егохозяйственнойдеятельности.Этотразделдополнентемами, 

близкимиучащимся, живущимвгородскойместности("Аквариумныерыбки", "Кошки"и"Собаки": 

породы, уход, санитарно-гигиенические требования к их содержанию). 

В разделе "Человек" (IX класс) человек рассматривается как биосоциальное существо. 

Основные системы органов человека предлагается изучать, опираясь на сравнительный анализ 

жизненных функций важнейших групп растительных и животных организмов (питание и 

пищеварение, дыхание, перемещение веществ, выделение, размножение). Это позволит 

обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) воспринимать 

человека как часть живой природы. 

За счет некоторого сокращения анатомического и морфологического материала в программу 

включены темы, связанные с сохранением здоровья человека. Обучающиеся знакомятся с 

распространенными заболеваниями, узнают о мерах оказания доврачебной помощи. Привитию 

практических умений по данным вопросам (измерить давление, наложить повязку) следует уделять 

больше внимания во внеурочное время. 

Основныезадачиизучениябиологии: 

формироватьэлементарныенаучныепредставленияокомпонентахживойприроды:строениии 

жизни растений, животных, организма человека и его здоровье; 

показать практическое применение биологических знаний: учить приемам выращивания и 

ухода за некоторыми (например, комнатными)растениями и домашними животными, вырабатывать 

умения ухода за своим организмом, использовать полученные знания для решения бытовых, 

медицинских и экологических проблем; 

формировать навыки правильного поведения в природе, способствовать экологическому, 

эстетическому,физическому,санитарно-гигиеническому,половомувоспитаниюподростков,помочь 

усвоить правила здорового образа жизни; 

развивать и корригировать познавательную деятельность, учить анализировать, сравнивать 

природные объекты и явления, подводить к обобщающим понятиям, понимать причинно- 

следственные зависимости, расширять лексический запас, развивать связную речь и другие 

психические функции; 

Содержаниеучебногопредмета"Биология". 

• Растения. 

1) Введение. 

2) Повторениеосновныхсведенийизкурсаприродоведенияонеживойиживойприроде.Живая 

природа: растения, животные, человек. 

3) Многообразиерастений(размеры,форма,местапроизрастания). 

4) Цветковыеибесцветковыерастения.Рольрастенийвжизниживотныхичеловека.Значение 

растений и их охрана. 
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5) Общиесведенияоцветковыхрастениях. 

6) Культурные и дикорастущие растения. Общее понятие об органах цветкового растения. 

Органы цветкового растения (на примере растения, цветущего осенью: сурепка, анютины глазки). 

7) Подземныеиназемныеорганы растения. 

8) Корень.Строениекорня.Образованиекорней.Видыкорней(главный,боковой,придаточный 

корень). Корневые волоски, их значение. Значение корня в жизни растений. Видоизменение корней 

(корнеплод, корнеклубень). 

9) Стебель. Строение стебля. Образование стебля. Побег. Положение стебля в пространстве 

(плети, усы), строение древесного стебля (кора, камбий, древесина, сердцевина). Значение стебля в 

жизни растений (доставка воды и минеральных солей от корня к другим органам растения и 

откладывание запаса органических веществ). Разнообразие стеблей (травянистый, древесный), 

укороченные стебли. Ползучий, прямостоячий, цепляющийся, вьющийся, стелющийся. 

10) Лист. Внешнее строение листа (листовая пластинка, черешок). Простые и сложные листья. 

Расположение листьев на стебле. Жилкование листа. Значение листьев в жизни растения - 

образование питательных веществ в листьях на свету, испарения воды листьями (значение этого 

явления для растений). Дыхание растений. Обмен веществ урастений. Листопад и его значение. 

11) Цветок. Строение цветка. Понятие о соцветиях (общее ознакомление). Опыление цветков. 

Образование плодов и семян. Плоды сухие и сочные. Распространение плодов и семян. 

12) Строение семени (на примере фасоли, гороха, пшеницы). Условия, необходимые для 

прорастания семян. Определение всхожести семян. 

13) Демонстрацияопытаобразованиекрахмалавлистьяхрастенийнасвету. 

14) Лабораторные работы по теме: органы цветкового растения. Строение цветка. Строение 
семени. 

15) Практические работы. Образование придаточных корней (черенкование стебля, листовое 

деление). Определение всхожести семян. 

16) Растениялеса. 

17) Некоторыебиологическиеособенностилеса. 

18) Лиственныедеревья:береза,дуб,липа,осинаилидругиеместныепороды. 

19) Хвойныедеревья:ель,соснаилидругиепородыдеревьев,характерныедляданногокрая. 

20) Особенности внешнего строения деревьев. Сравнительная характеристика. Внешний вид, 

условия произрастания. Использование древесины различных пород. 

21) Лесные кустарники. Особенности внешнего строения кустарников. Отличие деревьев от 

кустарников. 

22) Бузина,лещина(орешник),шиповник.Использованиечеловеком.Отличительныепризнаки 

съедобных и ядовитых плодов. 

23) Ягодные кустарнички. Черника, брусника. Особенностивнешнего строения.Биология этих 
растений.Сравнительнаяхарактеристика. Лекарственноезначениеизучаемых ягод.Правилаих 
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сбораи заготовки. 

24) Травы. Ландыш, кислица, подорожник, мать-и-мачеха, зверобой или 2 - 3 вида других 

местных травянистых растений. Практическое значение этих растений. 

25) Грибылеса.Строениешляпочногогриба:шляпка,пенек,грибница. 

26) Грибы съедобныеиядовитые.Распознаваниесъедобныхи ядовитыхгрибов.Правиласбора 

грибов. Оказание первой помощи при отравлении грибами. Обработка съедобных грибов перед 

употреблением в пищу. Грибные заготовки (засолка, маринование, сушка). 

27) Охрана леса. Что лес дает человеку? Лекарственные травы и растения. Растения Красной 

книги. Лес - наше богатство (работа лесничества по охране и разведению лесов). 

28) Практические работы. Определение возраста лиственныхдеревьев по годичнымкольцам, а 

хвойныхдеревьев -по мутовкам. Зарисовкив тетрадях, подбориллюстрацийи оформлениеальбома 

"Растения леса". Лепка из пластилина моделей различных видов лесных грибов. Подбор 

литературных произведений с описанием леса ("Русский лес в поэзии и прозе"). 

29) Экскурсии на природу для ознакомления с разнообразием растений, с распространением 

плодов и семян, с осенними явлениями в жизни растений. 

30) Комнатныерастения. 

31) Разнообразиекомнатныхрастений. 

32) Светолюбивые(бегония,герань,хлорофитум). 

33) Теневыносливые (традесканция, африканская фиалка, монстера или другие, характерные 

для данной местности). 

34) Влаголюбивые(циперус,аспарагус). 

35) Засухоустойчивые(суккуленты,кактусы). 

36) Особенности внешнего строения и биологические особенности растений. Особенности 

ухода, выращивания, размножения. Размещение в помещении. Польза, приносимая комнатными 

растениями. Климат и красота в доме. Фитодизайн: создание уголков отдыха, интерьеров из 

комнатных растений. 

37) Практические работы.Черенкованиекомнатныхрастений.Посадка окорененныхчеренков. 

Пересадкаи перевалкакомнатных растений, уход закомнатными растениями: полив,обрезка. 

Зарисовка в тетрадях. Составление композиций из комнатных растений. 

38) Цветочно-декоративныерастения. 

39) Однолетние растения: настурция (астра, петуния, календула). Особенности внешнего 

строения. Особенности выращивания. Выращивание через рассаду и прямым посевом в грунт. 

Размещение в цветнике. Виды цветников, их дизайн. 

40) Двулетние растения: мальва (анютины глазки, маргаритки). Особенности внешнего 

строения. Особенности выращивания. Различие в способах выращивания однолетних и двулетних 

цветочных растений. Размещение в цветнике. 

41) Многолетниерастения:флоксы(пионы,георгины). 
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42) Особенности внешнего строения. Выращивание. Размещение в цветнике. Другие виды 

многолетних цветочно-декоративных растений (тюльпаны, нарциссы). Цветы в жизни человека. 

43) Растенияполя. 

44) Хлебные (злаковые) растения: пшеница, рожь, овес, кукуруза или другие злаковые 

культуры. Труд хлебороба. Отношение к хлебу,уважение к людям, его выращивающим. 

45) Техническиекультуры:сахарнаясвекла,лен,хлопчатник,картофель,подсолнечник. 

46) Особенности внешнего строения этих растений. Их биологические особенности. 

Выращиваниеполевыхрастений:посев,посадка,уход,уборка.Использованиевнародномхозяйстве. 

Одежда изо льна и хлопка. 

47) Сорныерастенияполейиогородов:осот,пырей,лебеда. 

48) Внешнийвид.Борьбассорнымирастениями. 

49) Овощныерастения. 

50) Однолетние овощные растения: огурец, помидор (горох, фасоль, баклажан, перец, редис, 

укроп - по выбору педагогического работника). 

51) Двулетниеовощныерастения:морковь,свекла,капуста,петрушка. 

52) Многолетниеовощныерастения:лук. 

53) Особенностивнешнего строенияэтихрастений, биологическиеособенностивыращивания. 

Развитие растений от семени до семени. 

54) Выращивание:посев,уход,уборка. 

55) Пользаовощныхрастений.Овощи-источникздоровья(витамины). 

56) Использованиечеловеком.Блюда,приготавливаемыеизовощей. 

57) Практическиеработы:выращиваниерассады.Определениеосновныхгруппсемяновощных 

растений. Посадка, прополка, уходзаовощными растенияминапришкольном участке, сбор урожая. 

58) Растениясада. 

59) Яблоня,груша,вишня,смородина,крыжовник,земляника(абрикосы,персики -дляюжных 

регионов). 

60) Биологические особенности растений сада: созревание плодов, особенности размножения. 

Вредители сада, способы борьбы с ними. 

61) Способы уборки и использованияплодов и ягод. Польза свежихфруктов и ягод. Заготовки 

на зиму. 

62) Практические работы в саду: вскапывание приствольных кругов плодовых деревьев. 

Рыхление междурядий на делянках земляники. Уборка прошлогодней листвы. Беление стволов 

плодовых деревьев. Экскурсия в цветущий сад. 

• Животные. 
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1) Введение. 

2) Разнообразиеживотногомира.Позвоночныеибеспозвоночныеживотные.Дикиеидомашние 

животные. 

3) Места обитания животных и приспособленность их к условиям жизни (форма тела, покров, 
способ передвижения, дыхание, окраска: защитная, предостерегающая). 

4) Значениеживотныхиихохрана.Животные,занесенныевКраснуюкнигу. 

5) Беспозвоночныеживотные. 

6) Общиепризнакибеспозвоночных(отсутствиепозвоночникаивнутреннегоскелета). 

7) Многообразиебеспозвоночных;черви,медузы,раки,пауки,насекомые. 

8) Дождевойчервь. 

9) Внешний вид дождевого червя, образ жизни, питание, особенности дыхания, способ 

передвижения. Роль дождевого червя в почвообразовании. 

10) Демонстрацияживогообъектаиливлажногопрепарата. 

11) Насекомые. 

12) Многообразие насекомых (стрекозы, тараканы). Различие по внешнему виду, местам 

обитания, питанию. 

13) Бабочки. Отличительные признаки. Размножение и развитие (яйца, гусеница, куколка). 

Характеристика на примере одной из бабочек. Павлиний глаз, траурница, адмирал. Их значение. 

Яблонная плодожорка, бабочка-капустница. Наносимый вред. Меры борьбы. 

14) Тутовый шелкопряд. Внешний вид, образ жизни, питание, способ передвижения, польза, 
разведение. 

15) Жуки. Отличительные признаки. Значение в природе. Размножение и развитие. 

Сравнительная характеристика (майский жук, колорадский жук, божья коровка или другие - по 

выбору педагогического работника). 

16) Комнатнаямуха.Характерныеособенности.Вред.Мерыборьбы.Правилагигиены. 

17) Медоносная пчела. Внешнее строение. Жизнь пчелиной семьи (состав семьи). Разведение 

пчел (пчеловодство). Использование продуктов пчеловодства (целебные свойства меда, пыльцы, 

прополиса). 

18) Муравьи-санитарылеса.Внешнийвид.Составсемьи.Особенностижизни.Польза.Правила 

поведения в лесу. Охрана муравейников. 

19) Демонстрацияживыхнасекомых,коллекцийнасекомых-вредителейсельскохозяйственных 
растений, показ видеофильмов. 

20) Практическаяработа.Зарисовканасекомыхвтетрадях. 

21) Экскурсиявприродудлянаблюдениязанасекомыми. 

22) Позвоночныеживотные. 
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23) Общиепризнакипозвоночныхживотных.Наличиепозвоночникаивнутреннегоскелета. 

24) Классификацияживотных:рыбы,земноводные,пресмыкающиеся,птицы,млекопитающие. 

25) Рыбы. 

26) Общиепризнакирыб.Средаобитания. 

27) Речныерыбы(пресноводные):окунь,щука,карп. 

28) Морскиерыбы:треска,сельдьилидругие, обитающиевданнойместности. 

29) Внешнее строение, образ жизни, питание (особенности питания хищных рыб), дыхание, 

способ передвижения. Размножение рыб. Рыбоводство (разведение рыбы, ееохрана и рациональное 

использование). Рыболовство. Рациональное использование. 

30) Домашний аквариум. Виды аквариумных рыб. Среда обитания (освещение, температура 

воды). Особенности размножения (живородящие). Питание. Кормление (виды корма), уход. 

31) Демонстрацияживыхрыб инаблюдениезаними. 

32) Экскурсия к водоему для наблюдений за рыбной ловлей (в зависимости от местных 

условий). 

33) Земноводные. 

34) Общиепризнакиземноводных. 

35) Лягушка.Местообитания,образжизни.Внешнеестроение,способпередвижения.Питание, 

дыхание, размножение (цикл развития). 

36) Знакомство с многообразием земноводных (жаба, тритон, саламандра). Особенности 

внешнего вида и образа жизни. Значение в природе. 

37) Чертысходстваи различияземноводныхирыб. 

38) Пользаземноводныхиихохрана. 

39) Демонстрацияживойлягушкииливлажногопрепарата. 

40) Практическиеработы.Зарисовкавтетрадях. Черчениетаблицы(сходствоиразличие). 

41) Пресмыкающиеся. 

42) Общие признаки пресмыкающихся. Внешнее строение, питание, дыхание. Размножение 

пресмыкающихся (цикл развития). 

43) Ящерицапрыткая.Местаобитания,образжизни,особенностипитания. 

44) Змеи. Отличительные особенности животных. Сравнительная характеристика: гадюка, уж 

(места обитания, питание, размножение и развитие, отличительные признаки). Использование 

змеиного яда в медицине. Скорая помощь при укусах змей. 

45) Черепахи, крокодилы. Отличительные признаки, среда обитания, питание, размножение и 

развитие. 
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46) Сравнительнаяхарактеристикапресмыкающихсяиземноводных(повнешнемувиду,образу 

жизни, циклу развития). 

47) Демонстрацияживойчерепахииливлажныхпрепаратовзмей. Показкино-ивидеофильмов. 

48) Практическиеработы.Зарисовкивтетрадях.Черчениетаблицы. 

49) Птицы. 

50) Дикие птицы. Общая характеристика птиц: наличие крыльев, пуха и перьев на теле. 

Особенности размножения: кладка яиц и выведение птенцов. 

51) Многообразие птиц, среда обитания, образ жизни, питание, приспособление к среде 

обитания. Птицы перелетные и неперелетные (зимующие, оседлые). 

52) Птицылеса:большойпестрыйдятел,синица. 

53) Хищныептицы:сова,орел. 

54) Птицы,кормящиесяввоздухе: ласточка,стриж. 

55) Водоплавающиептицы:утка-кряква,лебедь,пеликан. 

56) Птицы,обитающиеблизжилища человека:голубь, ворона,воробей, трясогузка или другие 

местные представители пернатых. 

57) Особенностиобразажизни каждойгруппы птиц.Гнездованиеизаботаопотомстве.Охрана 
птиц. 

58) Птицывживомуголке.Попугаи,канарейки,щеглы.Уходзаними. 

59) Домашниептицы.Курица, гусь, утка, индюшка. Особенностивнешнего строения,питания, 

размножения и развития. Строение яйца (на примере куриного). Уход за домашними птицами. 

Содержание, кормление, разведение. Значение птицеводства. 

60) Демонстрация скелета курицы, чучел птиц. Прослушивание голосов птиц. Показ 

видеофильмов. 

61) Экскурсия с целью наблюдения за поведением птиц в природе (или экскурсия на 

птицеферму). 

62) Практическиеработы.Подкормказимующихптиц.Наблюдениеиуходзаптицамивживом 
уголке. 

63) Млекопитающиеживотные. 

64) Общие сведения. Разнообразие млекопитающих животных. Общие признаки 

млекопитающих (рождение живых детенышей и вскармливание их молоком). 

65) Классификация млекопитающих животных: дикие (грызуны, зайцеобразные, хищные, 

пушные и морские звери, приматы) и сельскохозяйственные. 

66) Дикиемлекопитающиеживотные. 

67) Грызуны.Общиепризнакигрызунов: внешний вид,средаобитания,образ жизни, питание, 
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размножение. 

68) Мышь(полеваяисераяполевка),белка,суслик,бобр.Отличительныеособенности каждого 

животного. Значение грызунов в природе и хозяйственной деятельности человека. Польза и вред, 

приносимые грызунами. Охрана белок и бобров. 

69) Зайцеобразные. Общие признаки: внешний вид, среда обитания, образ жизни, питание, 
значение в природе (заяц-русак, заяц-беляк). 

70) Хищные звери. Общие признаки хищных зверей. Внешний вид, отличительные 

особенности. Особенности некоторых из них. Образ жизни. Добыча пиши. Черты сходства и 

различия. 

71) Псовые(собачьи):волк,лисица. 

72) Медвежьи:медведи(бурый,белый). 

73) Кошачьи:снежныйбарс,рысь,лев,тигр.Сравнительныехарактеристики. 

74) Пушные звери: соболь, куница, норка, песец. Пушные звери в природе. Разведение на 

зверофермах. 

75) Копытные (парнокопытные, непарнокопытные) дикие животные: кабан, лось. Общие 

признаки, внешний вид и отличительные особенности. Образ жизни, питание, места обитания. 

Охрана животных. 

76) Морские животные. Ластоногие: тюлень, морж. Общие признаки, внешний вид, среда 

обитания, питание, размножение и развитие. Отличительные особенности, распространение и 

значение. 

77) Китообразные:кит,дельфин.Внешнийвид,местаобитания,питание.Способпередвижения. 

Особенности вскармливания детенышей. Значение китообразных. 

78) Охранаморскихмлекопитающих.Морскиеживотные,занесенныевКраснуюкнигу(нерпа, 

пятнистый тюлень). 

79) Приматы.Общаяхарактеристика. Знакомствосотличительнымиособенностямиразличных 

групп. Питание. Уход за потомством. Места обитания. 

80) Демонстрациявидеофильмовожизнимлекопитающихживотных. 

81) Экскурсиявзоопарк,краеведческиймузей(дельфинарий,морскойаквариум). 

82) Практическиеработы.Зарисовкивтетрадях.Игры(зоологическоелото). 

83) Сельскохозяйственныеживотные. 

84) Кролик. Внешний вид и характерные особенности кроликов. Питание. Содержание 

кроликов. Разведение. 

85) Корова. Отличительныеособенности внешнего строения. Особенности питания. Корма для 

коров. Молочная продуктивность коров. Вскармливание телят. Некоторые местные породы. 

Современные фермы: содержание коров, телят. 

86) Овца. Характерные особенности внешнего вида. Распространение овец. Питание. 
Способностькпоеданиюнизкорослыхрастений,атакжерастений,имеющихгорькийисоленый 
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вкус.Значениеовецвэкономикестраны.Некоторыепородыовец.Содержаниеовецвзимнийи летний 

периоды. 

87) Свинья. Внешнее строение. Особенности внешнего вида, кожного покрова (жировая 

прослойка). Уход и кормление (откорм). Свиноводческие фермы. 

88) Лошадь. Внешний вид, особенности. Уход и кормление. Значение в народном хозяйстве. 
Верховые лошади, тяжеловозы, рысаки. 

89) Северный олень. Внешний вид. Особенности питания. Приспособленность к условиям 

жизни. Значение. Оленеводство. 

90) Верблюд. Внешний вид. Особенности питания. Приспособленность к условиям жизни. 

Значение для человека. 

91) Демонстрациявидеофильмов(длягородскихшкол). 

92) Экскурсиянаферму:участиевраздачекормов, уборкепомещения(длясельскихшкол). 

93) Домашниепитомцы. 

94) Собаки. Особенности внешнего вида. Породы. Содержание и уход. Санитарно- 

гигиенические требования к их содержанию. Заболевания и оказаниепервой помощи животным. 

95) Кошки. Особенности внешнего вида. Породы. Содержание и уход. Санитарно- 

гигиенические требования. Заболевания и оказание им первой помощи. 

96) Животные в живом уголке (хомяки, черепахи, белые мыши, белки). Образ жизни. Уход. 
Кормление. Уборка их жилища. 

• Человек. 

1) Введение. 

2) Рольиместочеловекавприроде.Значениезнанийосвоеморганизмеиукрепленииздоровья. 

3) Общеезнакомство сорганизмомчеловека. 

4) Краткие сведения о клетке и тканях человека. Основные системы органов человека. Органы 

опоры и движения, дыхания, кровообращения, пищеварения, выделения, размножения, нервная 

система, органы чувств. Расположение внутренних органов в теле человека. 

5) Опораи движение. 

6) Скелетчеловека. 

7) Значение опорных систем в жизни живых организмов: растений, животных, человека. 

Значениескелетачеловека.Развитиеиросткостей. Основныечастискелета:череп, скелеттуловища 

(позвоночник, грудная клетка), кости верхних и нижних конечностей. 

8) Череп. 

9) Скелет туловища. Строение позвоночника. Роль правильной посадки и осанки человека. 

Меры предупреждения искривления позвоночника. Грудная клетка и ее значение. 

10) Костиверхнихинижнихконечностей.Соединениякостей:подвижные,полуподвижные, 
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неподвижные. 

11) Сустав, его строение. Связки и их значение. Растяжение связок, вывих сустава, перелом 

костей. Первая доврачебная помощь при этих травмах. 

12) Практическиеработы.Определениеправильнойосанки. 

13) Изучение внешнего вида позвонков и отдельных костей (ребра, кости черепа, рук, ног). 

Наложение шин, повязок. 

14) Мышцы. 

15) Движение - важнейшая особенность живых организмов (двигательные реакции растений, 

движение животных и человека). 

16) Основные группы мышц в теле человека: мышцы конечностей, мышцы шеи и спины, 

мышцы груди и живота, мышцы головы и лица. 

17) Работамышц:сгибание,разгибание,удерживание.Утомлениемышц. 

18) Влияние физкультуры и спорта на формирование и развитие мышц. Значение физического 

трудавправильномформированииопорно-двигательнойсистемы.Пластикаикрасотачеловеческого 

тела. 

19) Наблюдения и практическая работа. Определение при внешнем осмотре местоположения 

отдельныхмышц. Сокращениемышц при сгибании и разгибании рук в локте. Утомлениемышц при 

удерживании груза на вытянутой руке. 

20) Кровообращение. 

21) Передвижениевеществворганизмерастенийиживотных.Кровеноснаясистемачеловека. 

22) Кровь, ее состав и значение. Кровеносные сосуды. Сердце. Внешний вид, величина, 

положение сердца в грудной клетке. Работа сердца. Пульс. Кровяное давление. Движение крови по 

сосудам. Группы крови. 

23) Заболевания сердца (инфаркт, ишемическая болезнь, сердечная недостаточность). 

Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. 

24) Значение физкультуры и спорта для укрепления сердца. Сердце тренированного и 

нетренированного человека. Правила тренировки сердца, постепенное увеличение нагрузки. 

25) Вредное влияние никотина, спиртных напитков, наркотических средств на сердечно - 

сосудистую систему. 

26) Перваяпомощьприкровотечении.Донорство-этопочетно. 

27) Наблюдения и практические работы. Подсчет частоты пульса и измерение кровяного 

давления с помощью педагогического работника в спокойном состоянии и после дозированных 

гимнастическихупражнений. Обработкацарапинйодом.Наложениеповязокнараны.Элементарное 

чтение анализа крови. Запись нормативных показателей РОЭ, лейкоцитов, тромбоцитов. Запись в 

"Блокноте на память" своей группы крови, резус-фактора, кровяного давления. 

28) Демонстрацияпримеровпервойдоврачебнойпомощиприкровотечении. 
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29) Дыхание. 

30) Значениедыханиядлярастений,животных,человека. 

31) Органыдыханиячеловека:носоваяиротоваяполости,гортань,трахея,бронхи,легкие. 

32) Составвдыхаемогоивыдыхаемоговоздуха.Газообменвлегкихитканях. 

33) Гигиена дыхания. Необходимость чистого воздуха для дыхания. Передача болезней через 

воздух (пыль, кашель, чихание). Болезни органов дыхания и их предупреждение (ОРЗ, гайморит, 

тонзиллит, бронхит, туберкулез). 

34) Влияниеникотинанаорганы дыхания. 

35) Гигиеническиетребованияксоставувоздухавжилыхпомещениях.Загрязнениеатмосферы. 

Запыленность и загазованность воздуха, их вредное влияние. 

36) Озеленение городов, значение зеленых насаждений, комнатных растений для здоровья 

человека. 

37) Демонстрацияопыта.Обнаружениевсоставевыдыхаемоговоздухауглекислогогаза. 

38) Демонстрация доврачебной помощи при нарушении дыхания (искусственное дыхание, 

кислородная подушка). 

39) Питаниеипищеварение. 

40) Особенностипитаниярастений,животных,человека. 

41) Значениепитаниядлячеловека.Пищарастительнаяиживотная.Составпищи:белки,жиры, 

углеводы, вода, минеральные соли. Витамины. Значение овощей и фруктов для здоровья человека. 

Авитаминоз. 

42) Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, желудок, поджелудочная железа, печень, 

кишечник. 

 

43) Здоровые зубы - здоровое тело(строениеизначениезубов, уход,лечение).Значение пережевыванияпищи. 

Отделениеслюны. Изменениепищи вортупод действием слюны. Глотание.Изменение пищи в желудке. 

Пищеварение в кишечнике. 

44) Гигиена питания. Значение приготовления пищи. Нормы питания. Пища народов разных 

стран. Культура поведения во время еды. 

45) Заболевания пищеварительной системы и их профилактика (аппендицит, дизентерия, 

холера, гастрит). Причины и признаки пищевых отравлений. Влияние вредных привычек на 

пищеварительную систему. 

46) Доврачебнаяпомощьпринарушенияхпищеварения. 

47) Демонстрация опытов. Обнаружение крахмала в хлебе, картофеле. Действие слюны на 

крахмал. 

48) Демонстрация правильного поведения за столом во время приема пищи, умения есть 

красиво. 



220 
 

49) Выделение. 

50) Роль выделения в процессе жизнедеятельности организмов. Органы образования и 

выделения мочи (почки, мочеточник, мочевой пузырь, мочеиспускательный канал). 

51) Внешнийвидпочек,ихрасположениеворганизмечеловека.Значениевыделениямочи. 

52) Предупреждениепочечныхзаболеваний.Профилактикацистита. 

53) Практическиеработы.Зарисовкапочкивразрезе. 

54) Простейшеечтениеспомощьюпедагогическогоработникарезультатов анализамочи(цвет, 

прозрачность, сахар). 

55) Размножениеиразвитие. 

56) Особенностимужскогоиженскогоорганизма. 

57) Биологическоезначениеразмножения.Размножениерастений,животных,человека. 

58) Система органов размножения человека (строение, функции, гигиена юношей и девушек в 

подростковом возрасте). Половые железы и половые клетки. 

59) Оплодотворение. Беременность. Внутриутробное развитие. Роды. Материнство. Уход за 

новорожденным. 

60) Ростиразвитиеобучающегося. 

61) Последствия ранних половых связей, вред ранней беременности. Предупреждение 

нежелательной беременности. Современные средства контрацепции. Аборт. 

62) Пороки развития плода как следствие действия алкоголя и наркотиков, воздействий 
инфекционных и вирусных заболеваний. 

63) Венерическиезаболевания.СПИД.Ихпрофилактика. 

 

64) Покровытела. 

 

65) Кожа и ее роль в жизни человека. Значение кожи для защиты, осязания, выделения пота и 

жира, терморегуляции. 

66) Производныекожи:волосы,ногти. 

67) Закаливание организма (солнечные и воздушные ванны, водные процедуры, влажные 

обтирания). 

68) Оказание первой помощи при тепловом и солнечном ударах, термических и химических 

ожогах, обморожении, поражении электрическим током. 

69) Кожныезаболеванияиихпрофилактика(педикулез,чесотка,лишай,экзема).Гигиенакожи. 

Угри и причины их появления. Гигиеническая и декоративная косметика. Уход за волосами и 

ногтями. Гигиенические требования к одежде и обуви. 

70) Практическая работа. Выполнение различных приемов наложения повязок на условно 

пораженный участок кожи. 
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71) Нервнаясистема. 

72) Значениеистроениенервнойсистемы(спиннойиголовноймозг,нервы). 

73) Гигиенаумственного ифизического труда. Режим дня. Сонизначение. Сновидения. 

Гигиена сна. Предупреждение перегрузок, чередование труда и отдыха. 

74) Отрицательноевлияниеалкоголя,никотина,наркотическихвеществнанервнуюсистему. 

75) Заболеваниянервнойсистемы(менингит,энцефалит,радикулит,невралгия).Профилактика 

травматизма и заболеваний нервной системы. 

76) Демонстрациямоделиголовногомозга. 

77) Органычувств. 

78) Значениеоргановчувствуживотныхичеловека. 

79) Орган зрения человека. Строение, функции и значение. Болезни органов зрения, их 

профилактика. Гигиена зрения. Первая помощь при повреждении глаз. 

80) Орган слуха человека.Строение и значение. Заболевания органа слуха,предупреждение 
нарушений слуха. Гигиена. 

81) Органыосязания,обоняния,вкуса(слизистаяоболочкаязыкаиполостиноса,кожная 

чувствительность: болевая, температурная и тактильная). Расположение и значение этих органов. 

82) Охранавсехоргановчувств. 

83) Демонстрациямуляжейглазаиуха. 

 
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Биология". 

Минимальныйуровень: 

представлениеобобъектахиявленияхнеживойиживойприроды,организмачеловека; 

знаниеособенностейвнешнеговидаизученных растенийиживотных, узнаваниеиразличение 

изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках; 

знаниеобщихпризнаковизученныхгруппрастенийиживотных, правилповедениявприроде, 

техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы; 

выполнениесовместносучителемпрактическихработ,предусмотренныхпрограммой; описание 

особенностей состояния своего организма; 

знаниеназванийспециализацииврачей; 

применениеполученныхзнанийисформированныхуменийвбытовыхситуациях(уходза 

растениями,животнымивдоме,измерениетемпературытела,правилапервойдоврачебнойпомощи). 

Достаточный уровень: 

представлениеобобъектахнеживойиживойприроды,организмечеловека; 
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осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и человеком, 

органами и системами органов у человека; 

установлениевзаимосвязимеждусредой обитанияивнешнимвидомобъекта(единство формы и 

функции); 

знаниепризнаковсходстваиразличиямеждугруппамирастенийиживотных;выполнение 
классификаций на основе выделения общих признаков; 

узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты, муляжи, 

слайды, рисунки, схемы); 

знаниеназваний, элементарных функций и расположенияосновных органовворганизме 

человека; 

знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, самочувствия, 

знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения, слуха, норму 

температуры тела, кровяного давления); 

знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их для 

объяснения новых ситуаций; 

выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной (ориентировочной) 

помощи педагогического работника (измерение температуры тела, оказание доврачебной помощи 

при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах); 

владениесформированными знаниями иумениями вучебных, учебно-бытовыхи учебно- 
трудовых ситуациях. 

 
Тематическоепланированиеуроковпоучебному курсу 

«Биология» 

6 класс 

 

№ 
п\п 

Темаурока Количество 
часов 

Введение 3 

1 Неживаяиживаяприрода 1 

2 Твердыетела,жидкостиигазы 1 

3 Длячегоизучаютприроду 1 

Вода 17 

4 Водавприроде 1 

5 Вода–жидкость.Температураводыиееизмерение 1 

6 Изменениеуровняводыпринагреваниииохлаждении 1 

7 Изменениесостоянияводыпризамерзании 1 

8 Лед–твердое вещество 1 

9 Превращениеводывпар 1 

10 Кипениеводы 1 

11 Трисостоянияводывприроде 1 

12 Вода-растворитель 1 

13 Водныерастворыиихиспользование 1 

14 Водныерастворывприроде 1 

15 Нерастворимыевводевещества 1 
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16 Чистаяимутная вода 1 

17 Питьеваявода 1 

18 Использованиеводывбыту,промышленностиисельскомхозяйстве. 
Охрана воды 

1 

19 Чтомыузналиоводе 1 

20 Итоговыйконтрольпотеме«Вода» 1 

Воздух 15 

21 Воздухвприроде 1 

22 Воздухзанимаетместо 1 

23 Воздухсжимаемиупруг 1 

24 Воздух-плохойпроводниктепла 1 

25 Расширениевоздухапринагреванииисжатиеприохлаждении 1 

26 Теплыйвоздухлегче холодного 1 

27 Движениевоздухавприроде 1 

28 Составвоздуха 1 

29 Кислородиегозначениевжизнирастений,животныхичеловека 1 

30 Углекислыйгаз 1 

31 Применениеуглекислогогаза 1 

32 Значениевоздуха 1 

33 Чистыйизагрязненныйвоздух.Охранавоздуха 1 

34 Чтомыузналио воздухе 1 

35 Итоговыйконтрольпотеме«Воздух» 1 

Полезныеископаемые 21 

36 Чтотакоеполезныеископаемые 1 

37 Полезныеископаемые,используемыевстроительстве 1 

38 Гранит 1 

39 Известняки 1 

40 Песокиглина 1 

41 Горючиеполезныеископаемые.Торф 1 

42 Каменный уголь 1 

43 Нефть 1 

44 Природныйгаз 1 

45 Полезныеископаемые,изкоторыхполучаютминеральные 
удобрения 

1 

46 Калийнаясоль 1 

47 Фосфоритыиполучаемыеизнихфосфорные удобрения 1 

48 Полезныеископаемые,применяемыедляполученияметаллов 1 

49 Железныеруды 1 

50 Черныеметаллы.Чугун 1 

51 Сталь 1 

52 Меднаяиалюминиеваяруды 1 

53 Алюминий 1 

54 Медьиолово 1 

55 Чтомыузналиополезныхископаемых 1 

56 Итоговыйконтрольпотеме«Полезныеископаемые» 1 

Почва 12 

57 Чтоназываютпочвой 1 

58 Составпочвы 1 

59 Перегной–органическаячасть почвы 1 

60 Песокиглина–минеральнаячастьпочвы 1 

61 Минеральныесоливпочве 1 
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62 Различиепочвпо ихсоставу 1 

63 Какпроходитводавразныепочвы 1 

64 Испарениеводыизпочвы 1 

65 Весенняя(предпосевная)обработкапочвы 1 

66 Осенняя(основная)обработка почвы 1 

67 Охранапочв 1 

68 Чтомыузналиопочве 1 

 

7класс 

 

№ 
п\п 

Темаурока Количество 
часов 

Растениявокругнас 3 

1 Разнообразиерастений. 1 

2 Значениерастений. 1 

3 Охранарастений. 1 

Общеезнакомствосцветковыми растениями 25 

4 Строениерастения.Лабораторнаяработа«Строениецветкового 
растения». 

1 

5 Цветок.Лабораторнаяработа«Строениецветка». 1 

6 Видысоцветий. 1 

7 Опылениецветков. 1 

8 Плоды.Разнообразиеплодов. 1 

9 Размножениерастенийсеменами.Распространениеплодовисемян. 1 

10 Семя.Внешнийвидистроениесеменифасоли.Лабораторнаяработа 
«Строениесеменифасоли». 

1 

11 Строениесеменипшеницы.Лабораторнаяработа«Строениесемени 
пшеницы». 

1 

12 Условияпрорастаниясемян 1 

13 Определениевсхожестисемян.Правилазаделкисемянвпочву. 1 

14 Корень.Виды корней. 1 

15 Корневыесистемы. 1 

16 Значениекорня. 1 

17 Видоизменениякорней. 1 

18 Лист.Внешнеестроениелиста. 1 

19 Изкакихвеществсостоитрастение. 1 

20 Образованиеорганическихвеществврастении. 1 

21 Испарениеводылистьями. 1 

22 Дыханиерастений. 1 

23 Листопадиего значение. 1 

24 Стебель.Строениестебля. 1 

25 Значениестеблявжизнирастений. 1 

26 Разнообразиестеблей. 1 

27 Растение–целостныйорганизм 1 

28 Итоговыйконтрольпотеме:«Корень.Лист.Стебель» 1 

Многообразиерастительногомира 35 

29 Делениерастенийнагруппы. 1 

30 Мхи. 1 

31 Папоротники. 1 

32 Голосеменныехвойныерастения. 1 
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33 Итоговыйконтрольпотеме:«Мхи.Папоротники.Голосеменные 
растения». 

1 

34 Покрытосеменныеилицветковые.Делениецветковыхнаклассы. 1 

35 Однодольныепокрытосеменныерастения.Злаковые.Общие признаки 
злаковых. 

1 

36 Хлебныезлаковыекультуры. 1 

37 Выращиваниезерновых.Использованиезлаковвнародном хозяйстве. 1 

38 Лилейные.Общиепризнакилилейных.Цветочно-декоративные 
лилейные. 

1 

39 Овощныелилейные.Лабораторнаяработа«Строениелуковицы». 1 

40 Дикорастущиелилейные.Ландыш. 1 

41 Итоговыйконтрольпотеме:«Однодольныепокрытосеменные 
растения». 

1 

42 Двудольныепокрытосеменныерастения.Пасленовые.Общие 
признаки пасленовых. Паслен. 

1 

43 Овощныеитехническиепасленовые.Картофель.Лабораторная работа 
«Строение клубня картофеля». 

1 

44 Овощныепасленовые. Томат. 1 

45 Овощныепасленовые.Баклажаниперец. 1 

46 Цветочно-декоративныепасленовые. 1 

47 Бобовые.Общиепризнаки бобовых. 1 

48 Пищевыебобовыерастения. 1 

49 Фасольисоя– южныебобовыекультуры. 1 

50 Кормовыебобовые растения. 1 

51 Розоцветные.Общиепризнакирозоцветных.Шиповник-растение 
группы розоцветных. 

1 

52 Плодово-ягодныерозоцветные.Яблоня.Груша. 1 

53 Плодово-ягодныерозоцветные.Вишня.Малина. 1 

54 Плодово-ягодныерозоцветные.Земляника. 1 

55 Персикиабрикос–южныеплодовыерозоцветныекультуры. 1 

56 Сложноцветные.Общиепризнакисложноцветных.Подсолнечник. 1 

57 Календулаибархатцы–однолетниецветочно-декоративные 
сложноцветные. 

1 

58 Маргариткаигеоргин–многолетниецветочно-декоративные 
сложноцветные. 

1 

59 Итоговыйконтрольпотеме:«Двудольныепокрытосеменные растения». 1 

60 Уходзакомнатными растениями. 1 

61 Осенниеработывсадуина учебно-опытном участке. 1 

62 Весенниеработывсадуи на учебно-опытномучастке. 1 

Бактерии 1 

63 Бактерии. 1 

Грибы 2 

64 Строениегрибов. 1 

65 Съедобныеинесъедобныегрибы.Ядовитыегрибы. 2 

Повторение 2 

66 Повторительно-обобщающийурокпотеме«Бактерии.Грибы» 1 

67 Итоговаяконтрольнаяработапокурсу«Растения.Бактерии.Грибы» 1 

68 Анализитоговойконтрольнойработыпокурсу«Растения.Бактерии. 
Грибы» 

1 
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8класс 

 

№ 
п\п 

Темаурока Количество 
часов 

Беспозвоночныеживотные 9 

1 Многообразие живого мира. 
Значениеживотныхиихохрана. 

1 

2 Общиепризнакибеспозвоночныхживотных.Общиепризнаки 

червей. 
Черви(2часа).Дождевойчервь. 

1 

3 Черви – сосальщики. Круглые черви – паразиты человека. Черви 
– санитары пресных водоемов 

1 

4 Насекомые(7часов).Общиепризнакинасекомых.Внешнее строение 
и образ жизни. 

1 

5 Бабочка–капустница,яблоневаяплодоножка.Внешнее строение, 
образ жизни. 

1 

6 Майскийжук,комнатнаямуха.Внешнеестроение,образжизни 1 

7 Медоноснаяпчела,Внешнеестроение,образ жизни. 1 

8 Тутовыйшелкопряд.Внешнеестроение,образжизни. 1 

9 Санитарылеса 1 

10 Обобщающийурокпотеме:беспозвоночныеживотные. 1 

Позвоночныеживотные 58 

11 Рыбы(7часов).Общиепризнаки,внешнеестроениерыб. 1 

12 Внутреннеестроениерыб. 1 

13 Размножениерыб. 1 

14 Речныерыбы–окунь, щука. 1 

15 Морскиерыбы– треска,сельдь. 1 

16 Рыболовствоирыбоводство. 1 

17 Рациональноеиспользованиеиохранарыб. 1 

18 Обобщающийурокпо теме:рыбы. 1 

19 Земноводные(4часа).Общиепризнакиземноводных.Среда 
обитания и внешнее строение лягушки. 

1 

20 Внутреннеестроениелягушки. 1 

21 Размножениеиразвитиелягушки. 1 

22 Обобщающийурокпотеме:земноводные. 1 

23 Пресмыкающиеся(5часов).Общиепризнакипресмыкающихся. 
Среда обитания.Внешнее строение. 

1 

24 Внутреннеестроениепресмыкающихся. 1 

25 Размножениеиразвитиепресмыкающихся. 1 

26 Варан,ящерицы. 1 

27 Обобщающийурокпо теме:пресмыкающиеся. 1 

28 Птицы(10часов).Общиепризнакиптиц:средаобитания, 
особенности внешнего строения. 

1 

29 Особенностискелетаптиц. 
Особенностивнутреннегостроенияптиц. 

1 

30 Размножениеиразвитиептиц. 1 

31 Птицы,кормящиесяввоздухе: ласточкиистрижи. 1 

30 Птицылеса:большойпестрыйдятел, синица. 1 

32 Хищныептицы:сова,орел. 1 

33 Водоплавающиептицы. 1 
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34 Птицы,обитающиевблизижильячеловека. 1 

35 Домашниептицы.Птицеводство. 1 

36 Обобщающийурокпо теме:птицы. 1 

37 Млекопитающие(19часов).Общиепризнакимлекопитающих. 
Внешнее строение животных. 

1 

38 Особенностискелетаинервнойсистемымлекопитающих. 1 

39 Внутренниеорганымлекопитающих. 1 

40 Грызуны.Внешнийвид,особенностистроения. 1 

41 Значениегрызуноввприродеихозяйственнойдеятельности 
человека. 

1 

42 Зайцеобразные. 1 

43 Разведениедомашнихкроликов. 1 

44 Хищныезвери. 1 

45 Дикиепушныехищныезвери. 1 

46 Разведениеноркиназверофермах. 1 

47 Домашниехищныезвери. 1 

48 Ластоногие. 1 

49 Китообразные. 1 

50 Парнокопытные. 1 

51 Непарнокопытные. 1 

52 Приматы. 1 

53 Орангутаны,гориллы,шимпанзе. 1 

54 Сельскохозяйственныемлекопитающие(12часов).Корова. 1 

55 Содержаниекоровнафермах. 1 

56 Выращиваниетелят. 1 

57 Овцы. 1 

58 Содержаниеовецивыращивание ягнят. 1 

59 Верблюды. 1 

60 Северныеолени. 1 

61 Домашниесвиньи. 1 

62 Содержаниесвинейнафермах, 1 

63 Выращиваниепоросят 1 

64 Домашниелошади. 1 

65 Содержаниелошадейивыращиваниежеребят. 1 

66 Чтомыузналиоживотных. 1 

67 Итоговыйконтрольпотеме:животные. 1 

68 Анализитоговойконтрольнойработы. 1 

9класс 

 

№ 
п\п 

Темаурока Количество 
часов 

Общийобзорорганизмачеловека 3 

1 Месточеловекавживойприроде 1 

2 Строениеклетокитканейорганизма 1 

3 Органыисистемыорганов человека 1 

Опорно–двигательная система 14 

4 Скелетчеловека.Егозначение.Основныечасти скелета. 1 

5 Составистроениекостей 1 

6 Соединениекостей 1 

7 Череп 1 
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8 Скелеттуловища 1 

9 Скелетверхнихконечностей 1 

10 Скелетнижнихконечностей 1 

11 Перваяпомощьприрастяжении,переломах, вывихах 1 

12 Значениеистроениемышц 1 

13 Основныегруппымышцчеловека 1 

14 Работамышц.Физическоеутомление 1 

15 Предупреждениеискривленияпозвоночника.Плоскостопие 1 

16 ЗначениеОДС.Рольфизическихупражненийвееформировании 1 

17 Обобщающийурокпотеме:опорно–двигательнаясистема 1 

Кровьикровообращение.Сердечно–сосудистаясистема 8 

18 Значениекровии кровообращения 1 

19 Составкрови 1 

20 Сосуды 1 

21 Сердцеи егоработа 1 

22 Большойималыйкругикровообращения 1 

23 Сердечно–сосудистыезаболеванияиихпредупреждение 1 

24 Перваяпомощьприкровотечениях 1 

25 Обобщающий урок по теме: кровь и кровообращение, сердечно – 
сосудистая система 

1 

Дыхательнаясистема 5 

26 Дыханиеиегозначение.Органыдыхания.Ихстроениеифункции 1 

27 Газообменвлегкихитканях 1 

28 Гигиенадыхания 1 

29 Болезниоргановдыханияиихпредупреждение 1 

30 Обобщающийурокпотеме:дыхательнаясистема 1 

Пищеварительнаясистема 12 

31 Значениепитания.Пищевыепродукты.Питательныевещества 1 

32 Витамины 1 

33 Органыпищеварения 1 

34 Ротоваяполость. зубы 1 

35 Изменениепищив желудке 1 

36 Изменениепищивкишечнике. Печень 1 

37 Гигиенапитания 1 

38 Уходзазубамииротовойполостью 1 

39 Предупреждениежелудочно–кишечныхзаболеваний 1 

40 Предупреждениеинфекционныхзаболеваний 1 

41 Пищевыеотравления 1 

42 Обобщающийурокпотеме:пищеварительнаясистема 1 

Мочевыделительная система 2 

43 Почки.Предупреждениепочечныхзаболеваний 1 

44 Обобщающийурокпотеме:мочевыделительнаясистема 1 

Кожа 7 

45 Кожаиеерольвжизничеловека 1 

46 Уходза кожей 1 

47 Волосыиногти,уходзаними 1 

48 Закаливаниеорганизма 1 

49 Перваяпомощьпритепловыхисолнечныхударах 1 

50 Перваяпомощьприожогахиобморожении 1 

51 Обобщающийурокпо теме:кожа 1 

Нервная система 6 
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52 Головнойиспинноймозг 1 

53 Нервы.Значениенервной системы 1 

54 Режимдня,гигиенатруда 1 

55 Сониегозначение 1 

56 Влияниеалкоголяикурениянанервную систему 1 

57 Обобщающийурокпотеме:нервнаясистема 1 

Органычувств 8 

58 Органычувств.Органзрения 1 

59 Гигиеназрения 1 

60 Органслуха 1 

61 Гигиенаслуха 1 

62 Органобоняния 1 

63 Органвкуса 1 

64 Обобщающийурокпо теме:органы чувств 1 

65 ОхраназдоровьячеловекавРФ 1 

66 Подготовкакитоговойконтрольнойработе 1 

67 Итоговаяконтрольнаяработа 1 

68 Анализконтрольнойработы 1 

 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету "География"(VI-IX)предметной 

области"Естествознание". 

Пояснительнаязаписка. 

География синтезирует многие компоненты общественно-научного и естественно-научного 

знания. Вследствие этого содержание разных разделов курса географии, насыщенное 

экологическими, этнографическими, социальными, экономическими аспектами, становится тем 

звеном, которое помогает учащимся осознать тесную взаимосвязь естественных и общественных 

дисциплин, природы и общества в целом. В этом проявляется образовательное, развивающее и 

воспитательное значение географии. 

Основная цель обучения географии - сформировать уобучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) умение использовать географические знания и умения в 

повседневной жизни для объяснения, оценки разнообразных природных, социально-экономических 

и экологических процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей среды и обеспечения 

безопасности жизнедеятельности, экологически сообразного поведения в окружающей среде. 

Задачамиизучениягеографииявляются: 

формирование представлений о географии и ее роли в понимании природных и социально- 

экономических процессов и их взаимосвязей; 

формирование представлений об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной 

деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран; 

формирование умения выделять, описывать и объяснять существенные признаки 

географических объектов и явлений; 

формированиеуменийинавыковиспользованиягеографическихзнанийвповседневнойжизни для 

объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер 

безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф; 
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овладение основами картографической грамотности и использование элементарных 

практических умений и приемов использования географической карты для получения 

географической информации; 

формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями 

географической среды, их изменениями в результате природных и антропогенных воздействий. 

Содержание учебного предмета "География" позволяет формировать широкий спектр видов 

учебной деятельности, таких, как умение классифицировать, наблюдать, делать выводы,объяснять, 

доказывать, давать определения понятиям. 

В соответствии с требованиями Стандартапредметом оценки освоения обучающимися АООП 

должно быть достижение обучающимися предметных и личностных результатов, которые 

применительно к изучению географии должны быть представлены в тематическом планировании в 

виде конкретных учебных действий. 

• Начальныйкурсфизическойгеографии. 

Понятие о географии как науке. Явления природы: ветер, дождь, гроза. Географические 

сведения о своей местности и труде населения. 

Ориентирование на местности. Горизонт, линии, стороны горизонта. Компас и правила 

пользования им. 

Формыповерхностиземли.Рельефместности,егоосновныеформы.Равнины,холмы,горы. 

Понятиеоземлетрясенияхивулканах.Оврагииихобразование. 

Воданаземле.Рекаиеечасти.Горныеиравнинныереки.Озера,водохранилища,пруды.Болота 

иихосушение.Родникиегообразование.Колодец.Водопровод.Океаныиморя.Ураганыиштормы. 

Острова и полуострова. Водоемы нашей местности. Охрана воды от загрязнения. 

Планикарта.Масштаб.Условныезнакипланаместности.Планигеографическаякарта. 

Масштабкарты.Условныецветаизнакифизическойкарты.ФизическаякартаРоссии. 

Земной шар. Краткие сведения о Земле, Солнце и Луне. Планеты. Земля - планета. Освоение 

космоса. Глобус - модель земного шара. Земная ось, экватор, полюса. Физическая карта полушарий. 

Океаны и материки на глобусе и карте полушарий. Первые кругосветные путешествия. Значение 

Солнца для жизни на Земле. Понятие о климате, его отличие от погоды. Основные типы климата. 

Пояса освещенности, их изображение на глобусе и карте полушарий. Природа тропического пояса. 

Природа умеренных и полярных поясов. 

ПоложениеРоссиинаглобусе, картеполушарий, физическойкарте.ГраницыРоссии.Океаныи 

моря, омывающие берега России. Острова и полуострова России. 

ФормыповерхностиРоссии.ГорыРоссии.Реки иозераРоссии. 

• ГеографияРоссии. 

Общая характеристика природы и хозяйства России. Географическое положение России на 

карте мира. Морские и сухопутные границы. Европейская и азиатская части России. Разнообразие 

рельефа. Острова и полуострова. Административное деление России. 

Полезныеископаемые,ихместорождения,путирациональногоиспользования.Типыклиматав 

разных частях России. Водные ресурсы России, их использование. Экологические проблемы. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439308&date=19.07.2023&dst=100013&field=134


231 
 

ЧисленностьнаселенияРоссии,егоразмещение.НародыРоссии. 

Отраслипромышленности.УровниразвитияевропейскойиазиатскойчастейРоссии. 

ПриродныезоныРоссии.Зонаарктическихпустынь.Тундра.Леснаязона.Степи.Полупустыни и 

пустыни. Субтропики. Высотная поясность в горах. 

• Географияматериковиокеанов. 

Материкииокеанынаглобусеифизическойкартеполушарий.Атлантическийокеан.Северный 

Ледовитый океан. Тихий океан. Индийский океан. Хозяйственное значение. Судоходство. 

Африка,Австралия,Антарктида,СевернаяАмерика,ЮжнаяАмерика,Евразия:географическое 

положение и очертания берегов, острова и полуострова, рельеф, климат, реки и озера, природа 

материка, население и государства. 

• ГосударстваЕвразии. 

ПолитическаякартаЕвразии.ГосударстваЕвразии.ЗападнаяЕвропа,ЮжнаяЕвропа,Северная 

Европа, Восточная Европа. Центральная Азия. Юго-Западная Азия. Южная Азия. Восточная Азия. 

Юго-Восточная Азия. Россия. 

Свойкрай.Историявозникновения.Положениенакарте,границы.Рельеф.Полезныеископаемыеипочвы

нашейместности.Климат.Реки,пруды,озера,каналынашейместности.Охрана водоемов. Растительный и 

животный мир нашей местности. Население нашего края. Национальные 

обычаи,традиции,национальнаякухня.Промышленностьнашейместности.Специализациясельского 

хозяйства. Транспорт нашего края. Архитектурно-исторические и культурные памятники нашего края. 

 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"География". 

Минимальныйуровень: 

представлениеобособенностяхприроды,жизни,культурыихозяйственнойдеятельности людей, 

экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран; 

владение приемами элементарного чтения географической карты: декодирование условных 

знаков карты; определение направлений на карте; определение расстояний по карте при помощи 

масштаба; умение описывать географический объект по карте; 

выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектов и 
явлений; 

сравнениегеографическихобъектов, фактов,явлений,событийпозаданнымкритериям; 

использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений и 

процессов, адаптациикусловиямтерриториипроживания, соблюдения мер безопасностивслучаях 
стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточный уровень: 

применение элементарных практических умений и приемов работы с географической картой 
для получения географической информации; 

ведениенаблюденийзаобъектами,процессамииявлениямигеографическойсреды,оценкаих 
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измененияврезультатеприродныхиантропогенныхвоздействий; 

нахождениевразличныхисточникахианализгеографическойинформации; 

применение приборов и инструментов для определения количественных и качественных 

характеристик компонентов природы; 

называниеипоказнаиллюстрацияхизученныхкультурныхиисторическихпамятниковсвоего 
родного края. 

Тематическоепланирование 

6 класс 

№ 
п\п 

Темаурока Количество 
часов 

 ВВЕДЕНИЕ 5 

1 География-наукаоЗемле,населении,егохозяйственной 
деятельности. 

1 

2 НаблюдениязаизменениемвысотыСолнцаиизменениями погоды. 1 

3 Явленияприроды. 1 

4 Географическиесведенияосвоейместностииотруде 
населения. 

1 

5 Обобщениепотеме «Введение». 1 
 ОРИЕНТИРОВАНИЕ НАМЕСТНОСТИ 5 

6 Горизонт.Линиигоризонта. 1 

7 Стороныгоризонта. 1 

8 Компасиправилапользованияим. 1 

9 Ориентирование. 1 

10 Обобщениепотеме«Ориентирование» 1 
 ФОРМЫПОВЕРХНОСТИЗЕМЛИ 4 

11 Экскурсиядляознакомления сформамирельефа. 1 

12 Рельеф. Основныеформы. 1 

13 Овраги,ихобразование. 1 

14 Горы.Понятияоземлетрясенияхиизверженияхвулканов. 1 
 ВОДЫНАЗЕМЛЕ 11 

15 ВоданаЗемле. 1 

16 Родникиегообразование. 1 

17 Колодец.Водопровод. 1 

18 Река,еѐчасти.Горныеиравнинныереки. 1 

19 Каклюдииспользуютреки. 1 

20 Озѐра.Водохранилища. 1 
 Болота. 1 

21 Океаныиморя.Явленияприроды:ураганы. 1 

22 Островаиполуострова. 1 

23 Водоѐмывнашейместности. 1 

24 Обобщениепо теме«ВоданаЗемле» 1 
 ПЛАНИ КАРТА 11 

25 Рисунокипланпредмета. 1 

26 Планимасштаб. 1 

27 Планкласса. 1 

28 Планшкольногоучастка. 1 

29 Условныезнакипланаместности. 1 
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30 Условныезнакипланаместности 1 

31 Планигеографическаякарта. 1 

32 Условныецветафизической карты. 1 

33 ФизическаякартаРоссии. 1 

34 Значениегеографическойкартывжизниидеятельности 
людей. 

1 

35 Обобщениепо теме«Планикарта» 1 
 ЗЕМНОЙШАР 15 

36 КраткиесведенияоЗемле,Солнце, Луне. 1 

37 Планеты. 1 

38 Земля–планеты.Освоениекосмоса. 1 

39 Глобус–модельЗемли. 1 

40 Физическаякартаполушарий. 1 

41 Распределениеводыисуши. 1 

42 Океанынаглобусеинакарте полушарий. 1 

43 Материкинаглобусеикартполушарий. 1 

44 Первыекругосветныепутешествия. 1 

45 ЗначениеСолнцадляжизнинаЗемле. 1 

46 Понятиеоклимате.Основныетипыклимата. 1 

47 Поясаосвещенности:жаркий,умеренные,полярные. 1 

48 Природатропическогопояса. 1 

49 Природаумеренныхиполярныхпоясов. 1 

50 Обобщениепотеме«Земнойшар». 1 
 КАРТАРОССИИ 17 

51 ГеографическоеположениеРоссии. 1 

52 ГраницыРоссии.Сухопутныеграницы.  

53 Морскиеграницы.МоряСеверногоЛедовитогоокеана. 1 

54 МоряТихогоиАтлантическогоокеана. 1 

55 Островаи полуострова России. 1 

56 Поверхностьнашей родины. 1 

57 Горы:Кавказ,Алтай, Саяны. 1 

58 Крупнейшиеместорожденияполезныхископаемых. 1 

59 Реки:ВолгасОкойиКамой. 1 

60 Реки:Дон,Днепр,Урал. 1 

61 РекиСибири:Обь,Енисей. 1 

62 Реки:Лена,Амур. 1 

63 ОзѐраРоссии. 1 

64 НижегородскаяобластьнакартеРоссии. 1 

65 Обобщениепотеме«КартаРоссии». 1 

66 Обобщениепотеме«Основныегеографическиепонятия» 1 

67 Обобщениепотеме«Физическаягеография». 1 

68 Обобщениепотеме«Основныепонятияфизической 
географии». 

1 

7 класс 

 

№п.п Темаурока Количество 
часов 

 Тема«ОсобенностиприродыихозяйствоРоссии» 11 

1 ГеографическоеположениеРоссиинакартемира. 1 

2 ЕвропейскаяиазиатскаячастиРоссии. 1 
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3 АдминистративноеделениеРоссийскойФедерации. 1 

4 Разнообразиерельефа.Полезныеископаемые. 1 

5 КлиматРоссии. 1 

6 ВодныересурсыРоссии. 1 

7 НаселениеРоссии.НародыРоссии. 1 

8 Промышленность–основахозяйства. 1 

9 Сельскоехозяйство,егоотрасли. 1 

10 Транспорт.Экологическоеразвитиеевропейскойи 
азиатской частей России. 

1 

11 Обобщающееповторение«Особенностиприродыи 
хозяйство России» 

1 

 Тема«Природныезоны» 2 

12 РазмещениеприродныхзонпотерриторииРоссии. 1 

13 Картаприродных зон. 1 
 Тема«Зонаарктических пустынь» 6 

14 Положениенакарте. 1 

15 Климат.Водоѐмы. 1 

16 Растительныйиживотныймир. 1 

17 Населениеи егоосновныезанятия. 1 

18 Северныйморской путь. 1 

19 Обобщающееповторение. 1 
 Тема«Зонатундры» 8 

20 Положениенакарте.Рельефиполезныеископаемые. 1 

21 Климат. 1 

22 Растительныймиртундры. 1 

23 Животныймир тундры. 1 

24 Хозяйство.Население, его занятия. 1 

25 Городатундры:Мурманск,Нарьян-Мар. 1 

26 Городатундры:Норильск,Анадырь. 1 

27 Экологическиепроблемысевера.Охранаприроды 
тундры. 

1 

 Тема«Лесная зона» 18 

28 Положениенакарте.Рельефиполезныеископаемые. 1 

29 Климат. 1 

30 Реки,озѐра,каналы. 1 

31 Растительныймир.Хвойныелеса. 1 

32 Смешанныеишироколиственныелеса. 1 

33 Животныймир. 1 

34 Пушныезвери. 1 

35 Значениелеса. 1 

36 Промышленностьисельскоехозяйстволеснойзоны. 1 

37 ПромышленностьисельскоехозяйствоЦентральной 
России. 

1 

38 ГородаЦентральнойРоссии:Москва,Н.Новгород, 
Владимир, Ярославль. 

1 

39 ОсобенностиразвитияСеверо-ЗападнойРоссии. 1 

40 Города:Санкт-Петербург,Новгород,Псков,Смоленск, 
Калининград. 

1 

41 ЗападнаяСибирь. 1 

42 ВосточнаяСибирь. 1 

43 ДальнийВосток. 1 
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44 Заповедникиизаказникилеснойзоны. 1 

45 Обобщениепотеме«Леснаязона» 1 
 Тема«Зона степей» 6 

46 Положениенакарте.Рельефиполезныеископаемые. 1 

47 Растительныйиживотныймир. 1 

48 Хозяйствоинаселение. 1 

49 Городастепнойзоны:Самара,Саратов,Волгоград, 
Ростов-на-Дону. 

1 

50 Охранаприроды. 1 

51 Обобщающееповторение. 1 
 Тема«Зонаполупустыньипустынь» 7 

52 Положениенакарте.Рельефиполезныеископаемые. 1 

53 Климат.Реки. 1 

54 Растительныймир. 1 

55 Животныймир. 1 

56 Хозяйство.Населениеиегоосновныезанятия. 1 

57 Городаполупустыньипустынь. 1 

58 Обобщениепотеме«Зонапустыньиполупустынь» 1 
 Тема«Зона субтропиков» 2 

59 Положениенакарте. 1 

60 Курортноехозяйство. 1 
 Тема«Высотнаяпоясность» 6 

61 Положениенакарте.Рельефиполезныеископаемые. 1 

62 ОсобенностиприродыСеверногоКавказа. 1 

63 ГородаиэкологическиепроблемыУрала. 1 

64 Алтайскиегоры.Хозяйство.Населениеиегоосновные 
занятия.Города. 

1 

65 ГорыВосточнойСибири.Хозяйство.Населениеиего 
основные занятия. Города. 

1 

66 Обобщающееповторениепотеме«Высотная 
поясность» 

1 

67 Обобщающееповторениепотеме«Физическая 
география России» 

1 

68 Обобщающееповторениепотеме«Физическая 
география России» 

1 

 

8 класс 

№ 
п/п 

Тема урока Количество 
часов 

1. Чтоизучаетгеографияматериковиокеанов. 1 

2. Мировойокеан. 1 

3. Атлантическийокеан. 1 

4. СеверныйЛедовитыйокеан. 1 

5. Тихийокеан. 1 

6. Индийскийокеан. 1 

7. СовременныеисследованияМировогоокеана. 1 
 АФРИКА 9 

8. Географическоеположение.Очертанияматериков. 
Островаи полуострова Африки. 

1 

9. Разнообразиерельефа,климатаиприродныхусловий 1 
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 Африки.  

10. Растительностьтропическихлесов. 1 

11. Животныймиртропическихлесов. 1 

12. Растительныймирсаванн. 1 

13. Животныймир саванн. 1 

14. Растительностьиживотныймирпустынь. 1 

15. НаселениеигосударстваАфрики. 1 

16. ОбобщающееповторениеАфрика». 1 
 АВСТРАЛИЯ 7 

17. Географическоеположение.Очертаниеберегов. 1 

18. Разнообразиерельефаиклимата. 1 

19. Рекииозѐра. 1 

20. РастительностьАвстралии. 1 

21. ЖивотныймирАвстралии. 1 

22. НаселениеАвстралии.АвстралийскийСоюз. 1 

23. Обобщающееповторение«Австралия». 1 
 АНТАРКТИДА 5 

24. Географическоеположение.Очертаниеберегов. 
ОткрытиеАнтарктиды. 

1 

25. Разнообразиерельефа.Особенностиприроды. 1 

26. РастительныйиживотныймирАнтарктиды. 1 

27. СовременныеисследованияАнтарктиды.Охрана 
природы. 

1 

28. Обобщающееповторение«Антарктида». 1 
 СЕВЕРНАЯАМЕРИКА 9 

29. ОткрытиеАмерикиКолумбом. 1 

30. ГеографическоеположениеСевернойАмерики. 1 

31. Разнообразиерельефа. Климат. 1 

32. РекииозѐраСевернойАмерики. 1 

33. РастительныйиживотныймирСеверной Америки. 1 

34. Населениеигосударства. 1 

35. США. 1 

36. Канада,Мексика,Куба. 1 

37. Обобщающееповторение«СевернаяАмерика». 1 

 
ЮЖНАЯ АМЕРИКА 

10 

38. ГеографическоеположениеЮжной Америки. 1 

39. Рельеф.КлиматЮжнойАмерики. 1 

40. РекииозѐраЮжнойАмерики. 1 

41. РастительностьтропическихлесовЮжнойАмерики. 1 

42. ЖивотныймиртропическихлесовЮжнойАмерики. 1 

43. Растительностьсаванн,пустыньигорныхрайонов. 1 

44. Животныймирсаванн,пустыньигорныхрайонов. 1 

45. Населениеигосударства.Бразилия. 1 

46. Аргентина.Перу. 1 

47. Обобщающееповторение«ЮжнаяАмерика». 1 

 
ЕВРАЗИЯ 

17 

48. Географическоеположение.Условныеграницымежду 
Европой и Азией. 

1 

49. Очертанияберегов.МоряСеверногоЛедовитогои 1 
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 Атлантическогоокеанов.Островаиполуострова.  

50. Очертанияберегов.МоряТихогоиИндийского океанов. 
Острова и полуострова. 

1 

51. Разнообразиерельефа.ПолезныеископаемыеЕвропы. 1 

52. Разнообразиерельефа.ПолезныеископаемыеАзии. 1 

53. КлиматЕвразии. 1 

54. РекииозѐраЕвропы. 1 

55. РекииозѐраАзии. 1 

56. РастительныйиживотныймирЕвропы. 1 

57. РастительныйиживотныймирАзии. 1 

58. ПриродаЕвразии. 1 

59. ОсобенностиприродыЕвразии. 1 

60. НаселениеЕвразии. 1 

61. ГосударстваЕвразии. 1 

62. ГосударстваЕвразии. 1 

63. КультураибытнародовЕвразии. 1 

64. Обобщающееповторение«Евразия» 1 

65. Обобщающееповторениепотеме«Материки» 1 

66. Обобщающееповторениепотеме«Материкии океаны». 1 

67. Обобщающееповторениекурса«Материкииокеаны». 1 

68. Экскурсиявприроду. 1 

9 класс 

 

№п\п Темаурока Количество 
часов 

1. ПолитическаякартаЕвразии. 1 

2. Великобритания 1 

3. Франция. 1 

4. Германия. 1 

5. Австрия.Швейцария. 1 

6. Испания. 1 

7. Италия. 1 

8. Греция. 1 

9. Норвегия. 1 

10. Швеция. 1 

11. Финляндия. 1 

12. Польша.Чехия.Словакия. 1 

13. Венгрия. 1 

14. Румыния. 1 

15. Сербия.Черногория. Албания. 1 

16. Эстония. 1 
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17. Латвия. 1 

18. Литва. 1 

19. Белоруссия. 1 

20. Украина. 1 

21. Молдавия. 1 

22. Казахстан. 1 

23. Узбекистан. 1 

24. Туркмения. 1 

25. Киргизия. 1 

26. Таджикистан. 1 

27. Грузия. 1 

28. Азербайджан. 1 

29. Армения. 1 

30. Турция. 1 

31. Ирак. 1 

32. Иран. 1 

33. Афганистан. 1 

34. Индия. 1 

35. Китай. 1 

36. Монголия. 1 

37. Корея. 1 

38. Япония. 1 

39. Япония. 1 

40. Вьетнам.Лаос.Таиланд. 1 

41. ГраницыРоссии. 1 

42. Россия–крупнейшеегосударствоЕвразии. 1 

43. АдминистративноеделениеРоссии. 1 

44. Столица.КрупныегородаРоссии. 1 

45. Обобщающийурок«ГосударстваЕвразии». 1 

46. Обобщающийурок «Евразия». 1 

 Нижегородскаяобласть 21 

47. ГеографическоеположениеНижегородскойобласти. 1 

48. Основныечертырельефа.ПоверхностьНижегородской области. 1 
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49. Полезныеископаемыеиихиспользование. 1 

50. КлиматНижегородскойобласти. 1 

51. РекиНижегородскойобласти.Экологическиепроблемы. 1 

52. Озераиболота.Экологическиепроблемы. 1 

53. ПриродныезоныНижегородскойобласти. 1 

54. ПочвыНижегородскойобласти.Охранаииспользование. 1 

55. РастительныймирНижегородскогокрая. 1 

56. ЖивотныймирНижегородскойобласти. 1 

57. Охранаприроды.КраснаякнигаНижегородскойобласти. 
Памятники природы Нижегородской области. 

1 

58. НаселениеНижегородскойобласти. 1 

59. НародноехозяйствоНижегородскойобласти. 1 

60. Промышленность.Важнейшиеотрасли. 1 

61. Машиностроение.Химическаяпромышленность.Лесной 
комплекс. 

1 

62. СпециализациясельскогохозяйстваНижегородскойобласти. 1 

63. ТранспортНижегородскойобласти. 1 

64. НижнийНовгород. 1 

65. Городанашейобласти. 1 

66. ЭкологическиепроблемыНижегородскойобласти. 1 

67. Обобщающееповторениепотеме"Нижегородскаяобласть". 1 

68. Общениекурса«Географияматериковиокеанов 1 

Рабочая программа по учебному предмету "Основы социальной жизни" (V - 

IX классы) предметной области "Человек и общество" 

Пояснительнаязаписка. 

Учебный предмет "Основы социальной жизни" имеет своей целью практическую подготовку 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельной 

жизни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме. 

Основные задачи, которые призван решать этот учебный предмет, состоят в следующем: 

расширение кругозора обучающихсяв процессе ознакомленияс различными сторонами 
повседневнойжизни; 

формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых навыков, связанных с 
ведением домашнего хозяйства; 

ознакомлениесосновамиэкономикиведениядомашнегохозяйстваиформирование 
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необходимыхумений; 

практическое ознакомление с деятельностью различных учреждений социальной 

направленности; формирование умений пользоваться услугами учреждений и предприятий 

социальной направленности; 

усвоение морально-этических норм поведения, выработка навыков общения (в том числе с 
использованием деловых бумаг); 

развитиенавыковздоровогообразажизни;положительныхкачествисвойствличности. 

 

Содержаниеучебногопредмета. 

• Личная гигиена и здоровье. Значение личной гигиены для здоровья и жизни человека. 

Утренний и вечерний туалет: содержание, правила и приемы выполнения, значение. 

Личные (индивидуальные) вещи для совершения туалета (зубная щетка, мочалка, 

расческа, полотенце): правила хранения, уход. Правила содержания личных вещей. 

Гигиена тела. Уход за телом. Уход за кожей рук и ногтями: значение чистоты рук; приемы 

обрезания ногтей на руках. Косметические средства для ухода кожей рук. Уход за кожей ног: 

необходимость ежедневного мытья ног; приемы обрезания ногтей на ногах. 

Гигиеническиетребованиякиспользованиюличногобелья(нижнеебелье,носки,колготки). 

Закаливание организма. Значение закаливания организма для поддержания здоровья человека. 

Способы закаливания. Воздушные и солнечные процедуры. Водные процедуры для закаливания. 

Способы и приемы выполнения различных видов процедур, физических упражнений. Утренняя 

гимнастика. Составление комплексов утренней гимнастики. 

Уход за волосами. Средства для ухода за волосами: шампуни, кондиционеры,ополаскиватели. 

Видышампунейвзависимостиоттиповволос.Средствадляборьбысперхотьюивыпадениемволос. 

Гигиена зрения. Значение зрения в жизни и деятельности человека. Правила бережного 

отношения к зрению при выполнении различных видов деятельности: чтения, письма, просмотре 

телепередач, работы с компьютером. 

Правила и приемы ухода за органами зрения. Способы сохранения зрения. Гигиенические 
правила письма, чтения, просмотра телепередач. 

Особенности соблюдения личнойгигиеныподростком. Правилаиприемы соблюдения личной 
гигиены подростками (отдельно для девочек и мальчиков). 

Негативное влияние на организм человека вредных веществ: табака, алкоголя, токсических и 

наркотических веществ. Вредные привычки и способы предотвращения их появления. 

Табакокурение и вред, наносимый здоровью человека. Наркотики и их разрушительное действие на 

организм человека. 

• Охраназдоровья.Видымедицинскойпомощи:доврачебнаяиврачебная. 

Виды доврачебной помощи. Способы измерения температуры тела. Обработка ран, порезов и 
ссадин с применением специальных средств (раствора йода, бриллиантового зеленого ("зеленки"). 

Профилактические средства для предупреждения вирусных и простудных заболеваний. 

Лекарственныерастенияилекарственныепрепаратыпервойнеобходимостивдомашней 
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аптечке.Виды,названия,способыхранения.Самолечениеиегонегативныепоследствия. 

Первая помощь. Первая помощь при ушибах и травмах. Первая помощь при обморожениях, 

отравлениях, солнечном ударе. Меры по предупреждению несчастных случаев в быту. 

Уходзабольнымнадому:переодевание,умывание,кормлениебольного. 

Виды врачебной помощи на дому. Вызов врача на дом. Медицинские показания для вызова 

врача на дом. Вызов "скорой" илинеотложной помощи. Госпитализация. Амбулаторный прием. 

Документы,подтверждающиенетрудоспособность:справкаилистокнетрудоспособности. 

• Жилище. Общее представление о доме. Типы жилых помещений в городе и сельской 

местности. Виды жилья: собственное и государственное. Домашний почтовый адрес. 

Коммунальные удобствавгородеисельскойместности.Общиекоммунальные удобства 

вмногоквартирныхдомах(лифт,мусоропровод,домофон,почтовыеящики).Комнатные 

растения. Виды комнатных растений. Особенности ухода: полив, подкормка, 

температурный и световой режим. Горшки и кашпо для комнатных растений. 

Домашние животные. Содержание животных (собак, кошек, птиц) в городской квартире: 

кормление, выгул, уход за внешнимвидоми здоровьем домашнего питомца. Домашниеживотные и 

птицы в сельской местности:виды домашнихживотных, особенности содержанияи уход. Наиболее 

распространенные болезни некоторых животных. Ветеринарная служба. 

Планировкажилища.Видыжилыхкомнат:гостиная,спальня, детскаякомната. Видынежилых 

помещений: кухня, ванная комната, санузел. Назначение жилых комнат и нежилых (подсобных) 

помещений. 

Кухня. Нагревательные приборы: виды плит в городской квартире; печь и плита в сельской 

местности; микроволновые печи. Правила техники безопасности пользования нагревательными 

приборами. Электробытовые приборы на кухне (холодильник, морозильник, мясорубка, 

овощерезка): назначение, правила использования и ухода, техника безопасности. 

Кухонная утварь. Правила гигиены и хранения. Деревянный инвентарь. Уход за деревянными 

изделиями. Кухонная посуда: виды, функциональное назначение, правила ухода. Предметы для 

сервировки стола: назначение, уход. Посуда для сыпучих продуктов и уход за ней. 

Кухонное белье: полотенца, скатерти, салфетки. Материал, из которого изготовлено кухонное 

белье (льняной, хлопчатобумажный, смесовая ткань). Правила ухода и хранения. 

Кухоннаямебель:названия,назначение. 

Санузел и ванная комната. Оборудование ванной комнаты и санузла, его назначение. Правила 

безопасного поведения в ванной комнате. 

Электробытовыеприборывваннойкомнате:стиральныемашины,феныдлясушкиволос. 

Правилапользованиястиральнымимашинами;стиральныесредствадлямашин(порошки, отбеливатели,

 кондиционеры), условные обозначения на упаковках. Правила пользования 

стиральнымимашинами.Техникабезопасности.Ручнаястиркабелья:замачивание,кипячение, 

полоскание.Стиральныесредствадляручнойстирки.Техникабезопасностиприиспользовании моющих 

средств. Магазины по продаже электробытовой техники (стиральных машин). 

Мебельвжилыхпомещениях.Видымебеливжилыхпомещенияхиихназначение(мягкая, 

корпусная).Уходзамебелью:средстваиправила уходазаразличнымивидамимебели.Магазиныпо 
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продажеразличныхвидовмебели. 

Убранствожилыхкомнат:зеркала,картины,фотографии;ковры,паласы;светильники.Правила 

ухода за убранством жилых комнат. 

Уходзажилищем.Гигиеническиетребованиякжиломупомещениюимерыпоихобеспечению. 

Виды уборки жилища (сухая, влажная), инвентарь, моющие средства, электробытовые приборы для 

уборки помещений. Правила техники безопасности использования чистящих и моющих средств. 

Уборка санузла и ванной комнаты. Правила техники безопасности использования бытовых 

электроприборов по уборке жилого помещения. Уход за различными видами напольных покрытий. 

Ежедневнаяуборка. Сезоннаяуборкажилыхпомещений. Подготовкаквартирыидомакзимеилету. 

Насекомые и грызуны в доме: виды; вред, приносимый грызунами и насекомыми. 

Профилактика появления грызунов и насекомых в доме. Виды химических средств для борьбы с 

грызунами и насекомыми. Правила использования ядохимикатов и аэрозолей для профилактики и 

борьбы с грызунами и насекомыми. Предупреждение отравлений ядохимикатами. 

Городскиеслужбыпоборьбесгрызунамиинасекомыми. 

• Одеждаиобувь. 

Одежда. Виды одежды в зависимости от пола и возраста, назначения (деловая, праздничная, 

спортивная), способа ношения (верхняя, нижняя), сезона (летняя, зимняя, демисезонная), вида 

тканей. Особенности разных видов одежды. Головные уборы: виды и назначение. Роль одежды и 

головныхуборовдлясохраненияздоровьячеловека.Магазиныпопродажеразличныхвидоводежды. 

Значениеопрятноговидачеловека. 

Уход за одеждой. Хранение одежды: места для хранения разных видов одежды; правила 

хранения. Предупреждение появление вредителей на одежде (моли). Правила и приемы 

повседневного ухода за одеждой: стирка, глажение, чистка, починка. Ручная и машинная стирка 

изделий. Чтение условных обозначений на этикетках по стирке белья. Правила сушки белья из 

различных тканей. Чтение условных обозначений на этикетках. Электробытовые приборы для 

глажения: виды утюгов, правила использования. Глажение изделий из различных видов тканей. 

Правилаиприемыглажения белья,брюк, спортивнойодежды.Правилаиприемыглаженияблузоки 

рубашек. Правила пришивания пуговиц, крючков, петель, зашивание распоровшегося шва. 

Продление срока службы одежды: штопка, наложение заплат. Выведение пятен в домашних 

условиях. Виды пятновыводителей. Правила выведение мелких пятен в домашних условиях. 

Санитарно-гигиенические требования иправила техники безопасности при пользовании средствами 

для выведения пятен. 

Предприятия бытового обслуживания. Прачечная. Виды услуг. Правила пользования 

прачечной.Прейскурант.Химчистка.Услугихимчистки.Правилаприемаизделийивыдачиизделий. 

Стоимость услуг в зависимости от вида одежды. 

Выбор и покупка одежды. Выбор одежды при покупке в соответствии с назначением и 

необходимыми размерами. Подбор одежды в соответствии с индивидуальными особенностями. 

Магазины по продаже одежды. Специализированные магазины по продаже одежды. Правила 

возврата или обмена купленного товара (одежды). Хранение чека. Гарантийные средства носки. 

Обувь. Виды обуви: в зависимости от времени года, назначения (спортивная, домашняя, 
выходная), вида материалов (кожаная, резиновая, текстильная). 

Магазиныпопродажеразличныхвидовобуви.Порядокприобретенияобувивмагазине:выбор, 
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примерка,оплата.Гарантийныйсрокслужбы обуви,хранениечекаилиего копии. 

Уходзаобувью. Хранениеобуви:способыиправила.Чисткаобуви. Использованиекремовдля 

чисткиобуви.Видыкремовдлячисткиобуви,ихназначение.Сушкаобуви.Правилауходазаобувью из 

различных материалов. 

Предприятия бытового обслуживания. Ремонт обуви. Виды услуг. Прейскурант. Правила 
подготовки обуви для сдачи в ремонт. Правила приема и выдачи обуви. 

Обувьиздоровьечеловека.Значениеправильноговыбораобувидляздоровьячеловека. 

• Питание. Организацияпитаниясемьи.Значениепитаниявжизниидеятельностилюдей. 

Влияние правильного питания на здоровье человека. Режим питания. Разнообразие 
продуктов, составляющих рацион питания. 

Приготовление пищи. Место для приготовления пищи и его оборудование. Гигиена 
приготовления пищи. 

Виды продуктов питания. Молоко и молочные продукты: виды, правила хранения. Значение 

кипячения молока. Виды блюд, приготовляемых на основе молока (каши, молочный суп). 

Хлеб и хлебобулочные изделия. Виды хлебной продукции. Правила хранения хлебобулочных 

изделий.Вторичноеиспользованиечерствогохлеба.Приготовлениепростыхисложныхбутербродов и 

канапе. 

Мясоимясопродукты.Первичнаяобработка,правилахранения.Глубокаязаморозкамяса. 

Размораживаниемясаспомощьюмикроволновойпечи. 

Яйца, жиры. Виды жиров растительного и животного происхождения. Виды растительного 

масла (подсолнечное, оливковое, рапсовое). Правила хранения. Места для хранения жиров и яиц. 

Овощи,плоды, ягодыигрибы.Правилахранения.Первичнаяобработка:мытье,чистка,резка. 

Свежиеизамороженныепродукты. 

Мука и крупы. Виды муки (пшеничная, ржаная, гречневая); сорта муки (крупчатка, высший, 

первый и второй сорт). Правила хранения муки и круп. Виды круп. Вредители круп и муки. 

Просеивание муки. 

Соль, сахар, пряности и приправы. Соль и ее значение для питания. Использование соли при 

приготовлении блюд. Сахар: его польза и вред. Виды пряностей и приправ. Хранение приправ и 

пряностей. 

Чай и кофе. Виды чая. Способы заварки чая. Виды кофе. Польза и негативные последствия 
чрезмерного употребления чая и кофе. 

Магазины по продаже продуктов питания. Основные отделы в продуктовых магазинах. 

Универсамы и супермаркеты (магазины в сельской местности). Специализированные магазины. 

Виды товаров: фасованные, на вес и в разлив. Порядок приобретения товаров в продовольственном 

магазине (с помощью продавца и самообслуживание). Срок годности продуктов питания (условные 

обозначениянаэтикетках).Стоимостьпродуктовпитания.Расчетстоимоститоваровнавесиразлив. 

Рынки. Виды продовольственных рынков: крытые и закрытые, постоянно действующие и 

сезонные. Основное отличие рынка от магазина. 

Приемпищи.Первые,вторыеитретьиблюда:виды,значение. 
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Завтрак. Блюда для завтрака; горячий и холодный завтраки. Бутерброды. Каши. Блюда из яиц 

(яйца отварные; яичница-глазунья). Напитки для завтрака. Составление меню для завтрака. Отбор 

необходимыхпродуктов для приготовления завтрака. Приготовление некоторыхблюд для завтрака. 

Стоимость и расчет продуктов для завтрака. Посуда для завтрака. Сервировка стола. 

Обед. Питательная ценность овощей, мяса, рыбы, фруктов. Овощные салаты: виды, способы 

приготовления. Супы (виды, способы приготовления). Мясные блюда (виды, способы 

приготовления). Рыбные блюда (виды, способы приготовления). Гарниры: овощные, из круп, 

макаронных изделий. Фруктовые напитки: соки, нектары. Составление меню для обеда. Отбор 

необходимыхпродуктов дляприготовленияобеда. Стоимостьирасчетпродуктов дляобеда. Посуда для 

обедов. Праздничный обед. Сервирование стола для обеда. Правила этикета застолом. 

Ужин. Блюда для ужина; холодный и горячий ужин. Составление меню для холодного ужина. 

Отбор продуктов для холодного ужина. Приготовление несложных салатов и холодных закусок. 

Стоимость и расчет продуктов для холодного ужина. Составлениеменю для горячего ужина. Отбор 

продуктов для горячего ужина. Стоимость и расчет продуктов для горячего ужина. 

Изделияизтеста.Видытеста:дрожжевое,слоеное,песочное.Видыизделийизтеста:пирожки, 

булочки, печенье. Приготовление изделий из теста. Составление и запись рецептов. Приготовление 

изделий из замороженного теста. Приготовление 

Домашниезаготовки.Видыдомашнихзаготовок:варка,сушка,соление,маринование.Глубокая 

заморозка овощей и фруктов. Меры предосторожности при употреблении консервированных 

продуктов. Правила первой помощи при отравлении. Варенье из ягод и фруктов. 

• Транспорт.Городскойтранспорт. Видыгородского транспорта.Оплатапроезданавсех 
видах городского транспорта. Правила поведения в городском транспорте. 

Проезд из дома в образовательную организацию. Выбор рационального маршрута проезда из 

дома в разные точки населенного пункта. Расчет стоимости проезда. 

Пригородный транспорт. Виды: автобусы пригородного сообщения, электрички. Стоимость 

проезда. Расписание. 

Междугородний железнодорожный транспорт. Вокзалы: назначение, основные службы. 

Платформа, перрон, путь. Меры предосторожности по предотвращению чрезвычайных ситуаций на 

вокзале. Расписание поездов. Виды пассажирских вагонов. 

Междугороднийавтотранспорт.Автовокзал,егоназначение.Основныеавтобусныемаршруты. 

Расписание,порядокприобретениябилетов,стоимостьпроезда. 

Водныйтранспорт.Значениеводноготранспорта.Пристань.Порт. 

Авиационный транспорт. Аэропорты, аэровокзалы. 

• Средствасвязи.Основныесредствасвязи:почта,телефон,телевидение,радио, 
компьютер. Назначение, особенности использования. 

Почта. Работа почтового отделения связи "Почта России". Виды почтовых отправлений: 

письмо, бандероль, посылка. 

Письма. Деловые письма: заказное, с уведомлением. Личные письма. Порядок отправления 

писем различного вида. Стоимость пересылки. 
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Бандероли.Видыбандеролей:простая,заказная,ценная,суведомлением.Порядокотправления. 

Упаковка.Стоимостьпересылки. 

Посылки.Видыупаковок.Правилаистоимостьотправления. 

Телефонная связь. Виды телефонной связи: проводная (фиксированная), беспроводная 

(сотовая). Влияние на здоровье излучений мобильного телефона. Культура разговора по телефону. 

Номерателефоновэкстреннойслужбы.Правилаоплатыразличныхвидовтелефоннойсвязи.Сотовые 

компании, тарифы. 

Интернет-связь.Электроннаяпочта.Видеосвязь(скайп).Особенности,значениевсовременной 
жизни. 

Денежныепереводы.Видыденежныхпереводов.Стоимостьотправления. 

• Предприятия, организации, учреждения. Образовательные организации. Местные и 

промышленные и сельскохозяйственные предприятия. Названия предприятия, вид 
деятельности,основныевидывыпускаемойпродукции, профессии рабочихислужащих. 

Исполнительныеорганыгосударственнойвласти(города,района).Муниципальныевласти. 

Структура,назначение. 

• Семья. Родственные отношения в семье. Состав семьи. Фамилии, имена, отчества 

ближайших родственников; возраст; дни рождения. Место работы членов семьи, 

должности, профессии. Взаимоотношения между родственниками. Распределение 

обязанностей в семье. Помощь старших младшим: домашние обязанности. 

Культура межличностных отношений (дружба и любовь; культура поведения влюбленных; 
выбор спутника жизни; готовность к браку; планирование семьи). 

Семейный досуг. Виды досуга: чтение книг, просмотр телепередач, прогулки, правильная, 

рациональная организация досуга. Любимые и нелюбимые занятия в свободное время. 

Досугкакисточникполученияновыхзнаний:экскурсии,прогулки,посещениямузеев,театров. 

Досуг как средство укрепления здоровья: туристические походы; посещение спортивных 

секций. 

Досуг как развитие постоянного интереса к какому-либо виду деятельности (хобби): 

коллекционирование чего-либо, фотография. 

Отдых. Отдых и его разновидности. Необходимость разумной смены работы и отдыха. Отдыхи 

бездеятельность. Летний отдых. Виды проведения летнего отдыха, его планирование. Бюджет 

отдыха. Подготовка к летнему отдыху: выбор места отдыха, определение маршрута, сбор 

необходимых вещей. 

Экономика домашнего хозяйства. Бюджет семьи. Виды и источники дохода. Определение 

суммы доходов семьи на месяц. Основные статьи расходов. Планирование расходов на месяц по 

отдельным статьям. Планирование дорогостоящих покупок. 

Планируемые предметные результатыосвоения учебного предмета "Основысоциальной 
жизни". 

Минимальныйуровень: 

представленияоразныхгруппахпродуктовпитания;знаниеотдельныхвидовпродуктов 
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питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образа 

жизничеловека; 

приготовление несложных видов блюд под руководством педагогического работника; 

представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления пищи; 

соблюдениетребованийтехникибезопасностиприприготовлениипищи; 

знаниеотдельных видов одежды иобуви, некоторых правил ухода заними; соблюдение 

усвоенных правил в повседневной жизни; 

знаниеправилличнойгигиеныиихвыполнениеподруководством взрослого; 

знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение типовых 

практических задач под руководством педагогического работника посредством обращения в 

предприятия бытового обслуживания; 

знание названий торговых организаций, их видов и назначения; 

совершениепокупокразличныхтоваровподруководствомвзрослого; 

первоначальные представления о статьях семейного бюджета; 

представления о различных видах средств связи; 

знаниеи соблюдениеправил поведениявобщественных местах(магазинах, транспорте, музеях, 

медицинских учреждениях); 

знаниеназванийорганизацийсоциальнойнаправленностииихназначения; Достаточный 

уровень: 

знание способов хранения и переработки продуктов питания; 

составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания; 

самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; 

самостоятельноесовершениепокупоктоваровежедневногоназначения; 

соблюдениеправилличнойгигиеныпо уходузаполостьюрта,волосами,кожейрук; 

соблюдениеправила поведениявдоме и общественныхместах; представленияоморально- 

этических нормах поведения; 

некоторыенавыкиведениядомашнегохозяйства (уборкадома,стиркабелья,мытьепосуды); 

навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством взрослого); 

пользование различными средствами связи для решения практических житейских задач; 

знание основных статейсемейногобюджета; коллективныйрасчетрасходовидоходов семейного 

бюджета; 

составление различных видов деловых бумаг под руководством педагогического работника с 

целью обращения в различные организации социального назначения. 
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Тематическоепланирование 

5класс 

 

№ 

п/п 

Тема Кол- 

во 

часов 

Видыдеятельностиобучающихся 

1 «Введение» 1 Знакомятсяскабинетом,правиламиповедения. 

  

2 Транспорт 5 Знакомятся с основными средствами передвижения. 

Рассказывают о правилах поведения на транспорте. 

Вспоминаютосновныеправиладорожногодвижения. 

3 Жилище 5 Изучаютразличныевидыжилья.Учатсяухаживатьза 

домашними животными, растениями. Называют свой 

адрес. 

4 Личнаягигиена 6 Изучают последовательность проведения туалета, 

знакомятся с правилами гигиены. Знакомятся с 

правиламисохранениязрения.Правиламичисткизубов. 

5 Культура 

поведения 

4 Знакомятсясправиламиповедения,называютвежливые 

слова, которые можно использовать при встрече и 

расставании. Объясняют ка вежливо обратиться с 

просьбой. 

6 Питание. 6 Знакомятсясразличнымивидамиблюд,нетребующих 

тепловой обработки. Накрывают на стол. Готовят 

простейшие блюда 

7 Семья 3 Рассказываютосвоейсемье,вбеседевыясняют обязанности 

8 Торговля. 3 Знакомятсясразличнымивидамимагазинов.Учатся 
приобретать товар по списку. 

9 Контрольно- 

измерительные 

материалызагод 

1  

Итого 34ч  

6 класс 

 

№п/п Названиераздела Количество 

часов 

Виддеятельностиобучающихся 

1 Личнаягигиена. 4ч Рассказывают о правилах личной 

гигиены;объясняюттребованияк 
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   осанке.Выполняютупражненияна 

совершение утреннего и вечерний 

туалета 

2 Жилище. 2ч Знакомятся с требованиями к 

жилому помещению, проводят 

уборку. Знакомятся с правилами 

сезоннойуборкижилогопомещения. 

3 Культураповедения. 4ч Рассказываютоправилахповедения. 

4 Одежда.Зима. 2ч Называютвидысезоннойодежды. 

Называют месяца и их признаки 

5 Питание. 2ч Знакомятсяспонятием 

«сервировка»,учатсясервировать 

стол. Готовят бутерброды 

6 Транспорт. 4ч Знакомятсястранспортными 

средствами, профессиями 

работников транспорта. 

7 Торговля. 4ч Называютторговыеточки,магазины их 

назначение 

8 Семья. 4ч Рассказывают о своей семье, 

называют профессии своих 

родителей,обязанностивсемье 

9 Медицинскаяпомощь. 4ч Учатсяобращатьсяврегистратуру. 

Знакомятся с профессиями 

работников, видами медицинских 

учреждений 

10 Средствасвязи. 3ч Знакомятся с видами почтовых 

отправлений,профессиямипочтовых 

работников 

11 Контрольнаяработа. 1ч  

Итого 34ч  

7 класс 
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№п/п Названиераздела Количество 

часов 

Видыдеятельностиобучающихся 

1 Правила дорожного 

движения.Дорожные 

знаки. 

3ч Рассказываютоправилахповедения на 

дороге. Называют основные 

дорожные знаки 

2 Личнаягигиена. 6ч Учатсяухаживатьзатело,совершать 

утренний и вечерний туалет 

3 Сезонныеявления 5ч Рассказывают о погодных 

измененияхкаждогосезона. 

Рассказываютособенностях 

4 Жилище. 10ч Изучают Основные символы. 

Рассказываютосвоемгороде, 

называют адрес. 

5 Одеждаиобувь 6ч Изучают особенности стирки. 

Ухаживаютзаодеждой,выполняют 

починку одежды. Чистят обувь, 

подготавливают к хранению. 

6 Ориентированиев 

денежных знаках. 

1ч Изучаютденежныезнаки. 

7 Транспорт. 3ч Изучаютосновныевиды 

транспортных средств. 

8 Культураповедения. 8ч Рассказываютоправилахповедения. 

Знакомятся 

9 Средствасвязи. 6ч Называют основные средства, 

работников почты. Учатся 

подписыватьконверт,изготавливать 

конверты. 

10 Торговля. 7ч Называютмагазины,отделы.Учатся 

укладывать товар, выбирать по 

списку. 

11 Медицинскаяпомощь. 6ч Знакомятся с медицинскими 

учреждениями,учатсяоказывать 

первую помощь 
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12 Питание 7ч Моют посуду, сервируют стол. 

Знакомятсясбытовымиприборами 

13 Повторение 2ч  

14 Контрольнаяработа. 1ч  

Итого 68ч  

8 класс 

 

№п/п Названиераздела Кол-во 

часов 

Видыдеятельностиобучающихся 

1 Правила дорожного 

движения. Микрорайон 

школы.Дорогавшколу. 

3ч Повторяютзнакидорожногодвижения. 

2 Личнаягигиена. 7ч Знакомятсясвидамикосметических 

средств, особенностями кожи., 

правилами ухода за телом в 

подростковом возрасте 

3 Одеждаиобувь. 5ч Повторяютправиластиркиисушки белья 

из различных материалов 

4 Питание. 9ч Знакомятся со способами заготовки 

продуктоввпрокизовощей,фруктов, ягод, 

зелени, 

Готовят пресное тесто и изделия из 

него,учатсязаготавливатьягодыбез 

тепловой обработки 

5 Культураповедения. 4ч Повторяют вежливые слова. 

Рассказывают основные правила 

поведениявобщественныхместах 

6 Жилище. 8ч Знакомятся с санитарно- 

гигиеническими требованиями к 

содержаниюкухни,санузла.Учатся мыть 

кухню, посуду 
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7 Транспорт. 5ч Перечисляют основные автобусные 

маршруты.Рассказываютоправилах 

оплаты проезда. 

8 Торговля. 4ч Учатся расплачиваться за 

приобретенныйтовар.Рассказываюто 

магазинах, отделах. 

9 Средствасвязи. 4ч Называютвидытелефоннойсвязи. 

Тренируются в умении правильно 

вызватьпотелефонунеобходимую 

службу. 

10 Медицинскаяпомощь. 8ч Учатся оказывать первую помощь. 

Знакомятся с правилами оказания 

помощиприожогахиобморожениях 

11 Занятиелюдейвгородеи селе. 8ч Знакомятся с особенностями села и 

города.,профессиямилюдейвселеи 

городе. 

12 Повторение 2ч  

13 Контрольно-измерительные 

материалы за год. 

1ч  

Итого 68ч  

9 класс 

 

№п/п Названиераздела Количество 

часов 

 

1 Правиладорожного 

движения. 

3ч Повторяютправиладорожного 

движения 

2 Личнаягигиена. 12ч Рассказывают о способах 

закаливания.Учатсяухаживатьза 

своим телом. Повторяют правила 

сохранения зрения, слуха. 

3 Одеждаиобувь. 5ч Учатсяопределятьразмерыобувии 

одежды. Знакомятся со стилями 

одежды. 
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4 Питание. 8ч Знакомятся с правилами 

определениядоброкачественности 

продуктов. Способами хранения 

продуктов. 

5 Семья. 3ч Знакомятсясосновнымистатьями 

законаобракеисемье,условиями 

создания семьи. 

6 Культураповедения. 4ч Повторяютправилаповеденияв 

культурно-массовых местах. 

Объясняютправилаповедения 
юноши и девушки. 

7 Жилище. 3ч Проводятсухуюивлажнуюуборку. 

8 Транспорт. 8ч Знакомятся с авиатранспортом, 

правиламиперевозкипассажиров. 

9 Торговля. 4ч Знакомятсясособенностями 

рыночной торговли. 

10 Средствасвязи. 4ч Рассказывают об основных 

средствахсвязи.Составляюттекст 

телеграммы. 

11 Медицинскаяпомощь. 7ч Знакомятся с инфекционными 

заболеваниями, особенностями 

ухода за больными, 

профилактическимисредствами 

12 Трудоустройство. 4ч Называют знакомые профессии, 

учатсясамостоятельноопределить 

свои наклонности при выборе 

профессии 

13 Повторение. 2ч  

14 Контрольно- 

измерительныематериалы 

за год. 

1ч  

Итого 68ч  
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Рабочая программа по учебному предмету "Мир истории" (VI класс) 

предметной области "Человек и общество" 

Пояснительнаязаписка. 

В основу изучения предмета "Мир истории" положен принцип цивилизационного анализа 

историческихфактов, позволяющий наконкретныхпримерахпознакомитьобучающихсясисторией 

развития человека и человеческой цивилизации. Такой подход позволяет создать условия для 

формирования нравственного сознания, усвоения и накопления обучающимися социального опыта, 

коррекции и развития высших психических функций. 

Цель изучения предмета "Мир истории" заключается в подготовке обучающихся к усвоению 

курса "История Отечества" в VII - XI классах. Для достижения поставленной цели необходимо 

решить следующие задачи: 

формированиепервоначальныхпредставленийобособенностяхжизни,быта,трудачеловекана 

различных исторических этапах его развития; 

формирование первоначальных исторических представлений о "историческом времени" и 
"историческом пространстве"; 

формированиеисторическихпонятий:"век","эпоха","община"инекоторыхдругих; формирование 

умения работать с "лентой времени"; 

формирование умения анализировать исопоставлять исторические факты;делать простейшие 
выводы и обобщения; 

воспитаниеинтересакизучениюистории. 

 

Содержаниеучебногопредмета. 

• Представлениеосебеиокружающеммире. 

Твое имя, отчество, фамилия. История имени. Возникновение и значение имен. Отчество в 

имени человека. Происхождение фамилий. Семья: близкие и дальние родственники. Поколения, 

предки, потомки, родословная. Даты жизни. Понятие о биографии. Твоя биография. 

Дом,вкоторомтыживешь.Местонахождениятвоегодома (регион,город,поселок,селои другие), 

кто и когда его построил. Твои соседи. 

Пословицыипоговоркио доме,семье,соседях. 

Историяулицы.Названияулиц,ихпроисхождение.Улицатвоего дома,твоейобразовательной 

организации. 

Местность, где мы живем. Происхождение названия местности. Край (область, республика), в 

котором мы живем; главный город края, области, республики; национальный состав, основные 

занятия жителей. 

Россия-страна,вкотороймыживем:еестолица, население,национальный состав. Республики в 

составе Российской Федерации. Государственные символы Российской Федерации. Руководитель 

страны (Президент Российской Федерации). 

Большаяималая родина. 
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Другиестранымира(обзорно,спримерами).Планета,накотороймыживем. 

• Представленияовременивистории. 

Представление о времени как о прошлом, настоящем и будущем. Понятия: вчера, сегодня, 

завтра. Меры времени. Измерение времени. Календарь (происхождение, виды). 

Представление об историческом времени: век (столетие), тысячелетие, историческая эпоха 

(общее представление). "Лента времени". Краткие исторические сведения о названии месяцев 

(римский календарь, русский земледельческий календарь). Части века: начало века, середина века, 

конец века, граница двух веков (конец одного века и начало другого); текущий век, тысячелетие. 

Основные события XX века (обзорно, с примерами). Новое тысячелетие (XXI век). 

• Начальныепредставленияобистории. 

История-наукаопрошлом(ожизниидеятельностилюдейвпрошлом).Значениеисторических 
знаний для людей. Историческая память России. 

Науки, помогающие добывать исторические сведения: археология, этнография, геральдика, 

нумизматика (элементарные представления на конкретных примерах). 

Источники исторических знаний: вещественные (предметы быта; памятники зодчества, 

строительства и архитектуры; живопись), устные (фольклор), письменные (летописи, старинные 

книги, надписи и рисунки). Архивы и музеи (виды музеев). Библиотеки. 

Историческоепространство.Историческаякарта. 

• ИсторияДревнегомира 

Версии о появлении человека на Земле (научные, религиозные). Отличие человека от 

животного. 

Время появления первобытных людей, их внешний вид, среда обитания, отличие от 

современных людей. 

Стадныйобразжизнидревнихлюдей.Занятия.Древниеорудиятруда.Каменныйвек. 

Постепенные изменения во внешнем облике. Зарождение речи. Совершенствование орудий 

труда и занятий. Защита от опасностей. Образ жизни и виды деятельности. Причины зарождения 

религиозных верований. Язычество. 

Изменение климата Земли, наступление ледников. Смена образа жизни древних людей из-за 

климатических условий: борьба за выживание. Способы охоты на диких животных. Приручение 

диких животных. Пища и одежда древнего человека. 

Конец ледникового периода и расселение людей по миру. Влияние различных климатических 

условий на изменения во внешнем облике людей. Развитие земледелия, скотоводства. Появление 

новых орудий труда. Начало бронзового века. Оседлый образ жизни. Коллективы древних людей: 

семья, община, род, племя. 

Возникновениеимущественногоисоциальногонеравенства,выделениезнати. 

Зарождение обмена, появление денег. Первые города. Создание человеком искусственной 
среды обитания. Возникновение древнейших цивилизаций. 

• Историявещейиделчеловека(отдревностидо нашихдней): 
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• Историяосвоениячеловекомогня,энергии.Источникиогнявприроде.Способыдобычи огня 

древним человеком. Очаг. Причины сохранения огня древним человеком, культ огня. 
Использование огня для жизни: тепло, пища, защита от диких животных. 

Использование огня в производстве: изготовление посуды, орудий труда, выплавка металлов, 

приготовление пищи. 

Огонь в военном деле. Изобретение пороха. Последствия этого изобретения в истории 

войн.Огоньиэнергия.Видыэнергии:электрическая,тепловая,атомная(общиепредставления). 

Изобретениеэлектричествакакновыйэтапвжизнилюдей.Современныеспособыполучениябольшогокол

ичестваэнергии.Экологическиепоследствияприполучениитепловойэнергииот 

сжиганияполезныхископаемых(угля,торфа,газа),лесов.РольэнергетическихресурсовЗемлидля 

жизни человечества. 

• Историяиспользованиячеловекомводы. 

Водавприроде.Значениеводывжизничеловека.Охранаводныхугодий. 

Причиныпоселениядревнегочеловеканаберегахрек,озер,морей.Рыболовство.Передвижение 

человека по воде. Судоходство, история мореплавания, открытие новых земель (общие 

представления). 

Вода и земледелие. Поливное земледелие, причины его возникновения. Роль поливного 

земледелия в истории человечества. 

Использованиечеловекомводыдляполученияэнергии:водяноеколесо, гидроэлектростанция. 

Использованиеводыпридобычеполезныхископаемых. 

Профессиилюдей,связанныесосвоениемэнергиииводныхресурсов. 

• Историяжилищачеловека. 

Понятие о жилище. История появления жилища человека. Первые жилища: пещеры, шалаш, 

земляные укрытия. Сборно-разборные жилища. Материалы, используемые для строительстважилья 

у разных народов (чумы, яранги, вигвамы, юрты). История совершенствования жилища. Влияние 

климата и национальных традиций на строительство жилья и других зданий. Архитектурные 

памятники в строительстве, их значение для изучения истории. 

• Историяпоявлениямебели. 

Назначениеивидымебели,материалыдляееизготовления. 

История появления первой мебели. Влияние исторических и национальных традиций на 

изготовление мебели. Изготовление мебели как искусство. Современная мебель. Профессии людей, 

связанные с изготовлением мебели. 

• Историяпитаниячеловека. 

Питание как главное условие жизни любого живого организма. Уточнение представлений о 

пище человека в разные периоды развития общества. 

Добывание пищи древним человеком как борьба за его выживание. Способы добывания: 

собирательство, бортничество, рыболовство, охота, земледелие, скотоводство. Приручение 

человеком животных. Значение домашних животных в жизни человека. 
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Историяхлебаихлебопечения. 

Способыхраненияинакопленияпродуктовпитания. 

Влияние природных условий на традиции приготовления пищи у разных народов. 

Употреблениепищикакнеобходимоеусловиесохраненияздоровьяижизничеловека. 

• Историяпоявленияпосуды. 

Посуда, ее назначение. Материалы для изготовления посуды. История появления посуды. 

Глиняная посуда. Гончарное ремесло, изобретение гончарного круга, его значение для развития 

производства глиняной посуды. Народные традиции в изготовлении глиняной посуды. 

Деревяннаяпосуда.Историяпоявленияииспользованиядеревяннойпосуды,еевиды. 

Преимущества деревянной посуды для хранения продуктов, народные традиции ее изготовления. 

Посудаиздругихматериалов.Изготовлениепосудыкакискусство. 

Профессии людей, связанные с изготовлением посуды. 

• Историяпоявленияодеждыиобуви. 

Уточнениепредставленийободеждеиобуви,ихфункциях.Материалыдляизготовления одежды и 
обуви. Различия в мужской и женской одежде. 

Одежда как потребностьзащиты человеческогоорганизмаот неблагоприятных условий среды. 

Виды одежды древнего человека. Способы изготовления, материалы, инструменты. 

Совершенствование видов одежды в ходе развития земледелия и скотоводства, совершенствование 

инструментов для изготовления одежды. Влияние природных и климатических условий на 

изготовление одежды. Народные традиции изготовления одежды. Изготовление одежды как 

искусство. Изменения в одежде и обуви в разные времена у разных народов. Образцы народной 

одежды (на примере региона). 

Историяпоявления обуви.Влияниеклиматическихусловийнавозникновениеразных видов обуви. 

Обувь в разные исторические времена: лапти, сапоги, туфли, сандалии. 

Профессиилюдей,связанныесизготовлениемодеждыиобуви. 

• Историячеловеческогообщества. 

Представления древних людей об окружающем мире.Освоение человеком морей и 

океанов,открытие новых земель, изменение представлений о мире. 

Истокивозникновениямировыхрелигий:иудаизм,христианство,буддизм,ислам.Значение 

религии для духовной жизни человечества. 

Зарождениенауки,важнейшиечеловеческиеизобретения. 

Направлениявнауке: астрономия,математика,география.Изменение средыиобществавходе 

развития науки. 

Значение устного творчества для истории: сказания, легенды, песни, пословицы, поговорки. 

История возникновения письма. Виды письма: предметное письмо, клинопись, иероглифическое 

письмо. Латинский и славянский алфавит. История книги и книгопечатания. 
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Культура и человек как носитель культуры. Искусство как особая сфера человеческой 

деятельности. 

Видыинаправленияискусства. 

Условиядлявозникновениягосударства.Аппаратвласти.Право,суд,армия.Гражданин.Виды 

государств: монархия, диктатура, демократическая республика. Политикагосударства, гражданские 

свободы, государственные законы. 

Экономикакакпоказательразвитияобществаигосударства.Историяденег,торговли. 

Государствабогатыеибедные. 

Войны.Причинывозникновениявойн.Историческиеурокивойн. 

Рекомендуемые виды практических заданий: 

заполнениеанкет; 

рисованиепотемам:"Моясемья","Мойдом","Мояулица"; 

составлениеустныхрассказовосебе,членахсемьи,родственниках,друзьях; 

составление автобиографии и биографий членов семьи (под руководством педагогического 

работника); 

составлениегенеалогическогодрева(рисунок); 

рисованиеГосударственногофлага,прослушиваниеГосударственногогимна; 

изображение схем сменяемости времен года; 

составление календаря на неделю, месяц: изображение "ленты времени" одного столетия, 

одного тысячелетия, ориентировка на "ленте времени"; 

объяснениесмыслапословиц и поговороковремени,временахгода,о человекеи времени. 

чтение и пересказ адаптированных текстов по изучаемым темам; 

рассматривание и анализ иллюстраций, альбомов с изображениями гербов, монет, 

археологических находок, архитектурных сооружений, относящихся к различным историческим 

эпохам; 

экскурсиивкраеведческийиисторическиймузеи; 

ознакомлениесисторическимипамятниками,архитектурнымисооружениями; 

просмотр фильмов о культурных памятниках; 

викторины на темы: "С чего начинается Родина?", "Моя семья", "Мой род", "Я и мои друзья", 

"Страна, в которой я живу", "События прошлого", "Время, в котором мы живем", "История одного 

памятника", "История в рассказах очевидцев", "Исторические памятники нашего города". 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Мир 
истории" 



258 
 

Минимальныйуровень: 

пониманиедоступныхисторическихфактов; 

использованиенекоторыхусвоенныхпонятийвактивнойречи; 

последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда предложенных 

вариантов; 

использование помощи педагогического работника при выполнении учебных задач, 

самостоятельное исправление ошибок; 

усвоениеэлементовконтроляучебнойдеятельности (спомощьюпамяток,инструкций,опорных 

схем); 

адекватноереагированиенаоценкуучебныхдействий. Достаточный 

уровень: 

знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы; 

использованиеусвоенныхисторическихпонятийвсамостоятельныхвысказываниях; 

участие в беседах по основным темам программы; 

высказываниесобственныхсужденийиличностноеотношениекизученнымфактам; 

пониманиесодержанияучебныхзаданий, ихвыполнениесамостоятельноилиспомощью 

педагогического работника; 

владениеэлементамисамоконтроляпривыполнениизаданий; 

владение элементами оценки и самооценки; 

проявлениеинтересакизучениюистории. 

 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"ИсторияОтечества"(VII-IX класс) 

предметной области "Человек и общество". 

Пояснительнаязаписка. 

Предмет "ИсторияОтечества" играетважную роль в процессе развитияи воспитания личности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), формирования 

гражданской позиции обучающихся, воспитания их в духе патриотизма и уважения к своей Родине, 

ее историческому прошлому. 

О2.сновныецелиизученияданногопредмета"ИсторияОтечества": 

формирование нравственного сознания развивающейся личности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способных к определению своих ценностных 

приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны; 

развитие умения применять исторические знания в учебной и социальной деятельности; 
развитие нарушенных при умственной отсталости высших психических функций. 

Достижениеэтихцелейбудетспособствоватьсоциализацииобучающихсясинтеллектуальным 
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недоразвитием. 

Основныезадачиизученияпредмета: 

овладение обучающимисязнаниямиовыдающихсясобытияхи деятеляхотечественной истории; 

формированиеуобучающихся представленийожизни,быте, труделюдей в разные исторические 

эпохи; 

формирование представлений о развитии российской культуры, еевыдающихся достижениях, 
памятниках; 

формированиепредставленийопостоянномразвитииобщества,связипрошлогои настоящего; 

усвоениеобучающимисятерминовипонятий,знаниекоторыхнеобходимодляпониманияхода 
развитияистории; 

формирование интереса к истории как части общечеловеческой культуры, средству познания 

мира и самопознания; 

формирование у обучающихся умений применять исторические знания для осмысления 

сущности современных общественных явлений, в общении с другими людьми в современном 

поликультурном, полиэтническом и многоконфессиональном обществе; 

воспитаниеобучающихсявдухепатриотизма,уваженияк своемуОтечеству; 

воспитание гражданственности и толерантности; 

коррекцияиразвитиепознавательныхпсихическихпроцессов. 

Содержаниеучебногопредмета. 

• Введениевисторию. 

Что такое история. Что изучает история Отечества. Вещественные, устные и письменные 

памятникиистории.НашаРодина-Россия.Нашастрананакарте.ГосударственныесимволыРоссии. Глава 

нашей страны. История края - часть истории России. Как изучается родословная людей. Моя 

родословная. Счет лет в истории. "Лента времени". 

• Историянашейстраныдревнейшегопериода. 

Древнейшие поселения на территории Восточно-Европейской равнины. Восточные славяне - 

предки русских, украинцев и белорусов. Родоплеменные отношения восточных славян. Славянская 

семья и славянский поселок. Основные занятия, быт, обычаи и верования восточных славян. 

Взаимоотношения с соседними народами и государствами. Объединение восточных славян под 

властью Рюрика. 

• РусьвIX-IполовинеXIIвека. 

Образование государства восточных славян - Древней Руси. Формирование княжеской власти. 

Первые русские князья, их внутренняя и внешняя политика. Крещение Руси при князе Владимире: 

причины и значение. 

Социально-экономическийи политическийстройДревнейРуси. Земельныеотношения. Жизнь 

ибытлюдей.Древнерусскиегорода, развитие ремеселиторговли. ПолитикаЯрославаМудрогои 
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ВладимираМономаха. 

Древнерусскаякультура. 

• РаспадРуси.Борьбасиноземнымизавоевателями(XII-XIIIвека). 

Причины распада единого государства Древняя Русь. Образование земель - самостоятельных 

государств, особенности ихсоциально-политического икультурного развития.Киевское княжество. 

Владимиро-Суздальское княжество. ГосподинВеликий Новгород. Культура Руси в XII - XIII веках. 

Русь между Востоком и Западом. Монгольские кочевые племена. Сражение на Калке. 

НашествиемонголовнаРусь. ПоходывойскЧингисханаиханаБатыя.Героическаяоборонарусских 

городов. Значение противостояния Руси монгольскому завоеванию. Русь и Золотая Орда. Борьба 

населения русских земель против ордынского владычества. 

Отношения Новгорода с западными соседями. Борьба с рыцарями-крестоносцами. Князь 
Александр Ярославич. Невская битва. Ледовое побоище. 

• Началообъединениярусскихземель(XIV-XVвека). 

ВозвышениеМосквыприкнязеДаниилеАлександровиче.МосковскийкнязьИванКалитаиего 

политика.РасширениетерриторииМосковскогокняжества.ПревращениеМосквывдуховныйцентр 

русской земли. Князь Дмитрий Донской и Сергий Радонежский. Куликовская битва, еезначение. 

Объединениеземель Северо-ВосточнойРусивокругМосквы.КнязьИванIII.Освобождениеот 

иноземного господства. Образование единого Русского государства и его значение. Становление 

самодержавия. Система государственного управления. Культура и быт Руси в XIV - XV вв. 

• РоссиявXVI-XVIIвеках. 

Расширение государства Российского при Василии III. Русская православная церковь в 

Российском государстве. Первый русский царь Иван IV Грозный. Система государственного 

управления при Иване Грозном. Опричнина: причины, сущность, последствия. Внешняя политика 

Московского государства в XVI веке. Присоединение Поволжья, покорение Сибири. Строительство 

сибирских городов. Быт простых и знатных людей. 

Москва - столица Российского государства. Московский Кремль при Иване Грозном. Развитие 
просвещения, книгопечатания, зодчества, живописи. Быт, нравы, обычаи. 

Россия на рубеже XVI - XVII веков. Царствование Бориса Годунова. Смутное время. 

Самозванцы. Восстание под предводительством И. Болотникова. Освободительная борьба против 

интервентов. Ополчение К. Минина и Д. Пожарского. Подвиг И. Сусанина. Освобождение Москвы. 

Начало царствования династии Романовых. 

Правление первых Романовых. Конец Смутного времени. Открытие новых земель. Русские 

первопроходцы. Крепостные крестьяне. Крестьянское восстание под предводительством С. Разина. 

Властьицерковь.Церковныйраскол.ВнешняяполитикаРоссиивXVIIвеке.КультураибытРоссии в XVII 

веке. 

• РоссиявXVIIIвеке. 

Начало царствования Петра I. Азовские походы. "Великое посольство" Петра I. Создание 

российского флота и борьба за выход к Балтийскому и Черному морям. Начало Северной войны. 

СтроительствоПетербурга.Созданиерегулярнойармии.Полтавскаябитва:разгромшведов.Победы 

русскогофлота.ОкончаниеСевернойвойны.ПетрI-первыйроссийскийимператор.ЛичностьПетра 
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I Великого. Реформы государственного управления, губернская реформа. Оппозиция реформам 

Петра I,дело царевичаАлексея. Экономические преобразованиявстране. Нововведения вкультуре. 

Развитие науки и техники. Итоги и цена петровских преобразований. 

Дворцовые перевороты: внутренняя и внешняя политика преемников Петра I. Российская 

Академия наук и деятельность М.В. Ломоносова. И.И. Шувалов -покровитель просвещения, наук и 

искусства. Основание первого Российского университета и Академии художеств. 

Правление Екатерины II - просвещенный абсолютизм. Укрепление императорской власти. 

Развитие промышленности, торговли, рост городов. "Золотой век дворянства". Положение 

крепостных крестьян, усиление крепостничества. Восстание под предводительством Е. Пугачева и 

его значение. Русско-турецкие войны второйполовины XVIIIвека, ихитоги. ПрисоединениеКрыма и 

освоение Новороссии. А.В. Суворов, Ф.Ф. Ушаков. Культура и быт России во второй половине 

XVIII века. Русскиеизобретатели и умельцы, развитиеисторической науки, литературы, искусства. 

ПравлениеПавлаI. 

• РоссиявпервойполовинеXIXвека. 

Россия в начале XIX века. Приход к власти Александра I. Внутренняя и внешняя политика 

России. Отечественная война 1812 г. Основные этапы и сражения войны. Бородинская битва. Герои 

войны (М.И. Кутузов, М.Б. Барклай-де-Толли, П.И. Багратион, Н.Н. Раевский, Д.В. Давыдов). 

Причины победы России в Отечественной войне. Народная память о войне 1812 г. 

Правление Александра I. Движение декабристов: создание тайных обществ в России, их 

участники.ВступлениенапрестолНиколаяI.ВосстаниедекабристовнаСенатскойплощадивСанкт- 

Петербурге. Суд над декабристами. Значение движения декабристов. 

Правление Николая I. Преобразование и укрепление государственного аппарата. Введение 

военныхпорядков вовсе сферы жизниобщества. ВнешняяполитикаРоссии. Крымская война1853 - 

1856 гг. Итоги и последствия войны. 

"Золотой век" русской культуры первой половины XIX века. Развитие науки, техники, 

живописи, архитектуры, литературы, музыки. Выдающиеся деятели культуры (А.С. Пушкин, М.Ю. 

Лермонтов, Н.В. Гоголь, М.И. Глинка, В.А. Тропинин, К.И. Росси). 

• РоссиявовторойполовинеXIX-началеXXвека. 

Правление Александра II. Отмена крепостного права, его значение. Жизнь крестьян после 

отмены крепостного права. Социально-экономическое развитие России. Реформы, связанные с 

преобразованием жизни в стране (городская, судебная, военная реформы, открытие начальных 

народных училищ). Убийство Александра II. 

ПриходквластиАлександраIII.Развитиероссийскойпромышленности,формированиерусской 

буржуазии. Положениеижизньрабочих. Появлениереволюционныхкружков.Жизньибытрусских 

купцов,городского исельского населения. Наука и культура во второй половинеXIXвека. Великие 

имена:И.С.Тургенев,Ф.М.Достоевский,Л.Н.Толстой,В.И.Суриков,П.И.Чайковский,А.С.Попов, А.Ф. 

Можайский. 

Начало правления Николая II. Промышленное развитие страны. Положение основных групп 

населения. Стачкиизабастовкирабочих.Русско-японская война1904-1905гг.:основныесражения. 

Причины поражения России в войне. Воздействие войны на общественную и политическую жизнь 

страны. 

Перваярусскаяреволюция1905-1907гг.Кровавоевоскресенье9января1905г.-начало 
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революции, основные ее события. "Манифест 17 октября 1905 года". Поражение революции, ее 

значение. Реформы П.А. Столыпина и их итоги. 

"Серебряный век" русской культуры. Выдающиеся деятели культуры: А.М. Горький, В.А. 

Серов, Ф.И. Шаляпин, Анна Павлова. Появление первых кинофильмов в России. 

Россия в Первой мировой войне. Героизм и самоотверженность русских солдат. Победы и 

поражения русской армии в ходе военных действий. Брусиловский прорыв. Подвиг летчика П.Н. 

Нестерова. Экономическое положение в стране. Отношение к войне в обществе. 

• Россияв1917-1921 годах. 

Революционные события 1917 года. Февральская революция и отречение царя от престола. 

Временное правительство. А.Ф. Керенский. Создание Петроградского Совета рабочих депутатов. 

Двоевластие. Обстановка в стране в период двоевластия. Октябрь 1917 года в Петрограде. II 

Всероссийский съезд Советов. Образование Совета Народных Комиссаров (СНК) во главе с В.И. 

Лениным.Принятиепервыхдекретов"Омире"и"Оземле".Установлениесоветскойвластивстране и 

образование нового государства - Российской Советской Федеративной Социалистической 

Республики(РСФСР).ПринятиепервойСоветскойКонституции-ОсновногоЗаконаРСФСР.Судьба 

семьи Николая II. 

Гражданская война в России: предпосылки, участники, основные этапы вооруженной борьбы. 

Борьбамежду"красными"и"белыми".Положениенаселениявгодывойны.Интервенция.Окончание и 

итоги Гражданской войны. Экономическая политика советской власти во время Гражданской 

войны:"военный коммунизм". Экономический и политический кризис в конце 1920 - начале 1921 г. 

Массовые выступления против политики власти (крестьянские восстания, восстание в Кронштадте). 

Переход к новой экономической политике, положительные и отрицательные результаты нэпа. 

• СССРв20-е-30-егодыXX века. 

Образование СССР. Первая Конституция(Основной Закон) СССР 1924 года. Система 

государственного управления СССР. Смерть первого главы Советского государства - В. И. Ленина. 

Сосредоточение всей полноты партийной и государственной власти в руках И.В. Сталина. Культ 

личности Сталина. Массовые репрессии. ГУЛАГ. Последствия репрессий. 

Индустриализация страны, первые пятилетние планы. Стройки первых пятилеток (Днепрогэс, 

Магнитка,Турксиб,Комсомольск-на-Амуре).Рольрабочегоклассавиндустриализации. 

Стахановскоедвижение.Ударничество. 

Коллективизация сельского хозяйства: ее насильственное осуществление, экономические и 

социальные последствия. Создание колхозов. Раскулачивание. Гибель крепких крестьянских 

хозяйств. Голод на селе. 

Новая КонституцияСССР 1936 года. Ее значение. Изменения в системе государственного 

управления СССР. Образование новых республик и включение их в состав СССР. Политическая 

жизньстраныв30-егоды.Основныенаправления внешнейполитикиСоветского государства в1920 
- 1930-егоды.Укреплениепозицийстранынамеждународнойарене. 

Культура и духовная жизнь в стране в 1920-е - 1930-е гг. "Культурная революция": задачи и 

направления. Ликвидация неграмотности, создание системы народного образования. Развитие 

советскойнауки,выдающиесянаучныеоткрытия(И.П.Павлов,К.А.Тимирязев,К.Э.Циолковский). 

Идеологический контроль над духовной жизнью общества. Русская эмиграция. Политика власти в 

отношении религии и церкви. Жизнь и быт советских людей в 20-е - 30-егоды. 
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• СССРвоВтороймировойиВеликойОтечественнойвойне1941-1945годов. 

СССР накануне Второй мировой войны. Мероприятия по укреплению обороноспособности 

страны. Первое военное столкновение междуяпонскими и советскими войсками в 1938г. Советско- 

германскийдоговороненападении.Советско-финляндскаявойна1939-1940годов,ееитоги.Начало 

Второй мировой войны, нападение Германии на Польшу и наступление на Запад, подготовка к 

нападению на СССР. 

Нападение Германии на Советский Союз. Начало Великой Отечественнойвойны. Героическая 

оборона Брестской крепости. Первые неудачи Красной армии, героическая защита городов на пути 

отступления советских войск. Битва за Москву, ее историческое значение. Маршал Г.К. Жуков. 

Герои-панфиловцы. 

Героизм тружеников тыла. "Все для фронта! Все для победы!". Создание новых вооружений 

советскими военными конструкторами. Блокада Ленинграда и мужество ленинградцев. Города- 

герои. 

Сталинградская битва. Начало коренного перелома в ходе Великой Отечественной войны. 

Зверствафашистовнаоккупированнойтерритории,ивконцентрационныхлагерях.Подвиггенерала Д.М. 

Карбышева. Борьба советскихлюдей на оккупированной территории. Партизанское движение. 

Герои-подпольщики и партизаны. Битва на Курской дуге. Мужество и героизм советских солдат. 

Отступление немецких войск по всем фронтам. Наука и культура в годы войны. 

Создание антигитлеровской коалиции. Открытие второго фронта в Европе в конце войны. 

Изгнание захватчиков с советской земли, освобождение народов Европы. Битва за Берлин. 

Капитуляция Германии. Решающий вклад СССР в разгром гитлеровской Германии. Завершение 

Великой Отечественной войны. День Победы - 9 мая 1945 года. 

ВступлениеСССРввойнусЯпонией.ВоенныедействияСШАпротивЯпониив1945г.Атомная 

бомбардировка Хиросимы и Нагасаки. Капитуляция Японии. Окончание Второй мировой войны. 

Нюрнбергский процесс. Героические и трагические уроки войны. Причины победы советского 

народа. Советские полководцы (Г.К. Жуков, К.К. Рокоссовский, А.М. Василевский, И.С. Конев), 

героивойны.ВеликаяОтечественнаявойна1941-1945гг.впамятинарода,произведенияхискусства. 

• СоветскийСоюзв1945-1991годах. 

ВозрождениеСоветскойстраныпослевойны.Трудности послевоеннойжизни.Восстановление 

разрушенныхгородов.Возрождениеи развитиепромышленности.Положениевсельскомхозяйстве. 

Жизнь и быт людей в послевоенное время, судьбы солдат, вернувшихся с фронта. Новая волна 

репрессий.Голод1946-1947гг.ВнешняяполитикаСССРвпослевоенныегоды.Укреплениестатуса СССР 

как великой мировой державы. Формирование двух военно-политических блоков. Начало 

"холодной войны". Политика укрепления социалистического лагеря. 

Смерть И.В. Сталина. Борьба за власть. Приход к власти Н.С. Хрущева. Осуждение культа 

личности, начало реабилитации репрессированных. Реформы Н.С. Хрущева. Освоение целины. 

Жилищное строительство. Жизнь советских людей в годы правления Н.С. Хрущева. Выработка 

новыхподходов квнешней политике. Достижения в науке и технике в 50 - 60-е годы. Исследование 

атомной энергии. Выдающиеся ученые И.В. Курчатов, М.В. Келдыш, А.Д. Сахаров. Освоение 

космоса и полет первого человека. Ю.А. Гагарин. Первая женщина космонавт В.В. Терешкова. 

Хрущевская "оттепель". Противоречия внутриполитического курса Н.С. Хрущева, его отставка. 

Экономическая и социальная политика Л.И. Брежнева. Экономический спад. 

КонституцияСССР 1977 г. Внешняя политика Советского Союза в 70-егоды. Война в Афганистане. 

XXII-летние Олимпийские игры в Москве. Ухудшение материального положения населения и 

морального 
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климата в стране. Советская культура, жизнь и быт советских людей в 70-е - начале 80-х годов XX 

века. 

Смерть Л.И. Брежнева. Приход к власти М.С. Горбачева. Реформы Горбачева в политической, 

социальной и экономической сферах. Вывод войск из Афганистана. Избрание первого президента 

СССР - М.С. Горбачева. Нарастание экономического кризиса и обострение межнациональных 

отношений в стране. Образование новых политических партий и движений. Августовские события 

1991 г. Распад СССР. Принятие Декларации о государственном суверенитете РСФСР. Первый 

президент России Б.Н. Ельцин. Образование Содружества Независимых Государств (далее - СНГ). 

Причины и последствия кризиса советской системы и распада СССР. 

• Россия(РоссийскаяФедерация) в1991-2015годах. 

Вступление России в новый этап истории. Формирование суверенной российской 

государственности. Политический кризис осени 1993 г. Принятие КонституцииРоссии (1993 г.). 

Символы государственной власти Российской Федерации. Экономические реформы 1990-х гг., их 

результаты. Жизнь и быт людей в новых экономических и политических условиях. Основные 

направлениянациональнойполитики:успехи и просчеты. Нарастаниепротиворечиймеждуцентром и 

регионами. Военно-политический кризис в Чеченской Республике. Внешняя политика России в 

1990-егг.ОтношениясостранамиСНГиБалтии.Восточноенаправлениевнешнейполитики.Русское 

зарубежье. 

Отставка Б.Н. Ельцина, президентские выборы в 2000 году. Второй президент России - В.В. 

Путин. Его деятельность: курс на продолжение реформ, стабилизацию положения в стране, 

сохранение целостности России, укрепление государственности, обеспечение согласия и единства 

общества. Новые государственные символы России. Развитие экономики и социальной сферы. 

Политические лидеры и общественные деятели современной России. Культура и духовная жизнь 

общества в начале XXI века. Русская православная церковь в новой России. 

Президентские выборы2008г.ПрезидентРоссии -Д.А.Медведев. Общественно-политическое и 

экономическое развитие страны, культурная жизнь на современном этапе. Разработка новой 

внешнеполитической стратегии в начале XXI века. Укрепление международного престижа России. 

Президентские выборы 2012 г. Президент России - В.В. Путин. Сегодняшний день России. 

Проведение зимних Олимпийских игр в Сочи в 2014 г. Воссоединение Крыма с Россией. 

Празднование 70-летия Победы в Великой Отечественной войне. 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"ИсторияОтечества". 

Минимальныйуровень: 

знаниенекоторыхдатважнейшихсобытийотечественнойистории; 

знаниенекоторыхосновныхфактовисторическихсобытий,явлений,процессов; 

знаниеименнекоторыхнаиболееизвестныхисторическихдеятелей(князей,царей,политиков, 

полководцев, ученых, деятелей культуры); 

пониманиезначенияосновныхтерминов-понятий; 

установлениепо датампоследовательности идлительности исторических событий, пользование 

"Лентой времени"; 

описаниепредметов,событий,историческихгероевсопоройнанаглядность,составление рассказов 

о них по вопросам педагогического работника; 
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нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и событий; 

объяснениезначенияосновныхисторическихпонятийспомощьюпедагогического работника. 

Достаточный уровень: 

знаниехронологическихрамокключевыхпроцессов,дат важнейшихсобытийотечественной 

истории; 

знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их причины, 

участников,результатыизначение;составлениерассказовобисторическихсобытиях,формулировка 

выводов об их значении; 

знаниеместсовершенияосновныхисторическихсобытий; 

знаниеименизвестныхисторических деятелей(князей,царей, политиков, полководцев, ученых, 

деятелей культуры) и составление элементарной характеристики исторических героев; 

формированиепервоначальных представленийо взаимосвязи и последовательности важнейших 
исторических событий; 

понимание"легенды"исторической картыи"чтение"исторической картысопоройнаее "легенду"; 

знаниеосновныхтерминовпонятийиихопределений; 

соотнесениегодасвеком,установлениепоследовательностиидлительностиисторических 

событий; 

сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; 

поискинформацииводномилинесколькихисточниках; 

установлениеи раскрытиепричинно-следственных связей междуисторическими событиями и 

явлениями. 

Тематическоепланирование7класс. 
 

Темараздела Кол-во 

часов 

Введение 7 

Историянашейстраныдревнейшегопериода 11 

КиевскаяРусь 15 

РаспадКиевскойРуси 10 

БорьбаРусисиноземнымизавоевателями 10 

Началообъединениярусскихземель 13 

Повторение 2 

Итого: 68 

Тематическоепланирование8класс. 
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Темараздела Кол-во 

часов 

Единая Россия(конецXV-началоXVIIвека) 22 

ВеликиепреобразованияРоссии XVIIIвеке 21 

ИсториянашейстранывXIX веке 25 

Итого: 68 

Тематическоепланирование9класс. 
 

Темараздела Кол-во 

часов 

РоссиявначалеXXвека 9 

Россияв1917–1920годах 9 

СоветскаяРоссия–СССРв20-30годыXX века 14 

СССРво ВтороймировойиВОВв1941–1945годов 13 

Советскийсоюзв1945–1991годах 15 

НоваяРоссияв 1991-2018годах 8 

Итого: 68 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая 

культура" (V - IX классы) предметной области "Физическая культура". 

 

Пояснительнаязаписка. 

Программа по физической культуре для обучающихся V - IX классов является логическим 

продолжением соответствующей учебной программы дополнительного первого (I) и I - IVклассов. 

Основнаяцельизученияфизическойкультурызаключаетсявовсестороннемразвитииличности 

обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)впроцессеприобщения их 

к физической культуре, повышении уровня их психофизического развития, расширении 

индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений развития, 

социальной адаптации. 

Задачи,реализуемыевходеуроковфизическойкультуры: 

воспитаниеинтересакфизическойкультуреиспорту; 

овладение основами доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, лыжной 

подготовкой) в соответствии с возрастными и психофизическими особенностями обучающихся; 

коррекция недостатков познавательной сферы и психомоторного развития; развитие и 

совершенствование волевой сферы; формирование социально приемлемых форм поведения, 

предупреждениепроявленийдеструктивногоповедения(крик,агрессия, самоагрессия,стереотипии) в 

процессе уроков и во внеучебной деятельности; 

воспитание нравственных качеств и свойств личности; содействие военно-патриотической 

подготовке. 
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Содержаниеучебногопредмета. 

Содержание программы отражено в следующих разделах: "Гимнастика", "Легкая атлетика", 

"Лыжнаяподготовки", "Подвижные игры", "Спортивныеигры". В каждом из разделов выделено два 

взаимосвязанныхподраздела: "Теоретические сведения" и "Практический материал". Кромеэтого,с 

учетом возраста и психофизических возможностей обучающихся им также предлагаются для 

усвоения некоторые теоретические сведения из области физической культуры, которые имеют 

самостоятельное значение. 

В разделе "Гимнастика" (подраздел "Практический материал") кроме построений и 

перестроений представлены два основных вида физических упражнений: с предметами и без 

предметов, содержание которых по сравнению с младшими классами в основном остается без 

изменений, но при этом возрастает их сложность и увеличивается дозировка. К упражнениям с 

предметами добавляется опорный прыжок, упражнения со скакалками, гантелями и штангой, на 

преодоление сопротивления, упражнения для корпуса и ног; элементы акробатики. 

В раздел "Легкая атлетика" включены традиционные виды: ходьба, бег, прыжки, метание, 

которые способствуют развитию физических качеств обучающихся (силы, ловкости, быстроты). 

Освоение раздела "Лыжная подготовка" направлено на дальнейшее совершенствование 
навыков владения лыжами и коньками, которые способствуют коррекции 

психомоторной сферы обучающихся. В тех регионах, где климатические условия не позволяют 

систематически заниматься лыжной и конькобежной подготовками, следует заменить их занятиями 

гимнастикой, легкойатлетикой, играми. Но в этом случае следует проводить уроки физкультуры не 

только в условиях спортивного зала, но и на свежем воздухе. 

Особоеместо в системе уроков по физической культуре занимают разделы "Подвижные игры" 

и "Спортивные игры", которые не только способствуют укреплению здоровья обучающихся и 

развитию у них необходимых физических качеств, но и формируют навыки коллективного 

взаимодействия. Начинаяс V-го класса обучающиеся знакомятся с доступными видами спортивных 

игр: волейболом, баскетболом, настольным теннисом, хоккеем на полу (последнее может 

использоваться как дополнительный материал). 

• Теоретическиесведения. 

Личная гигиена, солнечные и воздушные ванны. Значение физических упражнений в жизни 

человека. 

Подвижные игры. Роль физкультуры в подготовке к труду. Значение физической культуры в 

жизни человека. Самостраховка и самоконтроль привыполнении физических упражнений. Помощь 

при травмах. Способы самостоятельного измерения частоты сердечных сокращений. 

ФизическаякультураиспортвРоссии.Специальныеолимпийскиеигры. 

Здоровыйобразжизниизанятияспортомпослеокончанияобразовательнойорганизации. 

• Гимнастика. Теоретические сведения. Элементарные сведения о передвижениях по 
ориентирам. Правила поведения на занятиях по гимнастике. Значение утренней 

гимнастики. 

Практическийматериал:построенияиперестроения. 

Упражнениябезпредметов(корригирующиеиобщеразвивающиеупражнения): упражненияна 
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дыхание, для развития мышц кистей рук и пальцев; мышц шеи, расслабления мышц, укрепления 

голеностопных суставов и стоп, укрепления мышц туловища, рук и ног, для формирования и 

укрепления правильной осанки. 

Упражненияспредметами:сгимнастическимипалками;большимиобручами;малымимячами, 

большим мячом, набивными мячами; со скакалками; гантелями и штангой; лазанье и перелезание, 

упражнениянаравновесие;опорныйпрыжок;упражнениядляразвитияпространственно-временной 

дифференцировки и точности движений; упражнения на преодоление сопротивления; переноска 

грузов и передача предметов. 

• Легкая атлетика. Теоретические сведения. Подготовка суставов и мышечно- 

сухожильного аппарата к предстоящей деятельности. Техника безопасности при 

прыжках в длину. Фазы прыжка в высоту с разбега. Подготовка суставов и мышечно- 

сухожильного аппарата к предстоящей деятельности. Техника безопасности при 

выполнении прыжков в высоту. 

Правила судейства по бегу, прыжкам, метанию; правила передачи эстафетной палочки в 

легкоатлетических эстафетах. 

Практическийматериал: 

а)ходьба:ходьбавразномтемпе,сизменениемнаправления;ускорениеми 

замедлением,преодолением препятствий; 

б)бег:медленныйбегсравномернойскоростью,бегсварьированиемскорости,скоростнойбег; 

эстафетный бег, бег с преодолением препятствий, бег на короткие, средние и длинные дистанции, 

кроссовый бег по слабопересеченной местности; 

в)прыжки:отработкавыпрыгиванияиспрыгиванияспрепятствий;прыжкивдлину(способами 
"оттолкнув ноги", "перешагивание"); прыжки в высотуспособом "перекат"; 

г) метание: метание малого мяча на дальность, метание мяча в вертикальную цель, метание в 

движущую цель. 

• Лыжная подготовка. 
Теоретические сведения. Сведения о 

применении лыж в быту. Занятияна лыжах как 

средствозакаливания организма. 

Прокладка учебной лыжни, санитарно-гигиеничекие требования к занятиям на лыжах. Виды 

лыжного спорта, сведения о технике лыжных ходов. 

Практическийматериал. 

Стойка лыжника. Виды лыжных ходов (попеременный двухшажный; одновременный 

бесшажный; одновременный одношажный). Совершенствование разных видов подъемов и спусков. 

Повороты. 

Теоретическиесведения. 

• Подвижныеигры. 
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Практическийматериал. 

Коррекционныеигры. 

Игры с элементами общеразвивающих упражнений (игры с: бегом, прыжками; лазанием, 

метанием и ловлей мяча, построениями и перестроениями, бросанием, ловлей, метанием). 

• Спортивныеигры. 

Баскетбол. Теоретические сведения. Правила игры в баскетбол, правила поведения 

обучающихся при выполнении упражнений с мячом. 

Влияниезанятийбаскетболомнаорганизмобучающихся. 

Практический материал. 

Стойка баскетболиста. Передвижение в стойке вправо, влево, вперед, назад. Остановка по 

свистку. Передачамячаот груди сместаи в движениишагом. Ловля мячадвумя руками наместена 

уровне груди. Ведение мяча на месте и в движении. Бросок мяча двумя руками в кольцо снизу и от 

груди с места. Прямая подача. 

Подвижныеигрынаосновебаскетбола.Эстафетысведениеммяча. 

Волейбол. Теоретические сведения. Общие сведения об игре в волейбол, простейшие правила 

игры, расстановка и перемещение игроков на площадке. Права и обязанности игроков, 

предупреждение травматизма при игре в волейбол. 

Практическийматериал. 

Приемипередачамячаснизуисверху.Отбиваниемячаснизудвумярукамичерезсеткунаместе и в 

движении. Верхняя прямая передача в прыжке. Верхняя прямая подача. Прыжки вверхс места и 

шага, прыжки у сетки. Многоскоки. Верхняя прямая передача мяча после перемещения вперед, 

вправо, влево. 

Учебныеигрынаосновеволейбола.Игры(эстафеты)смячами. 

Настольный теннис. 

Теоретическиесведения.Парныеигры.Правиласоревнований.Тактикапарныхигр. 

Практическийматериал.Подачамячаслеваисправа,ударыслева,справа,прямыесвращением мяча. 

Одиночные игры. 

Хоккейнаполу. 

Теоретическиесведения.Правилабезопаснойигрывхоккейнаполу. 

Практический материал. Передвижение по площадке в стойке хоккеиста влево, вправо, назад, 

вперед. Способы владения клюшкой, ведение шайбы. Учебные игры с учетом ранее изученных 

правил. 

 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Адаптивная 

физическая культура". 
Минимальныйуровень: 
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знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий физическими 

упражнениями по укреплению здоровья; 

демонстрация правильной осанки, видов стилизованной ходьбы под музыку, комплексов 

корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного 

столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении стоя), комплексов 

упражнений для укрепления мышечного корсета; 

понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие физических 

качеств человека; 

планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководством 

педагогического работника); 

выбор(подруководствомпедагогического работника)спортивнойодеждыиобувив зависимости 
от погодных условий и времени года; 

знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

координация; 

демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, прыжки, 
лазанье, ходьба на лыжах, плавание); 

определениеиндивидуальныхпоказателейфизическогоразвития(длинаимассатела)(под 

руководством педагогического работника); 

выполнениетехническихдействийизбазовыхвидовспорта, применениеихвигровой и учебной 

деятельности; 

выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (под 

руководством педагогического работника); 

участиесо сверстникамивподвижныхиспортивныхиграх; 

взаимодействиесосверстникамипоправилампроведенияподвижныхигрисоревнований; 

представления об особенностях физической культуры разных народов, связи физической 

культурысприродными,географическимиособенностями,традициямииобычаяминарода; 

оказаниепосильнойпомощисверстникампривыполненииучебныхзаданий; 

применениеспортивногоинвентаря,тренажерныхустройствнаурокефизическойкультуры. 

Достаточный уровень: 

представлениеосостояниииорганизациифизическойкультурыиспортавРоссии,втомчисле об 

Олимпийском, Паралимпийском движениях, Специальных олимпийских играх; 

выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов: упражнения на 

осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, сидя, лежа, комплексы 

упражнений для укрепления мышечного корсета; 

выполнениестроевыхдействийвшеренгеиколонне; 

знаниевидовлыжногоспорта,демонстрациятехникилыжныхходов;знаниетемпературных 
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нормдлязанятий; 

планированиезанятийфизическимиупражнениямиврежимедня,организацияотдыхаидосуга с 

использованием средств физической культуры; 

знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела); 

подачастроевыхкоманд, ведениеподсчетапривыполнении общеразвивающихупражнений 
(подруководствомпедагогическогоработника); 

выполнениеакробатическихигимнастическихкомбинацийнадоступномтехническомуровне; 

участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного судейства, 

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований; 

знаниеособенностейфизическойкультурыразныхнародов,связифизическойкультурыс 
природными,географическимиособенностями,традициямииобычаями народа; 

доброжелательноеиуважительноеобъяснениеошибокпривыполнениизаданийипредложение 

способов их устранения; 

объяснениеправил,техникивыполнениядвигательныхдействий, анализинахождениеошибок (с 

помощью педагогического работника), ведение подсчета при выполнении общеразвивающих 

упражнений; 

использованиеразметкиспортивнойплощадкипривыполнениифизическихупражнений; 

пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием; 

правильнаяориентировкавпространствеспортивногозалаинастадионе; 

правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении подвижных и 

спортивных игр. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Класс5 
 

п/п Наименованиеразделовитем Вс 

его 

час 

ов 

Лѐгкаяатлетика(15часов)  

1 Инструктажпотехникебезопасностивфизкультурномзале,наспортивной 

площадке. Подготовка спортивной формы к занятиям. 
Спортивныеигры 

1 

2 Сочетаниеразновидностейходьбы(наносках,напятках,вполуприседе, 
спинойвперед по инструкции учителя) 

1 

3 Сочетаниеразновидностейходьбы(наносках,напятках,вполуприседе, 
спинойвперед по инструкции учителя) 

1 

4 Сочетаниеразновидностейходьбы(наносках,напятках,вполуприседе, 
спинойвперед , приставным шагом, левым и правым боком) 

1 

5 Пробеганиеотрезков10м,20м 1 
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6 Пробеганиеотрезков10м,20м,30м 1 

7 Обучениепрыжкамвдлинусразбегаспособом«согнувноги» 1 

8 Обучениепрыжкамвдлинусразбегаспособом«согнувноги». Бег60м 1 

9 Метаниемалогомячанадальностьс3шаговразбега(коридор10м) (обучение) 1 

10 Метаниемалогомячанадальностьс3шаговразбега(коридор10м)( повторение) 1 

11 Бегнаскорость 60м.Метаниемалогомячана дальность 1 

12 Прыжкивдлинусразбегаспособом«согнувноги» 1 

13 Развитиевыносливости.Сочетаниемедленногобегасходьбойдо4мин 1 

14 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Прыжкивдлинусместа 1 

15 Развитиевыносливости.Бег1000м 1 

Гимнастикаиакробатика (24часа)  

16 Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний.Ходьбавразличном темпе 
со сменой направлений движения 

1 

17 Обучениеперестроениюизколонныпоодномувколоннупо два 1 

18 Обучениеперестроению изколонныпоодномувколоннупо два,потри 1 

19 Ходьбапогимнастическойскамейкесударамимячаополиеголовлей,с 
подбрасыванием и ловлей мяча 

1 

20 Поворотынагимнастическойскамейкенаправоналево.Расхождение вдвоем 
при встрече поворотом 

1 

21 Развитиекоординационныхспособностей.Ходьбаподиагонали,по 
начерченной линии. Повороты кругом без контроля зрения 

1 

22 Прыжкичерезскакалкунаместе вразличномтемпе 1 

23 Прыжкичерезскакалку,продвигаясьвпередпроизвольно 1 

24 Упражнениянаосанку,удержаниегруза100-150грнаголовевходьбев 
полуприседе 

1 

25 Лазаниепогимнастическойстенкевверхивнизподиагонали 1 

26 Лазаниепогимнастическойскамейкеподуглом45о 1 

27 Подлезаниеподнесколькопрепятствийвысотой40см.Перелезаниечерез 2- 3 
препятствия разной высоты 

1 

28 Обучениеопорномупрыжкучерезгимнастическогокозла.Наскоквупор стоя 

на коленях и соскок с взмахом рук 

1 

29 Опорныйпрыжокчерезгимнастическогокозланогиврозь 1 

30 Опорныйпрыжокчерезгимнастическогокозланогиврозь 1 

31 Обучениекувыркувпередназадизположенияупорприсев 1 
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32 Повторениекувыркавпередназадизположенияупорприсев 1 

33 Обучениеакробатическомуупражнениюстойканалопатках 1 

34 Повторениеакробатическогоупражнениястойканалопатках 1 

35 Обучениесвязкикувыркувпереди назадвупор стойкиналопатках 1 

36 Акробатическийэлемент"мостизположениялежанаспине" 1 

37 Повторениеобучениюсвязкикувыркувперединазадвупорстойкина лопатках 1 

38 Повторениеобучениюсвязкикувыркувперединазадвупорстойкина лопатках 1 

39 Эстафетысэлементамиакробатики 1 

Спортивныеигры.Пионербол(12часов)  

40 Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 

41 Ознакомлениесправиламиигры.Расстановкаигроковнаплощадке. Учебная 
игра. 

1 

42 Обучениенападающемуударудвумярукамисверху. Учебнаяигра. 1 

43 Обучениеловлимячапослеподачи.Повторениенападающегоудара. 
Учебная игра. 

1 

44 Обучениебоковойподаче.Повторениеловлимяча. Учебнаяигра. 1 

45 Повторениебоковойподаче. Повторениеловлимяча.Учебнаяигра. 1 

46 Обучениерозыгрышумяча на3паса.Учебнаяигра. 1 

47 Повторениерозыгрышамячана3паса.Учебнаяигра. 1 

48 Обучениенападающемуударудвумярукамисверху. Учебнаяигра 1 

49 Обучениенападающемуударудвумярукамисверху.Учебнаяигра 1 

50 Блокированиенападающегоудара.Учебнаяигра 1 

51 Блокированиенападающегоудара.Учебнаяигра 1 

Лыжнаяподготовка(21 час)  

52 Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 

53 Строевыеупражненияслыжами.Переноскалыж.Свободноекатание. 1 

54 Передвижениеступающимискользящимшагомполыжне. 1 

55 Передвижениеступающимискользящимшагомполыжне 1 

56 Спусксо склонавнизкой стойке 1 

57 Спуск со склонавосновнойстойке 1 
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58 Подъемпо склонунаискосьипрямо "лесенкой" 1 

59 Спускиподъемсосклона.Подвижнаяигра"Кто дальше?" 1 

60 Спускиподъемсосклона.Подвижнаяигра"Кто дальше?" 1 

61 Передвижениена лыжахвмедленномтемпенаотрезке1км 1 

62 Передвижениеналыжахвмедленномтемпенаотрезке1км 1 

63 Обучениеповоротуна лыжахвокругносковлыж 1 

64 Поворотналыжахвокругносковлыж( повторение) 1 

65 Передвижениеналыжахдо 1 км 1 

66 Передвижениеналыжахна скоростьнаотрезке40-60м 1 

67 Передвижениеналыжахна скоростьнаотрезке40-60м 1 

68 Передвижениеналыжахдо 1 км 1 

69 Обучениепопеременномудвухшажномуходу.Работарук. 1 

70 Обучениепопеременномудвухшажномуходу.Работарук. 1 

71 Обучениепопеременномудвухшажномуходу.Работарук. 1 

72 Эстафетана лыжах 1 

Спортивныеигры.Баскетбол.(14часов)  

73 Вводныйурок.Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 

74 Передачамячасшагомисменойместа.Учебнаяигра. 1 

75 Передачамячасшагомисменойместа.Учебнаяигра. 1 

76 Передачамячав движениивпарахУчебная игра. 1 

77 ПередачимячавпарахитройкахУчебная игра. 1 

78 Ведениемячавнизкой,средней,высокойстойкенаместе.Учебная игра. 1 

79 Ведениемячавдвижениипопрямой.Учебнаяигра. 1 

80 Ведениемячасизменениемнаправленияискоростидвижения.Учебная игра. 1 

81 Ведениемячасизменениемнаправленияискоростидвижения. Учебная 
игра. 

1 

82 Бросокмячадвумярукамисместа.Учебная игра. 1 

83 Бросокоднойидвумярукамисместа.Учебнаяигра. 1 

84 Бросокмячапослеведенияи2-хшагов. Учебнаяигра. 1 
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85 Бросокмячапослеведенияи2-хшагов. Учебнаяигра. 1 

86 Учебнаяигра 1 

Легкаяатлетика(16 часов)  

87 Прыжокввысотус3-5шаговразбега. 1 

88 Прыжокввысотус3-5шаговразбега. 1 

89 Развитиесиловыхкачествподтягиваниемальчики -изположения"висна 
прямых руках", девочки - из положения "вис лежа" 

1 

90 Развитиесиловыхкачествподтягиваниемальчики -изположения"висна 
прямых руках", девочки - из положения "вис лежа" 

1 

91 Развитиекоординациидвижения.Подъемтуловищаизположения лежа 1 

92 Подъемтуловищаизположения лежаза30сек 1 

93 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Прыжкивдлинус места 1 

94 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Бег20-30м 1 

95 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Бег30м 1 

96 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Бег60м 1 

97 Бег60м 1 

98 Развитиекоординациидвижения.Метаниемалогомячанадальность 1 

99 Развитиепрыгучести.Прыжкивдлинусразбега 1 

100 Развитиевыносливости.Медленныйбегдо6минут 1 

101 Развитиевыносливости.Медленныйбег1000м. 1 

102 Спортивныеигры.Подведениеитоговзагод 1 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

Класс6 
 

п/п Наименованиеразделови тем Все 

го 
час 

ов 

Лѐгкаяатлетика(15часов)  

1 Инструктажпотехникебезопасностивфизкультурномзале,наспортивной 
площадке. Подготовка спортивной формы к занятиям. 
Спортивныеигры 

1 

2 Ходьбаскрестнымшагом.Ходьбасвыполнениемдвижениярукна координацию 1 

3. Ходьбасускорениемподиагонали,кругом.Переходс ускореннойходьбына 1 
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 медленнуюпокомандеучителя  

4. Медленный бегсравномернойскоростьюдо5мин 1 

5. Пробеганиеотрезков30м,60мснизкогостарта. 1 

6. Бег60м,прыжоквдлинус места. 1 

7 Развитиепрыгучести.Обучениетройному,пятерномупрыжкусместа 1 

8 Повторениеизученноготройного,пятерногопрыжкасместа.Метание малого 
мяча на дальность. 

1 

9 Прыжоквдлинусразбегаспособом "согнувноги" 1 

10 Прыжоквдлинусразбегаспособом"согнув ноги"Метаниемалогомячана 
дальность. 

1 

11 Эстафетныйбег(100мпокругу) 1 

12 Эстафетныйбег(100мпокругу) 1 

13 Развитиевыносливости.Бег6мин.Спортивныеигры 1 

14 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Прыжкивдлинусместа . 1 

15 Кроссовыйбег300-500м.Спортивныеигры 1 

Гимнастикаиакробатика(24часа) 

16. Вводныйурок.Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. Повторение 
строевых упражнений 

1 

17 Обучениеперестроениюизоднойшеренгивдве 1 

18 Повторениеперестроенияизоднойшеренгивдве 1 

19 Размыканиевправо,влево,отсередины,переставнымишагаминаинтервал руки в 
стороны 

1 

20 Размыканиевправо,влево,отсередины,переставнымишагаминаинтервал 
рукив стороны 

1 

21 Выполнениекоманд"Ширешаг!Корочешаг!"Повороты кругом 1 

22 Упражнениянаосанку. Удерживание груза150 -200грнаголовес различным 
положением туловища 

1 

23 Упражнениянаосанку. Удерживание груза150- 200грнаголовес различным 
положением туловища 

1 

24 Лазаниепогимнастическойстенкевверхивниз.Передвижениепо 
гимнастической стенке влево – вправо 

1 

25 Лазаниепогимнастическойстенкевверхивниз.Передвижениепо 
гимнастической стенке влево – вправо 

1 

26 Упражнениянакоординациюдвижения.Прыжкисо скакалкой. 1 

27 Упражнениянакоординациюдвижения.Прыжкисо скакалкой. 1 

28 Повторение.Кувыроквперѐдиназадизположенияупорприсев.Стойкана 
лопатках 

1 

29 Стойканалопаткахперекатомназадизупораприсев 1 
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30 Обучениедвумпоследовательнымкувыркамвперед 1 

31 Повторениедвухпоследовательныхкувырковвперед 1 

32 Обучениедвухпоследовательныхкувырков назад 1 

33 Обучениедвухпоследовательныхкувырковназад 1 

34 Опорныйпрыжокногиврозь(козѐлвдлину). 1 

35 Опорныйпрыжокногиврозь(козѐлвдлину). 1 

36 Опорныйпрыжокногиврозь(козѐлвдлину). 1 

37 Преодолениепрепятствийпрыжкомбокомсопоройнаправую -левую руку 
(ногу). 

1 

38 Преодолениепрепятствийпрыжкомбокомсопоройнаправую -левуюруку 
(ногу). 

1 

39 Преодолениепрепятствийпрыжкомбокомсопоройнаправую-левуюруку (ногу). 1 

Спортивныеигры.Пионербол(12часов) 

40 Вводныйурок.Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 

41 Пионербол.Передачамячасверхуивпарахнадголовойдвумяруками. Учебная 
игра. 

1 

42 Обучениенападающемуударудвумярукамисверху. Учебная игра. 1 

43 Ловлямячапослеподачи.Повторениенападающегоудара.Учебная игра. 1 

44 Боковаяподача.Страховказаднейлинии.Учебнаяигра. 1 

45 Боковаяподача.Блокированиенападающегоудара.Учебнаяигра. 1 

46 Боковаяподача.Блокированиенападающегоудара.Учебнаяигра. 1 

47 Розыгрышмячана3паса.Учебнаяигра. 1 

48 Общиесведенияоволейболе.Расстановкаигроков. Передвижение 
по площадке. 

1 

49 Обучениенижнейподачемяча(подводящиеупражнения) 1 

50 Обучениенижнейподачемяча 1 

51 Обучениенижнейподачемяча 1 

Лыжнаяподготовка(21 час) 

52 Вводныйурок.Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 

53 Повторениескользящего шага.Передвижениеналыжахдо 1,5 км 1 

54 Обучениепопеременномудвухшажномуходу.Работарук. 1 

55 Обучениепопеременномудвухшажномуходу.Сочетаниеработыруки 1 
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 ног.  

56 Обучениепопеременномудвухшажномуходу.Сочетаниеработырукиног. 1 

57 Обучениепопеременномудвухшажномуходу. 1 

58 Подъѐмпосклонупрямоступающимшагом.Спусквосновнойстойке 1 

59 Подъѐмпосклонупрямоступающимшагом.Спусквосновнойстойке 1 

60 Подъѐмпосклонупрямоступающимшагом.Спусквосновнойстойке 1 

61 Обучениеповоротупереступаниемвдвижении 1 

62 Обучениеповоротупереступаниемвдвижении 1 

63 Повторениеповоротапереступаниемвдвижении 1 

64 Обучениеподъѐму"лесенкой"попологомусклону 1 

65 Обучениеподъѐму"лесенкой"попологомусклону 1 

66 Обучениеторможения«плугом». 1 

67 Подъѐмпосклону"лесенкой"иторможение«плугом». 1 

68 Передвижениена лыжахвмедленномтемпена расстоянии1,5км 1 

69 Передвижениеналыжахнаскоростьнарасстоянии до100м. 1 

70 Передвижениеналыжахнадистанции1,5кмдевочки2кммальчики 1 

71 Обучениеодновременномуодношажномуходу. Работа рук. 1 

72 Обучениеодновременномуодношажномуходу. Работа рук. 1 

Спортивныеигры.Баскетбол.(17часов) 

73 Вводныйурок.Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 

74 Остановкашагом.Учебнаяигра. 1 

75 Передачамячадвумярукамиотгрудисместаивдвижениишагом.Учебная игра. 1 

76 Передачамячадвумя рукамиотгрудисместаивдвижениишагом.Учебная 
игра. 

1 

77 Ловляипередачамячаотгруди,наместе.Учебнаяигра. 1 

78 Ловляипередачамячаотгруди,наместе.Учебнаяигра. 1 

79 Ведениемячаоднойрукойнаместеивдвижении шагом 1 

80 Ведениемячаоднойрукойнаместеивдвижениишагом.Бросокмячапо корзине 
двумя руками снизу 

1 
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81 Бросокмячапокорзинедвумярукамиснизуи отгруди с места 1 

82 Эстафетасведениеммяча 1 

83 Эстафетасведениеммячаисброскамипокорзине 1 

84 Бегсускорениемдо 10м 1 

85 Бросокмячапокорзинедвумярукамиснизуи отгруди с места 1 

86 Ведениемячасизменениемнаправленияискоростидвижения 1 

87 Ведениемячасизменениемнаправленияискоростидвижения 1 

88 Обучениекомбинации,ведениемяча двашагабросокпокорзине 1 

89 Обучениекомбинации,ведениемяча двашагабросокпокорзине 1 

Легкаяатлетика(13часов) 

90 Прыжокввысотус3-5шаговразбега. 1 

91 Прыжокввысотус3-5шаговразбега. 1 

92 Подтягивание(м),вис(д). 1 

93 Подъемтуловищаизположениялежа,рукизаголовойза30сек 1 

94 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Прыжкивдлинусместа 1 

95 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Прыжкивдлинусместа 1 

96 Развитиескоростныхкачеств.Пробеганиеотрезка30-50м 1 

97 Развитиескоростныхкачеств.Бег60 м. 1 

98 Развитиепрыгучести.Прыжкивдлинусразбега 1 

99 Развитиевыносливости.Бег1000м. 1 

100 Развитиепрыгучести.Прыжкивдлинусразбега 1 

101 Метаниемалогомячана дальностьс4-6шагов. 1 

102 Подведениеитоговзагод. Спортивныеигры 1 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

Класс7 
 

№ 
п/п 

Наименованиеразделови тем Все 

го 

час 

ов 

Лѐгкаяатлетика(15часов)  
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1 Инструктажпотехникебезопасности.Чтотакоедвигательныйрежим. 
Самоконтроль и его основные приемы. Спортивные игры 

1 

2 Повторениестроевыхупражненийнаместеивдвижении 1 

3 Продолжительнаяходьба 20-30минвразличномтемпесизменением 
шириныичастотышага. 

1 

4 Ходьбасразличнымположениемтуловища(наклоны,присед) 1 

5 Медленныйбегсравномернойскоростьюдо5мин 1 

6 Повторныйбегибегсускорениемнаотрезкахдо60м 1 

7 Развитиескоростныхспособностей. Бег60м.Прыжкивдлинусместа 1 

8 Эстафетныйбег(100м)покругу 1 

9 Развитиевыносливости.Кроссовыйбег500м 1 

10 Развитиепрыгучести.Многоскокисместа(3-5прыжков) 1 

11 Прыжоквдлинусразбегаспособом«согнувноги»(обучение) 1 

12 Прыжоквдлинусразбегаспособом«согнувноги»(повторение) 1 

13 Метаниемалогомячас4-6шагов разбега 1 

14 Метаниемалогомячас4-6шагов разбега 1 

15 Развитиевыносливости.Бег1000м 1 

Гимнастикаиакробатика(24часа)  

16 Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний.Построение, 
перестроение на месте и в движении. 

1 

17 Обучениеразмыканиюуступамипосчету(9,6,3,наместе) 1 

18 Повторениеразмыканиюуступамипосчету(9,6,3,наместе) 1 

19 Развитиесиловыхкачеств.Сгибаниеразгибаниеруквупоре 1 

20 Изупорасидялечь,встатьбезпомощирук 1 

21 Прыжкичерезскакалку 1 

22 Прыжкичерезскакалку 1 

23 Регулировкадыханиеприпереноскегруза, упражнениеспреодолением 
препятствий, сопротивления 

1 

24 Лазаниеиперелезаниечерезразличныепрепятствия 1 

25 Упражнениядляукреплениябрюшногопресса.Сгибаниеиподнимание ног в 
висе на гимнастической стенке 

1 

26 Сгибаниеиподниманиеногввисенагимнастическойстенке.Упражнения на 
расслабление 

1 

27 Упражненияв равновесии 1 
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28 Обучениестойкенаруках(с помощью) 1 

29 Повторениестойкинаруках(спомощью) 1 

30 Обучениепереворотубоком(спомощью) 1 

31 Повторениепереворотабоком(спомощью) 1 

32 Два-трипоследовательныхкувыркавперед,назад. 1 

33 "Шпагат"сопоройрукамиопол 1 

34 Опорныйпрыжокногисогнувноги черезкозлавширину,вдлину 1 

35 Опорныйпрыжокногисогнувноги черезкозлавширину,вдлину 1 

36 Опорныйпрыжокногисогнувноги черезкозлавширину,вдлину 1 

37 Преодолениепрепятствийпрыжкомбокомсопоройнаправую -левую руку 
(ногу). 

1 

38 Преодолениепрепятствийпрыжкомбокомсопоройнаправую -левую руку 
(ногу). 

1 

39 Преодолениепрепятствий прыжкомбокомсопоройнаправую-левую руку 
(ногу). 

1 

Спортивныеигры.Волейбол( 12часов)  

40 Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний.Повторениеигрыв 
пионербол 

1 

41 Обучениеверхнейпередачимячадвумярукаминаместе. 1 

42 Обучениеверхней передачимячадвумярукаминаместе. 1 

43 Обучениенижнемуприемумячадвумя руками наместе. 1 

44 Обучениенижнемуприемумячадвумя руками наместе. 1 

45 Обучениенижнейпрямойподаче 1 

46 Обучениенижнейпрямойподаче 1 

47 Обучениенижнейпрямойподаче 1 

48 Повторениеподачеиприемумяча.Учебная игра 1 

49 Повторениеподачеиприемумяча.Учебная игра 1 

50 Повторениеподачеиприемумяча.Учебная игра  

Лыжнаяподготовка(21час)  

51 Вводныйурок.Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 
Повторение строевых упражнений с лыжами 

1 

52 Попеременныйдвухшажныйход 1 

53 Обучениеодновременномуодношажномуходу.Работа рук 1 
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54 Обучениеодновременномуодношажномуходу.Работа рук 1 

55 Одновременныйодношажныйход.Работарук 1 

56 Одновременныйодношажныйход.Работарук.Координирование движения 

рук и ног 

1 

57 Обучениеподъѐму «лесенкой»иподъѐму «ѐлочкой» 1 

58 Подъѐм«лесенкой»,подъѐм«ѐлочкой».Спусквосновной стойке 1 

59 Торможение«плугом». 1 

60 Обучениеправильномупадениюприспуске 1 

61 Правильноепадениеприспуске(повторение) 1 

62 Передвижениевбыстромтемпенаотрезках40-60м 1 

63 Повторноепередвижениевбыстромтемпенаотрезках40-60м 1 

64 Повторноепередвижениевбыстромтемпе150-200м 1 

65 Повторноепередвижениевбыстромтемпе150-200м 1 

66 Лыжныеэстафетыпокругу 1 

67 Лыжныеэстафетыпокругу 1 

68 Ходьбаналыжахпослабопересечѐннойместности 1 

69 Прохождениедистанции2 км 1 

70 Прохождениедистанции2км(д),3км(м). 1 

71 Прохождениедистанции2км(д),3км(м). 1 

72 Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 

73 Штрафныеброски.Учебнаяигра. 1 

74 Штрафныеброски.Учебнаяигра. 1 

75 Ведениемячасизменениемнаправленияискоростидвижения.Учебная игра. 1 

76 Остановкашагом.Учебнаяигра 1 

77 Остановкапрыжкомпослеведениямяча.Учебная игра. 1 

78 Обучениевырыванию,выбиваниюмяча.Учебнаяигра 1 

79 Повторениевырыванию,выбиваниюмяча.Учебнаяигра 1 

80 Передачимячавпарах,тройкахнаместе.Учебная игра. 1 
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81 Передачимячавпарах,тройкахнаместе,вдвижении.Учебная игра. 1 

82 Ведениемячасизменениемвысотыотскокаиритмабега.Учебная игра. 1 

83 Ведениемячасизменениемвысотыотскокаиритмабега.Учебная игра. 1 

84 Бросокмячавкорзинупосле веденияидвухшагов.Учебнаяигра. 1 

85 Бросокмячавкорзинупослеведенияидвухшагов. Учебнаяигра. 1 

86 Бросокмячавкорзинупослеведенияидвухшагов. Учебнаяигра. 1 

87 Эстафетысведениеммячаиброскомпо корзине. 1 

88 Эстафетысведениеммячаи броскомпокорзине. 1 

89 Эстафетысведениеммячаиброскомпо корзине. 1 

Легкаяатлетика(15часов)  

90 Прыжокввысотус3-5шагов разбега. 1 

91 Прыжокввысотус3-5шагов разбега. 1 

92 Подтягивание(м),вис(д). 1 

93 Подъемтуловищаизположениялежа,руки заголовойза30сек 1 

94 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Прыжкивдлинус места 1 

95 Развитиескоростныхкачеств.Бег30м.,60м 1 

96 Развитиескоростныхкачеств.Бег60 м. 1 

97 Прыжкивдлинусразбега 1 

98 Развитиевыносливости.Бег1000м. 1 

99 Прыжкивдлинусразбега 1 

100 Метаниемалогомячанадальностьс4-6шагов.Ширинакоридора10- 15 м. 1 

101 Метаниемалогомячанадальностьс4-6шагов.Ширинакоридора10- 
15м. 

1 

102 Подведениеитоговзагод. Спортивные игры 1 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

Класс8 
 

№ 

п/п 

Наименованиеразделовитем Вс 

его 

час 

ов 

Лѐгкаяатлетика(18часов)  



284 
 

1 Инструктажпотехникебезопасностивфизкультурномзале,на спортивной 
площадке. Самоконтроль и его основные приемы 

1 

2 Развитиевыносливости.Бегвмедленномтемпедо 8-12мин 1 

3 Развитиевыносливости.Бегвмедленномтемпедо 8-12мин 1 

4 Развитиескоростныхспособностей.Бег60м 1 

5 Развитиескоростнойвыносливости.Бег 100м 1 

6 Прыжкивдлинусместа 1 

7 Метаниемалогомячанадальностьс4-6шаговразбега. 1 

8 Метаниемалогомячанадальностьс4-6шаговразбега. 1 

9 Развитиепрыгучести.Обучениепрыжкавдлинусразбегаспособом "согнув 
ноги" от планки 

1 

10 Повторениепрыжка вдлинусразбегаспособом"согнувноги"отпланки 1 

11 Тройной,пятернойпрыжоксместа 1 

12 Пятерной,семернойпрыжок сместа 1 

13 Круговаяэстафетаспередачей эстафетнойпалочки4по100. 1 

14 Круговаяэстафетаспередачей эстафетнойпалочки4по100. 1 

15 Кроссовыйбег500м.Спортивные игры 1 

16 Кроссовыйбег1000м.Спортивныеигры 1 

17 Подтягивание-юноши,вис-девушки 1 

18 Развитиекоординациидвижения.Челночныйбег 1 

19 Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний.Повторение 
строевыхупражнений 

1 

20 Поворотывдвижениинаправо,налево 1 

21 Лазаниепогимнастическойстенкевверх,вниз,переходысодного пролета 
на другой 

1 

22 Прыжкичерезскакалку 1 

23 Прыжкичерезскакалку 1 

24 Выпрыгиваниеиспрыгиваниеспрепятствиявысотойдоодного метра 1 

25 Развитиепрыгучести.Прыжкинаоднойногечерез препятствия 1 

26 Развитиепрыгучести.Прыжкинаоднойногечерезпрепятствияс 
усложнениями 

1 

27 Броскинабивного мячавесом3кгдвумяруками снизу,иззаголовы 1 

28 Броскинабивногомячавесом3кгдвумяруками снизу,иззаголовы 1 
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29 Развитиесиловыхкачеств.Сгибаниеразгибаниеруквупоре 1 

30 Подъемтуловищаизположениялежарукизаголовой 1 

31 Повторениеакробатическихупражнений.Кувыроквпередназад,стойка на 

руках 

1 

32 Обучениестойкена"голове"ссогнутыминогами 1 

33 Повторениестойкена"голове"ссогнутыминогами 1 

34 Опорныйпрыжок,согнувногичерезгимнастическогокозла 1 

35 Опорныйпрыжок,согнувногичерезгимнастическогокозла 1 

36 Опорныйпрыжок,согнув ногичерезгимнастическогокозла 1 

Волейбол(15часов)  

37 Вводныйурок.Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 

38 Приемипередачамячасверхуи снизувпарах.Учебная игра. 1 

39 Приемипередачамячасверхуи снизувпарах.Учебная игра. 1 

40 Приемипередачамячасверхуи снизувпарах.Учебнаяигра. 1 

41 Приемипередачамячасверхуиснизувпарахвдвижении.Учебная игра. 1 

42 Приемипередачамячасверхуиснизувпарахвдвижении.Учебная игра. 1 

43 Нижняяпрямаяподача. Учебнаяигра 1 

44 Нижняяпрямаяподача. Учебнаяигра 1 

45 Нижняяпрямаяподача. Учебнаяигра 1 

46 Верхняяпрямаяподача.Учебнаяигра. 1 

47 Верхняяпрямаяподача.Учебнаяигра. 1 

48 Верхняяпрямаяподача.Учебнаяигра. 1 

49 Обучениепрямомунападающемуударучерезсетку. Учебная игра 1 

50 Обучениепрямомунападающемуударучерезсетку.Учебнаяигра 1 

51 Повторениепрямогонападающегоударачерезсетку.Учебнаяигра 1 

Лыжнаяподготовка(21час)  

52 Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 

53 Попеременныйдвухшажный ход 1 

54 Обучениеодновременномуодношажномуходу.Работарук 1 
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55 Обучениеодновременномуодношажномуходу.Работарук 1 

56 Одновременныйодношажныйход.Работарук 1 

57 Одновременныйодношажныйход.Работарук.Координирование 

движения рук и ног 

1 

58 Обучениеподъѐму «лесенкой»иподъѐму «ѐлочкой» 1 

58 Подъѐм«лесенкой»,подъѐм«ѐлочкой».Спусквосновной стойке 1 

59 Торможение«плугом». 1 

60 Обучениеправильномупадениюприспуске 1 

61 Правильноепадениеприспуске 1 

62 Повторноепередвижениевбыстромтемпенаотрезках40-60м 1 

63 Повторноепередвижениевбыстромтемпенаотрезках40-60м 1 

64 Повторноепередвижениевбыстромтемпе150-200м 1 

65 Повторноепередвижениевбыстромтемпе150-200м 1 

66 Лыжныеэстафетыпокругу 1 

67 Лыжныеэстафетыпокругу 1 

68 Ходьбаналыжахпослабопересечѐннойместности 1 

69 Прохождениедистанции2км 1 

70 Прохождениедистанции2км(д),3км(м). 1 

71 Прохождениедистанции2км(д),3км(м). 1 

Баскетбол(18часов)  

72 Вводныйурок.Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 

73 Остановкашагом.Учебнаяигра. 1 

74 Передачамячадвумярукамиотгруди сместаи вдвижениишагом. 
Учебнаяигра. 

1 

75 Передачамячадвумяруками отгрудисместаивдвижениишагом. Учебная 
игра. 

1 

76 Ловляипередача мячаотгруди,наместе.Учебнаяигра. 1 

77 Ловляипередача мячаотгруди,наместе.Учебнаяигра. 1 

78 Ведениемячаоднойрукойнаместеивдвижении шагом 1 

79 Ведениемячаоднойрукойнаместеивдвижениишагом.Бросокмячапо 
корзине двумя руками снизу 

1 

80 Бросокмячапокорзинедвумярукамиснизуи отгруди с места 1 
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81 Эстафетасведениеммяча 1 

82 Эстафетасведениеммячаисброскамипокорзине 1 

83 Бегсускорениемдо 10м 1 

84 Бросокмячапокорзинедвумярукамиснизуи отгруди с места 1 

85 Ведениемячасизменениемнаправленияискоростидвижения 1 

86 Ведениемячасизменениемнаправленияискоростидвижения 1 

87 Обучениекомбинации,ведениемяча двашагабросокпокорзине 1 

88 Обучениекомбинации,ведениемяча двашагабросокпокорзине 1 

Легкаяатлетика(15часов)  

89 Прыжокввысотус3-5шагов разбега. 1 

90 Прыжокввысотус3-5шагов разбега. 1 

91 Подтягивание(м),вис(д). 1 

92 Подъемтуловищаизположениялежа,руки заголовойза30сек 1 

93 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Прыжкивдлинус места 1 

94 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Прыжкивдлинус места 1 

95 Развитиескоростныхкачеств.Пробеганиеотрезка30-50м 1 

96 Развитиескоростныхкачеств.Бег60 м. 1 

97 Развитиепрыгучести.Прыжкивдлинусразбега 1 

98 Развитиевыносливости.Бег1000м. 1 

99 Развитиепрыгучести.Прыжкивдлинусразбега 1 

100 Метаниемалогомячанадальностьс4-6шагов. 1 

101 Метаниемалогомячанадальностьс4-6шагов. 1 

102 Подведениеитоговзагод.Спортивныеигры 1 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

Класс9 
 

№ Наименованиеразделовитем Вс 

п/п его 
 час 

 ов 
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Лѐгкаяатлетика(21час)  

1 Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний.Понятие 
спортивной этики. отношение к своим товарищам по команде 

1 

2 Ходьбанаскоростьспереходомвбегиобратноот 3до4км. 1 

3 Пробеганиеотрезков50м-100мснизкогостарта (2-3раза). 1 

4 Бег100м,прыжоквдлинус места. 1 

5 Развитиевыносливости.Ходьбасчередованиеммедленногобега10-12 
мин 

1 

6 Развитиевыносливости.Ходьбасчередованиеммедленногобега10-12 мин 1 

7 Метаниемалогомячас4-6шагов разбега. 1 

8 Метаниемалогомячас4-6шагов разбега. 1 

9 Многоскокисместа(7-9прыжков) 1 

10 Многоскокисместа(7-9прыжков) 1 

11 Прыжоквдлинусразбегасместаотталкивания. 1 

12 Прыжоквдлинусразбегасместаотталкивания.Метаниемалогомячас разбега. 1 

13 Круговаяэстафетаспередачей эстафетнойпалочки4по100. 1 

14 Круговаяэстафетаспередачей эстафетнойпалочки4по100. 1 

15 Круговаяэстафетаспередачей эстафетнойпалочки4по200. 1 

16 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Прыжкивдлинус места 1 

17 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Прыжкивдлинус места 1 

18 Челночный бег 1 

19 Челночный бег 1 

20 Развитиесиловыхкачеств.Подтягиваниеюноши,висдевушки 1 

21 Подъемтуловищаизположениялежарукизаголовой 1 

Гимнастикаиакробатика(12часов)  

22 Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 

23 Закреплениевсехвидовперестроений 1 

24 Общеразвивающиеикорригирующиеупражненияспредметами. 1 

25 Прыжкисоскакалкой. 1 

26 Лазаниеи перелезание 1 
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27 Упражнениянарасслаблениеопределенныхмышечныхгрупппри переноске 
грузов. 

1 

28 Упражненияв равновесии 1 

29 Обучениеакробатическойкомбинации. 1 

30 Повторениеакробатическойкомбинации. 1 

31 Три-пятьпоследовательныхкувыркавперед, назад. 1 

32 Совершенствованиевсехвидовранееизученныхпрыжковсувеличением 
высотыснаряда. 

1 

33 Преодолениеполосы препятствий. 1 

Спортивныеигры.Волейбол(18часов)  

34 Вводныйурок.Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 

35 Приемипередачамячасверхуи снизувпарах.Учебная игра. 1 

36 Приемипередачамячасверхуи снизувпарах.Учебная игра. 1 

37 Приемипередачамячасверхуи снизувпарах.Учебнаяигра. 1 

38 Приемипередачамячасверхуиснизувпарахвдвижении.Учебная игра. 1 

39 Приемипередачамячасверхуиснизувпарахвдвижении.Учебная игра. 1 

40 Нижняяпрямаяподача. Учебнаяигра 1 

41 Нижняяпрямаяподача. Учебнаяигра 1 

42 Нижняяпрямаяподача. Учебнаяигра 1 

43 Верхняяпрямаяподача.Учебнаяигра. 1 

44 Верхняяпрямаяподача.Учебнаяигра. 1 

45 Верхняяпрямаяподача.Учебнаяигра. 1 

46 Обучениепрямомунападающемуударучерезсетку.Учебнаяигра 1 

47 Обучениепрямомунападающемуударучерезсетку.Учебнаяигра 1 

48 Повторениепрямомунападающемуударучерезсетку. Учебная игра 1 

49 Разыгрываниемячанатрипаса 1 

50 Разыгрываниемячанатрипаса 1 

51 Разыгрываниемячанатрипаса 1 

Лыжнаяподготовка(21час)  

52 Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 
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53 Попеременныйдвухшажный ход 1 

54 Обучениеодновременномуодношажномуходу.Работарук 1 

55 Обучениеодновременномуодношажномуходу.Работарук 1 

56 Одновременныйодношажныйход.Работарук 1 

57 Одновременныйодношажныйход.РаботарукКоординирование движения 
рук и ног 

1 

58 Обучениеподъѐму «лесенкой»иподъѐму «ѐлочкой» 1 

59 Подъѐм«лесенкой»,подъѐм«ѐлочкой».Спусквосновной стойке 1 

60 Торможение«плугом». 1 

61 Обучениеправильномупадениюприспуске 1 

62 Повторениеправильномупадениюприспуске 1 

63 Передвижениевбыстромтемпенаотрезках40-60м 1 

64 Передвижениевбыстромтемпенаотрезках40-60м 1 

65 Передвижениевбыстромтемпе150-200м 1 

66 Передвижениевбыстромтемпе150-200м 1 

67 Лыжныеэстафетыпокругу 1 

68 Лыжныеэстафетыпокругу 1 

69 Ходьбаналыжахпослабопересечѐннойместности 1 

70 Прохождениедистанции2км 1 

71 Прохождениедистанции2км(д),3км(м). 1 

72 Прохождениедистанции2км(д),3км(м). 1 

Спортивныеигры.Баскетбол.(17часов)  

73 Вводныйурок.Инструктажпотехникебезопасности.Основызнаний. 1 

74 Понятиеотактикеигры,практическоесудейство.Учебная игра. 1 

75 Понятиеотактикеигры,практическоесудейство.Учебная игра. 1 

76 Передачимячанаместеивдвижениивпарахи тройках.Учебнаяигра. 1 

77 Передачимячанаместеивдвижениивпарахитройках.Учебнаяигра. 1 

78 Передачамячавпарахспассивнымсопротивлением.Учебная игра. 1 
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79 Передачамячавпарахспассивнымсопротивлением.Учебная игра. 1 

80 Ведениемячавнизкой,средней,высокойстойке. Учебная игра. 1 

81 Ведениемячасизменениемскоростиинаправления.Учебнаяигра. 1 

82 ВедениемячаведущейиневедущейрукойУчебнаяигра. 1 

83 Бросокмяча сместаивдвижениипосле 2-хшагов. Учебнаяигра. 1 

84 Бросокмяча сместаивдвижениипосле 2-хшагов. Учебнаяигра. 1 

85 Бросокмяча сместаивдвижениипосле 2-хшагов. Учебнаяигра. 1 

86 Штрафнойбросок.Учебнаяигра. 1 

87 ЗоннаязащитаУчебнаяигра. 1 

88 Взаимодействиеигроковвнападении.Учебнаяигра. 1 

89 Взаимодействиеигроковвнападении.Учебнаяигра. 1 

Легкаяатлетика(13 часов)  

90 Прыжокввысотус3-5шагов разбега. 1 

91 Прыжокввысотус3-5шагов разбега. 1 

92 Подтягивание(м),вис(д). 1 

93 Подъемтуловищаизположениялежа,руки заголовойза30сек 1 

94 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Прыжкивдлинус места 1 

95 Развитиескоростно-силовыхкачеств.Прыжкивдлинус места 1 

96 Развитиескоростныхкачеств.Пробеганиеотрезка60-80м 1 

97 Развитиескоростныхкачеств.Бег100м. 1 

98 Развитиепрыгучести.Прыжкивдлинусразбега 1 

99 Развитиевыносливости.Бег1000м. 1 

100 Развитиепрыгучести.Прыжкивдлинусразбега 1 

101 Метаниемалогомячанадальностьсполногоразбега. 1 

102 Подведениеитоговзагод.Спортивныеигры 1 
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Рабочая программа по учебному предмету "Труд(технология)" (V - IX 

классы) предметной области "Труд (Технология)". 

Пояснительнаязаписка. 

Среди различных видов деятельности человека ведущее место занимает труд; он служит 

важным средством развития духовных, нравственных, физических способностей человека. В 

обществе именно труд обусловливает многостороннее влияние на формирование личности, 

выступаетспособомудовлетворенияпотребностей,созидателемобщественногобогатства,фактором 

социального прогресса. 

Цель изучения предмета "Профильный труд" заключается во всестороннем развитии личности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) старшего возраста в 

процессе формирования их трудовой культуры. 

Изучение этого учебного предмета в V - IX классах способствует получению обучающимися 

первоначальной профильной трудовой подготовки, предусматривающей формирование в процессе 

учебы и общественно полезной работы трудовых умений и навыков, развитие мотивов, знаний и 

умений правильного выбора профиля и профессии с учетом личных интересов, склонностей, 

физических возможностей и состояния здоровья. 

Учебный предмет "Профильный труд" должен способствовать решению следующих задач: 

развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия, уважения к 

людямтруда,общественнойактивности); 
обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; подготовка 

обучающихся к выполнению необходимых и доступных видов труда дома, в семье и по месту 

жительства; 

расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой предметно- 

преобразующей деятельности человека; 

расширениекультурногокругозора,обогащениезнанийокультурно-историческихтрадицияхв 

мире вещей; 

расширениезнанийоматериалахиихсвойствах,технологияхиспользования; 

ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном производстве; 

ознакомлениесмассовымирабочимипрофессиями,формированиеустойчивыхинтересовк 

определеннымвидамтруда,побуждениексознательномувыборупрофессиииполучение 

первоначальной профильной трудовой подготовки; 

формирование представлений о производстве, структуре производственного процесса, 

деятельности производственного предприятия, содержании и условиях труда по массовым 

профессиям, с которыми связаны профили трудового обучения в образовательной организации; 

ознакомлениесусловиямиисодержаниемобученияпоразличнымпрофилямииспытаниесвоих 

силвпроцессепрактическихработпоодномуизвыбранныхпрофилейвусловияхшкольныхучебно- 

производственныхмастерскихвсоответствиисфизическими возможностямиисостояниемздоровья 

обучающихся; 

формированиетрудовыхнавыковиумений,технических,технологических,конструкторскихи 
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первоначальныхэкономическихзнаний,необходимыхдляучастиявобщественнополезном, 

производительном труде; 

формирование знаний о научной организациитруда и рабочего места, планировании трудовой 

деятельности; 

совершенствование практических умений и навыков использования различных материалов в 
предметно-преобразующей деятельности; 

коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

воображения, мышления, речи); 

коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, 
обобщение); 

коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирования практических 

умений; 

развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, планирование, 
контроль и оценкудействий и результатов деятельности в соответствии споставленной целью); 

формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками 

информации; 

формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, 
инициативности. 

 

Содержаниеучебногопредмета"Профильныйтруд". 

Программапопрофильномутрудув V-IXклассахопределяетсодержаниеи уровеньосновных 

знаний и умений обучающихся по технологии ручной и машинной обработки производственных 

материалов, в связи с чем определены примерный перечень профилей трудовой подготовки: 

"Швейное дело", "Сельскохозяйственный труд", "Подготовка младшего обслуживающего 

персонала", "Цветоводство и декоративное садоводство", "Художественный труд". Также в 

содержание программы включены первоначальные сведения об элементах организации уроков 

трудового профильного обучения. 

Структуру программы составляют следующие обязательные содержательные линии, вне 
зависимости от выбора общеобразовательной организацией того или иного профиля обучения. 

Материалы, используемые в трудовой деятельности. Перечень основных материалов, 

используемых в трудовой деятельности, их основные свойства. Происхождение материалов 

(природные, производимые промышленностью и прочие). 

Инструменты и оборудование: простейшие инструменты ручного труда, приспособления, 

станки и проч. Устройство, наладка, подготовка к работе инструментов и оборудования, ремонт, 

хранение инструмента. Свойства инструмента и оборудования - качество и производительность 

труда. 

Технологии изготовления предмета труда: предметы профильного труда, основные 

профессиональные операции и действия, технологические карты. Выполнение отдельных трудовых 

операций и изготовление стандартных изделий под руководством педагогического работника. 

Применение элементарных фактических знаний и (или) ограниченного круга специальных знаний. 

Этикаиэстетикатруда:правилаиспользованияинструментовиматериалов,запретыи 
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ограничения.Инструкциипотехникебезопасности(правилаповеденияприпроведенииработ). 

Требования к организации рабочего места. Правила профессионального поведения. 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Профильный 
труд". 

Минимальныйуровень: 

знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них изготавливаются и 

применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 

представленияобосновныхсвойствахиспользуемыхматериалов; 

знание правил хранения материалов, санитарно-гигиенических требований при работе с 

производственными материалами; 

отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов, необходимых для 

работы; 

представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей (на 

примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной машины, 

ткацкого станка, автомобиля, трактора); 

представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно- 

гигиенических требованиях при выполнении работы; 

владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 

производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание); 

чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, используемой в 

процессе изготовления изделия; 

представленияоразныхвидахпрофильноготруда(деревообработка,металлообработка, швейные,

 малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и производство обуви, 

сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство); 

понимание значения и ценности труда; 

пониманиекрасотытрудаиегорезультатов; 

заботливоеибережноеотношениекобщественномудостояниюиродной природе; 

пониманиезначимостиорганизациишкольногорабочегоместа,обеспечивающеговнутреннюю 

дисциплину; 

выражениеотношения к результатам собственной ичужойтворческойдеятельности 

("нравится" и (или) "не нравится"); 

организация (под руководством педагогического работника) совместной работы в группе; 

осознаниенеобходимостисоблюдениявпроцессевыполнениятрудовыхзаданийпорядкаи 
аккуратности; 

выслушиваниепредложенийимненийдругихобучающихся,адекватноереагированиенаних; 
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комментированиеиоценкавдоброжелательной формедостижения других обучающихся, 

высказывание своих предложений и пожеланий; 

проявление заинтересованногоотношения к деятельностисвоих других обучающихсяи 
результатам их работы; 

выполнениеобщественныхпорученийпоуборкемастерскойпослеуроковтрудовогообучения; 

посильноеучастиевблагоустройствеиозеленениитерриторий,охранеприроды иокружающей 
среды. 

Достаточный уровень: 

определение(спомощьюпедагогическогоработника)возможностейразличныхматериалов,их 

целенаправленный выбор (с помощью педагогического работника) в соответствии с физическими, 

декоративно-художественными и конструктивными свойствами в зависимости от задач предметно- 

практической деятельности; 

экономноерасходованиематериалов; 

планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей практической работы; 

знаниеоптимальныхидоступныхтехнологическихприемовручнойимашиннойобработки 
материаловвзависимостиотсвойствматериаловипоставленныхцелей; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемыхпрактическихдействий и корректировка 
хода практической работы; 

понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области трудовой 
деятельности. 

РАБОЧАЯПРОГРАММАКОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕГОКУРСА 

«Психологическаякоррекции» 

Пояснительнаязаписка 

Рабочая программа по коррекционно-развивающему курсу «Психологическая коррекция» 
разработана в соответствии с: 

➢ ФедеральнымзакономРФот29.12.2012г.№273-ФЗ «ОбобразованиивРоссийской Федерации»; 

➢ Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599); 

Цель программы – развитие познавательных процессов (памяти, внимания, восприятия, 

мышления) детей с умственной отсталостью с целью коррекции отклонений в их развитии и/или 

ослабление недостатков в психическом и физическом развитии, а также гармонизация личности и 

межличностных отношений учащихся и формирование навыков адекватного поведения. 

Данныеупражнения способствуют развитиюпознавательныхпсихическихпроцессовребѐнка. И это 

очень важно, потому что ребѐнок получает возможность нормально и полноценно развиваться, входить в 

мир человеческих отношений и не чувствовать себя ущербным. Правильно построенная система 

коррекционных мероприятий позволяет сократить разрыв в развитии познавательной сферы 

междудетьми. 
Основныезадачиреализациикоррекционногокурса«Психокоррекция»: 

1. Формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно - перцептивных, мнемических и 

интеллектуальных процессов. 
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2. Гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к 

своему "Я", повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков 

самоконтроля. 

3. Развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов 

взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение социального статуса ребенка в 

коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения. 

 

Общаяхарактеристикакоррекционногокурса«Психологическаякоррекция» 

В системе образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) коррекционный курс «Психокоррекция» в школе является важным звеном в общей 

системе коррекционной работы. В программе предусмотрен специальный набор игр и упражнений, 

направленный на развитие познавательной сферы обучающихся, набор этюдов и игр, направленный на 

развитие эмоционально-личностной и коммуникативной сфер воспитанников. Таким образом в ходе 

реализации программы происходит комплексное воздействие на личность обучающихся, что создает 

предпосылки для лучшей социализации воспитанников. 

Рабочаяпрограммакоррекционногокурсасостоитизследующихразделов: 

1. Диагностикапознавательнойсферыиэмоциональноговосприятия. 
2. Коррекциякогнитивныхпроцессов"Япознаюмир". 

3. Развитиеэмоционально-личностнойсферыребенка. 

4. Развитиеэмоционально-волевойсферыребенка. 

5. Коррекцияиразвитиесоциальныхикоммуникативныхумений. 

6. Коррекцияэмоционально-личностнойсферыиповедения"Познаваясебяидругих". 

7. Коррекция и развитие эмоционально-личностной сферы "Профессиональное 

самоопределение». 
8. Коррекцияиразвитиенавыковсаморегуляции«Яучусьвладетьсобой». 

Местокоррекционногокурса«Психологическаякоррекция»вучебном плане 

Коррекционный курс «Психологическая коррекция» входитв образовательнуюобласть: 

«коррекционно-развивающиезанятия». 

Срокиреализациипрограммы:5лет(5-9класс); 

Кол-во часов на изучение предмета в неделю: 
5-9класс-102часавгод(3часавнеделю)34учебныенедели; 

Продолжительностьзанятий20–40мин. 

Планируемыеличностныеипредметныерезультатыосвоениякоррекционногокурса 

«Психологическаякоррекция». 

Оценка эффективности коррекционной программы осуществляется на протяжении всегоучебного годаи 

всего периода обучения. Оценка результатов проводится на начальном и заключительном этапе работы, 

промежуточные результаты оцениваются по результатам работы в каждом классе: 
впознавательнойсфере: 

• выделятьнекоторые существенные,общиеи отличительные свойствахорошознакомых 

предметов; 

• устанавливатьвидо-родовыеотношенияпредметов; 
• делатьпростейшиеобобщения,сравнивать,классифицироватьнанаглядномматериале; 

• пользоватьсязнаками,символами,предметами-заместителями; 

• читать;писать;выполнятьарифметическиедействия; 

• наблюдатьподруководствомвзрослогозапредметамииявлениямиокружающей 

действительности; 

• работатьснесложнойпосодержаниюиструктуре информацией; 

вкоммуникативнойсфере: 
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• вступатьвконтактиработатьвколлективе(учитель-ученик, ученик–ученик, ученик– 

класс, учитель−класс); 

• использоватьпринятыеритуалысоциальноговзаимодействиясодноклассникамии 

учителем; 

• обращатьсязапомощьюиприниматьпомощь; 

• сотрудничатьсвзрослымиисверстникамивразныхсоциальныхситуациях; 

• договариватьсяи изменятьсвое поведение в соответствии с объективным мнением 

большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими; 

• ориентироватьсявспектрепрофессий; 

• формировать установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличиемотивации к 

труду, работе на результат, бережномуотношению к материальным и духовным ценностям: 

вэмоционально-волевойсфере: 

• выплескиватьгневвприемлемойформе,анефизической агрессией; 

• адекватновосприниматьокружающуюдействительностьисамогосебя; 

• доброжелательноотноситься,сопереживать,конструктивновзаимодействоватьслюдьми; 

• сочувствоватьдругим,своимсверстникам,взрослымиживомумиру. 

Содержаниекоррекционногокурса«Психологическаякоррекция» 

Программасостоитизшестивзаимосвязанных этапов: 

1. Диагностикапознавательнойсферыиэмоциональноговосприятия. 

Включает в себя диагностику интеллектуального и психоэмоционального развития,обучающегося 

с умственной отсталостью, уровень включенности в общегрупповую деятельность. 

2. Коррекциякогнитивныхпроцессов. 

Развитие внимания, памяти, мышления. Приобретение знанийобокружающей действительности, 

способствующихулучшениюсоциальныхнавыков.Формированиеуменияправильно ипоследовательно 

излагать свои мысли, соблюдая правила построения сообщения. Становление понятийного аппарата и 

основных мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения и обобщения. Расширение словарного 

запаса. Развитие внутреннего плана действий. Развитие пространственного восприятия и воображения. 

3. Развитиеэмоционально-личностнойсферыребенка. 

Приѐмы психической саморегуляции. Обучение основам саморегуляции. Ориентировка в 

эмоциональных состояниях. Идентификация чувств. Формирование умения идентифицировать 

собственные эмоциональные состояния. Воспитание чувства ответственности и долга. Знакомство с 

понятием «стресс», «вредные привычки». Воспитание навыков культурного поведения. 

4. Развитиеэмоционально-волевойсферыребенка. 

Формирование понятия о том, что все люди разные и имеют свой характер. Развитие адекватного 

отношения к другому человеку, усвоение социально-приемлемых норм поведения. Формирование 

умения определять личностные черты других людей. 

5. Коррекцияиразвитиесоциальныхикоммуникативныхумений. 

Формирование осознания самого себя и определения своего внутреннего мира. Формирование 

умения определить личностные черты других людей. Раскрытие качеств, необходимых для активного 

общения. Знакомство с принципами хорошего слушания. Расширение представлений о способах 

самоанализа. Отстаивание своей точки зрения и аргументации. 

6. Коррекция и развитие эмоционально-личностной сферы "Профессиональное 

самоопределение». 

Развитие профессиональной зрелости и интереса к самопознанию. Актуализация знаний о 

профессиональном самоопределении. Учет медицинских противопоказаний при выборе профессии. 

Личностные особенности и выбор профессии. Развитие адекватной самооценки и интереса к 

самопознанию. Актуализация знаний о способах и путях получения профессии. Формирование и 

развитие навыков самопознания. Обобщение знаний о профессиональном самоопределении. 
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Критерииинормыоценки достижений 

Итоги обучения подводятся безотметочным методом на протяжении всегокоррекционно- 

педагогического процесса. 

Оценка эффективности психокоррекционных воздействий определяется при повторном 

обследовании детей в конце года с помощью следующих диагностических методик: 

Диагностикапознавательнойиэмоционально-волевойсферы.Используемыеметодики: 

«Тревожность» (Экспресс–методикавыявлениятревожностиу пятиклассниковвпериод 

адаптации); 

«Агрессия»(проективнаяметодика«Кактус»). 

«10слов»(исследованиепамяти); 

«Исключениелишнего»(исследованиемышления); 

«МетодикаПьерона-Рузера»(исследованиевнимания); 

«Мотивацияучения»методикаН.Г.Лускановой; 

«Самооценка»(МетодикаДемо-Рубинштейна); 

Дифференциально-диагностическийопросник.Методикапредназначенадляотборанаразличные типы 

профессий в соответствии с классификацией типов профессий Е. А. Климова. (для 8 – 9классов) 

Тематическоепланирование5класс 

3часавнеделю,всего–102часа 

 

№п/п 
 

Темаурока 

Кол-во 

часов 

 Диагностикапознавательнойсферыиэмоциональноговосприятия 4 

 Коррекциякогнитивныхпроцессов"Япознаюмир" 51 

 Коррекцияиразвитиевниманияиегосвойств.Развитие произвольности 
психических процессов. 

12 

 "Коррекцияиразвитиемышленияимыслительныхопераций.Развитие 
внутреннего плана действий" 

15 

 "Коррекцияиразвитиепамяти.Обучениеприѐмамзапоминания" 12 

 "Коррекцияиразвитиевосприятияивоображения". 12 

 Развитиеэмоционально-личностнойсферыребенка 43 

 "Учимсявидетьдругдруга" 9 

 "Этотстранныйвзрослый мир" 8 

 "Фантазияхарактеров" 8 

 "Умениевладетьсобой" 9 

 «Культураобщения» 9 

 Повторноетестирование 4 

 Итого 102 

Тематическоепланирование6класс 

3часавнеделю,всего–102часа 

№п/п Темаурока Кол-во 
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  часов 

 Диагностикапознавательнойсферыиэмоциональноговосприятия 4 

 Коррекциякогнитивныхпроцессов"Япознаюмир" 45 

 "Коррекцияиразвитиевниманияи егосвойств.Развитие 
произвольностипсихических процессов". 

12 

 "Коррекцияиразвитиемышленияимыслительныхопераций.Развитие 
внутреннего плана действий" 

12 

 "Коррекцияиразвитиепамяти.Обучениеприѐмам запоминания". 12 

 "Коррекцияиразвитиевосприятияивоображения". 9 

 Развитиеэмоционально-волевойсферыребенка 49 

 "Палитра характеров". 8 

 "Чтотакоеволя" 8 
 "Умениевладетьсобой" 9 
 «Чтотакоеобщение.Культураобщения.» 12 

 «Умение сотрудничать» 12 

 Повторнаядиагностикапознавательнойсферыиэмоционального 
восприятия 

4 

 Итого 102 

Тематическоепланирование7класс 

3часавнеделю,всего–102часа 

 

№п/п 

 

Темаурока 

Кол-во 

часов 

 Диагностикапознавательнойсферыиэмоциональноговосприятия 4 

 Коррекциякогнитивныхпроцессов"Япознаюмир" 40 

 "Коррекциявниманияиегосвойства.Развитиепроизвольности 
психических процессов". 

6 

 "Коррекциямышленияимыслительныхопераций.Развитие 
внутреннего плана действий" 

8 

 "Коррекцияпамяти.Обучениеприѐмамзапоминания". 8 

 "Коррекциявосприятия". 6 
 "Релаксация-напряжение" 6 
 "Развитиерефлексивныхнавыков" 6 
 Коррекцияиразвитиесоциальныхикоммуникативныхумений 38 

 Освоениеприѐмовактивногообщения"Яидругие" 4 

 Раскрытиекачеств,необходимыхдляактивногообщения"Какойяи какие 
другие" 

6 

 Знакомствоспринципамихорошегослушания"Яслушаю" 4 

 Расширениепредставленийоспособахсамоанализа"Какоерешениеверно" 6 

 Отстаивание своейточкизренияиаргументации"Моѐмнение" 6 

 "Стилиобщения" 4 

 Навыкисовместнойработы.Коммуникативнаяигра"Путешествиена 
воздушном шаре". 

2 

 "Конфликтыиспособыихразрешения".Отработканавыков 
неконфликтного поведения. 

6 

 Развитиеэмоционально-волевойсферыребенка 16 

 "Умениевладетьсобой" 6 
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 «Чтотакоеобщение.Культураобщения.» 4 
 «Умение сотрудничать» 6 

 Повторноедиагностика 4 

 Итого 102 

Тематическоепланирование8класс 

3часавнеделю,всего–102часа 

 

№п/п 

 

Темаурока 

Кол-во 

часов 

 Диагностикапознавательнойсферыиэмоциональноговосприятия 4 

 Коррекциякогнитивныхпроцессов"Япознаюмир" 26 

 "Коррекцияиразвитиевниманияиегосвойства.Развитие произвольности 
психических процессов". 

6 

 "Коррекцияиразвитиемышленияимыслительныхопераций.Развитие 
внутреннего плана действий" 

8 

 "Коррекцияиразвитиепамяти.Обучениеприѐмамзапоминания". 6 

 "Коррекцияиразвитие восприятия". 6 

 Коррекцияэмоционально-личностнойсферыиповедения 

"Познавая себя и других" 

36 

 "Я-это я!Знаю лиясебя" 6 

 "Ятебяпонимаю".Развитиечувстваэмпатии.Привет,кактвоидела? 6 

 "Я иТы.Чем мыпохожи". 6 

 "Ктотвойнастоящий друг" 6 
 " Яучусьвладетьсобой".Основысаморегуляции 6 
 "Поведениеикультура 6 

 Коррекцияиразвитиесоциальныхикоммуникативныхумений 32 

 Освоениеприѐмовактивногообщения"Яидругие" 4 

 Раскрытиекачеств,необходимыхдляактивногообщения"Какойяи какие 
другие" 

4 

 Знакомствоспринципамихорошегослушания"Яслушаю" 4 

 Отстаивание своейточки зренияиаргументации"Моѐмнение" 4 

 Устранениебарьеровобщения"Я+Ты" 6 
 "Стилиобщения" 2 

 "Конфликтыиспособыихразрешения".Отработканавыков 
неконфликтного поведения. 

8 

 Повторнаядиагностика 4 

 Итого 102 

Тематическоепланирование9класс 

3часавнеделю,всего–102часа 

№п/п Темаурока 
Кол- 

во 
часов 

 Диагностикапознавательнойсферыиэмоциональноговосприятия 4 

 Коррекцияиразвитиесоциальныхикоммуникативныхумений 30 

 Структураобщенияи его виды 6 

 Вербальноеиневербальноеобщение. 6 

 Освоениеприѐмовактивногообщения"Яидругие" 6 
 Отстаиваниесвоейточкизренияиаргументации"Моѐмнение" 6 

 Конфликтывобщенииипутиихразрешения. 8 
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 Коррекцияиразвитиеэмоционально-личностнойсферы 
"Профессиональное самоопределение» 

30 

 Волшебныймирпрофессий.Классификацияпрофессий. 8 

 Ошибкиввыборепрофессий 6 

 Моипрофессиональныеинтересыисклонности.Учетмедицинских 
противопоказанийпривыборепрофессии. 

6 

 Путиполучениипрофессии 6 
 Портретподходящейпрофессии 4 

 Коррекцияиразвитиенавыковсаморегуляции«Яучусьвладеть собой» 32 

 Чтотакоестресс.Способы помощив стрессовыхситуациях 8 

 Отработканавыковсаморегуляцииисамоконтроля кинезиологическими 
методами. 

8 

 Какподготовитьсякитоговойконтрольнойработеилиэкзамену. 4 
 Отработканавыковнеконфликтногоповедения. 8 
 Обобщающеезанятие.«Картамоейбудущейжизни» 4 

 Повторнаядиагностика 4 

 Итого 102 

 

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной 

отсталостью (далее - программа формирования БУД) реализуется в процессе всего периода 

обучения, в процессе учебной и внеурочной деятельности и конкретизирует требования 

Стандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП. 

Программастроитсянаосноведеятельностногоподходакобучениюипозволяетреализовывать 

коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающегося с умственной 

отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, 

личностной. 

Цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной 

деятельности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

которыеобеспечиваютегоподготовкуксамостоятельнойжизнивобществеиовладениедоступными 

видами профильного труда. 

Задачиреализациипрограммы: 

1) Формированиемотивационногокомпонентаучебнойдеятельности. 

2) Овладениекомплексомбазовыхучебныхдействий,составляющихоперационныйкомпонент 

учебной деятельности. 

3) Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь 

педагогического работника. 

Дляреализациипоставленнойцелиисоответствующихейзадачнеобходимо: 

определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизические 

особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся; 
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определитьсвязибазовыхучебныхдействийссодержаниемучебныхпредметов. 

Согласно требованиям Стандартауровень сформированности базовых учебных действий 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется на 

момент завершения обучения образовательной организации. 

 
Функции,составихарактеристикаБУДобучающихсясумственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями). 

ВкачествеБУДрассматриваютсяоперационные,мотивационные,целевыеиоценочные. Функции 

БУД: 

обеспечениеуспешности(эффективности)изучениясодержаниялюбойпредметнойобласти; 

реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; 

формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности; 

обеспечениецелостностиразвитияличностиобучающегося. 

С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия целесообразно рассматривать на 

различных этапах обучения. 

БУД, формируемые умладших обучающихся I - IV и дополнительный классы, обеспечивают,с 

одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с 

другой - составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые 

содействуют дальнейшему становлению обучающегося как субъекта осознанной активной учебной 

деятельности на доступном для него уровне. 

Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося к принятию новой 

роли "ученика", понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс 

обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 

Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением образовательной 

организации, обучением, занятиями, осознание себя в роли члена семьи, одноклассника, друга, 

способность космыслениюсоциальногоокружения, своегоместав нем,принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей, положительное отношение к окружающей 

действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию, 

целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной 

частей,самостоятельностьввыполненииучебныхзаданий,поручений,договоренностей,понимание 

личной ответственности за свои поступки на основе представлений обэтическихнормахи правилах 

поведения в современном обществе, готовность к безопасномуи бережномуповедению в природеи 

обществе. 

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию 

с взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

Коммуникативныеучебныедействиявключаютследующиеумения: 

вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель - ученик", "ученик - ученик", "ученик - 

класс", "учитель - класс"); 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439308&date=19.07.2023&dst=100013&field=134
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использоватьпринятыеритуалысоциальноговзаимодействиясодноклассникамииучителем; 

обращаться за помощью и принимать помощь; 

слушатьипониматьинструкциюк учебномузаданиювразныхвидахдеятельностиибыту; 

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно 

относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; 

договариватьсяиизменятьсвоеповедениевсоответствиисобъективныммнениембольшинства в 

конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом 

этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных 

логических операций. 

Регулятивныеучебныедействиявключаютследующиеумения: 

соблюдатьправилавнутреннегораспорядка(подниматьруку,вставатьивыходитьиз-запарты); 

выполнятьучебныйплан,посещатьпредусмотренныеучебнымпланомучебныезанятия, 

осуществлятьсамостоятельнуюподготовкукзанятиям,выполнятьзадания,данныепедагогическими 
работниками в рамках образовательной программы; 

активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия 

других обучающихся; 

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенныхкритериев, корректировать свою деятельностьс 

учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических 

операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных 

условиях,составляютосновудля дальнейшегоформирования логического мышленияобучающихся. 

Познавательныеучебныедействиявключаютследующиеумения: 

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых 

предметов; 

устанавливатьвидо-родовыеотношенияпредметов; 

делатьпростейшиеобобщения,сравнивать,классифицироватьнанаглядном материале; 

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

читать;писать;выполнятьарифметическиедействия; 

наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 

действительности; 

работатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией(пониматьизображение,текст, 

устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на 

бумажных и электронных и других носителях). 

Умениеиспользоватьвсегруппыдействийвразличныхобразовательныхситуацияхявляется 
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показателемихсформированности. 

Базовыеучебныедействия,формируемыеуобучающихся V-IXклассов. 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать чувство 

гордостизасвоюстрану;гордитьсяуспехами идостижениямикаксобственными,такисвоихдругих 

обучающихся; адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, 

живописи;уважительноибережноотноситьсяклюдямтрудаирезультатамихдеятельности;активно 

включаться в общеполезную социальную деятельность; бережно относиться к культурно- 

историческому наследию родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать коммуникацию в 

разныхситуациясоциальноговзаимодействия(учебных, трудовых,бытовых),слушатьсобеседника, 

вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового письма для решения 

жизненно значимых задач, использовать доступные источники и средства получения информации 

для решения коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять цели и 

задачи решения типовых учебныхи практическихзадач, осуществлять коллективный поиск средств 

их осуществления; осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения 

практических и учебных задач, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; адекватно 

реагироватьнавнешнийконтрольиоценку,корректироватьвсоответствииснейсвоюдеятельность. 

Познавательные учебные действия представлены умениями: дифференцированно 

воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную организацию, использовать 

усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, 

установлениеаналогий,закономерностей,причинно-следственныхсвязей)нанаглядном, доступном 

вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с индивидуальными 

возможностями; использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 

отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

 

 

СвязиБУДссодержаниемучебныхпредметов. 
ВпрограммеБУДдостаточнымявляетсяотражениеихсвязиссодержаниемучебныхпредметов 

ввидесхемы,таблиц.Всвязисразличиямивсодержаниииперечнемконкретныхучебныхдействий для 

разных ступеней образования (классов) необходимо отдельно отразить эти связи. При этом следует 

учитывать, что практически все БУД формируются в той или иной степени при изучении каждого 

предмета, поэтому следует отбирать и указывать те учебные предметы, которые в наибольшей мере 

способствуют формированию конкретного действия. 

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который будет отражать 

индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об эффективности 

проводимой в этом направлении работы. 
Дляоценкисформированностикаждогодействияиспользуетсясистемаоценки: 

0 баллов-действиеотсутствует,обучающийсянепонимаетегосмысла,невключаетсявпроцесс 

выполнения вместе с учителем; 

1 балл - смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие 

толькопопрямомууказаниюпедагогическогоработника,принеобходимоститребуетсяоказание 
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помощи; 

2 балла - преимущественно выполняет действие по указанию педагогического работника, в 

отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко 
допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию педагогического работника; 

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые 
исправляет по замечанию педагогического работника; 

5 баллов-самостоятельноприменяетдействиевлюбойситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые 

достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями, получить 

общую картину сформированности учебных действий у всех обучающихся, и на этой основе 

осуществить корректировкупроцесса их формирования на протяжении всего времени обучения. 

В соответствии с требованиями Стандартаобучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева 
самостоятельно определяет содержание и процедуру оценки БУД. 

 

Рабочая программа воспитания АООП УО (вариант 1) интегрирована с рабочей 

программой воспитания ООП НОО и ООО. 

1-4классы 

Уклад МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева удерживает ценности, принципы,нравственную 

культуру взаимоотношений, традиции воспитания, в основе которых лежат российские базовые 

ценности, определяетусловияи средствавоспитания, отражающие самобытный обликМАОУ 

«Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева и его репутацию в окружающем образовательном 

пространстве, социуме. 

МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева является основной общеобразовательной школой, 

численность обучающихся на 1 сентября 2023 года составит 96 человек (из них 40 учащихся начальной 

школы), численность педагогического коллектива – 13 человек, есть педагог-психолог. У обучающих 

есть возможность получать основное и дополнительное образование как на территорииобразовательного 

учреждения (кружки, секции, творческие и научные объединения), так и за его пределами. Есть 

возможность посещать и музеи, цирк, выставки, театр и филармонию в районномцентреКурманаевка на 

выездных мероприятиях (в том числереализуя программу «Пушкинская карта»). Процесс 

воспитанияосновывается на следующих принципах взаимодействия педагогов и школьников: - 

неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения конфиденциальности 

информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при нахождении в школе; - ориентир 

на создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействие школьников и педагогов; - реализация процессавоспитания 

главным образом через создание в школе детско-взрослых общностей, которые объединяют детей и 

педагогов содержательными событиями, позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг 

к другу; - организация основных совместных дел 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=439308&date=19.07.2023&dst=100013&field=134
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школьников и педагогов как предмета совместной заботы и взрослых, и детей; - системность, 

целесообразностьинешаблонностьвоспитаниякак условия его эффективности. Основнымитрадициями 

воспитания в образовательной организации являются следующие: - ключевые общешкольныедела,через 

которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов; -коллективнаяразработка, 

коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ результатов каждого 

ключевого делаи большинстваиспользуемыхдля воспитания другихсовместныхдел педагогов и 

школьников; - создание таких условий, при которых по мере взросления ребенка увеличивается и его 

роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); - ориентирование педагогов 

школы на формирование коллективов в рамкахшкольных классов, кружков, студий, секций и иных 

детских объединений, на установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; - 

явление ключевой фигурой воспитания в школе классного руководителя, реализующегопо отношениюк 

детям защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую функции. Таким 

образом, создавая условия для ребенка по выбору форм, способов самореализации на основе освоения 

общечеловеческих ценностей, родителями и педагогическим коллективом учитываются интересы 

ребѐнка. 

Кроме этого, мы храним память о тех замечательных людях, которые когда-либо учились и работали в 

нашем учебном заведении напротяжении всехлет, овыдающихся людяхнашего села. Вшколе успешно 

работает «Сундучок истории». 

ОО заключила договоры о социальном партнерстве с районным Центром детского творчества, 

со Спортивной школой, с Курманаевским музеем, Ефимовским музеем. 

Настоящая программа содержит теоретическое положения и план работы, основанные на практических 

наработкахОО по формированиюцелостнойвоспитательнойсреды ицелостного пространства духовно- 

нравственного развития школьника, определяемого как уклад школьной жизни, интегрированного в 

урочную, внеурочную, внешкольную, семейную деятельностьобучающегося и его родителей (законных 

представителей). При этом обеспечивая духовно-нравственное развитие обучающихся на основе их 

приобщения к базовым российским ценностям: 

Россия, многонациональный народ Российской Федерации, гражданское общество, семья, труд, 

искусство, наука, религия, природа, человечество 

Цель МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева в самосознании педагогического коллектива: 

воспитание высоконравственных, творческих, компетентных граждан России, принимающих судьбу 

Отечества как свою личную, осознающих ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укорененных вдуховных и культурных традициях многонационального народа России. 

Основу воспитательной системы МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева составляют 

наиболее значимые традиционные дела, события, мероприятия: линейка, посвященная Дню знаний и 

Последнему звонку, день самоуправления в честь Дня учителя, новогодние огоньки, мероприятия ко 

ДнюПобеды, 
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ежегодныйшкольныйспортивныйкросс,посвящѐнныйпамятиучителей физкультуры, конкурсчтецов по 

материалуоренбургских поэтов, Встреча выпускников «В кругу школьных друзей»и др. 

Значимыедлявоспитаниявсероссийскиепроектыипрограммы,вкоторыхМАОУ «Кандауровская ООШ» 

им. А. Воробьева принимает участие: 

1. РДДМ«Движениепервых». 

2. Живая классика. 

3. Всероссийскийкросс Нации 

4. Проекты,организованныеРоссийскимобществом«Знание» 

5. Федеральныйпроект«ОрлятаРоссии». 

ОсновныетрадициивоспитаниявМАОУ«КандауровскаяООШ»им. А.Воробьева: 

• в течение года реализуются основные школьные дела, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогических работников; 

• важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспитания других 

совместных дел педагогических работников и обучающихся является коллективная разработка, 

коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

• большое внимание со стороны педагогического коллектива отводится созданию ситуаций для 

проявления активной гражданской позиции обучающихся через развитие ученического 

самоуправления, волонтерского движения, включение в деятельность РДДМ; 

• в школе создаются такие условия, при которыхпо мере взросленияобучающегося увеличивается и его 

роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

• в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между классами, поощряется 

конструктивное межвозрастное взаимодействие обучающихся, а также их социальная активность; 

• педагогические работники школы ориентируются на формирование коллективов в рамках школьных 

классов, кружков, секций и иных детских объединений, на установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений; 

• важноеместоввоспитательной работеотводитсяпедагогическомусопровождениюодарѐнныхдетей; 

• ключевой фигурой воспитанияв школе является классный руководитель, реализующий по отношению 

кобучающимся защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении 

конфликтов) функции. 

Традиции и ритуалы: в школе проводится еженедельная организационная линейка с поднятием 

Государственного флага РФ и выноса школьного знамени; посвящение в первоклассники, посвящение в 

пятиклассники, проведение Вахты Памяти, участие в социально значимых акциях и проектах. 

Школа имеет свою символику: герб и флаг. Разработаныи выполняютсянормы этикета обучающихся 

(правила поведения в школе). 

Дополнительныехарактеристики. 
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Составобучающихсяшколынеоднородениразличается: 

– по учебным возможностям, которые зависят от общего развития ребенка и его уровня подготовки к 

обучению в школе. Имеются обучающиеся с ОВЗ. 

– национальнойпринадлежности,котораяопределяетсямногонациональностьюжителейсела. 

Источниками, оказывающими положительноевлияниенавоспитательный процессв школе, являются 

педагоги: 

• высококвалифицированный коллектив, способный замотивировать учащихся на высокие 

достижения в учебной, спортивной, творческой и социальной деятельностях; 

• специалисты социально-психологической службы школы, обеспечивающие педагогическую 

поддержку особым категориям обучающихся; 

• педагоги дополнительного образования, организующие взаимодействие с обучающимися во 

внеурочное время, оказывающих педагогическую поддержку в самореализации и саморазвитии 

школьников. 

• советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими организациями, грамотно 

координирующий работу с обучающимися различных школьных объединений, собственным 

примером демонстрирующий активную гражданскую позицию. 

В педагогической команде имеются квалифицированные специалисты, необходимые для 

сопровождения всех категорий обучающихся в школе. 

Возможныеотрицательные источники влияния на детей: социальные сети, компьютерные игры, а также 

отдельные родители с низким воспитательным ресурсом, неспособные грамотно управлять развитием 

своего ребенка. 

Проблемные зоны, дефициты, препятствия достижению эффективных результатов в 

воспитательной деятельности: 

1. Сотрудничество с родителями– слабый отклик родительской общественности на призыв школы 

крешению проблем организации воспитательного процесса. 

2. Проблемы коммуникации родителей и классных руководителей – личное общение часто заменяется 

сообщениями в мессенджерах, что понижает эффективность решения проблем. 

3. Установлениеединыхтребованийкобучающимсясостороныпедагоговиродителей. 

4. Отсутствиеинтересаквоспитаниюдетейсосторонысемьи. 

Пути решения вышеуказанных проблем: 
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1. Привлечение родительской общественности к планированию, организации, проведению 

воспитательных событий и воспитательных дел, а также их анализу. 

2. Внедрениенестандартныхформорганизацииродительскихсобранийииндивидуальныхвстречс 

родителями. 

4.Выработкаединыхтребованийкобучающимсясостороныпедагоговиродителей. 

ВИДЫ,ФОРМЫИСОДЕРЖАНИЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в соответствующем модуле. 

Модуль «Урочнаядеятельность» 

Реализацияшкольнымипедагогамивоспитательногопотенциалаурокапредполагаетследующее: 
-организациюработысдетьмикаквофлайн,таки онлайнформате; 

-установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующихпозитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их 

внимания кобсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности; 

-побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общениясо 

старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной дисциплины 

исамоорганизации,согласно Устава школы, Правилам внутреннего распорядка школы; 

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета черездемонстрацию 

детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, кейсов и 

дискуссий; 

-применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр «Умники 

иумницы», викторины, тестирование кейсы, стимулирующих познавательную мотивацию 

школьников;дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения 

конструктивногодиалога; групповой работы или работы в парах, которые учат школьников командной 

работе и взаимодействию с другими детьми; 

Олимпиады,занимательныеурокиипятиминутки,урок-деловаяигра,урок– путешествие, урок 

мастер-класс, урок-исследование и др. Учебно-развлекательные мероприятия (конкурс- игра 

«Предметный кроссворд», турнир «Своя игра», викторины, литературная композиция, конкурс газет и 

рисунков, экскурсия и др.); 

-включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время урока; интеллектуальных игр, стимулирующих 

познавательнуюмотивациюшкольников.Предметныевыпускизаседанияклуба«Что?Где? Когда?»,брейн-

ринга,геймификация:квесты,игра-провокация,игра-эксперимент,игра- демонстрация,игра-

состязание,дидактическоготеатра,гдеполученныенаурокезнания обыгрываются в театральных 

постановках; 

-организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их 

неуспевающимиодноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт сотрудничества 

ивзаимнойпомощи; 

 -инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализацииими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, помогает приобрести 

навыксамостоятельного решения теоретической проблемы, оформления собственных идей, 

навыкуважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, 

навыкпубличного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения; 

-

созданиегибкойиоткрытойсредыобученияивоспитаниясиспользованиемгаджетов,открытыхобразоват

ельныхресурсов,систем 

управленияпозволяет создатьусловиядляреализации провозглашенных 
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ЮНЕСКОведущихпринциповобразованияXXIвека: «образованиедлявсех», 
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«образованиечерезвсюжизнь»,образование«всегда,вездеивлюбоевремя».Уобуч

ающихсяразвиваютсянавыкисотрудничества,коммуникации, 

социальнойответственности,способностькритическимыслить,оперативноикачественно 

решать проблемы; воспитывается ценностное отношение к миру. 

Модуль«Внеурочнаядеятельностьидополнительноеобразование» 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через: 

-формирование в кружках, секциях, клубах, студиях детско-взрослых общностей, которые 

объединяют обучающихся и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями; 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит им 

возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе важные 

для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в социально 

значимых делах; 

−поощрение педагогическими работниками детских инициатив, проектов, самостоятельности, 

самоорганизации в соответствии с их интересами; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально 

значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций. 

Воспитание на занятиях внеурочной деятельности реализуются через: курсы внеурочной деятельности 

по ФГОС, кружки, спортивные секции, иосуществляется путем вовлеченияшкольниковвинтересную и 

полезную для них деятельность, которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, как 

социально значимая личность. Для реализации в школе доступны следующие виды внеурочной 

деятельности: 

−- патриотической, гражданско-патриотической направленности: «Разговоро важном»; «Моѐ 

Оренбуржье» 

−-оздоровительнойиспортивнойнаправленности:«Баскетбол»,«Шахматы»; 

− -вобластиискусств,художественноготворчестваразныхвидовижанров:«Вгостях у сказки»; 

−-познавательной,просветительскойнаправленности:«Робототехника». 

−Организованадеятельностьволонтерскогодвиженияиотряда «ЮНАРМИЯ». 

Внешкольныемероприятия 

Реализациявоспитательногопотенциалавнешкольныхмероприятийпредусматривает: 

−внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами, по изучаемым в школе учебным предметам, курсам, модулям (конференции, фестивали, 

творческиеконкурсы); 

−организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся, экскурсии, походы выходного с привлечением к их 

планированию, организации, проведению, оценке мероприятия; 

−литературные, исторические, экологические идругие походы, экскурсии, экспедиции, слетыи т. 

п., организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными представителями) 

обучающихся (для изучения историко-культурных мест, событий, биографий проживавших в этой 

местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 

ландшафтов, флоры и фауны и др.); 

−выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе 

которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными 

взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-психологического 

комфорта; 

−внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными партнерами 

школы. (с Курманаевским краеведческим музеем, Ефимовским музеем, ДТ, с сельской 
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библиотекой 

 
Модуль«Классное руководство» 

Осуществляя работус классом, педагог (классный руководитель) организует работус коллективом 

класса; индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; работу с учителями, 

преподающими в данном классе; работус родителями учащихся или их законными представителями. 

Главное предназначение классного руководителя - изучение особенностей развития каждого 

обучающегося в классе и создание условия для становления ребенка, как личности, входящего в 

современный емумир, воспитать человека, способного достойно занять своѐместо вжизни. 

Важное место в работе классного руководителя занимает организация интересных иполезных 

дляличностного развития ребенка совместных дел с учащимися вверенногоему класса, позволяющих, с 

одной стороны, вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им 

возможность самореализоваться, а с другой, установить и упрочить доверительные отношения с 

учащимисякласса,статьдлянихзначимымвзрослым,задающим образцы поведения в обществе. 

Формированиюисплочениюколлективаклассаспособствуютследующиедела,акции, события, 

проекты, занятия: 

- классные часы: тематические (согласно плану классного руководителя), посвященные 

юбилейным датам, Дням воинской славы, событию в классе, в городе, стране, способствующие 

расширению кругозора детей, формированию эстетического вкуса, позволяющие лучше узнать и 

полюбить свою Родину; 

- игровые, способствующие сплочению коллектива, поднятию настроения, предупреждающие 

стрессовые ситуации; проблемные,направленные на устранение конфликтных ситуаций в 

классе,школе,позволяющиерешатьспорныевопросы;организационные,связанныекподготовкойкласса к 

общему делу; здоровьесберегающие, позволяющие получить опыт безопасного поведения в социуме, 

веденияздорового образа жизни и заботы о здоровье других людей. 
Немаловажноезначениеимеет: 

- формированиетрадицийвклассномколлективе:«Деньименинника»,ежегодныйпоход 

«Естьвосенипервоначальной…»,концертыдлямам,бабушек, папит.п.; 

- становление позитивных отношений с другими классными 

коллективами(черезподготовкуипроведениеключевогообщешкольного 

дела по параллелям); 

- сбор информации об увлечениях и интересах обучающихся и их 

родителей,чтобынайтивдохновителейдляорганизацииинтересныхи 

полезных дел; 

- созданиеситуациивыбораиуспеха. 

Формированиюиразвитиюколлективаклассаспособствуют: 

-составлениесоциальногопаспортакласса 

- изучениеучащихсякласса(потребности,интересы,склонностиидругие личностные 

характеристикичленовклассногоколлектива), 
- составлениекартыинтересовиувлеченийобучающихся; 

-деловаяигра«Выборыактивакласса»наэтапеколлективногопланирования; 

- проектированиецелей,перспективиобразажизнедеятельности 

классногоколлективаспомощьюорганизационно-деятельностнойигры,классногочаса«Класс,в котором 

я хотел бы учиться», конкурса «Устав класса», «Герб класса», «Мой класс сегодня и завтра». 
Классноеруководствоподразумеваетииндивидуальнуюработусобучающимисякласса: 

- сослабоуспевающимидетьмииучащимися, испытывающимитрудностипоотдельным 

предметамнаправленанаконтроль за успеваемостью обучающихся класса; 

- сучащимися,находящимисявсостояниистрессаи дискомфорта; 

- с обучающимися, состоящимина различныхвидах учѐта, в группе риска, оказавшимися в 

труднойжизненнойситуации.Работанаправленанаконтрользасвободнымвремяпровождением; 



313 
 

- заполнение с учащимися «портфолио»сзанесением «личныхдостижений»учащихся 

класса; 
- участиевобщешкольныхконкурсах«Ученикгода»и«Классгода»; 

- предложение(делегирование)ответственностизатоилииноепоручение 

- вовлечениеучащихсявсоциальнозначимуюдеятельностьвклассе. 

Классныйруководительработаетвтесномсотрудничествесучителямипредметниками. 
Модуль«Взаимодействиесродителями/законнымипредставителями» 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для лучшего 

достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном 

вопросе. Только когда все участники образовательного процесса едины и находят контакт, тогда 

воспитание наиболее эффективно. Но бывает так, что родители сами нуждаются в грамотной 

квалифицированной помощи. 

Необходима организация работы по выявлению родителей (законных представителей), не 

выполняющих обязанностей по их воспитанию, обучению, содержанию ведется систематически и в 

течение всего года. Используются различные формы работы: 

- выявление семей группы риска при обследовании материально-бытовых условий проживания 

обучающихся школы; 

- формированиебанкаданныхсемей; 

- индивидуальныебеседы; 

- заседанияСоветапрофилактики; 

- совещанияпри директоре; 

- совместныемероприятиясКДНиПДН; 

Профилактическая работа с родителями предусматривает оптимальное педагогическое 

взаимодействия школы и семьи, включение семьи в воспитательный процесс через системуродительских 

собраний, общешкольных мероприятий с детьми и родителями - День семьи, День 

матери, мероприятия по профилактике вредных привычек,родительские лектории и т.д. 

Кромеработы по просвещению и профилактикев школе проводится активная работа для детей и 

их семей по создание ситуации успеха,поддержки и развитиятворческого потенциала. 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется в рамках 

следующих видов и форм деятельности: 

Нагрупповомуровне: 

- Общешкольный родительский комитет, участвующий в управлении школой и решении 

вопросов воспитания и социализации их детей; 

-общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболееострых 

проблем обучения и воспитания школьников; 

-педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей, в ходе которого 

родителиполучаютрекомендацииклассныхруководителейиобмениваютсясобственным творческим 

опытом и находками в деле воспитания детей, а так же по вопросам здоровьясбережения детей и 

подростков; 

-взаимодействие с родителями посредством школьного сайта: размещается информация, 

предусматривающая ознакомление родителей, школьные новости. 

Наиндивидуальномуровне: 

- обращениекспециалистампозапросу родителейдлярешения острыхконфликтных 

ситуаций; 

- участие родителейвпедагогическихконсилиумах, собираемыхвслучае возникновения 

острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 

- помощь со стороны родителей вподготовке ипроведении общешкольных и внутриклассных 

мероприятий воспитательной направленности; 

- индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогов 

и родителей. 

Модуль«Самоуправление. 

Реализациявоспитательногопотенциалаученического самоуправлениявшколенауровнеНОО 

предусматривает: 
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• организациюидеятельностьорганаученическогосамоуправления-Советкласса; 

• реализациюиразвитиедеятельности«ОрлятаРоссии»; 

• организацию совместной с классным руководителем деятельности медиацентра класса , 

освещающегомероприятияклассавсоциальныхсетях, втомчислевгруппеВКонтакте. 

Наиндивидуальномуровне: 

• через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ различного 

рода деятельности. 
Модуль«Профориентация» 

Выбориндивидуальнойобразовательно-профессиональнойтраектории–этоважнейшаязадача, 

стоящая перед старшеклассниками и выпускниками школ, и от того, насколько качественно, 

осознанно и своевременно она решается, зависит качество последующей социальной и 

профессиональной жизни человека. При этом необходимо, чтобы доступк информационным 

ресурсам по профессиональному самоопределению имели не толькожители крупных городов 

России, но и обучающиеся из отдаленных и труднодоступныхтерриторий, вне зависимости от их 

социального статуса и жизненного контекста. 

Урочная деятельность. Она включает: профориентационое содержание уроков попредметам 

общеобразовательного цикла (окружающий мир, математика, технология), где рассматривается 

значимость учебного предмета в профессиональной деятельности. Непредполагает проведение 

дополнительных уроков, проводится в рамках учебного плана. Урочная 

деятельностьпредполагаетпроведениепрофориентационнозначимыхуроковврамках учебного 

предмета «Технология» (в части изучения отраслей экономики и создания материальных проектов). 

Внеурочная деятельность. Она включает: классные часы (в т.ч.с демонстрацией выпусков 

открытых онлайн-уроков «Шоупрофессий»); беседы, дискуссии, мастер-классы, коммуникативные 

и деловые игры; консультации педагога и психолога; моделирующие профессиональные пробы в 

онлайн-формате и др. 

Воспитательная работа. Она включает: экскурсии на производство, экскурсии и посещение 

лекций в образовательных организациях СПО и ВО, посещение профориентационной выставки, 

посещение профессиональныхпроб,выставок,ярмарокпрофессий,днейоткрытых дверей в 

образовательных организациях СПО и ВО, открытых уроков технологии на базе колледжей, 

встречи с представителями разных профессий и др. Также она включает конкурсы 

профориентационной направленности (в т.ч. в рамках Российского движения школьников, 

Юнармии,реализации проектов«Россия– страна возможностей»и т.д.) 

Дополнительное образование. Оно включает выбор и посещение занятий в рамках ДО с 

учетом склонностей и образовательных потребностей обучающихся. 

Взаимодействие с родителями/законными представителями. В рамках такого 

взаимодействия проводится информационное сопровождение родителей обучающихся, проведение 

тематических родительских собраний, тематические рассылки по электронной почте и с помощью 

мессенджеров, в т.ч. о процессе профессионального самоопределения ребенка, тематические курсы 

(в т.ч. в форматеонлайн) атакжеучастие родительского сообществавовстречахс представителями 

разных профессий. 

Модуль«Основныешкольныедела» 

Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых принимает участие 

большаячастьшкольникови которыеобязательно планируются, готовятся,проводятся ианализируются 

совместно педагогами и детьми. Это комплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых 

для школьников, объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. В воспитательной системе 

нашей школы выделяются тематические периоды традиционных дел. Главные дела являются 

понятными,личностнозначимыми,главное,впразднике-своеобразнаяформадуховного 
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самовыраженияиобогащения ребенка. 

Навнешкольномуровне: 

социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками и 

педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 

направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу 

социума: благотворительная ярмарка «Время делать добро», «Безопасная дорога», акции «Георгиевская 

лента», «Чистые игры», «Бессмертный полк»: 

• проводимые для жителей села и организуемые совместно споселковымсоветом (администрацией 

сельского поселения), семьями учащихся спортивные состязания, праздники, которые открывают 

возможности для творческой самореализации школьников и включают их в деятельную заботу об 

окружающих: Фестиваль здорового образа жизни, спортивный праздник «Папа, мама, я – 

спортивнаясемья»,флешмобыпосвященныеко«ДнюНародногоЕдинства»,ко«Днюматери»,ко 

«Днюучителя»,«Коднюкосмонавтики»,«1мая»и«ДнюПобеды»,ВальсПобеды. 
Нашкольномуровне: 

общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, музыкальные, 

литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и педагогов знаменательными датами и в 

которых участвуют все классы школы: 

• День Знаний, как творческое открытие нового учебного года, где происходит знакомство 
первоклассников иребят, прибывших в новом учебном годув школу, с образовательной организацией. 

• Последний звонок. Каждый год – это неповторимое событие, которое позволяет всемучастникам 

образовательного процесса осознать важность преемственности «поколений» не только учащимися 

выпускных классов, но и младшими школьниками. Последние звонки в нашей школе всегда 

неповторимы, в полной мере демонстрируют все таланты наших выпускников, так как целиком и 

полностью весь сюжет праздника придумывается самими ребятами и ими же реализуется. 

• День учителя. Ежегодно обучающиеся демонстрируют уважительное отношения к учителю, 

труду педагога через поздравление, творческих концертов. Данное мероприятие формирует 

доброжелательное отношение между обучающимися и педагогами, развитие творческих способностей 

учащихся. 

• Праздник «8 Марта». Традиционнообучающиеся совместно спедагогамисоздают праздничное 

настроение, которая помогает обучающимся в раскрытии их способностей, учиться преодолевать 

застенчивость, обретать уверенность в себе, продолжать выразительно и эмоционально читать стихи, 

участвовать в сценках, играх. Работать над сплочением коллектива. 

• Празднование Дня Победы в школе организуется в разных формах: участие в митинге, в 

торжественном параде, смотр военной песни и строя «Статен и строен – уважения достоин». Совместнос 

родителями школьники являются участниками всероссийского шествия «Полк бессмертных». Такое 

общешкольное дело будет способствовать формированию российской гражданской идентичности 

школьников, развитию ценностных отношений подростков к вкладу советского народа в Победу над 

фашизмом, к исторической памяти о событиях тех трагических лет. 

торжественные ритуалы - посвящения, связанные с переходом обучающихся на следующую ступень 

образования, символизирующие приобретение ими новых социальных статусов в школе и развивающие 

школьную идентичность детей: «Посвящение в первоклассники», «Прощай начальная школа», 

«Посвящение в пятиклассники», вступление в ряды первичного отделения РДДШ, церемония вручения 

аттестатов, открытие спортивного сезона: 

• капустники - театрализованные выступления педагогов, родителей и школьников с элементами 

доброгоюмора,пародий,импровизацийнатемыжизнишкольникови учителей.Создаютвшколе 
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атмосферутворчества инеформальногообщения, способствуют сплочению детского, педагогического и 

родительского сообществ школы: вечер встречи выпускников, праздничные концерты; 

• церемонии награждения (по итогам года) школьниковипедагоговзаактивноеучастиевжизни 

школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие 

школы. Способствует поощрению социальной активности детей, развитию позитивных межличностных 

отношений между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения друг к 

другу: Фестиваль «Ярмарка талантов». 

На уровнеклассов: 

• участиешкольныхклассоввреализацииобщешкольныхключевых дел; 

• проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел, участие 

представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных советов дела. 

Наиндивидуальномуровне: 

• вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной извозможных для 

них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных 

редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, ответственных за 

приглашение и встречу гостей и т.п.); 

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел; 

• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа ключевых 

дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с педагогамиидругими 

взрослыми; 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, черезвключение 

его в совместную работус другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, 

через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной 

фрагмент общей работы. 

Модуль«Внешкольныемероприятия» 

Реализациявоспитательногопотенциалавнешкольныхмероприятийреализуютсячерез: 

−общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 

партнѐрами общеобразовательной организации; 

−внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами по изучаемым в общеобразовательной организации учебным предметам, курсам, модулям; 

−экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на предприятие и 

др.), организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, организации, 

проведению, оценке мероприятия; 

−литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, слѐты и т. 

п., организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными представителями) 

обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, биографий проживавших в этой 

местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 

ландшафтов, флоры и фауны и др.; 

выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе которых 

складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными взаимоотношениями, 

ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-психологического комфорта. 
Модуль«Организацияпредметно-эстетическойсреды» 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно- 

эстетической средой школы как: 

− оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в общеобразовательную 

организацию государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, 

муниципальногообразования(флаг,герб), изображениямисимволикиРоссийскогогосударства в разные 

периоды тысячелетней истории, исторической символики региона; 

− организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага Российской 
Федерации; 
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− размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и 

исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, 

художественно оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с 

изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных исторических, 

гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся государственных 

деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, героев и защитников 

Отечества; 

− изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, 
живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, местности, 

предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России); 

− организацию и поддержание в общеобразовательной организации звукового пространства 

позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности 
(звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации; 

− разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе «мест 

гражданского почитания» в помещениях общеобразовательной организации или на прилегающей 

территории для общественно-гражданского почитания лиц, мест, событий в истории России;мемориалов 

воинской славы, памятников, памятных досок; 

− оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл первого этажа, 

рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного 

гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчѐты об интересных событиях, 

поздравления педагогов и обучающихся и т. п.; 

− разработку и популяризацию символики общеобразовательной организации (эмблема, флаг, 

логотип, элементы костюма обучающихся и т. п.), используемой как повседневно, так ивторжественные 

моменты; 

− подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся в 
разных предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга; 

− поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в общеобразовательной 
организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение территории при 

общеобразовательной организации; 

− разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спортивных и 
игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 

− создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного книгообмена, на 

которые обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять для общего использования свои книги, 
брать для чтения другие; 

− деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, их 
родителями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории; 

− разработкуиоформлениепространствпроведения значимыхсобытий,праздников,церемоний, 

торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн); 

− разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), акцентирующих 

внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе 

общеобразовательной организации, актуальных вопросах профилактики и безопасности. 

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

МодульСоциальноепартнерство(сетевоевзаимодействие) 

Реализация воспитательного потенциала социального партнѐрства школы при соблюдении 

требований законодательства Российской Федерации предусматривает: 

−участие представителей организаций-партнѐров, в том числе в соответствии с договорами о 

сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, 

школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

Акцент новых образовательных стандартов сделан в первую очередь на развитие творческого 

потенциаладетейидуховно-нравственноевоспитание.Однако,следуяновымстандартамобразования, 
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для создания «идеальной» модели выпускника рамки воспитательного пространства одного ОУ уже 

недостаточно. Должно быть организовано целостное пространство духовно-нравственного развития 

обучающихся. 
Этомуспособствует: 

−участие представителей организаций-партнѐров в проведении отдельных уроков, внеурочных 

занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 

−проведение на базе организаций-партнѐров отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности; 

−проведение открытых дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, 

совместные), куда приглашаются представители организаций-партнѐров, на которых обсуждаются 
актуальные проблемы, касающиеся жизни школы, муниципального образования, региона, страны; 

- расширение сетевого взаимодействия и сотрудничества между педагогами города, как 

основных учебных заведений, такдополнительных и высших; 
- поиск новых форм работы, в том числе и информационно коммуникативных по сетевому 

взаимодействию школьников города. Это возможность максимального раскрытия творческого 

потенциала ребенка. Данная деятельность, позволяет проявить себя оптимальным образом 

индивидуально или в группе, попробовать свои силы, приложить свои знания,принестипользу, показать 

публично достигнутый результат. 
Модуль«Профилактикаибезопасность» 

Ухудшение здоровья детей школьного возраста в России стало не только медицинской, но и 

серьезной педагогической проблемой. Пожалуй, нет ничего другого в мире, чтобы мы теряли с такой 

беспечностью и легкостью, как собственное здоровье. Данные официальной статистики и результаты 

специальныхнаучныхисследований свидетельствуют о том, что в последниегоды для подростков стали 

характерны не только широкая распространенность вредныхпривычек, но и более раннее приобщение к 

ним. В современной, быстро меняющейся экологической обстановке в России, возможности 

распространения среди подростков образа жизни сопряженного с риском для здоровья, становятся все 

более широкими. 

Опыт показывает, что большинство подростков испытывают потребность в обсуждении 

различных проблем здоровья и информации, касающейся личной безопасности. Поэтому одной из форм 

работы по профилактике вредных привычек и приобщению детей к здоровому образу жизни является 

просвещение. Подросткам необходима информация квалифицированных специалистов по 

интересующим их вопросам. 

Основной целью формирования у обучающихся здорового и безопасного образа жизни, курсовой 

подготовки гражданской обороны является формирование у обучающихся МАОУ «Кандауровская 

ООШ»им. А. Воробьеваценностногоотношенияксобственномуздоровьюи собственной безопасности, 

основанного на знании своих потребностей, особенностей развития, и выработанного в процессе 

занятий, индивидуального способа здорового образа жизни. 

ДеятельностьМАОУ«КандауровскаяООШ»им. А. Воробьева»по формированиюуобучающихся 

культуры здорового и безопасного образа жизни, по вопросам гражданской обороны, обеспечения 

первичных мер формированию личных убеждений, качеств и привычек, способствующих снижению 

риска здоровью в повседневной жизни, включает несколько направлений: 

- организацияфизкультурно-спортивнойи оздоровительнойработы,организацияпросветительскойи 

методической работы, профилактическая работа с участниками образовательного процесса. 

-разработка и осуществление комплекса мероприятий по профилактике правонарушений, алкоголизма, 

наркомании, токсикомании, осуществление систематической работы собучающимися «группы риска»; 
- разработкаипроведениемероприятийврамках«Деньгражданскойобороны». 

Навнешнемуровне: 
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- встречи с представителями социально-правовой поддержки и профилактики Курманаевского района, 

проведение профилактических бесед, тренингов; 
- беседысинспекторомОПДНповопросампрофилактики; 

- привлечениевозможностейдругихучрежденийорганизаций–спортивныхклубов,лечебных 

учреждений. 

- участиевмуниципальныхсоревнованиях:поправиламдорожногодвижения,пострельбеиз 
пневматической винтовки, посвященные Дню Защитника Отечества 

Нашкольномуровне: 

- разработкаипроведениемесячникаоборонно-массовойработывшколе,«Урокимужества»; 
- участиеввоеннойэстафете«Ану-ка,парни!»,«ВославуОтечества»; 

- тематическиемероприятия,приуроченныекпразднику«Всемирныйденьгражданскойобороны»; 

- тематические мероприятия, приуроченные к памятной дате «День памяти о россиянах, исполняющих 

служебный долг за пределами Отечества»; 

- профилактическиемероприятияпобезопасностидорожногодвижения,пожарнойбезопасности 
(комплекс мероприятий); 

- проведениепрофилактическихмероприятий,посвященныеВсемирномуднюборьбысоСПИДом. 
Наиндивидуальномуровне: 

- индивидуальная работа с подростками, «Спорт – альтернатива пагубным привычкам», 
профилактические акции, привлечение подростков к шефской помощи младшим школьникам. 

Модуль«Детскиеобщественныеобъединения» 

Действующие на базе школы детские общественные объединения – это добровольное, 

самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе обучающихся и взрослых, 

объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, указанных в уставе 

общественного объединения. Его правовойосновой являетсяФедеральный закон от 19.05.1995 № 82-ФЗ 

«Об общественных объединениях» (ст. 5). Воспитание в детском общественном объединении 

осуществляется через: 

• утверждение и последовательную реализацию в детском общественном объединении 

демократических процедур (выборы руководящих органов объединения, подотчетность выборных 

органов общемусборуобъединения; ротация состава выборныхорганов и т. п.), дающих обучающемуся 

возможность получить социально значимый опыт гражданского поведения; 

• организацию общественно полезных дел, дающих обучающимся возможность получить важный 

для их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь другим людям, своей школе, 

обществу в целом; развить в себе такие качества, как забота, уважение, умение сопереживать, умение 

общаться, слушать и слышать других. Такими делами могут являться: посильная помощь, оказываемая 

обучающимися пожилым людям; совместная работа с учреждениями социальной сферы (проведение 

культурно-просветительских и развлекательных мероприятий для посетителей этих учреждений,помощь 

в благоустройстве территории данных учреждений и т. п.); участие обучающихся в работе на 

прилегающей к школе территории (работа в школьном саду, уход за деревьями и кустарниками, 

благоустройство клумб) и др.; 

• рекламные мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризации деятельности 

детского общественного объединения, привлечения в него новых участников (проводятся в форме игр, 

квестов, театрализаций и т. п.); 

Действующее на базе школы детского общественного объединения - это добровольное, 

самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе детей и взрослых, 

объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, указанных в уставе 

общественного объединения. Его правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 № 82-ФЗ (ред. от 

20.12.2017) «Об общественных объединениях (ст. 5). 

Первичное отделение Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской 

организации - Российское движение детей и молодѐжи «Движение первых» – общероссийская 

общественно-государственнаядетско-молодѐжнаяорганизация.ОбразованоУчредительнымсобранием 20 

июля 2022 года. Создано в соответствии с Федеральным законом "О российском движении детей и 

молодежи"от 14.07.2022 N 261-ФЗ. Ориентирована на формированиесоциальной активности, культуры, 

качеств личности у детей подросткового возраста на основе их группового взаимодействия. 
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Деятельность школьного отделения РДДМ направлена на воспитание подрастающего поколения, 

развитие детей на основе их интересов и потребностей, а также организацию досуга и занятости 

обучающихся. Участником школьного отделения РДШ может стать любой школьник старше8 лет. Дети 

и родители самостоятельно принимают решение об участии в проектах РДДМ. Подростки получают 

навыки эффективного взаимодействия в команде, построенияотношений с другими людьми, проявляют 

себя в решении групповых задач, делают осознанный выбор, способны понять свою роль в обществе. 

Одно из направлений РДДМ «Движение первых» - программа «Орлята России» – уникальный 

проект, направленный на развитие социальной активности школьников младших классов в рамкам 

патриотического воспитания граждан РФ. Участниками программы «Орлята России» становятся не 

только дети, но и педагоги, родители, ученики-наставники из старших классов. В содружестве и 

сотворчестве ребята и взрослые проходят образовательные треки, выполняют задания, получая 

уникальный опыт командной работы, где «один за всех и все за одного». 

Обучающиеся принимают участие в мероприятиях и Всероссийских акциях «Дней единых действий» в 

таких как: День знаний, День туризма, День учителя, День народного единства, День матери, День 

героев Отечества, День Конституции РФ, Международный день книгодарения, День защитника 

Отечества, День космонавтики, Международный женский день, День счастья, День смеха, День 

Победы, День защиты детей. 

Модуль«Школьныемедиа» 

Цель школьных медиа (совместно создаваемых разновозрастными школьниками и педагогами 

средств распространениятекстовой, аудио и видео информации) – развитие коммуникативной культуры 

школьников, формирование навыковобщенияи сотрудничества, поддержка творческой самореализации 

учащихся 

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках различных видов и форм 

деятельности: 

• библиотечные уроки – вид деятельности по формированию информационной культуры личности 

учащегося, подготовке ребенка к продуктивной самостоятельной работе с источниками информации. 

Используемые формы: традиционные формы виртуальные экскурсии и путешествия по страницам книг, 

тематические уроки - обзоры, уроки – персоналии, интеллектуальные турниры,библиографические игры, 

литературные путешествия, конференции с элементами игровой деятельности.Также применяется и 

нестандартные формы урок-информация, урок-размышление, урок – диспут, урок-презентация, урок- 

видео-путешествие. 

• школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа информационно- 

технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая видеосъемку и мультимедийное 
сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров. 

•  школьная интернет-группа МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева – разновозрастное 

сообщество школьников и педагогов, поддерживающее интернет-сайт школы и соответствующую 

группу в социальных сетях с целью освещения деятельности образовательной организации в 

информационном пространстве, привлечения внимания общественности к школе, информационного 

продвижения ценностей школы и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, 

учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для школы вопросы. 
Модуль«Экскурсии, походы» 

Экскурсии, походы помогают школьнику расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно 

относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных 

внешкольных ситуациях. На экскурсиях, в походах создаются благоприятные условия для воспитания у 

подростков самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков самообслуживающего 

труда, преодоления их инфантильных и эгоистических наклонностей, обучения рациональному 

использованию своего времени, сил, имущества. Эти воспитательные возможности реализуются врамках 

следующих видов и форм деятельности: 

-регулярные сезонные экскурсии на природу, организуемые в начальных классах их классными 

руководителями («Природа зимой», «Осенний парк», «Приметы весны» и т.п.); 

-ежегодные походы на природу, экскурсионные поездки по туристическим маршрутам, 

организуемыевклассахихкласснымируководителямииродителямишкольников,послеокончания 
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учебногогода; 

-выездныеэкскурсиивмузеи,напредприятия;напредставлениявкинотеатр,драмтеатр, цирк. 

Раздел III. Организация воспитательной деятельности 

Общиетребования кусловиямреализацииПрограммы 

Программа воспитания реализуется посредством формирования социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. 

Уклад школы направлен на сохранение преемственности принципов воспитания на всех уровнях 

общего образования: 

−обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения; 

−наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания; 

−взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)повопросамвоспитания; 

−учет индивидуальных особенностейобучающихся, в интересах которых реализуется Программа 

(возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 

 Кадровоеобеспечениевоспитательногопроцесса 

Педагог являет собой всегда главный для обучающихся пример нравственного и гражданского 

личностного поведения. В школе создано методическое объединение классных руководителей, которое 

помогает учителям школы разобраться в нормативно-правовой базе, в потоке информации, 

обеспечивающей успешныйвоспитательный процесс 

ВоспитательныйпроцессвМАОУ«КандауровскаяООШ»им. А.Воробьева»обеспечиваютспециалисты: 

 

Должность Кол-во Функционал 

Директор 1 Осуществляет контрольразвитиясистемыорганизации 
воспитанияобучающихся. 

Заместитель 

директорапоУВР 

1 Осуществляет   контроль  реализации  воспитательного 

потенциала урочной   и   внеурочной  деятельности, 

организует   работу    с  неуспевающими и 

слабоуспевающими  учащимися  и их   родителями 

(законными    представителями),      учителями- 

предметниками.Организуетметодическоесопровождение и

 контроль  учителей-предметников по  организации 

индивидуальнойработыснеуспевающимии 

слабоуспевающими   обучающимися,    одаренными 
учащимися,учащимисясОВЗ,изсемей«группыриска». 

Заместитель 1 Организуетвоспитательнуюработувобразовательной 

директорапо ВР организации:анализ,принятиеуправленческихрешений 
 порезультатаманализа,планирование,реализацияплана, 
 контрольреализацииплана. 
 Руководитсоциально-психологическойслужбой,является 
 кураторомШкольнойслужбоймедиации. 
 Контролируеторганизациюпитаниявобразовательной 
 организации. 
 Курирует деятельность Школьного парламента, 
 волонтѐрского объединения, Родительского и 
 Управляющегосоветов. 
 Курируетдеятельностьобъединенийдополнительного 
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  образования,Школьногоспортивногоклуба. 

Курирует деятельность педагогов-организаторов, 

педагогов-психологов, социальных педагогов, педагогов 

дополнительного образования, классных руководителей. 

Обеспечивает  работу «Навигатора дополнительного 

образования» в части школьных программ. 

Советникдиректора

 по 
воспитательной 

работе  и 

взаимодействию с 

детскими 

общественными 

организациями 

1 Осуществляет  анализ  и  организует участие  в 

планировании   деятельности  различных   детских 
общественных    объединений,   направленных на 

укреплениегражданскойидентичности,профилактику 
правонарушенийсрединесовершеннолетних,вовлечение 

детейимолодѐживобщественнополезнуюдеятельность; 

организует  деятельность  по созданию  социальных 
инициатив, а также социальныхпроектов  учащихся 

школы. 

Педагог-психолог 1 Организует психологическое сопровождение 

воспитательного процесса: проводит коррекционные 
занятия с учащимися, состоящими на различных видах 

учѐта;консультацииродителей  (законных 
представителей) по корректировке детско-родительских 

отношений, обучающихся по вопросам личностного 
развития. 

Проводит занятия с обучающимися, направленные на 

профилактику конфликтов, буллинга, профориентациюдр. 

Классный 
руководитель 

3 Организует воспитательнуюработусобучающимисяи 
родителями на уровне классного коллектива. 

Учитель- 
предметник 

3 Реализуетвоспитательныйпотенциалурока. 

Общая численность педагогических работников в школе 12 человек основных педагогических 

работников. 1педагог работают по внешнему совместительству. 91.6 % от общей численности 

педагогических работников имеют высшее педагогическое образование. 16,6 % от общей численности 

педагогических работников имеют высшую квалификационную категорию.75 % - первую 

квалификационную категорию. Психолого- педагогическим сопровождением обучающихся, в том числеи 

с ОВЗ, привлечен психолог. 

Ежегодно педагогические работники проходят повышение квалификации по актуальным вопросам 

воспитания в соответствии с планом-графиком. 

Совершенствование подготовки и повышения квалификации кадров по вопросам духовно- 

нравственного воспитания детей и молодежи, один из главных вопросов в реализации рабочей 

программы воспитания.Мероприятия по подготовке кадров: 

- сопровождение молодых педагогических работников, вновь поступивших на работу 

педагогических работников(работа школы наставничества); 

- индивидуальная работа с педагогическими работниками по запросам (в том числе и по вопросам 

классного руководства); 

- контрольоформленияучебно-педагогическойдокументации; 

- проведение конференций,«круглых столов», семинаров попедагогическими другимпроблемам 

духовно-нравственного воспитания и просвещения обучающихся; 
- участиевпостояннодействующих учебныхкурсах,семинарахповопросамвоспитания; 

- участиевработе городскихирегиональных методическихобъединенийпредставление опыта 

работы школы; 

- участие вработе постояннодействующегометодическогосеминарапо духовно-нравственному 

воспитанию. 
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С 2022г в школе введена должность Советника директора по воспитательной работе по 

инициативе Министерства просвещения в рамках проекта «Патриотическое воспитание граждан РФ». 

В педагогическом плане среди базовых национальных ценностей необходимо установить одну 

важнейшую, системообразующую, дающую жизнь в душе детей всем другим ценностям — ценность 

Учителя. 

 
Нормативно-методическоеобеспечение 

Подготовка приказов и локальных актов школы по внедрению рабочей программывоспитания 

вобразовательный процесс. 

Обеспечение использования педагогами методических пособий, содержащих «методические 

шлейфы», видеоуроков и видеомероприятий по учебно-воспитательной работе 

Создание рабочейпрограммывоспитания на2022-2025г.сприложением планавоспитательной 

работы школына три уровня образования НОО, ООО. 

Обновление содержания воспитательных программ в целях реализации новых направлений 

программ воспитания. 
Подготовка/корректировкадополнительныхобщеразвивающихпрограммОО 

Требованиякусловиямработысобучающимисясособымиобразовательнымипотребностями. 

В МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева в начальной школе 40 учащихся. На уровне 

общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, 

сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений 

между обучающимися, родителями (законными представителями), педагогами. Детская и детско- 

взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. На уровне деятельностей: педагогическое проектирование 

совместной деятельности в классе, в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско- 

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его 

развития. На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной работы, отдыха, праздникови 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка с ОВЗ 

обеспечивает возможность его участия в жизни класса, школы, событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность в своих силах. Особыми задачами воспитания 

обучающихся с ОВЗ являются: - налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

ОВЗ с окружающими для их успешной адаптации и интеграции в школе; - формирование 

доброжелательногоотношения к детям сОВЗ и ихсемьям со стороны всех участников образовательных 

отношений; -построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

обучающегося с ОВЗ; - активное привлечение семьи и ближайшего социального окружения к 

воспитанию обучающихся с ОВЗ; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся с ОВЗ в развитии и содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности; - 

индивидуализация в воспитательной работе с обучающимися с ОВЗ. 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 

обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 

жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешности обучающихся строится на принципах: 
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−публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении, 

проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся). В школе практикуются 

общешкольные линейки и праздники в честь победителей различных конкурсов и олимпиад. 

− в школе разработано и действует положение о награждениях, все награды фиксируетсяприказами 

школы. 

- в выдвижении на поощрение и в обсуждении кандидатур на награждение обучающихся 

участвуют органы самоуправления, классные руководители учителя; 

- в школе практикуются индивидуальные и коллективные поощрения ( «Класс года» во всех 

уровнях образования) 

- к участию в системе поощрений на всех стадиях привлекаются родители (законные 

представители) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучающихся, их 

представителей(сучетомналичияученического самоуправления), сторонниеорганизации, ихстатусных 

представителей; 

−дифференцированность поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет продлить 

стимулирующее действие системы поощрения). 

В ОО организована деятельность по ведение портфолио обучающих. Портфолио может включать 

артефакты признания личностных достижений, достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, 

поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и 

т.д.). Кроме индивидуального портфолио ведется портфолиокласса. 

Наиболее успешныеобучающиеся и классныеколлективы, занимаютвысшиеступени рейтингав 

школе. 

ОСНОВНЫЕНАПРАВЛЕНИЯСАМОАНАЛИЗАВОСПИТАТЕЛЬНОЙРАБОТЫ 

Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется по выбранным самой 

школой направлениям и проводится с целью выявления основных проблем школьного воспитания и 

последующего их решения. 

Самоанализосуществляетсяежегодно силамисамойшколы. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной работы в 

школе, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов 

на уважительное отношение, как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим воспитательный 

процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и разнообразие 

деятельности, характер общения и отношений между школьниками и педагогами; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития школьников, 

ориентирующий экспертов напонимание того, что личностное развитиешкольников – это результат как 

социального воспитания (в котором школа участвует наряду с другими социальными институтами), таки 

стихийной социализации и саморазвития детей. 

Основныенаправленияанализаорганизуемоговшколевоспитательногопроцесса: 
Условияорганизациивоспитательнойработы почетыремсоставляющим: 

-нормативно-методическоеобеспечение; 

-кадровоеобеспечение; 

-материально-техническоеобеспечение; 

-удовлетворенностькачествомусловий. 

Анализорганизациивоспитательнойработыпоследующимнаправлениям: 

- реализациявнеурочнойдеятельности; 

- реализациявоспитательнойработыклассныхруководителей; 

- реализациядополнительныхпрограмм; 

- удовлетворенностькачествомреализациивоспитательнойработы. 
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Проводится с заполнением сводных таблиц выполненной работы и анализа ее качества, 

анкетирование. 

Результатывоспитания,социализацииисаморазвитияшкольников. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития школьников каждого класса, их достижения в конкурсах и мероприятиях, удовлетворенность 

участников образовательных отношений качеством результатов воспитательной работы. 

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем директора по 

воспитательной работе с последующим обсуждением его результатов на заседании методического 

объединения классных руководителей или педагогическом совете школы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 

школьников является педагогическое наблюдение, диагностика. Диагностический инструментарий: 

«Методика диагностики нравственной воспитанности», «Методика диагностики личностного роста 

школьников», «Методика диагностикинравственноймотивации», «Методика диагностикинравственной 

самооценки» 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие 

проблемы личностного развития школьников удалось решить за минувший учебный год; какие 

проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над. чем далее предстоит 

работать педагогическому коллективу. 

Диагностика «Творческие достижения школьников». Классные руководители проводят учет 

результативности участия детей в творческих конкурсах и мероприятиях, благотворительных акциях, 

социальных проектах, социально значимой деятельности. В качестве инструмента оценки - таблица 

достижений. Она позволит систематизировать сведения, для их анализа. В таблицу педагоги внесут 

результаты участия детей в мероприятиях различного уровня 

Заполненные таблицы по всем классам и формируются сводную по школе. Это дает возможность 

анализировать результативность участия школьников в различных конкурсах по всем направлениям 

воспитательной деятельности. 
Состояниеорганизуемойвшколесовместнойдеятельностидетейивзрослых. 

Удовлетворенностькачествомрезультатоввоспитательнойработы. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности детей и 

взрослых. 

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, классными 

руководителями,Советомстаршеклассниковиродителями, хорошознакомымисдеятельностьюшколы. 

Способами получения информации о 

состоянииорганизуемойвшколесовместнойдеятельностидетейивзрослыхмогутбытьбеседысошкольникам

ииихродителями,педагогами,лидерами ученическогосамоуправления,принеобходимости–

иханкетирование.Чтобывыявить,удовлетворены 
лиродителиишкольникикачествомобразовательныхуслуг,чащевсегоиспользуютанкетирование. 

Часть вопросов такого анкетирования затрагивает и организацию воспитательной деятельности. 

Пусть оценят три показателя: качество организации внеурочной деятельности; качество воспитательной 

деятельности классного руководителя; качество допобразования. 

Анализ ответов позволит вам оценить степень удовлетворенности результатами воспитательной 

работы. Полученные результаты обсуждаются на заседании методического объединения классных 

руководителей или педагогическом совете школы. 

Вниманиеприэтомсосредотачиваетсянавопросах, связанныхс 

- качествомпроводимыхобщешкольныхключевыхдел; 

- качествомсовместнойдеятельностиклассныхруководителейиихклассов; 

- качествоморганизуемойвшколевнеурочной деятельности; 

- качествомреализацииличностноразвивающегопотенциалашкольныхуроков; 

- качествомсуществующеговшколеученическогосамоуправления; 

- качествомфункционирующихнабазешколыдетскихобщественныхобъединений; 

- качествомпроводимыхвшколеэкскурсий,походов; 

- качествомпрофориентационнойработышколы; 
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- качествомработышкольныхмедиа; 
- качествоморганизациипредметно-эстетическойсредышколы; 
- качествомвзаимодействияшколыисемейшкольников. 

Итогом самоанализаорганизуемой в школе воспитательной работы является перечень выявленных 

проблем, над которыми предстоит работать педагогическомуколлективу, и проект направленных на это 

управленческих решений. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчѐта, составляемого заместителем директора по 

воспитательной работе (совместно с советникомдиректора по воспитательной работе при его наличии)в 

конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом или иным 

коллегиальным органом управления в общеобразовательной организации. 

 

Ожидаемыеконечныерезультаты 

1. Совершенствование статуса конкурентноспособного образовательного учреждения, 

обеспечивающего становление личностивыпускника, способнойприлюбыхнеблагоприятныхусловиях 

сохранять уважение друг к другу, взаимопонимание, стремление к взаимодействию втрадициях русской 

православной культуры через расширение содержания, форм организации воспитательной системы 

школы посредством интеграции с социальными партнерами, системой дополнительного образования. 

2. Введениев практикуновыхформиметодовдуховно-нравственноговоспитания. 

 

3. Совершенствование системы социально–педагогической поддержки, обеспечивающей снижение 

факторов «риска» и асоциального поведения через внедрениесовременных воспитательныхтехнологий, 

применение эффективных механизмов социализации, формирования здорового образа жизни на основе 

духовно-нравственных принципов воспитания. 

4. Создание в школе единого воспитательного пространства, главной ценностью которого является 

личность ребенка, приобщение его к истинным ценностям, формирование нового знания, 

ориентированного на умение при любых неблагоприятных условиях сохранять уважение друг к другу, 

взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях русской культуры. 

5-9 классы 

Целевойраздел. 

Цельвоспитанияобучающихсявобщеобразовательнойорганизации: 

развитие личности, создание условий для самоопределения исоциализациинаоснове социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства; 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памятизащитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человекутрудаи старшемупоколению, 

взаимного уважения, бережного отношения ккультурномунаследиюи традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачивоспитанияобучающихсявобщеобразовательнойорганизации: 

усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 
выработало российское общество (социально значимых знаний); 

формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, 

принятие); 

приобретение соответствующегоэтим нормам,ценностям, традициям социокультурногоопыта 

поведения, общения, межличностных социальных отношений, применения полученных знаний; 

достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в соответствии с ФГОС 

ООО, включая личностные результаты освоения ПКР. 

Личностныерезультатыосвоенияобучающимисяобразовательныхпрограммвключают: 
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осознание российской гражданской идентичности; 

сформированностьценностейсамостоятельностииинициативы; 

готовностьобучающихсяксаморазвитию,самостоятельностииличностномусамоопределению; наличие 

мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

сформированностьвнутренней позиции личности какособого ценностного отношения к себе, 

окружающим людям и жизни в целом; 

сформированность жизненных компетенций, необходимых для успешной социальной адаптации. 

Воспитательнаядеятельностьвобщеобразовательнойорганизациипланируетсяиосуществляетсяна основе 

аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, 

личностно-ориентированного подходов и с учетом принципов воспитания: гуманистической 

направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному 

примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности и с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся. 
Направлениявоспитания. 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной, коррекционно-развивающей и воспитательной 

деятельности общеобразовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии 

с ФГОС ООО и отражает готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретать 

первоначальный опыт деятельности на их основе, в том числе в части: 

Гражданского воспитания, способствующего формированию российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в 

Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к правам, 

свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры. 

Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, Родине, своему 

народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование российского 

национального исторического сознания, российской культурной идентичности. 

Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры народов России, 

традиционных религий народов России, формирование традиционных российских семейных ценностей; 

воспитаниечестности,доброты,милосердия,справедливости,дружелюбияивзаимопомощи,уваженияк 

старшим, к памяти предков. 

Эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и 

мирового искусства. 

Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия - развитиефизическихспособностейи двигательной активности с учетом 

возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, 

чрезвычайных ситуациях; преодоление недостатков двигательного и физического развития. 

Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, результатам труда 

(своего и других людей), ориентации на самостоятельность в быту, доступную трудовую деятельность, 

получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

Экологического воспитания, способствующего формированию экологической культуры,ответственного, 

бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных 

ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды. 

Ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к познанию себя и других 

людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учетом личностных 

интересов и общественных потребностей. 
Целевыеориентирырезультатоввоспитания. 

ТребованиякличностнымрезультатамосвоенияобучающимисяАОПООО установленыФГОСООО. На 

основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры результатов в 

воспитании,развитииличностиобучающихся,надостижениекоторыхдолжнабытьнаправлена 

деятельность педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС ООО. 

Целевыеориентирыопределенывсоответствиисинвариантнымсодержаниемвоспитанияобучающихся 
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на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, обеспечивают единство 

воспитания, воспитательного пространства. 

Целевыеориентирырезультатоввоспитаниянауровнеосновногообщегообразования. 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

знающийилюбящийсвоюмалуюродину,свойкрай,имеющийпредставлениеоРодине-России,ее территории, 

расположении; 

сознающийпринадлежностьк своемународуи кобщностиграждан России, проявляющий уважениек своему 

и другим народам; 

понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящемуи будущемуродного края, своей Родины - 

России, Российского государства; 

понимающийзначениегражданскихсимволов(государственнаясимволикаРоссии,своегорегиона), 

праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение; 

имеющийпервоначальныепредставленияо правахиответственностичеловекавобществе,гражданских правах 

и обязанностях; 

принимающийучастиевжизникласса,общеобразовательнойорганизации,вдоступнойповозрасту социально 

значимой деятельности. 
Духовно-нравственноевоспитание: 

уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценности с учетом 

национальной, религиозной принадлежности; 

сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и достоинство 

каждого человека; 

доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, выражающий 

неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважающий 

старших; 

умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознающий 

ответственность за свои поступки. 
владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, имеющий 

первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий. 

сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского языка, 

проявляющий интерес к чтению. 
Эстетическоевоспитание: 

способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве людей; 

проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре; 

проявляющийстремлениексамовыражениювразныхвидаххудожественной деятельности,искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

бережноотносящийсякфизическомуздоровью, соблюдающий основныеправилаздоровогои 

безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде; 

владеющийосновныминавыкамисамообслуживания,личнойиобщественнойгигиены,безопасного поведения 

в быту, природе, обществе; 

ориентированный на физическое развитие и преодоление имеющихся ограничений с учетом 

возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом; стремящийся к регулярной двигательной 

активности; 

сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей психофизические и 

поведенческие особенности с учетом возраста. 
Трудовоевоспитание: 

сознающийценностьтрудавжизничеловека,семьи,общества; 

проявляющий уважение к труду, людям труда, бережноеотношение к результатам труда, ответственное 
потребление; 

стремящийсяксамостоятельностиинезависимостивбыту; 

проявляющий интерес к разным профессиям; 

участвующий в различных видах доступного по возрасту и состоянию здоровья труда, трудовой 

деятельности. 
Экологическоевоспитание: 
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понимающийценностьприроды,зависимостьжизнилюдейотприроды,влияниелюдейнаприроду, 

окружающую среду; 

проявляющийлюбовь ибережное отношение кприроде,неприятие действий,приносящих вред 

природе, особенно живым существам; 

выражающийготовностьвсвоейдеятельностипридерживатьсяэкологическихнорм. Ценности 

научного познания: 

выражающийпознавательныеинтересы,активность,любознательностьисамостоятельностьвпознании, 

интерес и уважение к научным знаниям, науке; 

обладающийпервоначальнымипредставлениямиоприродныхисоциальныхобъектах,многообразии объектов 

и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном знании; 

имеющийпервоначальныенавыкинаблюдений,систематизациииосмысленияопытавестественно- научной и 

гуманитарной областях знания. 

Содержательныйраздел. 

Укладобщеобразовательной организации. 

Уклад задаѐт порядок жизни общеобразовательной организации и аккумулирует ключевые 

характеристики, определяющие особенности воспитательного процесса. Уклад общеобразовательной 

организации удерживает ценности, принципы, нравственную культуру взаимоотношений, традиции 

воспитания, в основе которых лежат российские базовые ценности, определяет условия и средства 

воспитания, отражающие самобытный облик общеобразовательной организации и еѐ репутацию в 

окружающем образовательном пространстве, социуме. 

УкладМАОУ«Кандауровская ООШ»им.А. Воробьева удерживает ценности,принципы, 

нравственнуюкультурувзаимоотношений,традициивоспитания,восновекоторыхлежат 

российские базовые ценности, определяет условия и средства воспитания, отражающие 

самобытный облик МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева и его репутацию в 

окружающем образовательном пространстве, социуме. 

МБОУ «Ромашкинская школа» является средней общеобразовательной школой, численность 

обучающихся на 1 сентября 2023 года составит 96 человек, численность педагогического коллектива – 

13человек,естьпсихолог.Обучениеведѐтсяс1по9класспотрѐмуровнямобразования:начальное общее 

образование, основное общее образование. МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева - школа 

сельская, но идущая в ногусо временем. У обучающих есть возможность получать основное и 

дополнительное образование как на территории образовательного учреждения (кружки, секции, 

творческие и научные объединения), таки заего пределами. Есть возможность посещать и музеи, цирк, 

выставки, театри филармониюврайонном центре Курманаевка на выездныхмероприятиях(втом числе 

реализуяпрограмму«Пушкинскаякарта»).Процессвоспитанияосновываетсяна следующихпринципах 

взаимодействия педагогов и школьников: - неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и 

ребенка, соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности 

ребенка при нахождении в школе; - ориентир на создание психологически комфортной среды для 

каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие школьников и 

педагогов;- реализацияпроцесса воспитанияглавнымобразом через создание вшколе детско-взрослых 

общностей, которые объединяют детей и педагогов содержательными событиями, позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; - организация основных совместных дел 

школьников и педагогов как предмета совместной заботы и 
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взрослых, и детей; - системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия его 

эффективности. Основными традициями воспитания в образовательной организации являются 

следующие:-ключевыеобщешкольныедела,черезкоторыеосуществляетсяинтеграциявоспитательных 

усилий педагогов; - коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и 

коллективный анализ результатов каждого ключевого дела и большинства используемых длявоспитания 

других совместных дел педагогов и школьников; - создание таких условий, при которых по мере 

взросления ребенка увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до 

организатора); -ориентированиепедагогов школы наформированиеколлективов в рамках 10 школьных 

классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в них 

доброжелательныхитоварищескихвзаимоотношений; - явлениеключевойфигурой воспитания в школе 

классного руководителя, реализующего по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую функции. Таким образом, создавая условия для ребенка по выбору 

форм, способов самореализации на основе освоения общечеловеческих ценностей, родителями и 

педагогическим коллективом учитываются интересы ребѐнка. 

Кроме этого, мы храним память о тех замечательных людях, которые когда-либо учились и работали в 

нашемучебномзаведениинапротяжении всехлет,овыдающихсялюдяхнашегосела. Вшколе успешно 

работает «Сундучок истории». 

ООзаключиладоговорыо социальномпартнерствесрайоннымЦентромдетскоготворчества, со 

Спортивной школой, с Курманаевским музеем, Ефимовским музеем. 

Настоящая программа содержит теоретическое положения и план работы, основанные на практических 

наработкахООпоформированиюцелостнойвоспитательнойсредыицелостногопространствадуховно- 

нравственного развития школьника, определяемого как уклад школьной жизни, интегрированного в 

урочную, внеурочную, внешкольную, семейную деятельностьобучающегося и его родителей(законных 

представителей). При этом обеспечивая духовно-нравственное развитие обучающихся на основе их 

приобщения к базовым российским ценностям: 

Россия,многонациональныйнародРоссийскойФедерации,гражданскоеобщество,семья,труд, 

искусство, наука, религия, природа, человечество 

МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева в самосознании педагогического коллектива: 

воспитаниевысоконравственных,творческих,компетентныхгражданРоссии,принимающихсудьбу 

Отечества каксвою личную, осознающих ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укорененных в духовных и культурных традициях многонационального народа России. 

Основу воспитательной системы МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева» составляют 

наиболеезначимые традиционныедела, события,мероприятия:линейка, посвященнаяДнюзнанийи 

Последнемузвонку, день самоуправления в честь Дняучителя, новогодниеогоньки, мероприятия ко 

ДнюПобеды, ежегодныйшкольныйспортивныйкросс,посвящѐнныйпамятиучителейфизкультуры, 

конкурс чтецов 
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поматериалуоренбургскихпоэтов,Встречавыпускников«Вкругушкольныхдрузей»идр. 

Значимыедлявоспитаниявсероссийскиепроекты ипрограммы,в которыхМАОУ 

«КандауровскаяООШ»им. А. Воробьева»принимаетучастие: 

1. РДДМ«Движениепервых». 

2. Живая классика. 

3. Всероссийскийкросс Нации 

4. Проекты,организованныеРоссийскимобществом«Знание» 

5. Федеральныйпрофориентационныйпроект«Россия–моигоризонты». 

Основные традиции воспитания в МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. 

Воробьева 

• втечениегодареализуютсяосновныешкольныедела,черезкоторыеосуществляетсяинтеграция 

воспитательных усилий педагогических работников; 

• важной чертой каждого ключевого дела ибольшинстваиспользуемыхдля воспитаниядругих 

совместныхделпедагогическихработниковиобучающихсяявляетсяколлективнаяразработка, 

коллективноепланирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

• большоевниманиесо стороныпедагогическогоколлективаотводитсясозданиюситуацийдля 

проявления активной гражданской позиции обучающихся через развитие ученического 

самоуправления, волонтерского движения, включение в деятельность РДДМ; 

• в школесоздаютсятакие условия,при которыхпомеревзросленияобучающегосяувеличиваетсяи его роль 

в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

• в проведении общешкольныхдел отсутствует соревновательность междуклассами, поощряется 

конструктивноемежвозрастноевзаимодействиеобучающихся,атакжеихсоциальнаяактивность; 

• педагогическиеработникишколыориентируютсянаформированиеколлективовврамкахшкольных 

классов, кружков, секций и иных детских объединений, на установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений; 

• важноеместоввоспитательной работеотводитсяпедагогическомусопровождениюодарѐнныхдетей; 

• ключевойфигуройвоспитаниявшколеявляется классныйруководитель, реализующий поотношению 

кобучающимсязащитную,личностноразвивающую, организационную,посредническую(вразрешении 

конфликтов) функции. 

Традиции и ритуалы: в школе проводится еженедельная организационная линейка с поднятием 

ГосударственногофлагаРФивыносашкольногознамени;посвящениевпервоклассники, посвящениев 

пятиклассники, проведение Вахты Памяти, участие в социально значимых акциях и проектах. 

Школаимеетсвоюсимволику:гербифлаг.Разработаныивыполняютсянормыэтикетаобучающихся (правила 

поведения в школе). 

Источниками,оказывающимиположительноевлияниенавоспитательныйпроцессвшколе,являются 

педагоги: 

• высококвалифицированныйколлектив,способныйзамотивироватьучащихсянавысокие 
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достижениявучебной, спортивной,творческойисоциальнойдеятельностях; 

• специалистысоциально-психологическойслужбышколы,обеспечивающиепедагогическую 

поддержку особым категориям обучающихся; 

• педагоги дополнительного образования, организующие взаимодействие с обучающимися во 

внеурочноевремя,оказывающихпедагогическуюподдержкувсамореализацииисаморазвитии 

школьников. 

• советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскимиорганизациями, грамотно 

координирующийработусобучающимисяразличныхшкольныхобъединений,собственным 

примером демонстрирующий активную гражданскую позицию. 

Впедагогическойкомандеимеютсяквалифицированныеспециалисты,необходимыедля 

сопровождения всех категорий обучающихся в школе. 

Возможныеотрицательныеисточникивлияниянадетей: социальныесети,компьютерныеигры, атакже 

отдельные родители с низким воспитательным ресурсом, неспособные грамотно управлять развитием 

своего ребенка. 

Проблемныезоны,дефициты,препятствиядостижениюэффективныхрезультатовв 

воспитательной деятельности: 

1. Сотрудничество сродителями–слабыйоткликродительскойобщественности напризывшколы к 

решению проблем организации воспитательного процесса. 

2. Проблемыкоммуникацииродителейиклассныхруководителей –личноеобщениечасто заменяется 

сообщениями в мессенджерах, что понижает эффективность решения проблем. 

3. Установлениеединыхтребованийкобучающимсясостороныпедагоговиродителей. 

4. Отсутствиеинтересаквоспитаниюдетейсосторонысемьи. 
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Путирешениявышеуказанныхпроблем: 

1. Привлечениеродительскойобщественностикпланированию,организации,проведению 

воспитательных событий и воспитательных дел, а также их анализу. 

2. Внедрениенестандартныхформорганизацииродительскихсобранийииндивидуальныхвстречс 

родителями. 

4.Выработкаединыхтребованийкобучающимся состороныпедагоговиродителей. 

ВИДЫ,ФОРМЫИСОДЕРЖАНИЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направленийвоспитательнойработышколы.Каждоеизнихпредставленовсоответствующеммодуле. 

Модуль «Урочная деятельность» 
Реализацияшкольнымипедагогамивоспитательногопотенциалаурокапредполагаетследующее: 
-организациюработысдетьмикаквофлайн,такионлайнформате; 

-

установлениедоверительныхотношениймеждуучителемиегоучениками,способствующихпозитивном
у восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к 

обсуждаемойнаурокеинформации,активизации ихпознавательной деятельности; 

-побуждениешкольниковсоблюдатьнаурокеобщепринятыенормыповедения,правилаобщениясо 

старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной дисциплины 

исамоорганизации,согласно Устава школы, Правилам внутреннего распорядка школы; 

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрациюдетямпримеровответственного,гражданскогоповедения,проявлениячеловеколюбияи 

добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, кейсов и 

дискуссий; 

-

применениенаурокеинтерактивныхформработыучащихся:интеллектуальныхигр«Умникииумницы»,вик

торины, тестированиекейсы, стимулирующихпознавательнуюмотивациюшкольников;дискуссий, 

которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивногодиалога; групповой 

работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими 

детьми; 

Олимпиады, занимательныеурокиипятиминутки,урок-деловаяигра,урок–

путешествие,урокмастер-класс,урок-исследованиеидр. Учебно-развлекательныемероприятия 

(конкурс- игра«Предметный кроссворд», турнир«Свояигра», викторины, литературнаякомпозиция, 

конкурс газет и рисунков, экскурсия и др.); 

-включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлениюдоброжелательнойатмосферывовремяурока;интеллектуальныхигр, стимулирующих 

познавательную мотивациюшкольников. Предметныевыпускизаседанияклуба«Что?Где? 

Когда?», брейн-ринга, геймификация: квесты, игра-провокация, игра-эксперимент, игра- 

демонстрация, игра-состязание, дидактического театра, где полученные на уроке знания 

обыгрываются в театральных постановках; 

-

организацияшефствамотивированныхиэрудированныхучащихсянадихнеуспевающимиодноклассника

ми, дающего школьникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимнойпомощи; 

 -инициированиеиподдержкаисследовательскойдеятельностишкольниковврамкахреализацииими 

индивидуальных и групповых исследовательских проектов, помогает приобрести навык 

самостоятельного решения теоретической проблемы, оформления собственных идей, 

навыкуважительногоотношениякчужимидеям, оформленнымв 

работахдругихисследователей,навыкпубличного выступленияперед аудиторией, аргументированияи 

отстаиваниясвоей точки зрения; 

- созданиегибкой 
иоткрытойсредыобученияивоспитаниясиспользованиемгаджетов,открытыхобразовательных
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ресурсов,систем 

управленияпозволяетсоздатьусловиядляреализациипровозглашенных 
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ЮНЕСКОведущихпринциповобразованияXXIвека: «образованиедлявсех», 

«образованиечерезвсюжизнь»,образование«всегда,вездеивлюбоевремя».Уобуч

ающихсяразвиваютсянавыкисотрудничества,коммуникации, 

социальнойответственности,способностькритическимыслить,оперативноикач

ественно решать проблемы; воспитывается ценностное отношение к 

миру.Модуль « Внеурочная деятельность и дополнительное образование» 

Воспитаниеназанятияхшкольныхкурсоввнеурочнойдеятельностиосуществляется 
преимущественно через: 

-формированиевкружках,секциях,клубах,студияхдетско-взрослыхобщностей,которые 

объединяют обучающихся и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями; 

- вовлечениешкольниковвинтереснуюиполезнуюдлянихдеятельность, котораяпредоставитим 

возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе важные 

для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в социально 

значимых делах; 

−поощрениепедагогическимиработникамидетскихинициатив,проектов,самостоятельности, 

самоорганизации в соответствии с их интересами; 

- созданиевдетскихобъединенияхтрадиций,задающихихчленамопределенныесоциально 

значимые формы поведения; 

- поддержкувдетскихобъединенияхшкольниковсярковыраженнойлидерскойпозициейи 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций; 

Воспитание на занятиях внеурочной деятельности реализуются через: курсы внеурочной деятельности 

поФГОС,кружки,спортивныесекции,иосуществляетсяпутемвовлеченияшкольниковвинтереснуюи 

полезную для них деятельность, которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, как 

социально значимая личность. Для реализации в школе доступны следующие виды внеурочной 

деятельности: 

− -патриотической,гражданско-патриотическойнаправленности:«Разговороважном»; 

исторический клуб «Сундучок истории» 

− -оздоровительнойиспортивнойнаправленности:«Баскетбол»,«Шахматы»; 

− - 

− -познавательной,просветительскойнаправленности:«юныйисследователь», 

«Робототехника»,» 

− оздоровительнойиспортивнойнаправленности:кружок«Шахматы»,секция 

«Баскетбола» 

− Организованадеятельностьволонтерскогодвиженияиотряда«ЮНАРМИЯ». 

Внешкольныемероприятия 

Реализациявоспитательногопотенциалавнешкольныхмероприятийпредусматривает: 

−внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами, по изучаемым в школе учебным предметам, курсам, модулям (конференции, фестивали, 
творческиеконкурсы); 

−организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся, экскурсии, походы выходного с привлечением к их 
планированию, организации, проведению, оценке мероприятия; 

−литературные, исторические, экологические идругие походы, экскурсии, экспедиции, слетыи т. 

п., организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными представителями) 

обучающихся (для изучения историко-культурных мест, событий, биографий проживавших в этой 

местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 

ландшафтов, флоры и фауны и др.); 

−выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе 

которыхскладываетсядетско-взрослаяобщность,характеризующаясядоверительными 
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взаимоотношениями, ответственным отношением к делу,атмосферой эмоционально-психологического 

комфорта; 

−внешкольныемероприятия,втомчислеорганизуемыесовместноссоциальнымипартнерами школы. (с 

Курманаевским краеведческим музеем, Ефимовским музеем, ДТ, с сельской библиотекой) 
Модуль«Классное руководство» 

Осуществляяработусклассом,педагог(классныйруководитель)организуетработусколлективомкласса; 

индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; работу с учителями, преподающими в данном 

классе; работу с родителями учащихся или их законными представителями. 

Главное предназначение классного руководителя - изучениеособенностей развития каждого 

обучающегосяв классеисозданиеусловиядлястановленияребенка, какличности,входящеговсовременный 

емумир, воспитать человека, способногодостойно занять своѐместов жизни. 

Важноеместо в работеклассного руководителя занимает организация интересных и полезных для 

личностногоразвитияребенка совместныхделсучащимисявверенного емукласса,позволяющих,содной 

стороны, вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность 

самореализоваться, а с другой, установить и упрочить доверительные отношениясучащимисякласса, 

статьдлянихзначимымвзрослым,задающим образцы поведения в обществе. 

Формированиюисплочениюколлектива классаспособствуютследующиедела,акции,события, проекты, 

занятия: 

- классныечасы:тематические(согласноплануклассногоруководителя), посвященныеюбилейнымдатам, 

Дням воинской славы, событию в классе, в городе, стране, способствующие расширению кругозора детей, 

формированиюэстетическоговкуса,позволяющиелучшеузнатьи полюбить свою Родину; 

- игровые, способствующие сплочению коллектива,поднятиюнастроения,предупреждающие стрессовые 

ситуации; проблемные, направленные на устранение конфликтных ситуаций в классе, школе, позволяющие 

решать спорные вопросы; организационные, связанные к подготовкой класса к общему делу; 

здоровьесберегающие,позволяющиеполучитьопытбезопасногоповедениявсоциуме,ведения здоровогообраза 

жизни и заботы о здоровье других людей. 
Немаловажноезначениеимеет: 

- формированиетрадицийвклассномколлективе:«Деньименинника»,ежегодныйпоход«Естьвосени 

первоначальной…», концерты для мам, бабушек, пап и т.п.; 

- становление позитивных отношений с другими классными 

коллективами(черезподготовкуипроведениеключевогообщешкольного 

дела по параллелям); 

- сбор информации об увлечениях и интересах обучающихся и их 

родителей,чтобынайтивдохновителейдляорганизацииинтересныхи 

полезных дел; 

- созданиеситуациивыбораиуспеха. 
Формированиюиразвитиюколлективаклассаспособствуют: 

-составлениесоциальногопаспортакласса 

- изучениеучащихсякласса(потребности,интересы,склонностиидругиеличностныехарактеристики 

членовклассногоколлектива), 

- составлениекартыинтересовиувлеченийобучающихся; 
-деловаяигра«Выборыактивакласса»наэтапеколлективногопланирования; 
- проектированиецелей,перспективиобразажизнедеятельности 

классного коллектива с помощью организационно-деятельностной игры, классного часа «Класс, в 

которомяхотелбы учиться», конкурса «Уставкласса»,«Гербкласса»,«Мойкласссегодняизавтра». 

Классное руководство подразумевает и индивидуальную работу с обучающимися класса: 

- сослабоуспевающимидетьмииучащимися,испытывающими трудностипоотдельнымпредметам 

направленанаконтроль за успеваемостью обучающихся класса; 
- сучащимися,находящимисявсостояниистресса и дискомфорта; 

- собучающимися,состоящиминаразличныхвидахучѐта,вгруппериска,оказавшимисявтрудной 

жизненнойситуации.Работанаправлена на контроль за свободным времяпровождением; 
- заполнениесучащимися«портфолио»сзанесением«личныхдостижений»учащихсякласса; 
- участиевобщешкольныхконкурсах«Ученикгода»и«Классгода»; 

- предложение(делегирование)ответственностизатоилииноепоручение 
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- вовлечениеучащихсявсоциальнозначимуюдеятельностьвклассе. 
Классныйруководительработаетвтесномсотрудничествесучителями предметниками. 

Модуль«Взаимодействиесродителями/законнымипредставителями» 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для лучшего 

достиженияцеливоспитания,котороеобеспечиваетсясогласованиемпозицийсемьиишколывданном вопросе. 

Только когда все участники образовательного процесса едины и находят контакт, тогда воспитание 

наиболее эффективно. Но бывает так, что родители сами нуждаются в грамотной квалифицированной 

помощи. 

Необходима организация работы по выявлению родителей (законных представителей), не 

выполняющихобязанностейпоихвоспитанию,обучению, содержаниюведетсясистематическиив 

течение всего года. Используются различные формы работы: 

- выявлениесемейгруппыриска приобследованииматериально-бытовыхусловийпроживания 

обучающихся школы; 
- формированиебанкаданныхсемей; 

- индивидуальныебеседы; 

- заседанияСоветапрофилактики; 

- совещанияпри директоре; 

- совместныемероприятиясКДН иПДН; 

Профилактическая работа с родителями предусматривает оптимальное педагогическое 

взаимодействия школы и семьи, включение семьи в воспитательный процесс через систему 

родительских собраний, общешкольных мероприятий с детьми и родителями -Деньсемьи,День 

матери, мероприятия по профилактике вредных привычек,родительские лектории и т.д. 

Кромеработыпопросвещениюипрофилактике вшколепроводитсяактивнаяработадля детей и 

их семей по создание ситуации успеха,поддержки и развития творческого потенциала. 

Работасродителямиилизаконнымипредставителямишкольниковосуществляетсяврамках 

следующих видов и форм деятельности: 

Нагрупповомуровне: 

-Общешкольныйродительскийкомитет,участвующийвуправлениишколойирешении вопросов 
воспитания и социализации их детей; 

-общешкольныеродительскиесобрания,происходящиеврежимеобсуждениянаиболее острых 

проблем обучения и воспитания школьников; 

-педагогическоепросвещениеродителейпо вопросамвоспитаниядетей,входекоторого 

родители получают рекомендации классных руководителей и обмениваются собственным 

творческимопытоминаходкамивделевоспитаниядетей, атакжеповопросам здоровьясбережения детей 

и подростков; 

-взаимодействиесродителямипосредствомшкольногосайта:размещается информация, 
предусматривающая ознакомление родителей, школьные новости. 

Наиндивидуальномуровне: 

- обращениекспециалистампозапросуродителей для решенияострыхконфликтных 

ситуаций; 

- участиеродителейвпедагогическихконсилиумах,собираемыхвслучаевозникновения 

острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 

- помощьсо стороныродителейвподготовкеипроведенииобщешкольныхивнутриклассных 

мероприятий воспитательной направленности; 

- индивидуальноеконсультированиеcцельюкоординациивоспитательныхусилийпедагогов и 
родителей. 

Модуль«Самоуправление. 

ОсновнаяцельмодулявМАОУ«КандауровскаяООШ»им.А.Воробьева заключаетсявсоздании 

условий для выявления, поддержки и развитияуправленческихинициатив обучающихся,принятия 

совместныхсо взрослыми решений, а также для включения обучающихся школы в вариативную 

коллективную творческую и социально-значимую деятельность. Поддержка детского 

самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в детях инициативность, 

самостоятельность,ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, ашкольникам – 

предоставляет широкие возможности 
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для самовыражения исамореализации Участие в самоуправлении даѐт возможность подросткам 

попробовать себя в различных социальных ролях, получить опыт конструктивного общения, 

совместногопреодолениятрудностей, формируетличнуюиколлективнуюответственность засвои 

решения и поступки. 

Детскоесамоуправлениевшколеосуществляется через: 

На уровнешколы: 

• черездеятельностьсоветашкольников; 

• через деятельность временных творческих советов дела, отвечающих за проведение 
мероприятий, праздников, вечеров, акций, в том числе традиционных: ко Дню знаний, к Дню Учителя, 

посвящение в «первоклассники», «пятиклассники», к Дню матери, «Папа, мама, я – спортивная семья», 
«Безопасныймаршрутвшколу»,Днясамоуправленияврамкахпрофориентационнойработы. 

• черезработушкольногомедиацентра,вкоторыйвходят: 

редакция школьной газеты старшеклассников,которая является инициатором иорганизатором 

ряда мероприятий. На печатных и виртуальных страницах газеты размещается информация о 

готовящихся и проведенных в школе мероприятиях, спортивных и творческих достижениях и 

успехах обучающихся и педагогов школы. Данные мероприятия позволят получить опыт 

организатора, реализовать свой творческий потенциал, проявить себя в одной из возможных ролей 

(организатора,корреспондента, членаредколлегии,редактора,ответственногозаоформлениеит.д.). 
На уровне классов: 

• через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся лидеров класса 
(старост), представляющих интересы класса в общешкольных делах и призванных координировать его 

работу с другими коллективами, учителями; 

• через организацию на принципах самоуправления жизни групп, отправляющихся в походы, 
экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через систему распределяемых среди участников 

ответственных должностей. 
Наиндивидуальномуровне: 

• через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ различного 

рода деятельности. 
Модуль«Профориентация» 

Выбориндивидуальнойобразовательно-профессиональнойтраектории–этоважнейшаязадача, 

стоящая перед старшеклассниками и выпускниками школ, и от того, насколько качественно, 

осознанно и своевременно она решается, зависит качество последующей социальной и 

профессиональной жизни человека. При этом необходимо, чтобы доступк информационным 

ресурсам по профессиональному самоопределению имели не толькожители крупных городов 

России, но и обучающиеся из отдаленных и труднодоступныхтерриторий, вне зависимости от их 

социального статуса и жизненного контекста. Вследствие этогообеспечение профориентационной 

помощив с 2023г внедряется Профориентационный минимум для 6-11 классов – «Россия–мои 

горизонты», главной целью которого является выстраивания системы профессиональной 

ориентации обучающихся, котораяреализуется в образовательной, воспитательной и иных видах 

деятельности. 

Урочная деятельность. Она включает: профориентационое содержание уроков по 

предметам общеобразовательногоцикла (4 урока Профминимума с 6 по 9 классы: физика, 

химия,технология,математика и т.д -(в Конструкторебудущего -врамках программы 

«Россия – мои горизонты).), гдерассматривается значимость учебногопредметав 

профессиональной деятельности. Не предполагает проведение дополнительных уроков, 

проводится в рамках учебного плана. Урочная деятельность предполагает проведение 

профориентационнозначимыхуроковврамкахучебногопредмета«Технология»(вчасти 

изучения отраслей экономики и создания материальных проектов. 

Внеурочная деятельность. Она включает: профориентационную онлайн-диагностику 

(диагностикусклонностей, диагностикуготовности кпрофессиональномусамоопределению);2 
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собрания-онлайн поПрофминимуму(в Конструкторе будущего- в рамках программы «Россия – 

мои горизонты) профориентационные уроки; проектную деятельность; профориентационные 

программы; классные часы (в т.ч.с демонстрацией выпусков открытых онлайн-уроков «Шоу 

профессий»); беседы, дискуссии, мастер-классы, коммуникативные и деловые игры; консультации 

педагога и психолога; моделирующие профессиональные пробы в онлайн-формате и др. 

Воспитательная работа. Она включает: экскурсии на производство, экскурсиии посещение 

лекций вобразовательныхорганизацияхСПОи ВО,посещениепрофориентационнойвыставки, 

посещение профессиональных проб, выставок, ярмарок профессий, дней открытых 

дверейв образовательных организациях СПО и ВО, открытых уроков технологии на базе 

колледжей,встречи с представителями разных профессий и др. Также она включает конкурсы 

профориентационной направленности (в т.ч. в рамках Российского движения школьников, 

Юнармии,реализации проектов«Россия– страна возможностей»и т.д.) 

Дополнительноеобразование. Оновключаетвыборипосещениезанятий врамкахДОс учетом 

склонностей и образовательных потребностей обучающихся. 

Взаимодействие с родителями/законными представителями. В рамках такого 

взаимодействия проводится информационное сопровождение родителей обучающихся,проведение 

тематических родительских собраний, тематические рассылки по электронной почте и с помощью 

мессенджеров, вт.ч.о процессе профессионального самоопределенияребенка, тематические курсы 

(вт.ч.вформатеонлайн)атакжеучастиеродительскогосообществавовстречахспредставителями разных 

профессий. 
Модуль«Основныешкольныедела» 

Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых принимает участие 

большаячастьшкольниковикоторыеобязательнопланируются,готовятся,проводятсяианализируются 

совместно педагогами и детьми. Это комплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых 

для школьников,объединяющихихвместеспедагогамив единый коллектив. Ввоспитательной системе 

нашей школы выделяются тематические периоды традиционных дел. Главные дела являются 

понятными, личностно значимыми, главное, в празднике - своеобразная форма духовного 

самовыражения и обогащения ребенка. 
Навнешкольномуровне: 

социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками и 

педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 

направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу 

социума: благотворительная ярмарка «Время делать добро», «Безопасная дорога», акции «Георгиевская 

лента», «Чистые игры», «Бессмертный полк»: 

• проводимые для жителей села и организуемые совместно споселковымсоветом (администрацией 

сельского поселения), семьями учащихся спортивные состязания, праздники, которые открывают 

возможности для творческой самореализации школьников и включают их в деятельную заботу об 

окружающих: Фестиваль здорового образа жизни, спортивный праздник «Папа, мама, я – 

спортивнаясемья»,флешмобыпосвященныеко«ДнюНародногоЕдинства»,ко«Днюматери»,ко 
«Днюучителя»,«Коднюкосмонавтики»,«1мая»и«ДнюПобеды»,ВальсПобеды. 

Нашкольномуровне: 

общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, музыкальные, 

литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и педагогов знаменательными датами и в 

которых участвуют все классы школы: 

• День Знаний, как творческое открытие нового учебного года, где происходит знакомство 

первоклассников иребят, прибывших в новом учебном годув школу, с образовательной организацией. 

• Последний звонок. Каждый год – это неповторимое событие, которое позволяет всемучастникам 

образовательного процесса осознать важность преемственности «поколений» не только учащимися 

выпускных классов, но и младшими школьниками. Последние звонки в нашей школе всегда 

неповторимы, в полной мере демонстрируют все таланты наших выпускников, так как целиком и 

полностью весь сюжет праздника придумывается самими ребятами и ими же реализуется. 
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• День учителя. Ежегодно обучающиеся демонстрируют уважительное отношения к учителю, 

труду педагога через поздравление, творческих концертов. Данное мероприятие формирует 

доброжелательное отношение между обучающимися и педагогами, развитие творческих способностей 

учащихся. 

• Праздник «8 Марта». Традиционнообучающиеся совместно спедагогамисоздаютпраздничное 

настроение, которая помогает обучающимся в раскрытии их способностей, учиться преодолевать 

застенчивость, обретать уверенность в себе, продолжать выразительно и эмоционально читать стихи, 

участвовать в сценках, играх. Работать над сплочением коллектива. 

• Празднование Дня Победы в школе организуется в разных формах: участие в митинге, в 

торжественном параде, смотр военной песни истроя «Статен и строен – уважения достоин». Совместно с 

родителями школьники являются участниками всероссийского шествия «Полк бессмертных». Такое 

общешкольное дело будет способствовать формированию российской гражданской идентичности 

школьников, развитию ценностных отношений подростков к вкладу советского народа в Победу над 

фашизмом, к исторической памяти о событиях тех трагических лет. 

торжественные ритуалы - посвящения, связанные с переходом обучающихся на следующую ступень 

образования, символизирующие приобретение ими новых социальных статусов в школе и развивающие 

школьную идентичность детей: «Посвящение в первоклассники», «Прощай начальная школа», 

«Посвящение в пятиклассники», вступление в ряды первичного отделения РДДШ, церемония вручения 
аттестатов, открытие спортивного сезона: 

• капустники - театрализованные выступления педагогов, родителей и школьников с элементами 

доброго юмора, пародий, импровизаций на темы жизни школьников и учителей. Создают в школе 

атмосферутворчества и неформального общения, способствуют сплочению детского, педагогического и 

родительского сообществ школы: вечер встречи выпускников, праздничные концерты; 

• церемонии награждения (по итогам года) школьниковипедагоговзаактивноеучастиевжизни 

школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие 

школы. Способствует поощрению социальной активности детей, развитию позитивных межличностных 

отношений между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения друг к 

другу: Фестиваль «Ярмарка талантов». 

На уровнеклассов: 

• выбори делегированиепредставителейклассов в общешкольный Совет ШкольнойДумы 

обучающихся, ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; 
• участиешкольныхклассоввреализацииобщешкольныхключевыхдел; 

• проведениеврамкахклассаитоговогоанализадетьмиобщешкольныхключевыхдел,участие 
представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных советов дела. 

Наиндивидуальномуровне: 

• вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной извозможных для 

них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных 

редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, ответственных за 

приглашение и встречу гостей и т.п.); 

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел; 

• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа ключевых 

дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с педагогамиидругими 

взрослыми; 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, черезвключение 

его в совместную работус другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для 
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ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или 

иной фрагмент общей работы. 

 

Модуль«Внешкольныемероприятия» 

Реализациявоспитательногопотенциалавнешкольныхмероприятийреализуютсячерез: 

−общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 

партнѐрами общеобразовательной организации; 

−внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами по изучаемым вобщеобразовательной организации учебным предметам, курсам, модулям; 

−экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на предприятие и 

др.), организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, организации, 

проведению, оценке мероприятия; 

−литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, слѐты и т. 

п., организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными представителями) 

обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, биографий проживавших в этой 

местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 

ландшафтов, флоры и фауны и др.; 

выездныесобытия,включающиевсебякомплексколлективныхтворческихдел,впроцессекоторых 

складывается детско-взрослаяобщность, характеризующаяся доверительнымивзаимоотношениями, 

ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-психологического комфорта. 
Модуль«Организацияпредметно-эстетическойсреды» 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно- 
эстетической средой школы как: 

− оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в общеобразовательную 

организацию государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, 

муниципальногообразования(флаг,герб), изображениямисимволикиРоссийскогогосударства в разные 

периоды тысячелетней истории, исторической символики региона; 

− организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага Российской 

Федерации; 

− размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и 

исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, 

художественно оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с 

изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных исторических, 

гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся государственных 

деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, героев и защитников 

Отечества; 

− изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, 

живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, местности, 
предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России); 

− организацию и поддержание в общеобразовательной организации звукового пространства 

позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности 
(звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации; 

− разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе «мест 

гражданского почитания» в помещениях общеобразовательной организации или на прилегающей 

территории для общественно-гражданского почитания лиц, мест, событий в истории России;мемориалов 

воинской славы, памятников, памятных досок; 

− оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл первого этажа, 

рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного 

гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчѐты об интересных событиях, 

поздравления педагогов и обучающихся и т. п.; 

− разработкуипопуляризациюсимволикиобщеобразовательнойорганизации(эмблема,флаг, 
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логотип, элементы костюма обучающихся и т. п.), используемой как повседневно, так ивторжественные 

моменты; 

− подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся в 

разных предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга; 

− поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в общеобразовательной 
организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение территории при 

общеобразовательной организации; 

− разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спортивных и 
игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 

− создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного книгообмена, на 
которые обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять для общего использования свои книги, 

брать для чтения другие; 

− деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, их 
родителями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории; 

− разработкуиоформлениепространствпроведения значимыхсобытий,праздников,церемоний, 

торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн); 

− разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), акцентирующих 

внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе 
общеобразовательной организации, актуальных вопросах профилактики и безопасности. 

Предметно-пространственнаясредастроитсякакмаксимальнодоступнаядляобучающихсясособыми 
образовательными потребностями 
МодульСоциальноепартнерство(сетевоевзаимодействие) 

Реализациявоспитательного потенциала социальногопартнѐрствашколы присоблюдении 

требований законодательства Российской Федерации предусматривает: 

−участие представителей организаций-партнѐров, в том числе в соответствии с договорами о 

сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, 

школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

Акцент новых образовательных стандартов сделан в первую очередь на развитие творческого 

потенциаладетейидуховно-нравственноевоспитание.Однако,следуяновымстандартамобразования, для 

создания «идеальной» модели выпускника рамки воспитательного пространстваодного ОУ уже 

недостаточно. Должно быть организовано целостное пространство духовно-нравственного развития 

обучающихся. 
Этомуспособствует: 

−участие представителей организаций-партнѐров в проведении отдельных уроков, внеурочных 

занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 

−проведение на базе организаций-партнѐров отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности; 

−проведение открытых дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, 

совместные), куда приглашаются представители организаций-партнѐров, на которых обсуждаются 
актуальные проблемы, касающиеся жизни школы, муниципального образования, региона, страны; 

-расширениесетевоговзаимодействияисотрудничествамеждупедагогамигорода,как основных 

учебных заведений, такдополнительных и высших; 

- поискновыхформработы,втомчислеиинформационнокоммуникативныхпосетевому 

взаимодействию школьников города. Это возможность максимального раскрытия творческого 

потенциала ребенка. Данная деятельность, позволяет проявить себя оптимальным образом 

индивидуально или в группе, попробовать свои силы, приложить свои знания, принести пользу, 

показать публично достигнутый результат. 

Одним из примеров сетевого взаимодействия ОО с ДТ «Ромашка», с ЦДТ, с сельской 

библиотекой.Совместноразрабатываемыеиреализуемыеобучающимися,педагогамисорганизациями- 

партнѐрами благотворительной,экологической, патриотической, трудовой ит. д.направленности, 

ориентированные на воспитание обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное 
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воздействиенасоциальноеокружение. 

Модуль«Профилактикаибезопасность» 

Ухудшение здоровья детей школьного возраста в России стало не только медицинской, но и 

серьезной педагогической проблемой. Пожалуй, нет ничего другого вмире,чтобымытеряли стакой 

беспечностью и легкостью, как собственное здоровье. Данные официальной статистики и результаты 

специальныхнаучныхисследованийсвидетельствуюто том,чтовпоследниегодыдляподростковстали 

характерны нетолько широкая распространенностьвредныхпривычек,но иболеераннееприобщениек 

ним. В современной, быстро меняющейся экологической обстановке в России, возможности 

распространения среди подростков образа жизни сопряженного с риском для здоровья, становятся все 

более широкими. 

Опыт показывает, что большинство подростков испытывают потребность в обсуждении 

различныхпроблемздоровьяиинформации,касающейсяличнойбезопасности.Поэтомуоднойизформ 

работы по профилактике вредных привычек и приобщению детей к здоровому образу жизни является 

просвещение. Подросткам необходима информация квалифицированных специалистов по 

интересующим их вопросам. 

Основной целью формирования у обучающихся здорового и безопасного образа жизни, курсовой 

подготовки гражданской обороны является формирование у обучающихся МАОУ «Кандауровская 

ООШ»им. А. Воробьева ценностногоотношенияксобственномуздоровьюи собственной безопасности, 

основанного на знании своих потребностей, особенностей развития, и выработанного в процессе 

занятий, индивидуального способа здорового образа жизни. 

Деятельность МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева по формированию у обучающихся 

культуры здорового и безопасного образа жизни, по вопросам гражданской обороны, обеспечения 

первичных мер формированию личных убеждений, качеств и привычек, способствующих снижению 

риска здоровью в повседневной жизни, включает несколько направлений: 

- организацияфизкультурно-спортивнойиоздоровительнойработы,организацияпросветительскойи 
методической работы, профилактическая работа с участниками образовательного процесса. 

-разработка и осуществление комплекса мероприятий по профилактике правонарушений, алкоголизма, 

наркомании, токсикомании, осуществление систематической работы собучающимися «группы риска»; 

- разработкаипроведениемероприятийврамках«Деньгражданскойобороны». 

Навнешнемуровне: 

- встречи с представителями социально-правовой поддержки и профилактики Курманаевского района, 

проведение профилактических бесед, тренингов; 
- беседысинспекторомПДНповопросампрофилактики; 

- привлечениевозможностейдругихучрежденийорганизаций–спортивныхклубов,лечебных 
учреждений. 

- участиевмуниципальныхсоревнованиях:поправиламдорожногодвижения,пострельбеиз 

пневматической винтовки, посвященные Дню Защитника Отечества 

Нашкольномуровне: 

- разработкаипроведениемесячникаоборонно-массовойработывшколе,«Урокимужества»; 
- участиеввоеннойэстафете«Ану-ка,парни!»,«ВославуОтечества»; 

- работа с призывной комиссией. Сборобучающихся (юноши 9 кл.) для прохождения приписной 

комиссии и медицинского освидетельствования; 
- тематическиемероприятия,приуроченныекпразднику«Всемирныйденьгражданскойобороны»; 

- тематические мероприятия, приуроченные к памятной дате «День памяти о россиянах, исполняющих 

служебный долг за пределами Отечества»; 

- профилактическиемероприятияпобезопасностидорожногодвижения,пожарнойбезопасности 

(комплекс мероприятий); 

- проведениепрофилактическихмероприятий,посвященныеВсемирномуднюборьбысоСПИДом. 

Наиндивидуальномуровне: 

- индивидуальная работа с подростками, «Спорт – альтернатива пагубным привычкам», 

профилактическиеакции,привлечениеподростковкшефскойпомощимладшимшкольникам. 

Модуль«Детскиеобщественныеобъединения» 

Действующиенабазешколыдетскиеобщественныеобъединения–этодобровольное, 
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самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе обучающихся и взрослых, 

объединившихся на основеобщности интересов для реализации общих целей, указанных в уставе 

общественногообъединения.ЕгоправовойосновойявляетсяФедеральныйзаконот19.05.1995 №82-ФЗ 

«Обобщественныхобъединениях»(ст. 5).Воспитаниевдетскомобщественномобъединении 

осуществляется через: 

• утверждение и последовательную реализацию в детском общественном объединении 

демократических процедур (выборы руководящих органов объединения, подотчетность выборных 

органовобщемусборуобъединения;ротациясостававыборныхорганови т.п.),дающихобучающемуся 

возможность получить социально значимый опыт гражданского поведения; 

• организациюобщественно полезных дел, дающих обучающимся возможность получить важный 

дляихличностногоразвитияопытдеятельности,направленнойнапомощьдругимлюдям,своейшколе, 

обществув целом; развить в себе такие качества, как забота, уважение, умение сопереживать, умение 

общаться, слушать и слышать других. Такими делами могут являться: посильная помощь,оказываемая 

обучающимися пожилым людям; совместная работа с учреждениями социальной сферы (проведение 

культурно-просветительских и развлекательных мероприятий для посетителей этих учреждений, 

помощь в благоустройстве территории данныхучреждений и т. п.); участие обучающихся в работе на 

прилегающей к школе территории (работа в школьном саду, уход за деревьями и кустарниками, 

благоустройство клумб) и др.; 

• рекламные мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризации деятельности 

детскогообщественногообъединения,привлечениявнегоновыхучастников(проводятсявформеигр, 

квестов, театрализаций и т. п.); 

Действующее на базе школы детского общественного объединения - это добровольное, 

самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе детей и взрослых, 

объединившихсянаосновеобщностиинтересовдляреализацииобщихцелей,указанныхв уставе 

общественного объединения. Его правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 № 82-ФЗ (ред. от 

20.12.2017) «Об общественных объединениях (ст. 5). 

Первичное отделение Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской 

организации - Российское движение детейимолодѐжи«Движение первых»– общероссийская 

общественно-государственнаядетско-молодѐжнаяорганизация.ОбразованоУчредительнымсобранием 20 

июля 2022 года. Создано в соответствии с Федеральным законом "О российском движениидетей и 

молодежи"от14.07.2022N261-ФЗ. Ориентировананаформированиесоциальнойактивности,культуры, 

качеств личности удетей подросткового возраста на основе их группового взаимодействия. 

Деятельность школьного отделения РДДМ направлена на воспитание подрастающего поколения, 

развитие детей на основе их интересов и потребностей, а такжеорганизацию досуга и занятости 

обучающихся. УчастникомшкольногоотделенияРДШможетстатьлюбойшкольникстарше8лет.Дети и 

родители самостоятельно принимают решение об участии в проектах РДДМ. Подростки получают 

навыки эффективного взаимодействияв команде, построенияотношений сдругими людьми,проявляют 

себя в решении групповых задач, делают осознанный выбор, способны понять свою роль в обществе. 

Одно из направлений РДДМ «Движениепервых» - программа«Орлята России»– уникальный 

проект, направленный на развитие социальной активности школьников младших классов в рамкам 

патриотического воспитаниягражданРФ. Участникамипрограммы«ОрлятаРоссии»становятсяне 

только дети, но и педагоги, родители, ученики-наставники из старших классов. В содружестве и 

сотворчестве ребята и взрослые проходят образовательные треки, выполняют задания, получая 

уникальный опыт командной работы, где «один за всех и все за одного». 

ОбучающиесяпринимаютучастиевмероприятияхиВсероссийскихакциях«Днейединыхдействий»в таких 

как: День знаний, День туризма, День учителя, День народного единства, День матери, День 

героевОтечества,ДеньКонституцииРФ,Международныйденькнигодарения,Деньзащитника 

Отечества,Денькосмонавтики,Международный женскийдень,Деньсчастья,Деньсмеха,День 

Победы, День защиты детей. 

Модуль«Школьныемедиа» 

Цель школьных медиа (совместно создаваемых разновозрастными школьниками и педагогами 

средствраспространениятекстовой,аудио ивидео информации) –развитиекоммуникативнойкультуры 

школьников,формированиенавыковобщенияисотрудничества,поддержкатворческойсамореализации 
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учащихся 

Воспитательныйпотенциалшкольныхмедиареализуетсяврамкахразличных видовиформ 

деятельности: 

• библиотечные уроки – вид деятельности по формированию информационной культуры личности 

учащегося, подготовке ребенка к продуктивной самостоятельной работе с источниками информации. 

Используемые формы: традиционные формы виртуальные экскурсии и путешествия по страницам книг, 

тематические уроки - обзоры, уроки – персоналии, интеллектуальные турниры,библиографические игры, 

литературные путешествия, конференции с элементами игровой деятельности.Также применяется и 

нестандартные формы урок-информация, урок-размышление, урок – диспут, урок-презентация, урок- 

видео-путешествие. 

• школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа информационно- 
технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая видеосъемку и мультимедийное 

сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров. 

•  школьная интернет-группа МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева – разновозрастное 

сообщество школьников и педагогов, поддерживающее интернет-сайт школы и соответствующую 

группу в социальных сетях с целью освещения деятельности образовательной организации в 

информационном пространстве, привлечения внимания общественности к школе, информационного 

продвижения ценностей школы и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, 

учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для школы вопросы. 
2.14.«Экскурсии,походы» 

Экскурсии, походы помогают школьнику расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно 

относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных 

внешкольныхситуациях. Наэкскурсиях, впоходахсоздаютсяблагоприятныеусловиядлявоспитанияу 

подростков самостоятельности и ответственности, формирования уних навыков самообслуживающего 

труда, преодоления их инфантильных и эгоистических наклонностей, обучения рациональному 

использованию своего времени, сил, имущества. Эти воспитательные возможности реализуются в 

рамках следующих видов и форм деятельности: 

-регулярныесезонныеэкскурсиинаприроду,организуемыевначальныхклассахихклассными 

руководителями («Природа зимой», «Осенний парк», «Приметы весны» и т.п.); 

-ежегодные походы на природу, экскурсионные поездки по туристическим маршрутам, 

организуемыевклассахихкласснымируководителямииродителямишкольников,послеокончания 

учебного года; 

-выездныеэкскурсиивмузеи, напредприятия;напредставлениявкинотеатр,драмтеатр, цирк ( 

реализация Пушкинских карт). 

Раздел III. Организация воспитательной деятельности 

ОбщиетребованиякусловиямреализацииПрограммы 

Программа воспитания реализуется посредством формирования социокультурного 

воспитательногопространстваприсоблюденииусловийсозданияуклада,отражающего готовностьвсех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. 

Укладшколынаправленнасохранениепреемственностипринципов воспитаниянавсехуровнях общего 
образования: 

−обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения; 

−наличиепрофессиональныхкадровиготовностьпедагогического коллективакдостижению 

целевых ориентиров Программы воспитания; 

−взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)повопросамвоспитания; 

−учет индивидуальныхособенностейобучающихся, винтересахкоторыхреализуется Программа 

(возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 
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Кадровоеобеспечениевоспитательногопроцесса 

Педагог являет собой всегда главный для обучающихся пример нравственного и гражданского 

личностногоповедения.Вшколесозданометодическоеобъединениеклассныхруководителей,которое 

помогает учителям школы разобраться в нормативно-правовой базе, в потоке информации, 

обеспечивающей успешныйвоспитательный процесс 

ВоспитательныйпроцессвМБОУ«Ромашкинская СОШ»обеспечиваютспециалисты: 

 

Должность Кол-во Функционал 

Директор 1 Осуществляетконтрольразвитиясистемыорганизации 
воспитанияобучающихся. 

Заместитель 

директорапоУВР 

1 Осуществляет контроль реализации воспитательного 

потенциала урочной и внеурочной деятельности, 

организует работу с неуспевающими и 

слабоуспевающими учащимися и их родителями 

(законными представителями), учителями- 

предметниками.Организуетметодическоесопровождение 

и контроль учителей-предметников по организации 

индивидуальной работы с неуспевающими и 
слабоуспевающими обучающимися, одаренными 
учащимися,учащимисясОВЗ,изсемей«группыриска». 

Заместитель 

директорапоВР 

1 Организует воспитательную работу в образовательной 

организации: анализ, принятие управленческих решений 

порезультатаманализа,планирование,реализацияплана, 

контроль реализации плана. 

Руководитсоциально-психологическойслужбой,является 

куратором Школьной службой медиации. 
Контролируеторганизациюпитаниявобразовательной 

организации. 

КурируетдеятельностьШкольногопарламента, 

волонтѐрского объединения, Родительского и 

Управляющего советов. 

Курируетдеятельностьобъединенийдополнительного 

образования, Школьного спортивного клуба. 

Курирует деятельность педагогов-организаторов, 

педагогов-психологов,социальныхпедагогов,педагогов 

дополнительногообразования,классныхруководителей. 
Обеспечиваетработу«Навигаторадополнительного 

образования» в части школьных программ. 

Советник 

директора по 

воспитательной 

работе и 

взаимодействиюс 

детскими 

общественными 

организациями 

1 Осуществляет анализ и организует участие в 

планировании деятельности различных детских 

общественных объединений, направленных на 

укрепление гражданской идентичности, профилактику 

правонарушений среди несовершеннолетних, вовлечение 

детейимолодѐживобщественнополезнуюдеятельность; 

организует деятельность по созданию социальных 

инициатив, а также социальных проектов учащихся 
школы. 

Педагог-психолог 1 Организует психологическое сопровождение 

воспитательного процесса: проводит коррекционные 

занятия с учащимися, состоящими на различных видах 

учѐта; консультации родителей (законных 
представителей)покорректировкедетско-родительских 

отношений, обучающихся по вопросам личностного 
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  развития. 

Проводит занятия с обучающимися, направленные на 

профилактикуконфликтов,буллинга,профориентацию 

др. 

Классный 
руководитель 

5 Организуетвоспитательнуюработусобучающимисяи 
родителяминауровнеклассногоколлектива. 

Учитель- 
предметник 

9 Реализуетвоспитательныйпотенциалурока. 

Ежегоднопедагогическиеработникипроходятповышениеквалификациипоактуальнымвопросам 

воспитания в соответствии с планом-графиком. 

Совершенствование подготовки и повышения квалификации кадров по вопросам духовно- 

нравственноговоспитаниядетейимолодежи,одинизглавныхвопросоввреализациирабочей программы 

воспитания.Мероприятия по подготовке кадров: 

- сопровождениемолодыхпедагогическихработников,вновьпоступившихнаработу 

педагогических работников(работа школы наставничества); 

- индивидуальнаяработаспедагогическимиработникамипо запросам(втомчислеиповопросам 

классного руководства); 

- контрольоформленияучебно-педагогическойдокументации; 

- проведениеконференций,«круглыхстолов»,семинаровпопедагогическими другимпроблемам 

духовно-нравственного воспитания и просвещения обучающихся; 
- участиевпостояннодействующих учебныхкурсах,семинарахповопросамвоспитания; 

- участиевработегородскихирегиональныхметодическихобъединенийпредставлениеопыта 

работы школы; 

- участиевработепостояннодействующегометодическогосеминараподуховно-нравственному 

воспитанию. 

С 2022г в школе введена должность Советника директора по воспитательной работе по 

инициативеМинистерствапросвещенияврамкахпроекта«ПатриотическоевоспитаниегражданРФ». 

Впедагогическомпланесредибазовыхнациональныхценностейнеобходимоустановитьодну 

важнейшую, системообразующую, дающую жизньв душе детей всем другим ценностям —ценность 

Учителя. 

 
Нормативно-методическоеобеспечение 

Подготовкаприказовилокальныхактовшколыповнедрениюрабочейпрограммы воспитанияв 
образовательный процесс. 

Обеспечениеиспользованияпедагогамиметодическихпособий,содержащих«методические 

шлейфы», видеоуроков и видеомероприятий по учебно-воспитательной работе 

Созданиерабочейпрограммывоспитанияна2022-2025г. сприложениемпланавоспитательной работы 

школына три уровня образования НОО, ООО. 

Обновлениесодержаниявоспитательныхпрограммвцеляхреализацииновыхнаправлений 

программ воспитания. 

Подготовка/корректировкадополнительныхобщеразвивающихпрограммОО 

Требованиякусловиямработысобучающимисясособыми образовательными 
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потребностями. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между обучающимися, родителями (законными представителями), педагогами. 

Детская и детско-взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. На уровне деятельностей: 

педагогическоепроектированиесовместнойдеятельностивклассе,вразновозрастныхгруппах,вмалых 

группах детей, в детско- родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого обучающегося в 

социальной ситуации его развития. На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной 

работы, отдыха, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации 

развития каждого ребенка с ОВЗ обеспечивает возможность его участия в жизни класса, школы, 

событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность в своих силах. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с ОВЗ являются: - налаживание эмоционально- 

положительного взаимодействия детей с ОВЗ сокружающими для их успешной адаптации и 

интеграции в школе; - формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательныхотношений; -построение воспитательной деятельности с 

учетом индивидуальных особенностей каждогообучающегося с ОВЗ; - активное привлечение семьи и 

ближайшего социального окружения к воспитанию обучающихся с ОВЗ; -обеспечение психолого- 

педагогическойподдержкисемейобучающихсясОВЗвразвитииисодействиеповышениюуровняих 

педагогической, психологической, медико-социальной компетентности; - индивидуализация в 

воспитательной работе с обучающимися с ОВЗ. 

Системапоощрениясоциальнойуспешностиипроявленийактивнойжизненной 

позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 

обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 

жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательныхцелях.Системапроявленийактивнойжизненнойпозицииипоощрениясоциальной 

успешности обучающихся строится на принципах: 

−публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении, 

проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся). В школе практикуются 
общешкольные линейки и праздники в честь победителей различных конкурсов и олимпиад. 

− в школе разработано и действует положение о награждениях, все награды фиксируетсяприказами 

школы. 

- ввыдвижениинапоощрениеивобсуждениикандидатурнанаграждениеобучающихся 

участвуют органы самоуправления, классные руководители учителя; 
- вшколепрактикуютсяиндивидуальныеиколлективныепоощрения(конкурс«Ученикгода», 
«Классгода»во всех уровняхобразования) 

- к участию в системе поощрений на всех стадиях привлекаются родители (законные 

представители) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучающихся, их 

представителей(сучетомналичияученическогосамоуправления),сторонниеорганизации,ихстатусных 

представителей; 

−дифференцированность поощрений(наличиеуровнейитипов наградпозволяетпродлить 

стимулирующее действие системы поощрения). 

ВООорганизованадеятельностьповедениепортфолиообучающих.Портфолиоможетвключать 

артефакты признанияличностныхдостижений, достиженийв группе, участия в деятельности (грамоты, 

поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и 

т.д.). Кроме индивидуального портфолио ведется портфолиокласса. 

Наиболееуспешныеобучающиесяиклассныеколлективы,занимаютвысшиеступенирейтингав школе. 
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ОСНОВНЫЕНАПРАВЛЕНИЯСАМОАНАЛИЗАВОСПИТАТЕЛЬНОЙРАБОТЫ 

Самоанализорганизуемойвшколевоспитательнойработыосуществляетсяпо выбраннымсамой школой 

направлениям и проводится с целью выявления основных проблем школьного воспитания и 

последующего их решения. 

Самоанализосуществляетсяежегодносиламисамойшколы. 

Основнымипринципами,наосновекоторыхосуществляетсясамоанализвоспитательнойработыв школе, 

являются: 

- принципгуманистическойнаправленностиосуществляемогоанализа,ориентирующийэкспертов на 

уважительное отношение, как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим воспитательный 

процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на 

изучениенеколичественныхегопоказателей,акачественных –такихкаксодержаниеиразнообразие 

деятельности, характер общения и отношений между школьниками и педагогами; 

- принципразвивающего характера осуществляемого анализа,ориентирующий экспертовна 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 

грамотнойпостановки имицелиизадачвоспитания,умелогопланированиясвоейвоспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития школьников, 

ориентирующийэкспертовнапониманиетого,чтоличностноеразвитиешкольников –это результаткак 

социального воспитания (в котором школа участвует нарядус другими социальными институтами), так 

и стихийной социализации и саморазвития детей. 
Основныенаправленияанализаорганизуемоговшколевоспитательногопроцесса: 

Условияорганизациивоспитательнойработы почетыремсоставляющим: 

-нормативно-методическоеобеспечение; 

-кадровоеобеспечение; 

-материально-техническоеобеспечение; 

-удовлетворенностькачествомусловий. 

Анализорганизациивоспитательнойработыпоследующимнаправлениям: 

- реализациявнеурочнойдеятельности; 
- реализациявоспитательнойработыклассныхруководителей; 

- реализациядополнительныхпрограмм; 

- удовлетворенностькачествомреализациивоспитательнойработы. 

Проводитсясзаполнениемсводныхтаблицвыполненнойработыианализаеекачества, анкетирование. 

Результатывоспитания,социализацииисаморазвитияшкольников. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развитияшкольниковкаждогокласса,ихдостижениявконкурсахимероприятиях,удовлетворенность 

участников образовательных отношений качеством результатов воспитательной работы. 

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем директора по 

воспитательнойработеспоследующимобсуждениемегорезультатовназаседанииметодического 

объединения классных руководителей или педагогическом совете школы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 

школьниковявляетсяпедагогическоенаблюдение, диагностика. Диагностическийинструментарий: 

«Методика диагностики нравственной воспитанности», «Методика диагностики личностного роста 

школьников»,«Методикадиагностикинравственноймотивации», «Методикадиагностикинравственной 

самооценки» 

Вниманиепедагоговсосредотачиваетсянаследующихвопросах:какиепреждесуществовавшие 

проблемы личностного развития школьников удалось решить за минувший учебный год; какие 

проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над. чем далее предстоит 

работать педагогическому коллективу. 

Диагностика «Творческие достижения школьников». Классные руководители проводят учет 

результативностиучастиядетейвтворческихконкурсахимероприятиях,благотворительныхакциях, 

социальных проектах, социально значимой деятельности. В качестве инструмента оценки-таблица 
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достижений.Онапозволитсистематизироватьсведения, дляиханализа. Втаблицупедагогивнесут 

результаты участия детей в мероприятиях различного уровня 

Заполненныетаблицыпо всемклассамиформируются своднуюпошколе.Этодаетвозможность 

анализировать результативность участия школьников в различных конкурсах по всем направлениям 

воспитательной деятельности. 

Состояниеорганизуемой вшколесовместнойдеятельностидетейивзрослых. 

Удовлетворенностькачествомрезультатоввоспитательнойработы. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе 

интересной,событийнонасыщеннойиличностно развивающейсовместнойдеятельностидетейи 

взрослых. 

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, классными 

руководителями,Советомстаршеклассниковиродителями,хорошознакомымисдеятельностью школы. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместной деятельности 

детей и взрослых могут быть беседы со школьниками и их родителями, педагогами, лидерами 

ученическогосамоуправления,принеобходимости–иханкетирование.Чтобывыявить,удовлетворены ли 

родители и школьники качеством образовательных услуг, чаще всего используют анкетирование. 
Частьвопросовтакогоанкетированиязатрагиваетиорганизациювоспитательнойдеятельности. 

Пустьоценяттрипоказателя:качествоорганизациивнеурочнойдеятельности; качествовоспитательной 

деятельности классного руководителя; качество допобразования. 

Анализответовпозволитвамоценитьстепеньудовлетворенностирезультатамивоспитательной работы. 

Полученные результаты обсуждаются на заседании методического объединения классных руководителей 

или педагогическом совете школы. 
Вниманиеприэтомсосредотачиваетсянавопросах,связанныхс 

- качествомпроводимыхобщешкольныхключевыхдел; 

- качествомсовместнойдеятельностиклассныхруководителейиихклассов; 

- качествоморганизуемойвшколевнеурочной деятельности; 

- качествомреализацииличностноразвивающегопотенциалашкольныхуроков; 

- качествомсуществующеговшколеученическогосамоуправления; 

- качествомфункционирующихнабазешколыдетскихобщественныхобъединений; 

- качествомпроводимыхвшколеэкскурсий,походов; 

- качествомпрофориентационнойработышколы; 

- качествомработышкольныхмедиа; 

- качествоморганизациипредметно-эстетическойсредышколы; 

- качествомвзаимодействияшколыисемейшкольников. 

Итогом самоанализаорганизуемойв школевоспитательной работыявляетсяпереченьвыявленных 

проблем, надкоторымипредстоитработать педагогическомуколлективу, и проектнаправленныхна это 

управленческих решений. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчѐта, составляемого заместителем директора по 

воспитательнойработе(совместно ссоветникомдиректораповоспитательнойработеприегоналичии) в 

конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом или иным 

коллегиальным органом управления в общеобразовательной организации. 

 

Ожидаемыеконечныерезультаты 

1. Совершенствование статуса конкурентноспособного образовательного учреждения, 

обеспечивающегостановлениеличностивыпускника,способнойприлюбыхнеблагоприятныхусловиях 

сохранять уважение друг к другу, взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях 

русской православной культуры через расширение содержания, форм организации воспитательной 

системы школы посредством интеграции с социальными партнерами, системой дополнительного 

образования. 

2. Введениев практикуновыхформиметодовдуховно-нравственноговоспитания. 
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3. Совершенствованиесистемысоциально–педагогическойподдержки,обеспечивающейснижение 

факторов «риска» и асоциального поведения через внедрение современных воспитательных 

технологий,применениеэффективныхмеханизмов социализации, формированияздорового образа 

жизни на основе духовно-нравственных принципов воспитания. 

4. Создание в школе единого воспитательного пространства, главной ценностью которого является 

личность ребенка, приобщение его к истинным ценностям, формирование нового знания, 

ориентированногонаумениеприлюбыхнеблагоприятныхусловияхсохранятьуважениедруг кдругу, 

взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях русской культуры. 

Виды,формыисодержаниевоспитательнойдеятельности 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих направлений 

воспитательной работы общеобразовательной организации. Каждое из них представлено в 

соответствующем модуле. 

В модуле описываются виды, формы и содержание воспитательной работы в учебном году в 

рамках определѐнного направления деятельности в общеобразовательной организации. Каждый из 

модулей обладает воспитательным потенциалом с особыми условиями, средствами, возможностями 

воспитания (урочная деятельность, внеурочная деятельность, взаимодействие с родителями и другие). 

В Программе воспитания представлены описания воспитательной работы в рамках основных 

(инвариантных) модулей и дополнительных (вариативных) модулей. 

 

 

Программакоррекционнойработы. 

 

Целькоррекционнойработы: 

Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности освоения АООП 

обучающимися с легкой умственной отсталостью. 

Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого-медико- 

педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью в условиях 

образовательного процесса, направленногонаосвоениеимиАООП,преодолениеи(или)ослабление 

имеющихся уних недостатков в психическом и физическом развитии. 

 
Задачикоррекционнойработы: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью, 

обусловленныхструктурой и глубиной имеющихся унихнарушений, недостатками в физическом и 

психическом развитии; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

обучающимсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)сучетомособенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

организацияиндивидуальныхигрупповыхзанятийдляобучающихсясучетоминдивидуальных и 

типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

обучающихся, разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости); 

реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с умственной 

отсталостью; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отсталостью 

консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, социальным, правовым, 

медицинским и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 
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Принципыкоррекционнойработы: 

принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 

организации, которыепризваныоказывать каждомуобучающемуся помощь в развитии с учетом его 

индивидуальных образовательных потребностей; 

принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы: целей и 

задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 

взаимодействия участников; 

принципнепрерывностиобеспечивает проведение коррекционной работына всем протяжении 

обучения обучающегося с учетом изменений в их личности; 

принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы 

с обучающимися с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей 

психофизического развития; 

принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий 

взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности по 

комплексному решению задач коррекционной работы; 

принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника 

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития обучающегося и 

успешность его интеграции в общество. 

 
Спецификаорганизациикоррекционнойработы. 

Коррекционнаяработасобучающимисясумственнойотсталостьюпроводится: 

в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного 

процесса(индивидуальныйидифференцированныйподход,сниженныйтемпобучения,структурная 

простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и 

групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

врамкахпсихологическогоисоциально-педагогическогосопровожденияобучающихся. 

 

Перечень и содержание направлений работы. Характеристика основных направлений 

коррекционной работы. 

Основныминаправлениямикоррекционнойработыявляются: 

1) Диагностическая работа, обеспечивающая выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания 

благоприятных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной 

программы, предполагающей осуществление: 

а) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых 

образовательных потребностей: 

развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием 

образования и потенциальных возможностей; 

развитияэмоционально-волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 
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определениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияобучающегося; б) 

мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП; 

в)анализарезультатовобследованиясцельюпроектированияикорректировкикоррекционных 
мероприятий. 

Впроцесседиагностической работыиспользуютсяследующиеформыиметоды: 

сбор сведений об обучающемся у педагогических работников, родителей (законных 

представителей) (беседы, анкетирование, интервьюирование), 
психолого-педагогическийэксперимент, 

наблюдениезаобучающимисявовремяучебнойивнеурочнойдеятельности, 

беседы с обучающимися, педагогическими работниками и родителями (законными 

представителями), 

изучениеработобучающегося(тетради,рисунки,поделки), 

оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за 

обучающимися). 

Направление 

деятельностидиагностики 

Контингент 

обучающихся 

Сроки, 

периодичност 

ь 

Ответст 

венный 

Методы Итог 

выявлениедетей,нуждающихсявспециализированнойпомощи 

Своевременное 

выявление детей, 

нуждающихся в 

специализированнойпомощи 

- 

первоклассни 

ки 

-вновь 

прибывшие 

Дети 

-I,IIчетверть 

 

 

-в течение 

учебногогода 

Учитель 

, 

психоло 

г 

-наблюдение 

-оценкарезультатов 

учебной работы 

ребѐнка 

-список 

обучающихс 

я 

нуждающихс 

я в спец. 
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Ранняя (с первых дней 
пребыванияребенкавшколе) 

диагностикаотклоненийв 

развитииианализпричин 

трудностей адаптации 

- 

первоклассни 

ки 

-вновь 

прибывшие 

-I,IIчетверть 

-втечение 

уч.года 

педагог- 
психоло 

г 

Методика 
исследования 

особенностей 

прогностической 

деятельности 

(«Угадайка») тест 

прогрессивных 

матриц Дж. Равена 

Психолингвистичес

кий 

методисследования 

речидетей(Л.В.Ясс

ман) Методика 

исследования 

зрительного 

восприятия и 

наглядно-образного 

мышления 

(методикаДж. 

Равена г. 

модификацииТ.В. 

Розановой) 

Методика 

исследования 

словесно- 

логического 

мышления 

Проективная 

помощи 
- 

направление 

на ПМПК 

http://testoteka.narod.ru/otkl/1/01.html
http://testoteka.narod.ru/otkl/1/01.html
http://testoteka.narod.ru/otkl/1/01.html
http://testoteka.narod.ru/otkl/1/01.html
http://testoteka.narod.ru/otkl/1/01.html
http://testoteka.narod.ru/otkl/1/01.html
http://testoteka.narod.ru/otkl/1/01.html


355 
 

    методика«Дом, 
дерево,человек» 

 

Анализзаключения 

ПМПК,медицинского 

заключения 

ДетисОВЗ В 
течение 

года 

-зам. 
директора 

поУВР 
- 

педагог- 

психолог 

-логопед 

-учителя 

ознакомление 
в документом 

Приказ 

о переводе 

обучающегос 

я на иную 

форму 

обучения 

комплексныйсборсведений 

Комплексный сбор 

сведений о ребенке на 
основаниидиагностической 

информацииотспециалистов 
разногопрофиля 

 

 

 

 

 

-детисОВЗ 

 

 

 

 

 

-I,II 

четверть 

 

 

 

- 

педагог- 

психолог 

-логопед 
- 

классный 

руковод 

итель 

- 

учителя 

 - 

заключение 

психолога 

- 

заключение 

логопеда 

- 

коллегиально 
езаключение 

определениеуровня 

актуального и зоны 
ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, 
выявлениеегорезервных 

возможностей 

«Исключение 
слов», «Назови 
однимсловом» 

«Заучивание 

10слов»А.Р.Лурия 

«Корректурны

е пробы»Бурдона 

«Понимание 

переносногосмысла 

пословиц» Б. В. 

Зейгарник 

Наблюдение, 

беседа 

изучениеразвития 
эмоциональноволевойсферыи 

личностныхособенностей 

обучающихся 

«Чтомне 
нравится в 

школе»Н.Г. 

Лусканова 

«Несуществующее 
животное» М.З. 

Дукаревич«Какой 
Я» Р.С. Немов 

«Выбери нужное 

лицо» Р. Темм, М. 

Дорки, В. Амен 

Опросник«Чувства 

в школе» 

И.К.Левченко 

изучениесоциальной 
ситуацииразвитияиусловий 
семейноговоспитанияребенка 

 Беседыс 
ребенком, с 
родителями 

Анкетирование 

родителей 

изучениеадаптивных 
возможностей и уровня 
социализацииребенкасОВЗ 

Социометрия( 
Дж.Морено) 

Диагностика 

адаптации 

первоклассниковк 

обучению 

Оценка 

способов 
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    реагированияна 

конфликтную 

ситуацию 

Наблюдениена 

уроках и во 

внеурочное время. 

 

Характеристика 
Обучающегося 

детис ОВЗ 1разв год Классны 
йрук-ль 

 характеристи 
ка 

контрольи анализуровняидинамикиразвитияребенка 

системный 
разностороннийконтроль 

специалистов , педагогов 

за уровнем и динамикой 
развитияребенка 

Специал 
исты,учителя 

в 
течениегода 

За 
м.директ 

ора по 

УВР 

- Листы 
оценивания, 
дневник 

динамическо 

го 

наблюдения 

попредмету 

анализ успешности 
коррекционноразвивающих 

занятий 

детис ОВЗ апрель члены 
ПМПк 

- индивидуаль 
ная 

программа 

развития 
обучающегос 

я на новый 

учебныйгод 

Характеристикапсихолого-педагогическогоизученияребенка 
 

Изучениеребенка Содержаниеработы Гдеикемвыполняетсяработа. 

Методы и приемы. 

Психолого- 

логопедическое 

Обследование актуального уровня 

психическогоиречевого  развития, определение 

зоны ближайшего  развития.   Внимание: 

устойчивость, переключаемость с одного вида 

деятельностинадругой,объем,работоспособность. 

Мышление: визуальное (линейное, структурное); 

понятийное  (интуитивное,  логическое); 

абстрактное,речевое,образное.Память:зрительная, 

слуховая,  моторная, смешанная. Быстрота и 

прочностьзапоминания;индивидуальные 

особенности;моторика,речь. 

Педагог-психолог, логопед. 

Наблюдение за ребенком на 

занятиях и во внеурочное время. 

 

Беседысребенком,сродителями. 

Изучение письменных работ. 

Социально- 

педагогическое 

Семьяребенка:составсемьи, условия 

воспитания. Умение учиться: 

организованность,выполнениетребований 

педагогов, самостоятельная работа, 

Педагог. 

 

Наблюдениявовремязанятийиво 

внеурочной деятельности. 
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 самоконтроль.Трудностивовладенииновым 
материалом. Мотивы учебной деятельности: 

прилежание,отношениекотметке,похвалеили 

порицанию учителя, воспитателя. 

Эмоционально-волеваясфера:преобладание 

настроения ребенка; наличие аффективных 

вспышек; способность к волевому усилию. 

внушаемость, проявление негативизма. 

Особенности личности: интересы, 

потребности, идеалы, убеждения, наличие 

чувствадолгаиответственности.Соблюдение 

правил поведения в обществе, школе, дома; 

взаимоотношения с коллективом: роль в 

коллективе, симпатии, дружба с детьми, 

отношениекмладшимистаршимтоварищам. 

Нарушения в поведении: гиперактивность, 

замкнутость, аутистические проявления, 

обидчивость, эгоизм. Уровень притязаний и 

самооценка. 

Посещениесемьиребенка. 

Изучение работ ученика . 

Беседа с родителями и учителями- 

предметниками. 

Анкетадляродителейиучителей. 

 

Наблюдение за ребенком в 

различных видах деятельности. 

 

Составляется учителем-предметником дневник динамического наблюдения, по 

предмету, который отражает динамику изменений в знаниях, умениях обучающегося и 

заполняется один раз в четверть: 

Дневникдинамического развитияОБУЧАЮЩЕГОСЯ ПОПРЕДМЕТУ 

(сформированность учебныхнавыков) Учитель:  

ФИОобучающегося   

Класс:

 Образ

овательнаяпрограмма 

 

Учебныйгод: 

Планируемыерезультаты 1четв 2четв 3четв 4чет/год 

     

Подписьучителя ПодписьРодителя:   
Дата: Дата:  

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не 

включаетсявпроцесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл―смыслдействияпонимает,связываетсконкретнойситуацией,выполняет 

действиетолько по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание 

помощи; 

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в 
отдельныхситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных 

ситуациях,нередкодопускаетошибки,которыеисправляетпопрямомууказаниюучителя; 

4 балла―способенсамостоятельноприменятьдействие, ноиногдадопускает 

ошибки,которые исправляет по замечанию учителя; 
5 баллов―самостоятельноприменяетдействиевлюбой ситуации. 

 

Составляетсявначалеучебногогодаиндивидуальнаяпапкаребенка(Индивидуальный 

образовательныймаршрут): 

- индивидуальная папкасоставляется накаждого обучающегося,имеющего статусОВЗ, 

заключениепсихолого-медико-педагогической комиссии (далее – ПМПК) 
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- информация,содержащаяся в папке является персональными данными идоступна учителю, 

работающему с ребенком, специалистам, администрации, родителям. 

-папкаотражаетдинамикуразвитияребенкавтечениекаждогоучебногогодаихранитсяв образовательном 

учреждении до завершения ребенком образования. 

-содержаниепапкиобязательнодляознакомленияродителями(законнымипредставителями) обучающегося, 
после каждогоППк. 

Структурапапки: 

-социальнаякартасемьи(заполняетсякласснымруководителем). 
-заявленияродителей(законныхпредставителей)опереводе надругую формуобучения 
-договорродителей(законныхпредставителей)сППк 

-копиязаключенияПМПК 

-учебный план 
-расписаниеуроков 

-расписаниекоррекционныхзанятийивнеурочнойдеятельности 

-планвнеклассныхмероприятий 

-планработысродителями 

-заключениеППк 

-достижения(грамоты,дипломы) 

2) Коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая организацию мероприятий, 

способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психическом 

развитии и освоению ими содержания образования, включает: 

Направление Цикличность Ответственный 

— составление индивидуальной программы 

психологическогосопровожденияобучающегося 

(совместно с педагогами) 

В сентябре 

текущегогода 

Педагог- 

психолог 

—разработкаоптимальныхдляразвитияобучающихсяс 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) групповых и индивидуальных 

психокоррекционных программ (методик, методов и 

приѐмовобучения)всоответствиисихООП 

сентябрь Педагог- 

психолог 

—формирование вклассепсихологического климата 

комфортного для всех обучающихся 

ежедневно Педагог- 

психолог, 

классный рук- 

ль, учитель- 

предметник 

— организациявнеурочной деятельности, направленной 

на развитие познавательных интересов учащихся, их 

общее социально-личностное развитие 

сентябрь/коррекция 

в декабре 

Заместитель 

директора по 

ВРсовместнос 

классным 

руководителем 

иродителями 

— организация и проведение специалистами (при 

наличии)индивидуальныхигрупповыхзанятийпо 

психокоррекции, необходимых для преодоления 

нарушенийразвитияучащихся 

Втечениеучебного 

года 

поиндивидуальному 

расписанию 

специал 

исты 

—развитиеэмоционально-волевойиличностнойсферы 

ученика и коррекцию его поведения осуществляется 

через: 

1. коррекционно-развивающиезанятияспсихологом 

2. классныеивнеклассныемероприятия 

3. внеурочнаядеятельность 

Втечениеучебного 

года 

Классный рук- 

ль, учитель, 

психолог 
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—социальноесопровождениеученикавслучае Втечениеучебного Заместитель 

неблагоприятныхусловийжизнипри года директорапо 

психотравмирующихобстоятельствахосуществляется  ВР,классный 

через:  рук-ль, 

1.обследованиежилищно-бытовыхусловийребѐнка  педагог- 

2.беседысобучающимся(анкетирование)  психолог 

3. беседысродителями 

4. взаимодействиес КДН,инспекторомПДН 

  

5.взаимодейтсвиесотделом«Семья»   

6.занятияспедагогом-психологом   

Коррекционнаяработа учителя-предметника,классногоруководителявключает: 

• наблюдениезаобучающимсявовремяучебнойи внеурочнойдеятельности(ежедневно); 

• поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, школьным психологом, 
администрацией школы, родителями; 

• составление характеристики обучающегося с ОВЗ при помощи методовнаблюдения, 
беседы, экспериментального обследования, где отражаются особенности его личности, 
поведения, межличностных отношений с родителями и одноклассниками, уровень и 
особенности интеллектуального развития и результаты учебы, основные виды трудностей 
при обучении ребенка; 
• составление индивидуальной программы развития обучающегося (вместе с 
администрацией, психологом и учителями-предметниками); 
• контрольуспеваемостииповеденияобучающихсявклассе; 

• формированиеблагоприятногомикроклиматавклассе,которыйспособствовалбы 
тому,чтобы каждый обучающийся с ОВЗ чувствовал себя комфортно; 
• ведениедокументации(дневникдинамическогонаблюденияпопредметуидр.); 

• контрольпосещаемостивнеурочнойдеятельности 

• организацияучастиявклассных,общешкольныхмероприятиях,конкурсах, 
олимпиадах,экскурсиях и др 

Комплекснаяпсихолого-педагогическаякоррекцияобучающихсясОВЗ 

Направление Цель Форма Содержание Предполагаемый 
результат 

Педагогическая Исправлениеили урокии Реализация Освоение 
коррекция сглаживание внеурочные адаптированных обучающимися 

 отклоненийи занятия образовательных образовательной 
 нарушений  программ программы 
 развития,    

 преодоление    

 трудностей    

 обучения    

Психологическая Коррекцияи коррекционно- Реализация Сформированность 

коррекция развитие развивающие коррекционно– психических 
 познавательнойи групповые и развивающих процессов, 
 эмоционально- индивидуальные программи необходимыхдля 
 волевойсферы занятия методических освоения 
 ребенка  разработок образовательной 
    программы 

Логопедическая Коррекция коррекционно– Реализация Сформированно 
коррекция речевого развивающие программи стьустнойи 

 развития групповые и методических письменнойречи 
 обучающихся индивидуальные разработок дляуспешного 
  занятия  освоения 
    образовательной 
    программы 

 

Впроцессекоррекционно-развивающейработыиспользуютсяследующиеформыиметоды 



360  

работы: 

занятияиндивидуальныеигрупповые, 

игры, упражнения, этюды, 

психокоррекционныеметодикиитехнологии, беседы 

с обучающимися, 
организациядеятельности(игра,труд,изобразительная,конструирование). 

3) Консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их семей по 

вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся, включает: 

психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных 

обучающихся, 

консультативнуюпомощьсемьеввопросахрешенияконкретныхвопросоввоспитанияи оказания 

возможной помощи ребенкув освоении общеобразовательной программы. 

Впроцессеконсультативнойработыиспользуютсяследующиеформыиметодыработы: беседа, 

семинар, лекция, консультация, тренинг, 

анкетированиепедагогическихработников,родителей(законныхпредставителей), 

разработкаметодическихматериаловирекомендацийучителю,родителям(законным 

представителям). 

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, 

доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и 

ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования. 

Системаконсультативнойработывшколе 

Направление цикличность ответственный 

— психолого-педагогическое 

консультированиеобучающихсяпорешению 

проблем вобучении, поведении и 
межличностномвзаимодействии 

Ежедневно Педагог-психолог 

Учитель 

— психолого-педагогическое 
консультированиепедагогов повопросам 

Ежедневно Педагог-психолог 
Администрация 

—консультативнаяпомощь семьепо 
вопросам реализации дифференцированных 

психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания,коррекции,развитияисоциализации 

Обучающегося 

Одинразв 
неделю, 

пографику 

работы 

специалисты 

Администрация 

 

4) Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной 

деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных представителей) по 

вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания 

обучающихся с умственной отсталостью, взаимодействия педагогических работников и 

обучающихся с их родителями (законными представителями), включает: 

проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, 

оформлениеинформационныхстендов,печатныхидругихматериалов, 
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психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения их 
психологической компетентности, 

психологическоепросвещениеродителей (законных представителей) с целью формирования у 

них элементарной психолого-психологической компетентности. 

5) Социально-педагогическое сопровождение в рамках взаимодействия классного 

руководителя и воспитанника и (или) его родителей (законных представителей) направленно на 

создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки, включает: 
Системасоциально-педагогическогосопровождения: 

 

Направление Срокиреализации Ответственный 

—разработкаиреализацияпланаработы 

социально-педагогического сопровождения 
учащихся,направленногона ихсоциальную 
интеграцию в общество 

Сентябрь-май Классный 

руководитель 

— взаимодействие с социальными 
партнерами иобщественными организациями в 
интересах учащегося и его семьи 

Сентябрь-май Классный 

руководитель 

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы 

используются следующие формы и методы работы: 

индивидуальныеигрупповыебеседы,семинары,тренинги, лекции 

для родителей (законных представителей), 

анкетированиепедагогическихработников,родителей(законныхпредставителей), 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Врамкахреализациипрограммывзаимодействиеспециалистовтребует: 

созданияпрограммывзаимодействиявсехспециалистовврамкахреализациикоррекционной работы; 

осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, личностной, 

коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся с целью определения 
имеющихся проблем; 

разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ коррекции 

эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер 

обучающихся. 
Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации в процессе реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы – один из основных механизмов 

реализации программы коррекционной работы. 

Формой организованного взаимодействия специалистов является школьный психолого- 

педагогический консилиум (далее ППк), который предоставляет многопрофильную помощь 

ребѐнку и его родителям (законным представителям). Деятельность ППк осуществляется на 

основанииположенияоППкМАОУ«КандауровскаяООШ»им.А.Воробьева 
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Задачи: 

— осуществление совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, 

личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся с целью 

определения имеющихся проблем, 

— разработка и реализация комплексных индивидуальных и групповых программ 

коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и 

познавательной сфер учащихся. 

Состав ППк: председатель ППк, секретарь, педагоги, педагог-психолог. 

Руководстводеятельностью консилиума осуществляет заместитель руководителя по УР. 

На учебныйгодразрабатываетсяграфикработыППк.Заседанияпроводятся(плановые) 2 раза 

в год(заседания протоколируются). Внеплановые заседания ППк проводятся в 

течениегода позапросамспециалистов или родителей в случае отрицательной динамики 

обученияиразвития ребенка, а такжепри поступлении в школудетей с ОВЗв середине 

учебногогода. 

На ребенка заводится индивидуальная папка. Специалисты осуществляют свою 

деятельность (диагностическую, коррекционно-развивающую, консультационную, 

информационно-просветительскую,социально-педагогическую)поежегодномуплану 

работы. 

Специалисты школьной ППк тесно взаимодействуют с организациями и органами 

государственной власти, связанными с решением вопросов образования, охраны здоровья 

социальной защиты и поддержки, трудоустройства и др. обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Социальноепартнерствоосуществляетсячерезвзаимодействиеспециалистов МАОУ 

«Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева с организациями и органами государственной власти, 

связанными с решением вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки, 

трудоустройства обучающихся с умственной отсталостью. 

Социальноепартнерствовключаетсотрудничество(наосновезаключенныхдоговоров): 

с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и спорта в 

решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и 

интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью, 

сосредствамимассовойинформацииврешениивопросовформированияотношенияобщества к 

лицам с умственной отсталостью, 

с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей (законных 

представителей) обучающихся с умственной отсталостью и другими негосударственными 

организациямив решениивопросов социальной адаптациииинтеграциивобщество обучающихся с 

умственной отсталостью, 

с родителями (законными представителями) обучающихся с умственной отсталостью в 

решении вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и 

интеграции в общество. Классные руководители составляют план работы по привлечению детей с 

ОВЗ в мероприятия внешкольные, школьные (классные, общешкольные), олимпиады, конкурсы, 

экскурсии, поездки, попривлечению в общественную работу. 

Требованиякусловиямреализациипрограммы. 

Впроцессереализациипрограммыкоррекционнойработыдляобучающихсяс умственной 

отсталостьювМАОУ «КандауровскаяООШ»им. А. Воробьева созданыследующиепсихолого- 

педагогические условия: 

индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов психолого- 

педагогического сопровождения; 
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учетиндивидуальныхособенностейиособыхобразовательныхпотребностейобучающихся; 

соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

использованиеспециальныхметодов,приемов,средствобучения; 

использованиесовременныхпсихолого-педагогических,втомчислеинформационных, 

компьютерных технологий; 

учет специфики нарушения развития разныхнозологических групп обучающихся с 
умственной отсталостью; 

обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологическихперегрузокобучающихся, соблюдениесанитарно-гигиеническихправилинорм); 

включение родителей (законных представителей) в реализацию программы коррекционной 

работы. 

В процессе реализации программы коррекционной работы используюся рабочие 

коррекционные программы, разрабатываемые педагогическими работниками образовательной 

организации, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, подобранный с 

учетом специфики развития обучающихся. 

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей квалификации, 

имеющими специализированное образование, и педагогическими работниками, прошедшими 

обязательную курсовую или другие виды профессиональной подготовки. 

Уровень квалификации работников МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева для 

каждой занимаемой должностисоответствует квалификационным характеристикам по 

соответствующей должности. 

Педагогическиеработникиобразовательнойорганизацииимеютчеткоепредставлениеоб 

особенностяхпсихическогои (или) физического развитияобучающихсяс умственнойотсталостью 

разных нозологических групп, об их особых образовательных потребностях, о методиках и 

технологиях организации образовательного и воспитательного процесса с учетом специфики 

нарушения. 

Материально-техническоеобеспечениезаключаетсявсозданиинадлежащейматериально- 

технической базы: 

МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева позволяет обеспечить безбарьерную 

адаптивную и коррекционно-развивающую среду образовательной организации, в том числе 

материально- технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственногодоступа 

обучающихся в здания и помещения образовательной организации, ко всем объектам ее 

инфраструктуры и организацию их пребывания и обучения. 

Материально-техническоеобеспечениевключаеттехническиесредстваобучения,втомчисле 

специализированные компьютерные инструменты обучения, с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся, использование средств для альтернативной и дополнительной 

коммуникации (при необходимости). 

Впроцессереализациипрограммыкоррекционнойработысозданыусловияинформационного 

обеспечения, которые направлены на обеспечение доступа всех участников образовательных 

отношений к любой информации, связанной с реализацией программы, планируемыми 

результатами, организацией коррекционно-образовательного процесса и условиями его 

осуществления. 

Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы имеют 

дифференцированныйхарактер,уточняютсяиконкретизируютсясучетоминдивидуальных 
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особенностейивозможностейобучающихсясумственнойотсталостью. 

Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их предыдущих 

индивидуальных реализаций программы коррекционной работы лежат в большей степени в сфере 

жизненной компетенции и оцениваются с учетом предыдущих достижений обучающихся. 

Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится на психолого- 

педагогическом консилиуме (ППк) в ходе анализа результатов диагностической работы 

специалистов. 

Оценка образовательных достижений освоения программы коррекционной работы 

осуществляется экспертной группой и выражается в уровневой шкале: 

3балла-значительнаядинамика, 

2балла-удовлетворительнаядинамика, 1 

балл - незначительная динамика, 

0 баллов-отсутствиединамики. 

Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Психокоррекционныезанятия. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с 

обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и 

личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений обучающихся; 
формирование навыков адекватного поведения. 

Основныенаправленияработы: 

диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебной мотивации, 
активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности); 

диагностикаиразвитиеэмоционально-личностнойсферы(гармонизацияпихоэмоционального 

состояния, формирование позитивного отношения к своему "Я", повышение уверенности в себе, 

развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля); 

диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграция (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию); 

формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 

повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков 

социального поведения. 

 
Ритмика. 

Цельюзанятийпоритмикеявляетсяразвитиедвигательнойактивностиобучающегосяв процессе 

восприятия музыки. 

На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоционально- 

волевой, познавательной сфер, которая достигается средствами музыкально-ритмической 

деятельности.Занятия способствуютразвитиюобщейиречевоймоторики,ориентировкев 
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пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа жизни у 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Основныенаправленияработыпо ритмике: 

упражнениянаориентировкувпространстве; 

ритмико-гимнастические упражнения (общеразвивающие упражнения, упражнения с 
детскими музыкальными инструментами; 

игры под музыку; 

танцевальныеупражнения. 

3. ОрганизационныйразделФАООПУО(вариант1) 

Учебный план. 

УчебныйпланМАОУ«КандауровскаяООШ»им.А.Воробьева(далее-Учебныйпланвариант 
1), фиксирует общийобъем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуруобязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 
на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Недельныйучебныйпланпредставленпоэтапамобучения: 

1 этап-I-IVилиIдополнительный,I-IV классы; 

2 этап-V-IXклассы; 

 

СрокобученияпоАООПсоставляет7-16лет. 

Учебнаянагрузкарассчитываетсяисходяиз33учебныхнедель вгодувIдополнительномив I 

классе и 34 учебных недель в годусо II по IX класс. 

Общий объем учебной нагрузки составляет неболее от 3039 до 3732 академических часов на 

1 этапе обучения (I - IV или I дополнительный, I - IV класс), 5066 академических часов на 2 этапе 

обучения (V - IX класс). 

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных областей и 

коррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав 

каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую 

направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей обучающихся. 

Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физического развития обучающихсяв 

структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая область. 

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
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Состав учебных предметов в обязательной части учебного плана может различаться для 

обучающихся с умственной отсталостью разных нозологических групп и определяется в 

соответствии с представленными ниже учебными планами. 

Обязательнаячасть учебного планаотражаетсодержаниеобразования,котороеобеспечивает 

достижениеважнейшихцелейсовременногообразованияобучающихсяс умственнойотсталостью: 

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношенийисоциальноеразвитиеобучающегося,атакжеегоинтеграциювсоциальноеокружение; 

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных 

для каждой группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, предусматривает: 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 
этнокультурные; 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с умственной отсталостью и необходимую коррекцию недостатков в 

психическом и (или) физическом развитии; 

введение учебныхкурсовдляфакультативногоизученияотдельныхучебныхпредметов. 

Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, 

включающаякоррекционно-развивающуюобластьидругиенаправлениявнеурочнойдеятельности. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 

обязательными коррекционными курсами (коррекционно развивающими занятиями). 

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное 

соотношение осуществляется МАОУ «Кандауровская ООШ» им. А. Воробьева самостоятельно, 

исходя из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на основании 

рекомендаций психолого- медико-педагогической комиссии. Время, отведенное на реализацию 

коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимой 

учебной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования. 

Всего на коррекционно-развивающую область отводится не менее 5 часов в неделю из часов 

внеурочной деятельности. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в общеобразовательной организации. Образовательные 

организации предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. 

ВнеурочнаядеятельностьобучающихсясОВЗформируетсяизчасов,необходимыхдля 
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обеспечения их индивидуальных потребностей, и составляет суммарно 10 часов в неделю на 

обучающегося,изкоторыхнеменее5часовдолжнывключатьобязательныезанятиякоррекционной 

направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их физиологических 

потребностей (пункт 3.4.16санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и 

молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерацииот28.09.2020 N28(зарегистрировано вМинистерствеюстицииРоссийской 

Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью, которые в силу 

особенностей своего психофизического развития испытывают трудности в усвоении отдельных 

учебных предметов, могут разрабатываться с участием их родителей (законных представителей) 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные 

программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования). 

 

НедельныйучебныйпланФАООПУО(вариант1)обучающихсяI-IVклассов. 

 

Предметныеобласти Класс Количествочасов Всего 

I II III IV 

Учебныепредметы 

Обязательнаячасть 

1.Языки речевая Русскийязык 3 3 3 3 12 

практика Чтение 3 4 4 4 15 

 
Речеваяпрактика 2 2 2 2 8 

2. Математика Математика 3 4 4 4 15 

3.Естествознание Мирприродыичеловека 2 1 1 1 5 

4. Искусство Музыка 2 1 1 1 5 

Рисование(изобразительное 

искусство) 

1 1 1 1 4 

5.Физическая 

культура 

Адаптивнаяфизическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Труд (технология Труд (технология 2 1 1 1 5 

Итого 21 20 20 20 81 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательных 

отношений: 

- 3 3 3 9 

Максимальнодопустимаягодоваянагрузка(при5- 

дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционныезанятияиритмика): 

6 6 6 6 24 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=371594&date=19.07.2023&dst=100471&field=134
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логопедическиезанятия 

Ритмика 

развитиепсихомоторикиисенсорныхпроцессов 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

1 

2 

12 

4 

8 

Внеурочнаядеятельность: 4 4 4 4 16 

Общийобъем учебной нагрузки составляет3039часовза4учебныхгодапри5-дневной учебной 

неделе (33 учебныхнедели в Iклассе, 34 учебных недели во II - IVклассах). 

 

НедельныйучебныйпланФАООПУО(вариант1)обучающихсяIдоп.,I-IVклассов. 

 

Предметные 

области 

Класс Количествочасов Всего 

 

Учебныепредметы 

I 

доп. 

I II III IV 

Обязательнаячасть 

1.Языки речевая Русскийязык 2 3 3 3 3 14 

практика Чтение 2 3 4 4 4 17 

 
Речеваяпрактика 3 2 2 2 2 11 

2. Математика Математика 3 3 4 4 4 18 

3.Естествознание Мирприродыичеловека 2 2 1 1 1 7 

4. Искусство Музыка 2 2 1 1 1 7 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2 1 1 1 1 6 

5.Физическая 

культура 

Адаптивнаяфизическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

6. Труд (технология) Труд (технология 2 2 1 1 1 7 

Итого 21 21 20 20 20 102 

Часть,формируемая участниками 

образовательных отношений: 

- - 3 3 3 9 

Максимальнодопустимаягодоваянагрузка(при 

5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 111 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционныезанятияиритмика): 

6 6 6 6 6 30 

логопедическиезанятия 3 3 3 3 3 15 

Ритмика 
 

1 1 1 1 1 5 

развитиепсихомоторикиисенсорныхпроцессов 2 2 2 2 2 10 
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Внеурочнаядеятельность: 4 4 4 4 4 20 

Общийобъемучебнойнагрузкисоставляет3732часаза5учебныхлетпри5-дневнойучебной неделе (33 

учебных недели в I доп. и в Iклассе, 34 учебных недели во II - IV классах). 

 

НедельныйучебныйпланФАООПУО(вариант1)обучающихсяV-IXклассов. 

 

Предметныеобласти Класс Количествочасов Всего 

Учебныепредметы V VI VII VIII IX 

Обязательнаячасть 

1.Языкиречевая 
практика 

Русскийязык 

Чтение(Литературное 

чтение) 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

20 

20 

2. Математика Математика 4 4 3 3 3 17 

Информатика - - 1 1 1 3 

3.Естествознание Природоведение 2 2 

- 
- 

2 

- 

2 

- 

2 

4 

Биология - 6 

4.Человеки География - 2 2 2 2 8 

общество Основысоциальной 2 2 2 2 2 10 

 
жизни 

      

 Миристории - 2 - - - 2 

 
ИсторияОтечества - - 2 2 2 6 

5. Искусство Музыка 1 - - - - 1 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2 - - - - 2 

6.Физическая 
культура 

Адаптивная 
физическаякультура 

2 2 2 2 2 10 

7. Труд (Технология) Труд(Технология) 6 6 7 7 7 33 

Итого 27 28 28 28 28 139 

Часть,формируемая участниками 

образовательных отношений: 

2 2 1 1 1 7 

Максимально допустимаягодоваянагрузка (при 

5-дневной учебной неделе) 

29 30 30 30 30 149 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционныезанятияиритмика): 

6 6 6 6 6 30 

Внеурочнаядеятельность: 4 4 4 4 4 20 



 

Общий объем учебной нагрузки составляет 5066 часов за 5 учебных лет при 5-дневной 
учебнойнеделе (34 учебных недели в году). 

 

Календарныйучебныйграфик. 

Календарный учебный графиксоставленсучетоммненийучастниковобразовательных 

отношений и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и 

плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей 

(каникул) по календарным периодам учебного года. 

Организацияобразовательнойдеятельностиосуществляетсяпоучебным 

четвертям.Режим работы - 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительностьучебногогодасоставляет34недели,в1(1доп.)классе-33недели. 

Учебныйгодначинается1сентября.Еслиэтотденьприходитсянавыходнойдень,тов 

этомслучае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий 

рабочийдень. 

С целью профилактики переутомления в учебном графике предусматривается 

чередованиепериодовучебного временииканикул.Продолжительностьканикулсоставляет не 

менее 7 календарных дней. 
Продолжительностьучебныхчетвертейсоставляет: 

I четверть - 8 учебных недель (для 1-4 

классов);IIчетверть-8учебныхнедель (для 

1-4 классов); 

III четверть –9учебныхнедель(для1классов),10учебныхнедель(для2-4 

классов);IV четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов). 

Продолжительностьканикулсоставляет: 

- поокончанииIчетверти(осенниеканикулы)-9календарныхдней(для1-4классов); 

- поокончанииIIчетверти(зимниеканикулы)-9календарныхдней(для1-4классов); 

- дополнительныеканикулы(февраль)-9календарныхдней(для1классов); 

- поокончанииIIIчетверти(весенниеканикулы)-9календарныхдней(для1-4классов); 

- поокончанииучебногогода(летниеканикулы)-неменее8недель. 

Продолжительностьуроканепревышает40минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут,большой 

перемены (после 2,3,4 уроков) - 20 минут. Продолжительность перемены между урочной и 

внеурочной деятельностью составляет не менее 20-30 минут. 

Календарныйучебныйграфиксоставлендляосновнойобщеобразовательнойпрограммы 

основного общего образования в соответствии: 

• счастью1 статьи34Федерального законаот 29.12.2012№ 273-ФЗ«Обобразованиив 
Российской Федерации»; 

• СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН1.2.3685-21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечению 

безопасности и(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• ФГОСООО,утвержденнымприказомМинпросвещенияот31.05.2021№ 287; 

• ФОПООО,утвержденнойприказомМинпросвещенияот18.05.2023 №370. 

 

Датыначалаиокончанияучебногогода 

Датаначалаучебногогода: 1сентября2023года. 

Датаокончания учебногогодадля 5–8-хклассов:24мая2024года. 
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Датаокончанияучебного годадля9-хклассов:определяетсярасписаниемГИА. 

Периодыобразовательнойдеятельности 

Продолжительностьучебногогода: 

• 5–8-еклассы—34учебныхнедели(168учебныхдней); 

• 9-еклассы—34неделибез учетаГИА. 

 

Продолжительностьучебныхпериодовпочетвертямвучебныхнеделяхиучебныхднях 

5–8-еклассы 

 

Учебныйпериод 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количествоучебныхнедель 

Iчетверть 01.09.2023 27.10.2023 8 

II четверть 06.11.2023 30.12.2023 8 

IIIчетверть 09.01.2024 24.03.2024 11 

IVчетверть 03.04.2024 24.05.2024 7 

Итогов учебномгоду 34 

9-йкласс 

Учебныйперио 

д 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количествоучебныхнедель 

Iчетверть 01.09.2023 27.10.2023 8 

II четверть 06.11.2023 30.12.2023 8 

IIIчетверть 09.01.2024 24.03.2024 11 

IVчетверть 03.04.2024 24.05.2024 7 

Итогов учебномгодубезучетаГИА* 34 

*СрокипроведенияГИАобучающихсяустанавливаютМинпросвещенияиРособрнадзор. 

Продолжительностьканикул,праздничныхивыходныхдней 

5–8-е классы 

 

Каникулярныйпериод 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничныхивыходныхднейв 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенниеканикулы 28.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние каникулы 29.12.2023 08.01.2024 9 

Весенниеканикулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летниеканикулы 25.05.2024 31.08.2024 99 

Выходныедни 71 

Изнихпраздничные дни 4 

Итого 197 

9-йкласс 

Каникулярный Дата Продолжительностьканикул,праздничныхи 

период Начало Окончание* выходныхдней вкалендарныхднях 
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Осенниеканикулы 28.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние каникулы 29.12.2023 08.01.2024 9 

Весенниеканикулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летниеканикулы** 01.07.2024 31.08.2024 62 

Выходныедни 71 

Изнихпраздничные дни 4 

Итого 164 

*Дляобучающихся 9-хклассовучебныйгодзавершаетсявсоответствиисрасписаниемГИА. 

**Вкалендарномучебномграфикепериодлетнихканикулопределенпримерно. 

Срокипроведенияпромежуточнойаттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметамучебного планас15апреляпо8мая2024годабезпрекращенияобразовательной деятельности 

по предметам учебного плана. 

 
Обучениев1классеосуществляетсяссоблюдениемследующихтребований: 

- учебные занятияпроводятсяпо 5-дневнойучебнойнеделе итолько в первую смену, 

обучениевпервомполугодии:всентябре,октябре - по 3урокавденьпо35минуткаждый, в ноябре 

- декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 

минуткаждый; 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти.Возможнаорганизациядополнительныхканикул независимо от четвертей. 

Занятияначинаютсяв9.00изаканчиваютсянепозднее18 

часов. Годовая промежуточная аттестация проводится 

ежегодно с 10 мая. 

Планвнеурочнойдеятельности.1-4 

классы 

Пояснительнаязаписка. 

План внеурочной деятельности формируется МБОУ «Ромашкинская СОШ» с учетом 

особенностей развития иособыхобразовательныхпотребностейобучающихся с умственной 

отсталостью. Участникам образовательных отношений предоставляется право выбора 

направления и содержанияучебных курсов. 

Основнымизадачамиорганизациивнеурочнойдеятельностиявляютсяследующие: 

1) поддержка учебнойдеятельности обучающихсяв достижении планируемых 

результатовосвоения программы общего образования; 

2) развитиенавыковобщениясосверстникамиикоммуникативныхуменийв 
разновозрастнойшкольной среде; 

 

3) формированиенавыковорганизациисвоейжизнедеятельностисучетомправилбезопасного 
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образажизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений команднойработы; 

6) формированиекультурыповедениявинформационнойсреде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающихся с учетом намеченных задач внеурочной деятельности и воспитательного 

процесса. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, чтоподчеркивает 

их практико- ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе 

содержания обучения образовательная организация учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

образовательной организации, особенности, в том числе нозологические характеристики 

контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий 

и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная 

организация. 

 

Возможные направления внеурочной деятельности и их 

содержательноенаполнение. 

Направленияицеливнеурочнойдеятельности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектная деятельность организуется в доступных для обучающихся формах в 

процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональнойкоммуникативной грамотности, культуры общения. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению 

умений участвовать втеатрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности,которые формируют представления обучающихся о разнообразных 
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современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 
компьютере. 

6. "Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда педагогический работник непосредственно помогает обучающемуся преодолеть 

трудности, 
возникшиеприизученииразныхпредметов. 

7. Реабилитационная (абилитационная) деятельность направлена на преодоление 

ограниченийжизнедеятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями развития. 

8. Деятельностьпоразвитиюнавыковсамообслуживанияинезависимостивбыту. 

Выборформорганизациивнеурочнойдеятельностиподчиняетсяследующимтребованиям: 

целесообразностьиспользованияданной формыдлярешенияпоставленныхзадач конкретного 

направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 

(парной, групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

Возможнымиформамиорганизациивнеурочнойдеятельностимогутбытьследующие: 

учебныекурсыифакультативы;художественные,музыкальныеиспортивныестудии; 
соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини- 

исследования; общественно полезные практики, реабилитационные мероприятия. 

К участию во внеурочной деятельностимогут привлекатьсяорганизациии учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность 

может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории 

другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности. Это может 

быть, например,спортивный комплекс, музей, театр. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации в этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной 

организации (учителя, социальные педагоги, педагоги-психологи, учитель-дефектолог, 

учитель-логопед, воспитатели, библиотекарь). 

Внеурочная деятельностьтесно связанас дополнительнымобразованиемобучающихся в 

части создания условий для развития творческих интересов обучающихся, включения их в 

художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий 

внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании 

единыхформорганизации. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихсясучетомуспешностиихобучения,уровнясоциальнойадаптациииразвития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. 
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Основнымизадачамиорганизациивнеурочнойдеятельностиявляются: 

поддержкаучебнойдеятельностиобучающихсявдостижениипланируемыхрезультатовосвоения 

программы начального общего образования; 

совершенствованиенавыковобщениясосверстникамиикоммуникативныхуменийв разновозрастной 

школьной среде; 

формированиенавыковорганизациисвоейжизнедеятельностисучетомправилбезопасного 

образа жизни; 
повышениеобщейкультурыобучающихся,углублениеихинтереса 

кпознавательнойипроектно-исследовательскойдеятельностисучетомвозрастныхи индивидуальных 

особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающихуспешностьучастиявколлективномтруде:умениедоговариваться,подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с 

учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 

деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики.ПривыборенаправленийиотборесодержанияобученияМАОУ«Кандауровская 

ООШ» им. А. Воробьева учитывает: 

особенностиобразовательнойорганизации(условияфункционирования,типшколы,особенности 

контингента, кадровый состав); 

результатыдиагностикиуспеваемостииуровняразвитияобучающихся,проблемыитрудностиих 

учебной деятельности; 

возможностьобеспечитьусловиядляорганизацииразнообразныхвнеурочныхзанятийиих 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенностиинформационно-образовательнойсредыобразовательнойорганизации, 
национальные и культурные особенности региона. 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 
Одинчасвнеделюотводитсянавнеурочноезанятие«Разговорыоважном». 

Внеурочныезанятия«Разговорыоважном»направленынаразвитиеценностногоотношения 

обучающихся к своей родине – России, населяющим 

еелюдям, ееуникальнойистории,богатойприродеивеликойкультуре. Внеурочныезанятия 

«Разговорыоважномдолжныбытьнаправленынаформированиесоответствующейвнутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Основнойформатвнеурочныхзанятий«Разговорыоважном» –разговори(или)беседас обучающимися. 

Основные темы занятий связаны 

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманиемсложностейсовременногомира,техническимпрогрессомисохранениемприроды, 

ориентацией в мировой художественной культуре 

иповседневнойкультуреповедения,доброжелательнымотношением 

кокружающимиответственнымотношениемксобственнымпоступкам 

С учѐтомобразовательныхпотребностейиинтересовобучающихся, запросовродителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы 

реализуются следующие направления внеурочной деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углублениезнанийоборганизациижизниидеятельностисучетомсоблюденияправилздорового 

безопасного образа жизни. 

2Проектно-исследовательскаядеятельностьорганизуется 

какуглубленноеизучениеучебныхпредметовв процессесовместнойдеятельностипо 

выполнению проектов. 
3.Коммуникативнаядеятельностьнаправленанасовершенствованиефункциональной 
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коммуникативнойграмотности,культурыдиалогическогообщенияисловесноготворчества. 

4. Художественно-эстетическаятворческаядеятельностьорганизуется 

каксистемаразнообразныхтворческихмастерскихпоразвитиюхудожественноготворчества, 
способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, 

атакжестановлениюуменийучаствоватьвтеатрализованнойдеятельности. 

5. Информационнаякультурапредполагаетучебныекурсыврамкахвнеурочнойдеятельности, 

которые формируют представления обучающихся о разнообразных современных 

информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. Интеллектуальныемарафоныорганизуютсячерезсистемуинтеллектуальныхсоревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 

познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает системузанятий в зоне ближайшего развития, когда учитель 

непосредственнопомогаетобучающемусяпреодолетьтрудности,возникшиеприизученииразных 

предметов. 

Календарныйпланвоспитательнойработыобщеобразовательнойорганизацииразрабатываетсяна 
основе федерального календарного плана воспитательной работы. 

Календарныйпланвоспитательнойработыможетбытьреализованврамкахурочнойи внеурочной 

деятельности. 

Общеобразовательная организация вправе наряду с федеральным календарным планом 

воспитательнойработыпроводитьиныемероприятияпоключевымнаправлениямвоспитанияи 

дополнительного образования детей. 

Всемероприятиядолжныпроводитьсясучетомособенностейосновнойобразовательной 

программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

Обязательнопроведениемероприятий: 

Сентябрь: 

1 сентября:Деньзнаний; 

3 сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбес 
терроризмом; 

8сентября:Международныйденьраспространенияграмотности; 10 

сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 

Октябрь: 

1 октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки; 

4 октября:Деньзащитыживотных; 

5 октября:День учителя; 

25октября:Международныйденьшкольныхбиблиотек; Третье 

воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября:Деньнародного единства; 

8 ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудников 
органов внутренних дел России; 

Последнеевоскресеньеноября:ДеньМатери; 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации. 

Декабрь: 
3декабря:Деньнеизвестного солдата;Международныйденьинвалидов; 

5 декабря:Деньдобровольца(волонтера)вРоссии; 

9 декабря:ДеньГероевОтечества; 

12декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации. Январь: 

25января:Деньроссийскогостуденчества; 

27января:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады,Деньосвобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц- Биркенау (Освенцима) - День памяти 

жертв Холокоста. 
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Февраль: 

2 февраля:Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-фашистскихвойскв 

Сталинградской битве; 
8февраля:Деньроссийскойнауки; 

15февраля:Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределамиОтечества; 

21 февраля:Международныйденьродного языка; 

23 февраля:ДеньзащитникаОтечества. 

Март: 

8 марта:Международныйженскийдень; 

18 марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией27марта:Всемирныйденьтеатра. 

Апрель: 
12апреля:Денькосмонавтики; 

19 апреля:Деньпамятио геноцидесоветскогонароданацистамииихпособникамивгоды 

Великой Отечественной войны 

Май: 

1мая:ПраздникВесныиТруда; 

9 мая:ДеньПобеды; 

19мая:Деньдетскихобщественныхорганизаций России; 

24 мая:Деньславянскойписьменностиикультуры. 
Июнь: 

1июня: Деньзащиты детей; 

6 июня:Деньрусскогоязыка; 

12 июня: День России; 

22 июня:Деньпамятиискорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8июля:Деньсемьи,любвииверности. Август: 
Втораясубботаавгуста:Деньфизкультурника; 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации; 27 

августа: День российского кино 

Недельныйпланвнеурочнойдеятельности 

ПланвнеурочнойдеятельностидляуровняНОО МАОУ«КандауровскаяООШ»им.А. Воробьева 

на 2023-24 учебный год 

Направления Названия Формы 

организации 

Количествочасоввнеделю 

1- 

йкласс 

2- 

йкласс 

3- 

йкласс 

4- 

йкласс 

Часть,рекомендуемаядлявсехобучающихся 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговорыо 

важном» 

«Разговорыо 

важном» 

Классный 

руководитель 

Часобщения 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Системазанятий 

о финансовых 

знаниях 

1 1 1 1 
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грамотности 

обучающихся 

(урочное время) 

Учительначальной 

школы 

     

Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

«МоѐОренбуржье» Проектная 
деятельность 

1 1 1 1 

Вариативнаячасть 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии,помощьв 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

« Занимательный 
клуб 

1 1 1 1 

«Вгостяху 

сказки» 

студия 1 1 1 1 

«Баскетбол» Спортивный час 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ,детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления,на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

      

Внутришкольныеи 

общешкольные 

дела 

Школьные 

ученические 

советы, 

экскурсии, 

соревнования, 

часыобщения 

портфолио. 

Трудовые 
десанты,акции 

1 1 1 1 

«ОрлятаРоссии» 

Классный 

руководитель 

Объединение 1 1 1 1 

Итогозанеделю 8 8 8 8 

Итогозаучебныйгод 264 272 272 272 
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1080 Итогозауровеньобразования 
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3.4КАЛЕНДАРНЫЙПЛАНВОСПИТАТЕЛЬНОЙРАБОТЫШКОЛЫ 

уровеньначальногообщегообразования 2023 
год – Год педагога и наставника 

2024год–Год300-летияроссийскойнауки 

Десятилетие детства в РФ 

Дела,события,мероприятия классы Ориентировочное 
времяпроведения 

Ответственные 

ИНВАРИАНТНЫЕМОДУЛИ 

Модуль«Урочнаядеятельность» 

Оформлениестендов(предметно-эстетическаясреда,наглядная агитация 
школьных стендов предметной направленности) 

1-4 сентябрь, в 
течениегода 

учителя, 
кл. руководители 

Использованиевоспитательныхвозможностейсодержанияучебного 
предмета: 

- включениевуроквоспитывающейинформацииспоследующимеѐ 

обсуждением; 

- привлечениевниманияучениковкнравственнымпроблемам, 

связанным с материалом урока; 

- привлечениевниманияучениковкпроблемамобщества; 
- еженедельноеисполнениеГимнаРФ(передначаломпервогоурока) в 
соответствии с требованиями законодательства. 

1-4 Втечениегода Учителя-предметники 

Игровыеформыучебнойдеятельности 1-4 втечениегода учителя,кл.руководители 

Интерактивныеформыучебнойдеятельности 1-4 втечениегода учителя,кл.руководители 

Содержаниеуроков(поплануучителя) 1-4 втечениегода учителя,кл.руководители 

Всероссийскийоткрытыйурок«ОБЖ»(урокподготовкидетейк 
действиямвусловияхразличногородачрезвычайныхситуаций) 

1-4 01.09 учителя,кл.руководители 

Международныйденьраспространенияграмотности 
(информационнаяминутканаурокерусскогоязыка) 

1-4 08.09 учителя,кл.руководители 

Всероссийскийоткрытыйурок«ОБЖ»(приуроченныйкоДню 
гражданской обороны Российской Федерации) 

1-4 04.10 учителя,кл.руководители 

Информационнаяминутканаурокахлитературыпоюбилейным датам 
писателей 

3-4 10.12 учителя,кл.руководители 

ИнтерактивныеурокиродногорусскогоязыкакМеждународному дню 
родного языка 

1-4 21.02 учителя,кл.руководители 

Всемирныйденьиммунитета(минуткаинформациинауроках 
биологии) 

1-4 01.03 учителя,кл.руководители 

Всероссийскийоткрытыйурок«ОБЖ»(Деньпожарнойохраны) 1-4 30.04 учителя,кл.руководители 

ДеньгосударственногофлагаРоссийскойФедерации 1-4 22.05 учителя,кл.руководители 

Деньславянскойписьменностиикультуры 2-4 24.05 учителя,кл.руководители 

Вовлечениеобучающихсявконкурсы,викторины(Учи.ру,Инфоурок и 
др) 

1-4 Втечениегода Учителя-предметники 

Школьныепредмерныенедели Поплану 

Урокивсоответствиискалендарѐмзнаменательныхдат: 

95летсоднярождениясоветскогодирижѐра,композитораЕвгения 
Светланова 

1-4 06.09. Учительмузыки 

Международныйденьмузыки 1-4 01.10 Учительмузыки 

180летсоднярожденияГ.И.Успенского 1-4 25.10 Учительначальныхклассов 

445летсоднярожденияДмитрияПожарского,князя, русского 
государственногодеятеля 

1-4 01.11 Учительначальныхклассов 

205летсоднярожденияИ.С.Тургенева 1-4 09.11 Учительначальныхклассов 

135летсоднярожденияА.Н.Туполева,советскогоавиаконструктора 1-4 10.11 Учительначальныхклассов 

110летсоднярожденияВиктораДрагунского,советскогописателя 1-4 30.11 Учительначальныхклассов 

220летсоднярожденияФ.И.Тютчева 1-4 05.12 Учительначальныхклассов 

145соднярожденияП.П. Бажова 1-4 27.12 Учительначальныхклассов 

120летсоднярожденияА.П.Гайдара 1-4 22.01 Учительначальныхклассов 

100летсоднярожденияГерояСоветскогоСоюзаАлександра Матвеевича 
Матросова 

1-4 05.02 Учительначальныхклассов 

190летсоднярождениярусскогохимикаД.И.Менделеева 1-4 08.02 Учительначальныхклассов 

ДеньпамятиА.С.Пушкина 1-4 10.02 Учительначальныхклассов 

90летсоднярожденияроссийскогокомпозитораЕвгенияПавловича 
Крылатова 

1-4 23.02 Учительмузыки 

190летсоднярождениярусскогомецената,собирателяживописи Сергея 
Михайловича Третьякова 

1-4 03.03 Учительначальныхклассов 

90летсоднярождениялѐтчика-космонавтаСССРЮ.А.Гагарина 1-4 09.03 Учительначальныхклассов 

Международныйденьпамятниковиисторическихмест 1-4 18.04 Учительначальныхклассов 
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ВсемирныйденьЗемли 1-4 22.04 Учительначальныхклассов 

Деньславянскойписьменностиикультуры 

Модуль«Внеурочнаядеятельностьидополнительноеобразование» 

Юныйробототехник 2-4 Втечениегода Руководителькружка 

Разговорыоважном 1-4 Втечениегода Классныйруководитель 

Музыкальнаякапель 1-4 Втечениегода Руководителькружка 

Шахматы 2-4 Втечениегода Руководителькружка 

Информашка 2-4 Втечениегода Руководителькружка 

Гимнастика 1-4 Втечениегода Руководителькружка 

МоѐОренбуржье 1-3 Втечениегода Руководителькружка 

Театральнаястудия 1-4 Втечениегода Руководителькружка 

УчастиевКонкурседетскихисследовательскихипроектныхработ 

«МногонациональноеОренбуржье». 

1-4 октябрь Руководителькружка «Моѐ 

руководитель 

КонкурсДПТ«Ларецновогоднихчудес». 1-4 декабрь Учительтехнологии,классны 
руководитель кружка 

Модуль«Классное руководство» 

Общешкольныйклассныйчас«Разговороважном»Поднятиефлага. Гимн. 1-4класс Втечениегода, 
каждый 
понедельник 

Классныйруководитель 

Ведение документации классным руководителем: личные дела, 
социальныйпаспорт,планыработы,журналинструктажейоТБ. 

1-4 Втечениегода Классныеруководители 

Работаскласснымколлективом,сродителями,учителями– 
предметниками. 

  Классныеруководители 

Классныечасыцелевойвоспитательнойтематической направленности. 1-4 1развнеделюпопла
ну 

Классныеруководители 

Классныечасы,посвящѐнныеПДД,поведению учащихсяв 
общественныхместах,антитеррористическойзащищѐнности 

1-4 Втечениегода Классныеруководители 

Мероприятиякласса:игры,праздники,встречи,экскурсии, совместный 

досуг, 
социальнозначимыепроекты,акции. 

1-4 Втечениегода Классныеруководители 

Вовлечениеучащихсявсистемувнеурочнойдеятельностии 
дополнительногообразования 

1-4 сентябрь Классныеруководители 

Мониторинговыеисследованияличностногоразвитияучащихся 1-4 Октябрь 
апрель 

Классныеруководители 

Проведениеинструктажейбезопасности 1-4 Поплану Классныеруководители 

УчастиеклассавРейтинг-конкурсе«Классгода» 1-4 Втечениегода Классныеруководители 

Деньзнаний 1-4 01.09 Классныеруководители 

Единыйклассныйчас,посвященныйДнюсолидарностивборьбес 
терроризмом. 

1-4 03.09 Классныеруководители 

Практическоезанятие«Твоябезопасность»коДнюгражданской обороны 
МЧС России 

1-4 04.09 Классныеруководители 

Международный день распространения грамотности: Просмотр 

мультфильма «В стране невыученных уроков» с последующим 

обсуждением (1-2 классы) 
Брейн-ринг«Грамотеи»(3-4классах) 

1-4 08.09 Классныеруководители 

Часобщения:моиправаиобязанности,поступкииответственность. 
Кодекскласса 

1-4 2неделясентября Классныеруководители 

Всероссийскийурок«Экологияиэнергосбережение» #ВместеЯрче 1-4 01.10-10.10 Классныеруководители 

Международныйденьпамятижертвфашизма 1-4 10.09. Классныеруководители 

Международныйденьтолерантности:Неделятолерантности(День 

улыбок,Деньдрузей,Денькомплиментов,Деньвнимания,День 
самообладания) 

1-4 Поплану Клрук 

Деньнародногоединства:классныйчас«Вединственашасила» 1-4 ноябрь Клрук 

Урокмужества«Героинашеговремени»,посвящѐнныйДнюпамяти 
погибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудников органов 
внутренних дел России 

1-4 08.11 Классныеруководители 

ДеньматеривРоссии:классныйчасиизготовлениеоткрытокк празднику 1-4 28.11 Классныеруководители 

30летсоДняутверждениягосударственногогербаРоссийской 

Федерации: - патриотическийчас 

«История герба России» -акция«Передай 

герб» 

1-4 30.11 Классныеруководители 

Урокмужества«Герояминерождаются,героямистановятся»коДнюгероевОтечества.ВстречасучастникамиСВО 

ДеньКонституцииРФ.Классныйчас«Государственныесимволы– 1-4 12.12 Классныеруководители 
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историяРоссии».    

ВсероссийскийЕдиныйурокпобезопасномуИнтернету 1-4 24.01 Классныеруководители 

Урокмужества:80летсоДняполногоснятияблокадыЛенинграда (1944 
год). 
МеждународныйденьпамятижертвХолокоста 

1-4 27.01 Классныеруководители 

Классныйчас«ЮнымгероямСталинградскойбитвыпосвящается…» 1-4 02.02 Классныеруководители 

Деньроссийскойнауки:классныйчас 1-4 08.02 Классныеруководители 

Часмужества:Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебный долг 
за пределами Отечества. 

1-4 15.02 Классныеруководители 

ЕдиныйклассныйчасДеньзащитникаОтечества  23.02 Классныеруководители 

Единыйклассныйчас:10летсоднявоссоединенияКрымаиРоссии 1-4 18.03 Классныеруководители 

Денькосмонавтики.Гагаринский урок«Космос–этомы».65летсо дня 
запуска СССР первого искусственного спутника Земли 

1-4 12.04 Классныеруководители 

Деньпамятиогеноцидесоветскогонароданацистамииих пособниками 
в годы Великой Отечественной войны. 

1-4 19.04 Клрук 

Международныйденьборьбызаправаинвалидов.Классныйчас«Мы 
разные, но мы равны» 

1-4 05.05 Классныеруководители 

Деньславянскойписьменности 1-4 24.05 Клрук 

Тематическаяфотовыставка,видеопроекты,подкасты,посвященные Дню 
народного единства – сайт школы, группа ВК) 

1-4 02-06.11 советникповоспитательной 
руководители 

УчастиевоВсероссийскойакции«Часкода» 1-4 01-04.12 кл.руководители,учителя,р 
деятельности«Юныйинфор 

Кинолектории, посвящѐнные освобождению Ленинграда от 
фашистской блокады и Дне памяти жертв холокоста 

1-4 январь Учительистории,классныер 

Кинолектории,посвященныеДнюзащитникаОтечества 1-4 февраль Учительистории,классныер 

Библиотечныечасы 1-4 март библиотекарь,классныеруко 

Кинолектории(попредложенномуплану) 

Неделядетскойкниги.Комплексмероприятийврамкахнедели. 1-4 апрель библиотекарь,классныеруко 

Тематическаяфотовыставка,видеопроекты,подкасты,посвященныеДнюПобеды–сайтшколы,группаВК,Одноклассники 

Кинолектории,посвященныеДнюПобеды 1-4 май классныеруководители 

Модуль«Взаимодействиесродителями/законнымипредставителями» 

ЗаседаниеСоветародителей 1-4 1развчетверть заместитель директора 

директора по 
воспитаниюивзаимодействи 
объединениями,классныеру 

Классныеродительскиесобрания 1-4 1развчетверть классныеруководители 

Индивидуальныебеседысродителями«группы 
риска», неуспевающими 

1-4 позапросу классные руководители,псих 

Консультацииспсихологом 1-4 Позапросу педагог-психолог 

Модуль«Самоуправление» 

Выборыоргановклассногосамоуправления 2-4 сентябрь классныеруководители 

Назначениепорученийвклассах 1-4 1развчетверть классныеруководители 

Рейд по проверке соблюдения 
уч-сяединойшкольнойформы 

1-4 Втечениегода классныеруководители 

Оформлениешкольныхуголков 1-4 Сентябрь классныеруководители 

Работадетскойорганизации«Светлячок»,«ОрлятаРоссии» 1-4 Втечениегода Старшийвожатый,Советник 
воспитаниюивзаимодействи 
объединениями,классныеру 

Модуль«Профориентация» 

Просмотронлайнуроканасайтебесплатнойпрофориентациидля детей 
«Шоу Профессий» 

1-4 Втечениегода классныеруководители 

Беседа«Моиувлеченияиинтересы»(поплану) 1-4 Втечениегода классныеруководители 

Модуль«Основныешкольныедела» 

Праздник«Посвящениевпервоклассники» 1 16.10 заместительдиректорапоВР 

Праздник«Деньучителя» 1-4 05.10 заместительдиректорапоВР 
воспитаниюивзаимодействи 
объединениями,классныеру 

Участиевконкурсестиховпоматериаламместныхпоэтов 1-4 19-21.10 заместительдиректорапоВР 
руководителей,кл.руководи 

Участиевмероприятиях,посвященныхДнюнародногоединства 
(флешмобыонлайн,акция«ОкнаРоссии»,«Испекипирог»,«Флаги 

России» 

1-4 02-06.11 Советникдиректорапо 
воспитаниюивзаимодействи 

объединениями,классныеру 

Праздник«Деньматери» 1-4 23-30.11 заместительдиректорапоВР 
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Участиевакции«Каждойптичке–покормушке» 1-4 07-11.11 кл. руководители 

Участиевновогоднихмероприятиях(квест,хороводы,спектакли) 1-4 21-25.12 заместительдиректорапоВР 
воспитаниюивзаимодействи 
объединениями,классныеру 

Легкоатлетическийкроссвпамятьучителейфизкультуры(Кузнецов М.И., 

Бузин А.В., Емельянов В.Н.) 

1-4 май заместительдиректорапоВР 

учитель физкультуры 

Конкурсчтецовоприродепоматериаламместныхпоэтов(Пудовкин 

Р.М.,НиконовЕ.В)(врамкахреализациирегионального 
методического проекта «Время читать!») 

1-4 ноябрь 
ЗампоВР,РуководительМ 

руководители 

Школьный литературный конкурс «Живая классика» (в рамках 

реализациирегиональногометодическогопроекта«Времячитать!» 

1-4 январь Учительлитературы,зампо 

ДеньлесаОренбуржья(впамятьЗаслуженноголесоводаРоссии 

Пудовкина М.В.) 

1-4 21.05.24 Учительгеографии,ЗампоВ 

Участиевподготовкекмероприятию«Вечервстречивыпускников» 1-4 перваясуббота 
февраля 

заместительдиректорапоВР 
педагоги 

Участиевспортивно-игровойпрограмме«Естьтакаяпрофессия 
Родинузащищать» 

3-4 18.02 заместительдиректорапоВР 

Марафон«Неделяпсихологиивобразовании» 1-4 10-17.03 заместительдиректорапоВР 
классныеруководители 

Концерт,посвященныйМеждународномуженскомудню8Марта 1-4 05.03 заместительдиректорапоВР 
педагоги 

Школьныйфестивальдетскоготворчества«Ярмаркаталантов» 1-4 26.03 заместитель директорапоУВ 

«Чемпион»,Советникдирект 

воспитаниюивзаимодействи 

объединениями, классные ру 

Участиевмероприятиях,посвященныхДнюКосмонавтики 1-4 8-12.04 кл. руководители 

Участиевобщепосельскоммероприятии,посвященномпразднованию 
ДняПобеды(ВальсПобелы,Митинг,изготовлениеоткрытокдля 
ветеранов Великой Отечественной войны) 

5-9 09.05 заместительдиректорапоВР 

педагоги 

Праздник«Последнийзвонок» (участиепервоклассников) 1 24.05 заместительдиректорапоВР 

воспитаниюивзаимодействи 
объединениями,классныеру 

Торжественнаялинейка,посвященнаяокончаниюначальнойшколы 
«Прощай,начальнаяшкола!» 

4 25.05 заместительдиректорапоВР 
педагоги 

Модуль«Внешкольныемероприятия» 

Внешкольные мероприятия, в том 
числеорганизуемые совместно с 

социальными 
партнѐрамиобщеобразовательнойорганизации 

1-4 втечениегода классные руководители,соци 

Внешкольные тематические мероприятия воспитательной 

направленности,организуемыепедагогамипоизучаемымв 

общеобразовательной 
организацииучебнымпредметам,курсам,модулям 

1-4 втечениегода классные руководител 

предметники, педагог-психо 

Экскурсии, походы выходного дня (в музей, 
картинную галерею, технопарк, на предприятие и др.) 

1-4 втечениегода классные руководители,роди 

Модуль«Организацияпредметно-эстетическойсреды» 

Оформление внешнего фасада здания, класса, холла при входе в 

общеобразовательную организацию государственной символикой 

Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, 

муниципального образования (флаг, герб) - изображениями 

символикиРоссийскогогосударствавразныепериодытысячелетней 

истории, исторической символики региона. 
Оформление школьного уголка - (название, девиз 
класса,информационныйстенд),уголкабезопасности 

1-4 По мере 

необходимости 

Классныйруководитель 

РазмещениекартРоссии,регионов,муниципальныхобразований 

(современных и исторических, точных и стилизованных, 

географических, природных, культурологических, 

художественно оформленных, втом числе 

1-4 По мере 

необходимости 

Классныйруководитель 

Организацияипроведениецеремонийподнятия(спуска) 

государственного флага Российской 
Федерации 

1-4 По мере 

необходимости 

Классныйруководитель 

Подготовкуиразмещениерегулярносменяемыхэкспозиций 1-4 Помере Классныйруководитель 
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творческих работ обучающихся в разных предметных областях, 
демонстрирующихихспособности,знакомящихсработамидруг 
друга 

 необходимости  

Организация и поддержание вобщеобразовательной 

организации звукового пространства позитивной духовно- 

нравственной, гражданско-патриотической 

воспитательнойнаправленности(звонки-мелодии,музыка, 

информационныесообщения),исполнениегимнаРоссийской Федерации 

1-4 По мере 

необходимости 

Классныйруководитель 

Оформлениеиобновление«местновостей»,стендоввпомещениях (холл 

первого этажа, рекреации), содержащих в доступной, привлекательной 
форме новостную информацию позитивного 

гражданско-патриотического, духовно-нравственного 

содержания, фотоотчѐты 
обинтересныхсобытиях,поздравленияпедагоговиобучающихся 

1-4 По мере 
необходимости 

Классныйруководитель 

Оформление, поддержание, использование в воспитательном 

процессе «мест гражданского почитания» в помещениях 

общеобразовательнойорганизацииилинаприлегающейтерритории 

для общественно-гражданского почитания лиц, мест, событий в 

истории России; мемориалов воинской 
славы,памятников,памятныхдосок 

1-4 По мере 

необходимости 

Классныйруководитель 

Модуль«Социальноепартнерство(сетевоевзаимодействие)» 

ВзаимодействиесДДТ 1-4 втечениегода заместительдиректорапоВ 
педагоги 

Взаимодействие сДЮСШ 1-4 втечениегода заместительдиректорапоВ 
педагоги 

ВзаимодействиесДТ«Ромашка»,ссельскойбиблиотекой,с 
Курманаевским музеем, С Ефимовским музеем 

1-4 Втечениегода заместительдиректорапоВ 
педагоги 

Новогоднеепредставлениедляодарѐнныхобучающихся. 1-4 декабрь ЦДТ 

Конкурсдетскоголитературноготворчества«Рукописнаякнига». 1-4 декабрь ЦДТ 

Выставка-конкурс моделей-копий военной техники. 

Конкурс детского рисунка «Мастера волшебной кисти». 

Конкурсдекоративно-прикладноготворчества«Мастераи 

подмастерья». 

1-4 февраль ЦДТ,руководителькружка, 

Конкурсдетско-юношескоготворчествапопожарнойбезопасности 
«НеопалимаяКупина». 

Конкурсчтецов«Живаяклассика». 

Конкурсисследовательскихитворческихработ«Краеведческий 

калейдоскоп». 

1-4 март ЦДТ,руководителикружков 
руководители,учителя-пред 

Фестивальдетскогоиюношескогохудожественноготворчества 
«Зажгисвоюзвезду». 

Конкурстворческихработ«Мирчерезпризмутворчества». 

1-4 апрель ЦДТ,руководителикружков 

руководители,учителя-пред 

Смотр-конкурс«Безопасноеколесо–2024». День 

детства. 

КонкурспоисторииВоенно-МорскогоФлотаРоссии 

4 
1-4 

1-4 

май Старший вожатый, Советни 

воспитательнойработеивза 

общественными организаци 

ОбластнойЗаочныйконкурстворческихработ«Здоровячок». 1-4 январь руководителикружков,клас 
учителя-предметники 

ОбластнойКонкурспроектов«Здоровымбытьздорово». 1-4 февраль руководителикружков,клас 
учителя-предметники 

Первенстворайонапомини-футболуврамкахакции«Спортвместо 
наркотиков» среди уч-ся 2013 г.р. и моложе 

5 декабрь Учителььфизкультуры 

Зимнеепервенстворайонаполегкойатлетикесредиучащихся ДЮСШ 

ПервенстворайонаполыжнымгонкамсредиучащихсяМБУДО«СШ 

Курманаевского района» 

КубокрайонапошахматамсредиучащихсяМБУДО«СШ Курманаевского 

района» 

Первенстворайонапобаскетболусредиобучающихся2009.р.и моложе 
Первенстворайонаполыжнымгонкамсредиучащихсявзачет 

2-4 январь учительфизкультуры,руков 
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районныхигробучающихся    

Первенстворайонапошахматамсредиучащихсявзачетрайонных игр 
обучающихся 

Спортивныйпраздниксредисемейныхкоманд«Папа,мама,я– спортивная 

семья!» 

2-4 

 

4 

март Руководительсекции,учите 

Легкоатлетическаяэстафета 

Первенстворайонапошахматамсредиобучающихсяначальных 

классов 

2-4 май учительфизкультуры,руков 

Модуль«Профилактикаибезопасность» 

Месячник безопасности жизнедеятельности (профилактика ДТП, 

пожарнойбезопасности,экстремизма,терроризма,беседы,классные часы 
поПДД,ПБ) 

1-4 сентябрь Классныйруководитель 

ВсероссийскийоткрытыйурокпоОБЖ 1-4 03.09 Классныйруководитель 

Рейд по проверке наличиясхем безопасного 

маршрута и наличия светоотражающих элементов 
уобучающихся 

1-4 14- 19.09 Классныйруководитель 

Открытые уроки по предмету ОБЖ с 
привлечением специалистов 

1-4 октябрь Классныйруководитель 

Объектовая тренировка эвакуации при угрозе 
террористическогоакта 

1-4 октябрь Классныйруководитель 

Участиев муниципальнойигре по правилам 
дорожного движения «Безопасное колесо» 

4 12-15.10 Классныйруководитель 

Выставкапожарнойтехники 1-4 1и4четверть Классныйруководитель 

Участиевтворческомконкурсепобезопасности 
дорожногодвижения 

1-4 1четверть Классныйруководитель 

Участие вонлайн-олимпиадепо 
правиламдорожногодвижения«Знатокидороги» 

1-4 ноябрь Классныйруководитель 

Муниципальныйэтапобластнойакции«Письмоводителю».  сентябрь  

Оперативно-профилактическое мероприятие «С ненавистью и 

ксенофобиейнамнепопути»,направленноенаформированиеу 
гражданнетерпимостикэкстремистскойиинойдеструктивной 
идеологии, противодействие терроризму 

1-4 Ноябрь 
декабрь 

Классныйруководитель 

ВАРИАТИВНЫЕМОДУЛИ 

Модуль«Детскиеобщественныеобъединения» 

Вступление обучающихсявобъединениеРДДМ 

«Движениепервых»(первичноеотделение)Участиевпроектахи 

акциях РДДШ 

3-4 втечениегода Советникдиректорапо 
воспитанию и взаимодейств 
объединениями,классныеру 

Вступлениеобучающихсявобъединение«ОрлятаРоссии».Участиев 

проектах и акциях «Орлята России» 

1-4 втечениегода Советникдиректорапо 
воспитанию и взаимодейств 
объединениями,классныеру 

Участиеучащихсявработедетскойорганизации 
«Светлячок» 

1-4 втечениегода Старшаявожатая,классные 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, посвященной 

Дню знаний 

1-4 01.09 Советникдиректорапо 

воспитанию и взаимодейств 
объединениями,классныеру 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, посвященной 

Дню туризма 

3-4 27.09 Советник директора по 
воспитаниюивзаимодейств 
объединениями,классныеру 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, посвященной 

Дню учителя 

2-4 05.10 Советникдиректорапо 

воспитанию и взаимодейств 
объединениями,классныеру 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, посвященной 

Дню матери 

1-4 29.11 Советникдиректорапо 
воспитанию и взаимодейств 
объединениями,классныеру 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийской 
акции,посвященной Дню ГероевОтечества,кинопросмотр 

3-4 09.12 Советник директора по 
воспитаниюивзаимодейств 
объединениями,классныеру 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции«Подари книгу» 

в Международный день 
книгодарения 

1-4 14.02 Советникдиректорапо 

воспитанию и взаимодейств 
объединениями,классныеру 
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Дниединыхдействий:участиевоВсероссийской акции, 

посвященной Дню защитника Отечества 

1-4 23.02 Советникдиректорапо 
воспитанию и взаимодейств 
объединениями,классныеру 

Дни единых действий: участие во Всероссийской 

акции,посвященнойМеждународномуженскомудню 

1-4 08.03 Советник директора по 
воспитаниюивзаимодейств 
объединениями,классныеру 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийской акции, 

посвященной Дню счастья 

3-4 20.03 Советникдиректорапо 

воспитанию и взаимодейств 
объединениями,классныеру 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийской акции, 

посвященной Дню смеха 

1-2 01.04 Советник директора по 
воспитаниюивзаимодейств 
объединениями,классныеру 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийской акции, 

посвященной Дню Победы 

1-4 09.05 Советникдиректорапо 
воспитанию и взаимодейств 
объединениями,классныеру 

Модуль«Школьныемедиа»    

Библиотечныеуроки.Ознакомительнаяэкскурсия 1 14– 21.09 педагог-библиотекарь,класс 

Книжныевыставки,стенды,информационныеуголкиосвещающие 

деятельность в области гражданской защиты, правила поведения 
обучающихся 

1-4 1– 10.10 педагог-библиотекарь,педаг 

Информационная и книжная выставка 
«День 

солидарностииборьбыстерроризмом» 

1-4 10-20.10 педагог-библиотекарь,педаг 

Тематическая фотовыставка, видеопроекты, 

подкасты,посвященныеДнюнародногоединства–сайтшколы, группа 
«6-ая параллель» 

1-4 02-06.11 советникповоспитательной 

руководители 

Модуль«Экскурсии,пох оды»   

Спортивно-туристическаяпрограмма«Юныетуристята» 1-4 27.09 учительфизкультуры,кл.ру 

Походывтеатры,навыставки,вмузеи 1-4 втечениегода классные руководители,род 

Экскурсиипопатриотическойтематике,раннейпрофориентации 
(экскурсии на предприятия села. Пожарную часть) 

1-4 втечениегода классные руководители,род 

Походывыходногодня,экскурсии,походы,экспедиции 1-4 втечениегода классные руководители,род 

Цельизадачивнеурочнойдеятельности,организуемойнауровнеООО. 

Внеурочнаядеятельностьобучающихсяосуществляетсявсоответствиисрабочейпрограммой воспитания 

школы. 

Цельвнеурочнойдеятельности:обеспечениеиндивидуальныхпотребностейобучающихся,достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от форм, используемых 

преимущественно на урочных занятиях. 

Достижениепоставленнойцелипредусматриваетрешениеследующихосновныхзадач: 

• обеспечениедоступностиполучениякачественногоосновногообщегообразования,достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования всеми учащимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

• установление требований к воспитанию и социализации учащихся на соответствующем 

культурномуровнеразвитияличности,созданиюнеобходимыхусловийдляеесамореализации; 

• обеспечениеэффективного сочетанияурочныхивнеурочныхформорганизацииучебных 

занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

• взаимодействиеобразовательного учрежденияприреализацииосновнойобразовательной 

программы с социальными партнерами; 

• выявление и развитие способностей учащихся, в том числе детей, проявивших выдающиеся 

способности,детейсОВЗиинвалидов, ихинтересовчерезсистемуклубов, секций, студийи 

кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с использованием возможностей 

образовательных организаций дополнительного образования; 

• организациюинтеллектуальныхитворческихсоревнований,научно-техническоготворчества, 

проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

• участиеучащихся,ихродителей(законныхпредставителей),педагогическихработникови 
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общественностивпроектированиииразвитиивнутришкольнойсоциальнойсреды,школьного уклада; 

• включение учащихсяв процессыпознанияипреобразованиявнешкольнойсоциальнойсреды 

(района, города) для приобретения опыта реального управления и действия; 

• социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная ориентация 

учащихсяприподдержкепедагогов,психологов,социальныхпедагогов,сотрудничество с 

базовыми предприятиями, учреждениями профессионального образования, центрами 

профессиональной работы; 

• сохранениеиукреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяучащихся, 

обеспечение их безопасности. 

 

Планвнеурочнойдеятельностипредставляетсобойописание целостнойсистемыфункционирования школы 

в сфере внеурочной деятельности и включает в себя, в соответствии с ФГОС и основной образовательной 

программой среднего общего образования: 

 

Направлениявнеурочной 
деятельности 

ЦельзанятийВД 

Внеурочные занятия 

патриотической,нравственной 

и экологической тематики 

Формированиесоответствующейвнутреннейпозиции 

личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в 
обществе. 

Внеурочнаядеятельностьпо 
учебным предметам ООП 

Удовлетворение различных интересов учеников, 

потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании с учетом этнокультурных 
интересов,особыхобразовательныхпотребностей детей 

сОВЗ 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности 

Формирование читательской математической, 

естественно-научной,финансовойграмотности 

обучающихся. 

Внеурочнаядеятельностьпо 

развитиюличности,ее 
способностей 

Удовлетворениеобразовательныхпотребностейи 

интересов,самореализацияобучающихся,втомчисле 
одаренных 

Внеурочнаядеятельностьпо 

реализации воспитательных 

мероприятий 

Реализациякомплексавоспитательныхмероприятийна 

уровне школы, класса, занятия в творческих 

объединенияхпо интересам, культурные и социальные 

практики с учетом историко-культурной и этнической 

специфики региона, потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей) 
несовершеннолетнихобучающихся. 

Внеурочнаядеятельностьпо 

организации деятельности 

ученических сообществ 

Организациядеятельностиподростковыхколлективов, в 

том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, 
подростковыхиюношескихобщественных 

объединений, организаций и т.д. 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

организационноеобеспечение 
учебнойдеятельности 

Проведение организационных собраний, 

взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешнойреализацииобразовательнойпрограммыит. 
д.) 

Внеурочнаядеятельностьпо 
организациипедагогической 
поддержки 

Оказаниепедагогическойподдержкиученикам 

Внеурочнаядеятельностьпо Обеспечениеблагополучияучениковвпространстве 
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обеспечениюблагополучия 

детей 

школы:безопасностижизнииздоровья,безопасных 

межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики 

различных рисков, возникающих в процессе 
взаимодействияшкольникасокружающейсредой, 

социальной защиты учащихся 

3. Количествочасов, выделяемыхнавнеурочнуюдеятельностьуровня ООО 

Количество часов,выделяемыхнавнеурочнуюдеятельность, составляетза5летобучениянауровне основного 

общего образования не более 1750 часов, в год - не более 350 часов. 

Величинанедельнойобразовательнойнагрузки(количествозанятий),реализуемойчерезвнеурочную 

деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, но не более 10 часов. 

4. Формамиорганизациивнеурочнойдеятельности (п.27.9ФОПООО)могутбытьследующие: 

учебные курсы и факультативы; 

художественные,музыкальныеиспортивныестудии; 

соревновательныемероприятия,дискуссионныеклубы,секции,экскурсии,мини-исследования; общественно 

полезные практики и другие. 

5. Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, 

педагогический работник, преподающий на уровне основного общего образования, заместитель 

директора по учебно-воспитательной работе. 

6. Содержаниевнеурочнойдеятельности. 

 

Содержаниезанятийвнеурочнойдеятельности. 

Вариативная часть

 

Информационно-просветительские занятия «Разговоры о важном» 

Цель: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение 

центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, 

экология. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. Формаорганизации:кружок/беседа, 

разговор/ 

 

Физикавзадачахиэкспериментах. 

Цель: формирование качеств мышления, характерных для физической деятельности и необходимых для 

продуктивной жизни в обществе 

Формаорганизациизанятий:метапредметныйкружок,практикум,исследовательскаядеятельность. 

Исторический клуб «Моя Родина - Россия» 

Цель:расширениезнанийобучающихсяо ролиличностивистории; созданиепроектныхработ Формы 

организации занятий: кружок, проектная работа 

Моя Россия – новые горизонты:Билет в будущее (на основании 

разработаннойМинистерствомпросвещения РФ Единой модели профориентации) 

Цель:формированиеготовностикпрофессиональномусамоопределениюобучающихся. 
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Форма организации: кружок; онлайн-диагностика, уроки, проектная деятельность, профориентационные 

программы, классные часы, в том числе просмотрвыпусков открытыхонлайн-уроков «Шоупрофессий», 

беседы, дискуссии, мастер-классы, коммуникативные и деловые игры, консультации педагога и 

психолога, моделирующие профессиональные пробы в онлайн-формате и др. 

РДДМ 

Цель:формированиеактивнойгражданскойпозиции Форма 

организации: социальное проектирование 

Внеурочнаядеятельность,направленнаянаорганизационноеобеспечениеучебнойдеятельности, реализуется 

через организуемый родительский лекторий по утверждѐнномуплану 

7. Планируемыерезультатывнеурочнойдеятельностиобучающихся. 

Внеурочная деятельность направлена, в первую очередь, на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы школы. Модель организации внеурочной деятельности 

описывает инструменты достижения этих результатов 

Планируемые результаты освоения программ внеурочной деятельности соответствуют современнымцелям 

основного общего образования, представленным во ФГОС ООО как система личностных, метапредметных 

и предметных достижений обучающегося. 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися программ внеурочной деятельности ООО 

включают осознание российской гражданской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; наличие 

мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности;сформированность внутренней позиции 

личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Личностные результаты достигаются в единстве учебной, внеурочной и воспитательной деятельности 

образовательной организации в соответствии с традиционными российскими социокультурными идуховно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют 

процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения программ внеурочной деятельности отражают готовность обучающихся 

руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее 

основе и в процессе реализации основных направленийвоспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания, патриотического воспитания, духовно- нравственного воспитания,эстетического 

воспитания, физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия,трудовоговоспитания,экологическоговоспитания,осознаниеценностинаучногопознания,а 

также результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды. 

Метапредметныерезультатывключают: 

- освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких предметных областях и 

позволяют связывать знания из различных учебных предметов, учебных курсов внеурочной 

деятельности, модулей в целостную научную картину мира) и универсальных учебных действий 

(познавательные, коммуникативные, регулятивные); 

способностьихиспользоватьвучебной,познавательнойисоциальнойпрактике; 

- готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности и организации 

учебного сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории; 

- овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание информационных текстов в 

различных форматах, в том числе цифровых, сучетом назначения информации и ее целевой аудитории. 

9.Предметныерезультатывключают: 
освоениеобучающимисявходезанятийнаучныхзнаний,уменийиспособовдействий,специфических 
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длясоответствующегокурсавнеурочнойдеятельности;предпосылкинаучноготипамышления; 

виды деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и применению в 

различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов. 

8.Контрользапосещаемостью 

Текущий контроль за посещением обучающимися класса занятий внеурочной деятельности 

осуществляется классным руководителем ипреподавателем,ведущимкурс. 

Данныйпланвнеурочнойдеятельностивступаетвдействиес01сентября2023года. 

План внеурочной деятельности основного общего образования на 2023/2024 учебный год принят с 

учетом мнения совета обучающихся, совета родителей. 

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, 

выполнениянорматива,выполненияиндивидуальнойиликоллективнойработы,отчетаовыполненной работеи 

т.п., в соответствии срабочей программой учителя и с учетомособенностей реализуемой программы. 

Посещаемостьежедневноотмечаетсявжурналепосещаемости 

9.Режимвнеурочнойдеятельности 

В2023-2024учебном годувнеурочная деятельностьреализуетсяв 5-9классахв соответствиес 

требованиями обновленного ФГОС . 

Всоответствииссанитарно- 

эпидемиологическимиправиламиинормативамиорганизованперерывмеждупоследнимурокоминачаломза 

нятийвнеурочнойдеятельности не менее 30 

минут.Продолжительностьзанятийвнеурочнойдеятельностизависит от возраста и вида деятельности, 

должна составлять 45 минут, но не более полутора часов в день. (СанПиН 2.4.2.3648-20).Перерыв 

междузанятиямивнеурочнойдеятельности10минут.Домашние задания не предусмотрены. 

Занятия внеурочной деятельности проводятся в школе в течение учебного дня с группой 

обучающихся, сформированной на базе класса, с учетом интересов детей, выбора родителей по 

отдельномурасписанию. 

Обучающиесявгруппахимеютвозможностьзаниматьсявидамидеятельностипоинтересам. 

Расписаниевнеурочныхзанятийсоставляетсяотдельноотрасписанияуроков. 

Максимально допустимый недельныйобъемнагрузки внеурочнойдеятельности (в академическихчасах) 

не более 10 часов в неделю. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной 

допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования. 

Реализациякурсоввнеурочнойдеятельностипроводитсябезбалльногооцениваниярезультатов. 

Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в школе. Основное преимущество 

организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации заключается в 

созданииусловийдляполноценногопребыванияребѐнкавобразовательнойорганизациивтечениедня, 

содержательном единстве учебной, воспитательной и развивающей деятельности в рамках основной 

образовательной программы школы. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает в себя внеурочную 

деятельность, котораяосуществляется через классных руководителей,психолога, заместителя директора 

по воспитательной работе и учителей-предметников. 

При реализации плана внеурочной деятельности в школе предусмотрена вариативностьсодержания 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

 

Этапыреализациивнеурочнойдеятельности: 

этап Задачи Мероприятия 
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1 
Проектный 

(август – 

сентябрь 2023г.) 

Подготовка 

педагогических 

кадровкработе 

с 

обучающимися 

повнеурочной 

деятельности 

Предполагается осуществить разработку модели 

внеурочной деятельности, создать творческие 

лаборатории и программы их деятельности, 

определить концептуальные положения и 

диагностические средства мониторинга за 

результатами развития личности учащихся. 

Индивидуальные собеседования с преподавателями- 

предметниками и руководителями кружков, 

готовымикдеятельностивданномнаправлении. 

2 

Практический 

(сентябрь2023– 

май2024уч.год) 

Реализация 

программы 

Реализация подпрограмм, апробация и 

использование в образовательном процессе 

личностно ориентированных технологий, приемов, 

методов обучения и воспитания школьников, 

социальнойи психологическойподдержки личности 

ребенка в процессе развития и раскрытия его 

индивидуальныхособенностей;проведение 

мониторингаразвитияличностиобучающегося 

3 

Обобщающий 

(май 2024г.) 

Подведение 

итогов 

Обобщение опыта работы администрации, 

педагогов, родителей и учащихся школы по 

моделированию и построению программы 

внеурочной деятельности, наметить перспективы и 

пути дальнейшего развития программы. 

ПланвнеурочнойдеятельностидляуровняОООМАОУ«Кандауровская ООШ» 

им. А. Воробьева на 2023- 24 учебный год 5-9 классы 

Направления Названия Формы 

организации 

Количествочасоввнеделю  

5- 

йклас 

с 

6- 

йклас 

с 

7- 

йклас 

с 

8- 

йклас 

с 

9-й 

класс 

Часть,рекомендуемаядлявсехобучающихся  

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговорыо 

важном» 

«Разговорыо 

важном» 

Классный 

руководитель 

Часобщения 1 1 1 1 1 

Занятияпо «Основы Система 1 1 1 1 1 
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формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

функциональной 

грамотности» 

(урочное 

время)Учитель- 

предметник 

занятий о 

финансовых 

знаниях 

     

Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

«Музейное 

дело» 

Проектная 

деятельност 

ь 

1 1 1 1 1 

Вариативнаячасть  

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии,помощьв 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

«Юный 

исследователь 

«Точкароста» 

Занимательн 

ый клуб 

0 0 1 1 1 

Медиастудия Метапредме 

тныйкружок 

в рамках 

реализации 

нац.проекта 

«Точка 

роста» 

1 1 1 1 1 

Профминимум 

Россия–мои 

горизонты 

Классный 

час 

0 1 1 1 1 

«Робототехника 

». 

Метапредме 

тныйкружок 

в рамках 

реализации 

нац.проекта 

«Точка 

роста» 

1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленныена 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

       

Внутришкольные 

и общешкольные 

Школьные 

ученические 

советы, 

1 1 1 1 1 
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КАЛЕНДАРНЫЙПЛАНВОСПИТАТЕЛЬНОЙРАБОТЫШКОЛЫ 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ,детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления,на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

дела экскурсии, 

соревновани 

я,часы 

общения, 

портфолиоТ 

рудовые 

десанты, 

акции 

     

«РДДМ» 

Классный 

руководитель 

Объединени 

е 

1 1 1 1 1 

Итогозанеделю 7 8 9 9 9 

Итогозаучебныйгод 238 272 306 306 306 

Итогозауровеньобразования 1428  

 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается и обновляется каждый учебный год и 

является обязательным компонентом рабочей программы воспитания. Календарный планвоспитательной 

работы является единым для всех обучающихся 5-9 классов общеобразовательной организации. 

Все воспитательныемероприятияпроводятся с учетомособенностейобразовательной программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональныхособенностей обучающихся с умственной 

отсталостью. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы общеобразовательной организации дополняется и актуализируется ежегодно в 

соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, 

памятными датами общеобразовательной организации, документами Президента РоссийскойФедерации, 

Правительства Российской Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных событий 

Министерства просвещения Российской Федерации, методическими рекомендациями исполнительных 

органов власти в сфере образования. 

Календарный план воспитательной работы (5-9 кл.) на текущий учебный год утверждается 

распорядительным актом общеобразовательной организации ежегодно, отражая особенности 

конкретного учебного года как приложение к ООП ОООи размещается на официальном сайте 

общеобразовательной организации. 
КАЛЕНДАРНЫЙПЛАНВОСПИТАТЕЛЬНОЙРАБОТЫ. 
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уровеньосновногообщегообразования 

2023год–Годпедагогаи наставника 

2024год–Год300-летияроссийскойнауки 
2018-2027 год – Десятилетие детства в РФ 

Дела,события, мероприятия классы Ориентир 

овочное 

время 

проведени 
я 

Ответст 

венные 

ИНВАРИАНТНЫЕМОДУЛИ 

Модуль «Урочнаядеятельность» 

Оформлениестендов(предметно-эстетическаясреда, 

наглядная агитация школьных стендов предметной 

направленности) 

5-9 сентябрь, 

втечение 

года 

учителя, 
кл. 

руковод 
ители 

Игровыеформыучебнойдеятельности 5-9 втечение 

года 

учителя, 

кл. 
руковод 
ители 

Интерактивныеформыучебнойдеятельности 5-9 втечение 
года 

учителя, 
кл. 

руковод 
ители 

Содержаниеуроков(по плануучителя) 5-9 втечение 

года 

учителя, 

кл. 

руковод 
ители 

Всероссийскийоткрытыйурок«ОБЖ»(урокподготовки 

детей к действиям в условиях различного рода 

чрезвычайных ситуаций) 

5-9 01.09 учителя, 

кл. 
руковод 
ители 

Международныйденьраспространенияграмотности 
(информационнаяминуткана урокерусскогоязыка) 

5-9 08.09 учителя, 
кл. 

руковод 
ители 

Всероссийскийоткрытыйурок«ОБЖ»(приуроченныйко 

Дню гражданской обороны Российской Федерации) 

5-9 04.10 учителя, 

кл. 
руковод 

ители 

Информационнаяминутканаурокахлитературыпо 
юбилейным датам писателей 

5-9 10.12 учителя, 
кл. 

руковод 

ители 

Интерактивныеурокиродногорусскогоязыкак 
Международному дню родного языка 

5-9 21.02 учителя, 
кл. 

руковод 
ители 

Всемирныйденьиммунитета(минуткаинформациина 
уроках биологии) 

5-9 01.03 учителя, 

кл. 

руковод 
ители 

Всероссийскийоткрытыйурок«ОБЖ»(Деньпожарной 
охраны) 

5-9 30.04 учителя, 
кл. 
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   руковод 
ители 

ДеньгосударственногофлагаРоссийскойФедерации 5-9 22.05 учителя, 

кл. 

руковод 
ители 

Деньславянскойписьменностиикультуры 5-9 24.05 учителя, 

кл. 

руковод 
ители 

Предметныенедели(по графику) 5-9 втечение 

года 

учителя, 

кл. 
руковод 

ители 

Профминимум«Россия–моигоризонты».4урокаиз 

Конструктора будущего взять ! 

6-9 По плану Классны

й 

руковод 

итель! 

Учител 

я- 

предме 

тники 

Модуль«Курсывнеурочнойдеятельностиидополнительное 
образование» 

Разговорыо важном 5-9 Втечение 

года 
Классны 

й 
руковод 
итель 

Профминимум.Россия –моигоризонты 6-9 Втечение 

года 
Классны 

й 

руковод 
итель 

Юныйисследователь 7-9 Втечение 

года 

Руковод 
итель 
кружка 

Медиастудия 5-6 Втечение 

года 

Руковод 
итель 
кружка 

Робототехника 5-9 Втечение 

года 

Руковод 
итель 
кружка 

Юныйисследователь 5-9 Втечение 

года 

Руковод 
итель 
кружка 

Музейноедело 5-9 Втечение 

года 

Руковод 
итель 

кружка 

Баскетбол 5-9 Втечение 
года 

Руковод 
итель 
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   кружка 

Шахматы 5-9 Втечение 

года 

Руковод 

итель 

кружка 

Стартсмотра-конкурсамузеевобразовательных 

организаций. 

5-9 ноябрь Меркул 

овМ.С., 

руковод 

итель 

кружка 

КонкурсДПТ«Ларецновогоднихчудес». 5-9 декабрь Учител 

ь 

техноло 

гии, 

классн 

ый 

руковод 

итель, 

руковод 

итель 

кружка 

Модуль«Классное руководство» 

Поднятиефлага.Гимн.«Разговоро важном» 5-9 каждый 

понедель 

ник, 1 

урокомв 
течение 

года 

классны 

е 

руковод 

ители 

Профминимум«Россия –новыегоризонты» 6-9 четверг,в 

течение 

года 

Классны 

е 
руковод 
ители 

Проведениеклассныхчасов,участиевДняхединых действий 5-9 поплану классны 

е 

руковод 
ители 

ПроведениеинструктажейсобучающимсяпоТБ,ПДД, ППБ 5-9 втечение 
года 

классны 
е 
руковод 
ители 

Изучениеклассногоколлектива 5-9 втечение 
года 

классны 
е 
руковод 
ители 

Ведениепортфолиособучающимися класса 5-9 втечение 

года 

классны 

е 
руковод 
ители 

Классныеколлективныетворческиедела 5-9 втечение 

года 

классны 

е 
руковод 

ители 

Реализацияпрограммывнеурочнойдеятельностис классом 5-9 по 

расписан 
ию, в 
течение 

классны 

е 
руковод 
ители 
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  года  

Экскурсии,поездкисклассом(реализацияПушкинской 

карты) 

5-9 1 раз в 

четверть 

Классны 

й 

руковод 

итель, 

родител 
ьский 

комитет 

Консультациисучителями-предметниками(соблюдение 

единых требований в воспитании, предупреждение и 

разрешение конфликтов) 

5-9 по 

запросу 

классны 

е 

руковод 

ители, 

учителя- 
предмет 
ники 

УчастиевКонкурседетскихисследовательскихи 

проектныхработ«МногонациональноеОренбуржье». 

5-9 октябрь Классны 

е 

руковод 
ители 

Модуль«Взаимодействиесродителямиилиихзаконнымипредставителями» 

ЗаседаниеСоветародителей  1 раз в 

четверть 

заместит 

ель 

директо 

ра по 

УВР, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 

циями, 

кл. 
руковод 
ители 

Классныеродительскиесобрания  1 раз в 
четверть 

кл.руков 
одители 

Индивидуальныебеседысродителями«группыриска», 

неуспевающими 
 по 

запросу 

кл.руков 

одители, 
психоло 
г 

Консультацииспсихологом  По 
запросу 

психоло 
г 

Модуль«Самоуправление» 

Выборыоргановсамоуправлениявклассе,Школьную Думу 5-9 сентябрь классны 

е 

руковод 
ители 
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Заседаниякомитетов,выборыактивашкольного 

самоуправления 

5-9 вторая 

неделя 

сентября 

классны 

е 

руковод 
ители 

УчебаактиваСтартобщешкольныхконкурсов«Лучший 

класс года», «Лучший ученик года» и т.д. 

5-9 втечение 

года, 

сентябрь 

заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 
циями 

День Самоуправления 9 Последн 

ий 

учебный 

день 1 

четверти 

Школь 

ная 

Дума 

Заседание актива школьного самоуправления по 

планированиюмероприятийначетверть(развчетверть) 

5-9 каждый 

второй 

вторник 

месяца 

заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 
циями 

Новогоднийпереполох:подготовкакпразднованию 

Нового года, работа мастерской Деда Мороза. 

Новогодниепраздники 

5-9 декабрь заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 
классны 

е 

руковод 
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   ители 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 
циями 

ЗаседаниеСоветастаршеклассников.Работаактивапо 

подготовке и проведению месячника военно- 

патриотического воспитания 

5-9 январь- 

февраль 
заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 

циями 

классны 

е 
руковод 

ители 

ЗаседаниеученическогоСоветапоподготовкек школьному 

фестивалю «Ярмарка талантов» 

5-9 март заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 
енными 



397  

   организа 

циями 

классны 

е 
руковод 

ители 

Заседаниечленовсовета,акция«Япомню,ягоржусь» 5-9 апрель заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 

циями 

классны 

е 
руковод 
ители 

Итоговоезаседаниеактивашкольного самоуправления 5-9 май заместит 

ель 

директо 

ра по 

ВР,Сове 

тник 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 
циями 

Модуль«Профориентация» 

Внеурочнаядеятельность,Профминимум,«Россия–мои 

горизонты 

6-9 втечение 

года 

четверг 

классны 

е 

руковод 
ители 

Профориентационныечасыобщения(«Профессиимоей 

семьи»,«Моямечтаобудущейпрофессии»,«Путьв 
профессию начинается в школе») 

5-9 втечение 

года(по 
плану 

классны 

е 
руковод 
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  кл.руково 

дителя) 

ители, 

педагог- 

психоло 
г 

Встречислюдьмиразныхпрофессий,представителей 

учебных заведений. 

5-9 втечение 

года (по 

плану 
кл.руково 

дителя) 

классны 

е 

руковод 

ители 

Экскурсиинапредприятияиорганизациисела 5-9 втечение 

года (по 

плану 

кл.руково 
дителя) 

классны 

е 

руковод 

ители 

Участие в работе всероссийских профориентационных 

проектов(просмотрлекций,участиевмастер -классах, 

посещение открытых уроков – онлайн - уроки 

финансовой грамотности , тестирование. «Шоу 

Профессий» 

6-9 втечение 

года (по 

плану 

кл.руково 

дителя) 

заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

советни 

к по 

воспитат 

ельной 

работе, 

классны 

е 

руковод 
ители 

Посещениеднейоткрытыхдверейвсреднихспециальных 

учебных заведениях и вузах Оренбургской области 

9 февраль- 

май 

заместит 

ель 

директо 

рапо ВР, 

классны 

е 

руковод 
ители 

Индивидуальныеконсультациипсихологадля школьников 
и их родителей 

8-9 втечение 

года, по 

запросу 

Педагог- 

психоло 

г, 

классны 

е 

руковод 
ители 

Модуль«Основныешкольныедела» 

Деньзнаний.«Здравствуй,школа»-торжественная 

линейка. 

Классныйчас,посвященныйДнюзнаний 

5-9 1.09 заместит 

ель 

директо 

ра по 

ВР,Сове 

тник 

директо 

рапо 

воспитат 
ельной 
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   работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 

циями 

кл. 
руковод 
ители 

Праздник «Посвящениевпятиклассники» 5 22.09 заместит 

ель 

директо 

ра по 

ВР, кл. 
руковод 

ители 

Праздник«Деньучителя» 5-9 05.10 заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 

циями 

кл. 
руковод 

ители 

Участиевмероприятиях,посвященныхДнюнародного 

единства (флешмобы онлайн, акция «Окна России», 
«Испекипирог», «ФлагиРоссии» 

5-9 02-06.11 Старши 

й 

вожатый 

, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 
с 

обществ 
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   енными 

организа 

циями 

кл. 
руковод 

ители 

Праздник«Деньматери» 5-9 23-30.11 заместит 

ель 

директо 

ра по 

ВР, кл. 
руковод 
ители 

Участиевакции «Каждойптичке–покормушке» 5-7 07-11.12 Старши 

й 

вожатый 
,кл. 

руковод 

ители 
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Участиевновогоднихмероприятиях(квест,дискотека, 

забавы у елки) 

5-9 21-25.12 заместит 

ель 

директо 

ра по 

ВР, кл. 

руковод 

ители, 
старший 
вожатый 

Участиевподготовкекмероприятию«Вечервстречи 

выпускников» 

5-9 первая 

суббота 

февраля 

заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

старший 

вожатый 

кл. 
руковод 
ители 

Марафон«Неделяпсихологиивобразовании» 5-9 10-17.03 заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

педагог- 

психоло 

г, 

классны 

е 
руковод 

ители 

Концерт,посвященныйМеждународномуженскомудню 8 
Марта 

5-9 05.03 заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

старший 

вожатый 

, кл. 

руковод 

ители, 
педагоги 

Школьныйфестивальдетскоготворчества«Ярмарка 

талантов» 

5-9 26.03 заместит 

ель 

директо 

ра по 

УВР, 

старший 
вожатый 

, кл. 

руковод 

ители, 
педагоги 

Участиевмероприятиях,посвященныхДню Космонавтики 5-9 8-12.04 Зам по 
ВП,кл. 
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   руковод 
ители 

Участиевобщепоселковоммероприятии,посвященное 

празднованию Дня Победы (Вальс Победы, митинг, 

возложение цветов и венков к обелиску) 

5-9 09.05 заместит 

ель 

директо 

рапо ВР, 

кл. 

руковод 

ители, 

педагоги 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 
циями 

Праздник«Последнийзвонок» 9 25.05 заместит 

ель 

директо 

ра по 

ВР, кл. 

руковод 

ители, 
педагоги 

Модуль«Внешкольныедела» 

Внешкольныемероприятия,втомчислеорганизуемые 

совместно с социальными партнѐрами 

общеобразовательной организации 

5-9 втечение 
года 

классны 

е 

руковод 

ители, 

социаль 

ные 
партнер 
ы 

Внешкольныетематическиемероприятиявоспитательной 

направленностипоучебнымпредметам,курсам,модулям 

5-9 втечение 

года 

классны 

е 

руковод 

ители, 

учителя- 

предмет 

ники, 

педагог- 

психоло 

г, 
соц.педа 

гог 

Экскурсии,походывыходногодня(вмузей,картинную 
галерею, технопарк,напредприятиеидр.) Реализация 

5-9 втечение 
года 

классны 
е 



403  

 

Пушкинскойкарты   руковод 

ители, 

родител 
ьский 
комитет. 

Коллективно-творческиедела 5-9 втечение 

года 

классны 

е 
руковод 
ители 

РайонныйКонкурсналучшеезнание 

государственныхсимволовРоссииисимволики 

Оренбургской области «И гордо реет флаг 

державный». 

5-9 октябрь Классны 

е 

руковод 

ители 

Модуль«Организацияпредметно-эстетическойсреды» 

Оформление внешнего фасада здания, класса, холла при 

входе в общеобразовательную организацию 

государственной символикой Российской Федерации, 

субъекта Российской Федерации, муниципального 

образования (флаг, герб) - изображениями символики 

Российскогогосударствавразныепериодытысячелетней 

истории, исторической символики региона. 

Оформлениешкольногоуголка-(название,девизкласса, 

информационный стенд), уголка безопасности 

5-9 август- 

сентябрь 

заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 

циями 

кл. 
руковод 
ители 

Размещение карт России, регионов, муниципальных 

образований (современных и исторических, точных и 

стилизованных, географических, природных, 

культурологических,художественнооформленных,втом 

числе материалами, подготовленными обучающимися) 

5-9 по мере 

необходи 

мости 

Учителя 

географ 

ии, 

истории, 

кл. 

руковод 

ители 

Организациюипроведениецеремонийподнятия(спуска) 

государственного флага Российской Федерации 

5-9 каждый 

понедель 

ник, 1 

уроком 

заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

Советни 

к 

директо 
ра по 

воспитат 
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   ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 

циями, 

кл. 
руковод 

ители 

Подготовку и размещение регулярно сменяемых 

экспозиций творческих работ обучающихся в разных 

предметныхобластях,демонстрирующихихспособности, 
знакомящихсработамидруг друга 

5-9 поплану 

кл.рук. 

кл. 

руковод 

ители 

Организация и поддержание в общеобразовательной 

организации звукового пространства позитивной 

духовно-нравственной, гражданско-патриотической 

воспитательной направленности (звонки-мелодии, 

музыка,информационныесообщения),исполнениегимна 

Российской Федерации 

5-9 по мере 

необходи 

мости 

заместит 

ель 

директо 

рапо ВР, 

кл. 

руковод 

ители 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 

циями, 

Старши 
й 

вожатый 

Оформлениеиобновление«местновостей», стендовв 

помещениях (холл первого этажа, рекреации), 

содержащих в доступной, привлекательной форме 

новостную информацию позитивного гражданско- 

патриотического,духовно-нравственногосодержания, 

фотоотчѐты об интересных событиях, поздравления 

педагогов и обучающихся 

5-9 втечение 

года 

заместит 

ель 

директо 

ра по 

ВР,Сове 

тник 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 
с 

обществ 
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   енными 

организа 
циями 

Оформление, поддержание, использование в 

воспитательномпроцессе«местгражданскогопочитания» в 

помещениях общеобразовательной организации или на 

прилегающей территории для общественно-гражданского 

почитания лиц, мест, событий в истории России; 

мемориалов воинской славы, памятников, памятныхдосок 

5-9 по мере 

небходим 

ости 

заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 

циями 

Поддержаниеэстетическоговидаиблагоустройство 

здания, холлов, классов, доступных и безопасных 

рекреационных зон, озеленение территории при 

общеобразовательной организации 

5-9 втечение 

года 

заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 
циями 

Оформление,поддержаниеииспользованиеигровых 

пространств, спортивных и игровых площадок, зон 

активного и тихого отдыха 

5-9 по мере 

необходи 

мости 

заместит 

ель 

директо 

ра поВР, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 
взаимод 

ействию 
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   с 

обществ 

енными 

организа 

циями 

кл. 
руковод 

ители 

Поддержание в библиотеке стеллажей свободного 

книгообмена, на которые обучающиеся, родители, 

педагогивыставляютдляобщегоиспользованиясвои 
книги,братьдлячтениядругие 

5-9 втечение 

года 

педагог- 

библиот 

екарь 

Оформлениепространствпроведениязначимыхсобытий, 

праздников, церемоний, торжественных линеек, 

творческих вечеров (событийный дизайн) 

5-9 по мере 

необходи 

мости 

заместит 

ель 

директо 

рапоВР 

кл. 

руковод 

ители, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 

циями, 
Сташая 
вожатая 

Обновлениематериалов(стендов,плакатов,инсталляций и 

др.), акцентирующих внимание обучающихся на 

важныхдлявоспитанияценностях,правилах,традициях, 

укладе общеобразовательной организации, актуальных 
вопросахпрофилактикиибезопасности 

5-9 по мере 

необходи 

мости 

психоло 

г 

Модуль«Социальноепартнерство(сетевоевзаимодействие)» 

Игроваяпрограмма 
врамкахВсероссийскойакции,посвященнойДнюзнаний 

6-7 01.09 ДТ 

«Ромаш 

ка», 

классны 

е 

руковод 

ители 

Игра-конкурсврамкахВсероссийскойакции«День учителя» 5 5.10 Сельска 

я 

библиот 

ека, ДТ 

«Ромаш 

ка», 
Мастер-классыврамкахВсероссийскойакции, 8 4неделя Сельска 
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посвященнойДнюматери  ноября я 

библиот 

ека, ДТ 

«Ромаш 

ка», 

классны 

е 

руковод 
ители 

ВидеосалонврамкахВсероссийскихакций,посвященных 
Дню неизвестного солдата и Дню Героев Отечества 

9 1неделя 
декабря Сельска 

я 

библиот 

ека, ДТ 

«Ромаш 

ка», 

классны 

е 

руковод 

ители 

Проведениеакций«ОкнаРоссии»,«Георгиевскаялента», 

«Свечапамяти»врамкахВсероссийскойакции, посвященной 

Дню Победы» 

5-9 май Сельска 

я 

библиот 

ека, ДТ 
«Ромаш 

ка», 

Мероприятия на период работы пришкольного 

оздоровительноголагеря(поотдельномуграфику) 

5 июнь Сельска 

я 

библиот 

ека, ДТ 

«Ромаш 

ка»,, 

классны 

е 

руковод 
ители 

Новогоднеепредставлениедляодарѐнных обучающихся. 5-9 декабрь ЦДТ 

Конкурсдетскоголитературноготворчества 

«Рукописнаякнига». 

5-9 декабрь ЦДТ 

Выставка-конкурсмоделей-копийвоеннойтехники. 

Конкурс детского рисунка «Мастера волшебной 

кисти». 

Конкурсдекоративно-прикладноготворчества 

«Мастераиподмастерья». 

Краеведческаяконференция,посвящѐннаяпамяти 

земляка-краеведаН. И. Тимофеева. 

5-9 февраль ЦДТ, 

руковод 

ители 

кружко 

в, 

классн 

ые 

руковод 

ители, 

учителя 

- 

предмет 

ники 
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Конкурсдетско-юношескоготворчествапопожарной 

безопасности «Неопалимая Купина». 

Конкурсчтецов«Живаяклассика». 

Конкурсисследовательскихитворческихработ 

«Краеведческийкалейдоскоп». 

5-9 март ЦДТ, 

руковод 

ители 

кружко 

в, 

классн 

ые 

руковод 

ители, 

учителя 

- 

предмет 

ники 

Фестивальдетскогоиюношескогохудожественного 

творчества «Зажги свою звезду». 

Конкурстворческихработ«Мирчерезпризму 

творчества». 

5-9 апрель ЦДТ, 

руковод 

ители 

кружко 

в, 

классн 

ые 

руковод 

ители, 

учителя 

- 

предмет 

ники 

Первенстворайонапошахматамсредиюношейи девушек 

2006 г.р 

КубокрайонапобаскетболупамятиВ.Г.Пачинасреди 

юношей в зачет районных игр обучающихся 

Первенство района по баскетболу среди девушек, в 

зачетрайонныхигр обучающихся 

7-9 01.11.23 

11.11.23 

 

 

18.11.22 

СШ, 

учитель 

физкул 

ьтуры, 

руковод 

итель 

секции 

Первенстворайонапомини-футболуврамкахакции 

«Спорт вместо наркотиков», приуроченной к 

ВсемирномуднюборьбысоСПИДомсредиуч-ся2009- 2010 

г.р 

Первенстворайонапомини-футболуврамкахакции 

«Спорт вместонаркотиков»средиуч-ся2011-2012г.р. 

7-9 Декабрь учитель 

физкул 

ьтуры, 

руковод 

итель 
секции 

Зимнеепервенстворайонаполегкойатлетикесреди 

учащихсяДЮСШ 

Первенстворайонаполыжнымгонкамсреди 

учащихся МБУДО «СШ Курманаевского района» 

КубокрайонапошахматамсредиучащихсяМБУДО 

«СШКурманаевскогорайона» 

Первенстворайонапобаскетболусредиобучающихся 

2009.р. и моложе 

Первенство района по лыжным гонкам среди 

учащихсявзачетрайонныхигробучающихся 

5-9 январь учитель 

физкул 

ьтуры, 

руковод 

итель 

секции 

Спортивно-массовоемероприятие«Одинденьв армии» 9 февраль учитель 

физкул 

ьтуры, 

ОБЖ, 

руковод 

итель 
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   секции 

Первенстворайонапошахматамсредиучащихсяв зачет 

районных игр обучающихся 

Спортивныйпраздниксредисемейныхкоманд«Папа, 

мама, я – спортивная семья!» 

5-9 

 

5 

март учитель 

физкул 

ьтуры, 

руковод 

итель 
секции 

Открытый турнир по волейболу среди девушек 2009- 

10г.р.,посвященныйпамятиучастникаВОВ,учителя 

физкультуры В. И. Глинушкина 

Муниципальныйэтапспортивныхигршкольников 

«Президентские спортивные игры» 

Первенство района по легкой атлетике среди 

учащихся2009г.р.имоложевзачетрайонной 

спартакиады школьников 

9 

 

 

 

5-9 

5-9 

апрель учитель 

физкул 

ьтуры, 

руковод 

итель 

секции 

Легкоатлетическаяэстафета 5-9 май учитель 

физкул 

ьтуры, 

руковод 

итель 
секции 

Модуль«Профилактикаибезопасность» 

Месячник безопасности жизнедеятельности 

(профилактика ДТП, пожарной безопасности, 

экстремизма,терроризма,беседы,классныечасыпоПДД, 

ПБ) 

5-9 сентябрь препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 

классны 

е 

руковод 
ители 

Рейдпопроверкеналичиясхембезопасногомаршрутаи 

наличия светоотражающих элементов у обучающихся 

5-9 14-19.09 препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 

Совет 

обучаю 
щихся 

ОткрытыеурокипопредметуОБЖспривлечением 
специалистов 

5-7 октябрь препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 

классны 

е 

руковод 
ители 

Объектоваятренировкаэвакуацииприугрозе 
террористического акта 

5-9 октябрь препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 
кл. 
руковод 
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   ители 

УчастиенаУчи.рувдистанционнойолимпиаде«ПДД. Пока 

все дома» 

7 12-15.10 препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 
кл. 

руковод 

ители 

Профилактическиебеседысобучающимися«1декабря– 

всемирный день со СПИДом» 

8-9 01-05.12 классны 

е 

руковод 

ители, 

представ 

ители 
мед.учре 
ждения 

Работаспризывнойкомиссией.Сборобучающихсядля 

прохождения приписной комиссии и медицинского 

освидетельствования 

9 25-26.01 препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 
кл. 

руковод 

ители 

Торжественноеоткрытиемесячникаоборонно-массовой 
работы 

8-9 01.02 препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 
кл. 

руковод 

ители 

Участиеввоенно-спортивнойэстафете«Одинденьв армии» 5-9 9-12.02 препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 

кл. 

руковод 
ители 

Участиеввоенно-спортивноммероприятии «Зарница» 9 февраль препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 

кл. 

руковод 
ители 

Врамкахмежведомственнойпрофилактическойакции 

«Заздоровыйобразжизни»-неделяоказанияпервой 

медицинской помощи 

5-6 февраль препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 
кл. 
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   руковод 
ители 

Торжественноезакрытиемесячникаоборонно-массовой 

работы 

8-9 февраль препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 

кл. 

руковод 
ители 

Тематическиемероприятия,приуроченныекпразднику 
«ВсемирныйденьГО» 

7-9 март препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 

кл. 

руковод 
ители 

Мероприятие, приуроченные к празднику «Дню 

пожарной охраны» (выставка техники, открытые 

классныечасысприглашениесотрудниковпожарной 

охраны) 

5-6 апрель препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 

кл. 

руковод 
ители 

Областнаяакциипопрофилактикекурения,Всемирный День 

без табака 

5-9 май препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 

кл. 

руковод 
ители 

Всероссийскаяантинаркотическаяакция«Сообщи,где 

торгуют смертью» 

5-9 1 этап:16- 
27 

октября 

2 этап:13- 

24марта 

Классны 

е 

руковод 

итеои 

Муниципальныйэтапобластнойакции«Письмо 

водителю». 

5-9 сентябрь Учител 

ьОБЖ, 

классн 

ый 

руковод 
итель 

Муниципальный этап областной акции «Бумажный 

журавль»,приуроченныйкВсемирномуднюпамяти 

жертв ДТП. 

5-9 ноябрь Учител 

ьОБЖ, 

классн 

ый 

руковод 
итель 

РайонныйКонкурсвидеороликов,направленныхна 

формирование здорового образа жизни и 
профилактикутоксикомании,наркомании, 

5-9 Октябрь, 

ноябрь 

Учител 

ьОБЖ, 
классн 
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алкоголизмасредиучащихсявКурманаевскомрайоне   ый 

руковод 
итель 

РайонныйКонкурссоциальнойантикоррупционной 

рекламы «Вместе против коррупции!» 

5-9 декабрь Учител 

ьОБЖ, 

классн 

ый 

руковод 

итель 

Оперативно-профилактическоемероприятие«С 

ненавистью и ксенофобией нам не по пути», 

направленное на формирование у граждан 
нетерпимостикэкстремистскойиинойдеструктивной 
идеологии, противодействие терроризму 

5-9 Ноябр 

ь 

декабр 

ь 

Классны 

й 

руковод 

итель 

ВАРИАТИВНЫЕМОДУЛИ 

Модуль«Детскиеиобщественныеобъединения» 

ВступлениеобучающихсявобъединениеРДДМ 

«Движениепервых»(первичноеотделение) 
5-9 втечение 

года 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 
циями 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, 

посвященной Дню знаний 

5-9 01.09 Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 

циями 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, 

посвященной Дню туризма 

5-9 27.09 Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 
с 
обществ 
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   енными 

организа 
циями 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, 

посвященной Дню учителя 

5-9 05.10 Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 
циями 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, 

посвященной Дню народного единства 

5-9 04.11 Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 
циями 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, 
посвященной Дню матери 

5-9 29.11 Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 

циями 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, 

посвященной Дню Героев Отечества,кинопросмотр 

5-9 09.12 Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 
ействию 

с 
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   обществ 

енными 

организа 
циями 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции 
«Подарикнигу»вМеждународныйденькнигодарения 

5-9 14.02 Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 
циями 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, 

посвященной Дню защитника Отечества 

5-9 23.02 Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 

циями 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, 

посвященной Международному женскому дню 

5-9 08.03 Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 

циями 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, 

посвященной Дню счастья 

5-9 20.03 Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 
взаимод 

ействию 



415  

   с 

обществ 

енными 
организа 
циями 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, 

посвященной Дню смеха 

5-9 01.04 Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 
циями 

Дниединыхдействий:участиевоВсероссийскойакции, 

посвященной Дню Победы 

5-9 09.05 Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 

циями 

СессияОЗШ«Лидер». 

СессияОЗШ«Мойшагвбудущее». Сессия 

ОЗШ «Вожатый – профи». 

5-9 ноябрь Советн 

ик 

директо 

ра по 

воспита 

тельной 

работеи 

взаимод 

ействи 

ю с 

обществ 

енными 

организ 
ациями 

Стартрайоннойакции«Обелиск». 5-9 октябрь Советн 

ик 

директо 

ра по 

воспита 

тельной 

работеи 
взаимод 
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   ействи 

ю с 

обществ 

енными 

организ 

ациями 

Слѐтпатриотическихобъединений 5-9 декабрь Советн 

ик 

директо 

ра по 

воспита 

тельной 

работеи 

взаимод 

ействи 

ю с 

обществ 

енными 

организ 

ациями, 
ЦДТ 

СессияОЗШ«Лидер». 

Сессия ОЗШ «Вожатый - профи». 

СессияОЗШ«Мойшагвбудущее». 

5-9 декабрь Советн 

ик 

директо 

ра по 

воспита 

тельной 

работеи 

взаимод 

ействи 

ю с 

обществ 

енными 

организ 

ациями, 
ЦДТ 

СессияОЗШ«Лидер». 

СессияОЗШ«Мойшагвбудущее». Сессия 

ОЗШ «Вожатый – профи». 

5-9 март Старши 

й 

вожаты 

й, 

Советн 

ик 

директо 

ра по 

воспита 

тельной 

работеи 

взаимод 

ействи 

ю с 

обществ 

енными 

организ 

ациями, 

ЦДТ 
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Финалрайоннойакции«Обелиск». 

Смотр-конкурс военно-патриотических клубов 

(объединений)врамкахпроекта«ГероиОтечества». 

5-9 апрель Старши 

й 

вожаты 

й, 

Советн 

ик 

директо 

ра по 

воспита 

тельной 

работеи 

взаимод 

ействи 

ю с 

обществ 

енными 

организ 

ациями, 
ЦДТ 

Смотр-конкурс«Безопасноеколесо–2024». День 

детства. 

КонкурспоисторииВоенно-МорскогоФлота России 

5 

5-9 

 

5-9 

май Старши 

й 

вожаты 

й, 

Советн 

ик 

директо 

ра по 

воспита 

тельной 

работеи 

взаимод 

ействи 

ю с 

обществ 

енными 

организ 

ациями, 

ЦДТ 

Модуль«Школьныемедиа» 

Книжныевыставки,стенды,информационныеуголки 

освещающие деятельность в области гражданской 

защиты, правила поведения обучающихся 

5-9 1–10.10 библиот 
екарь, 
учитель 
ОБЖ 

Информационнаяикнижнаявыставка«День солидарности 

и борьбы с терроризмом» 

5-9 10-20.10 библиот 

екарь, 
учитель 
ОБЖ 

УчастиевоВсероссийскойакции«Часкода» 5-9 01-04.12 кл. 

руковод 
ители, 
учителя 

Тематическаяфотовыставка,видеопроекты,подкасты, 

посвященные Днюнародного единства – сайтшколы, 

группа ВК) 

5-9 1-05.11 Советни 

к 
директо 
рапо 
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   воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 

циями 

классны 

е 

руковод 

ители, 
зампо 

ВР 

Кинолектории, посвящѐнныеосвобождению Ленинграда от 

фашистской блокады и Дне памяти жертв холокоста 

5-9 январь 
Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 

циями 

классны 

е 

руковод 

ители 

Кинолектории,посвященныеДнюзащитникаОтечества 5-9 февраль классны 
е 
руковод 
ители 

Тематическаяфотовыставка,видеопроекты,подкасты, 

посвященные Дню Победы – сайт школы, группа ВК, 

Одноклассники 

5-9 01-09.05 
Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 

организа 

циями, 

классны 
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   е 

руковод 
ители 

Кинолектории,посвященныеДнюПобеды 5-9 май классны 

е 
руковод 
ители 

Акция«Чистаяшкола»(генеральнаяуборкаклассов). 5-9 1 раз в 

четверти 

классны 

е 
руковод 
ители 

Оформлениевыставкивфойе,приуроченнойкпамятной 

дате27января«ДеньполногоосвобожденияЛенинграда от 

фашистской блокады (1944) 

7-8 25-30.01, педагог- 

библиот 

екарь, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 

циями 

Выставкарисунковиплакатов«Сднемзащитника Отечества» 5-9 16-23.02 кл. 
руковод 
ители 

Выставкарисунковиплакатов«8Марта»,выставка поделок 5-9 02-10.03 кл. 
руковод 
ители 

Выставкарисунков,плакатов,посвященныйПервому полету 

в космос Ю.Гагариным. Выставка поделок. 

5-8 8-12.04 советни 

к по 

воспитат 

ельной 

работе, 

кл. 
руковод 
ители 

Экологическаяакцияпосдачемакулатуры«Бумаге– вторая 

жизнь» 

5-9 19-23.04 заместит 

ель 

директо 

ра по 

ВР, кл. 
руковод 

ители 

Весеннийсубботник«Школе–чистыйдвор» 5-9 23-30.04 заместит 

ель 
директо 

ра по 

ВР, кл. 
руковод 
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   ители 

Оформлениевыставкивфойе,приуроченнойкпамятной дате 

– День Победы в Великой Отечественной войне 

6-8 01-10.05 Библиот 

екарь, 

Советни 

к 

директо 

ра по 

воспитат 

ельной 

работе и 

взаимод 

ействию 

с 

обществ 

енными 
организа 
циями 

Модуль«Экскурсииипоходы» 

Спортивно-туристическаяпрограмма«Турслет» 5-9 27.09 учителя 

физкуль 

туры, 

педагог 
доп.обра 

зования 

Походывтеатры,навыставки,вмузеи (Реализация 

Пушкинской карты) 

5-9 втечение 

года 

классны 

е 

руковод 

ители, 

родител 
ьский 
комитет 

Экскурсиипопатриотическойтематике,профориентации 5-9 втечение 

года 
классны 

е 

руковод 

ители, 

родител 

ьский 
комитет 

Походывыходногодня,экскурсии,походы,экспедиции 5-9 втечение 

года 

классны 

е 

руковод 

ители, 

родител 
ьский 
комитет 

Организацияэкскурсийвпожарнуючасть 5-9 втечение 

года 
препода 

ватель- 

организа 

тор 

ОБЖ, 

классны 

е 

руковод 
ители 
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3.5Системаусловийреализации АООПУО(вариант1). 

Реализация АООП УО (вариант1) обеспечивается созданием в общеобразовательной организации 

кадровых, финансовых, материально-технических условий в соответствии с требованиями Стандарта. 

Интегративным результатом реализации указанных требований является создание комфортной 

коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся, построенной с учетом их 

образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое качество образования, его доступность, 

открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей), 

нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, психического и 

социального здоровья обучающихся. 

Общеобразовательная организация создает условия для реализации АООП УО (вариант1), 

обеспечивающие возможность: 
достиженияпланируемыхрезультатовосвоенияобучающимисяАООПУО(вариант1); 

выявления и развития способностей обучающихся через систему клубов, секций, студий и кружков, 

организацию общественно-полезной деятельности, в том числе с использованием возможностей 

организаций дополнительного образования; 

учета образовательных потребностей - общих для всех обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и специфических - для отдельных групп; 

расширения социального опыта и социальныхконтактов обучающихся, в том числе со сверстниками, не 

имеющими ограничений здоровья; 

участия педагогических работников, родителей (законных представителей) обучающихся и 

общественностивразработкеАООПУО(вариант1),проектированиииразвитиисоциальнойсреды 

организации, а также в формировании и реализации индивидуальных образовательных маршрутов 

обучающихся,поддержке родителей(законных представителей)ввоспитании обучающихся,охране и 

укреплении их здоровья, вовлечении семей непосредственно в образовательную деятельность; 

эффективного использования времени, отведенного на реализацию обязательной части АООП УО 

(вариант1)ичасти, формируемойучастникамиобразовательныхотношений,всоответствиисзапросами 

обучающихсяиихродителей(законныхпредставителей),спецификойдеятельностиорганизацииис учетом 

особенностей субъекта Российской Федерации; 

использования в образовательной деятельности современных образовательных технологий 

деятельностного типа, в том числе информационных; 

обновления содержания АООП УО (вариант 1), а также методик и технологий их реализации 

всоответствии с динамикой развития системы образования, запросов и потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей), а также с учетом особенностей субъекта Российской Федерации; 

эффективного управления организацией с использованием информационно-коммуникационных 

технологий, а также современных механизмов финансирования. 
Выполнениетребованийккадровымусловиям. 

В реализации АООП УО (вариант 1) участвуют руководящие, педагогические (учителя-предметники, 

педагог-психолог) и иные работники, имеющие необходимый уровень образования и квалификации для 

каждой занимаемой должности, 

Реализация АООП УО (вариант 1) обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющиминеобходимый уровень образования и профессиональную подготовку, 

соответствующую квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования», утвержденном приказом Минздравсоцразвития 

России от 26 августа 2010 г. N 761н, в профессиональных стандартах «Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования)(воспитатель, учитель)», утвержденномприказомМинтруда Россииот18октября 2013г. N 

544н,«Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном приказом Минтруда России от 

24 июля 2015 г. N 514н ". 

ПринеобходимостивпроцессереализацииАООПвозможно временноеили постоянноеучастиетьютора и 

(или) ассистента (помощника). 

В процессе психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) принимают участие медицинские работники ФАП села, имеющие 

необходимый уровень образования и квалификации. 

ВреализацииАООПУО(вариант1)могуттакжеучаствуютиныеработникиобщеобразовательной 
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организации, в том числе осуществляющие хозяйственную деятельность, охрану жизни и здоровья 
обучающихся и информационную поддержку АООП УО. 

Общеобразовательная организация обеспечивает работникам возможность повышения 

профессиональной квалификации, ведения методической работы, применения, обобщения и 

распространения опыта использования современных образовательных технологий обучения и 

воспитания. 

Для обучающихся, которые по состоянию здоровья не могут посещать общеобразовательную 

организацию, на основании заключения медицинской организации и письменного обращения родителей 

(законных представителей) обучение организуется по СИПР на дому или в медицинских организациях. 

Администрацией общеобразовательной организации в этом случае предусматриваются занятия 

различных специалистов на дому, консультирование родителей (законных представителей). 

При отсутствии в штатном расписании общеобразовательной организации специалистов, как: 

учитель-логопед, учитель-логопед идругих, в системеобразованиясоздаются условия для комплексного 

взаимодействия организаций, обеспечивающие возможность восполнения недостающих кадровых 

ресурсов, ведения постоянной методической поддержки, получения оперативных консультаций по 

вопросам реализации АООП УО (вариант 1), использованияинновационного опыта другихорганизаций, 

проведения комплексных мониторинговых исследований результатов образовательного процесса и 

эффективности инноваций. 

Выполнениетребованийкфинансовымусловиям. 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) общедоступного и бесплатного образования за счет 

средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в муниципальной 

общеобразовательной организации осуществляется на основе нормативов, определяемых органами 

государственной власти Оренбургской области Российской Федерации, обеспечивающих реализацию 

АООП в соответствии со Стандартом. 
ФинансовыеусловияреализацииАООПдолжны: 

1) обеспечивать государственные гарантии прав обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на получение бесплатного общедоступного образования, включая 

внеурочную деятельность; 

2) обеспечиватьорганизациивозможностьисполнениятребованийСтандарта; 

3) обеспечивать реализацию обязательной части АООП и части, формируемой участниками 

образовательных отношений с учетом особых образовательных потребностей обучающихся; 

4) отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП и достижения 

планируемых результатов, а также механизм их формирования. 

Финансирование реализации АООП осуществляется в объеме определяемых органами государственной 

власти Оренбургской области Российской Федерации нормативов обеспечения государственных 

гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного общего образования. Указанные 

нормативы определяются в соответствии со Стандартом: 

специальнымиусловиямиполученияобразования(кадровыми,материально-техническими); 

расходами на оплату труда работников, реализующих АООП; 

расходами на средства обучения и воспитания, коррекции (компенсации) нарушений развития, 

включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, 

оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с подключением к информационно- 

телекоммуникационной сети "Интернет"; 

расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием руководящих и 

педагогических работников по профилю их деятельности; 
инымирасходами,связаннымисреализациейиобеспечениемреализацииАООП. 

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и материально-технических 
условий, определенных в каждом варианте АООП. 

Выполнение требований к материально-техническим условиям. Учебно-методическоеобеспечение. 

Материально-технические условия реализации АООП УО (вариант1) общеобразовательной организации 
обеспечивают возможность достижения обучающимися установленных Стандартом требований к 

результатам (возможным результатам) освоения АООП. 

Пространство,вкоторомосуществляетсяобразованиеобучающихсясумственнойотсталостью 
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(интеллектуальными нарушениями), соответствует общим требованиям, предъявляемым к 
организациям, в области: 

соблюдениясанитарно-гигиеническихнорморганизацииобразовательнойдеятельности; обеспечения 

санитарно-бытовых и социально-бытовых условий; 

соблюденияпожарнойиэлектробезопасности; 
соблюдения требований охраны труда; 

соблюдениясвоевременныхсроковинеобходимыхобъемовтекущегоикапитальногоремонтаидр. 

Общеобразовательная организация располагает на праве оперативного управления материально- 

техническим обеспечением образовательной деятельности (помещениями и оборудованием) для 

реализации программы АООП УО (вариант1) в соответствии с учебным планом. 

Взональнуюструктуруобщеобразовательнойорганизациивключены: 

участки (территории) с целесообразным набором оснащенных зон; 

входнаязона; 

учебныекабинетыдляорганизацииучебногопроцесса; 

лаборантские помещения; 

библиотекасрабочимизонами:книгохранилищем,медиатекой,читальнымзалом; 

спортивные сооружения (зал, площадка); 

пищевой блок; 

административныепомещения; 

гардеробы; 
санитарныеузлы(туалеты); 
помещения/местодляхраненияуборочного инвентаря. 

Состав и площади помещений предоставляют условия 

для:РеализацииАООПУОсогласноизбраннымнаправлениямучебногопланав 

соответствии со Стандартом; 

организациирежиматрудаиотдыхаучастниковобразовательногопроцесса; 
размещения в кабинетах, необходимых комплектов мебели, в том числе 

специализированной,иучебногооборудования,отвечающихспецификеучебно-воспитательного 
процесса по данному предмету или циклу учебных дисциплин. 

Кабинеты по предметным областям оснащены комплектами наглядных пособий, карт, учебных 

макетов, специального оборудования, обеспечивающих развитие компетенций в соответствии с АООП 

УО (1 вариант). Учебное место обучающегося организуется в соответствии с санитарными нормами и 

требованиями. 

Учебныекабинетывключаютследующиезоны: 

рабочееместоучителяспространствомдляразмещениячастоиспользуемогооснащения; рабочую 

зону обучающихся с местом для размещения личных вещей; 

пространстводляразмещенияихранения учебногооборудования; 

демонстрационную зону. 
Вотдельныхучебныхкабинетах,площадькоторыхдотаточна,имеютсязоныотдыха. 

Организация зональнойструктурыучебногокабинета отвечаетпедагогическими эргономическим 
требованиям, комфортности и безопасности образовательного процесса. 

Компонентамиоснащенияучебногокабинетаявляются: школьная 

мебель; 

техническиесредства; 

лабораторно-технологическоеоборудование; 

фонд дополнительной литературы; 

учебно-наглядные пособия; 

учебно-методическиематериалы. 

Вбазовыйкомплектмебеливходят: 

доска классная; 

столучителя; 

стулучителя; 

столы ученические (регулируемые по высоте); 

стульяученические(регулируемыеповысоте); 

шкаф для хранения учебных пособий; 
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стеллаж демонстрационный. 

Мебель, приспособления, оргтехника и иное оборудование отвечают требованиям учебного 

назначения, максимально приспособлены к особенностям обучения, имеют сертификаты соответствия 

принятой категории разработанного стандарта (регламента). 

Вбазовыйкомплекттехническихсредстввходят: 

компьютер/ноутбукспериферией; 

многофункциональноеустройство(МФУ)илипринтер,сканер,ксерокс; 

сетевой фильтр. 

Спортивныйзал,включаяпомещениедляхраненияспортивногоинвентаря,в 
соответствии с рабочей программой, утвержденной организацией, оснащается: 

инвентаремиоборудованиемдляпроведениязанятийпофизическойкультуреиспортивнымиграм; 

стеллажами для спортивного инвентаря; 

комплектом скамеек. 
Библиотека\читальныйзалвключает: 

столбиблиотекаря,креслобиблиотекаря; 

стеллажибиблиотечныедляхраненияидемонстрациипечатныхимедиапособий, художественной 

литературы; 

стол для выдачи учебных изданий; 

шкафдлячитательскихформуляров; 

картотеку; 

столыученические(длячитальногозала,втомчислемодульные,компьютерные); стулья 
ученические, регулируемые по высоте; 

технические средства обучения (персональные компьютеры (настольные, ноутбуки), копировально- 

множительная техника), обеспечивающие возможность доступа к электронной ИОС организации и 

использования электронных образовательных ресурсов участниками образовательного процесса. 

Обеспечение техническими средствами обучения (персональными 

компьютерами),лицензированными программными продуктами, базами данных и доступом к 

информационно-образовательным ресурсам должно осуществляется с учетом создания и обеспечения 

функционирования, автоматизированных рабочих мест для педагогических работников, 

административно-управленческого и учебно-вспомогательного персонала, участвующих в разработке и 

реализации основной образовательной программы основного общего образования. 

При формировании и комплектовании учебных кабинетов и иных подразделений 

общеобразовательной организации при реализации АООП УО создается безбарьерная архитектурная 

среда, оборудуются специальные рабочие места для обучающихся. 

Общеобразовательная организация обеспечивает отдельное помещение для проведения занятий с 

педагогом-дефектологом, педагогом-психологом, учителем-логопедом и другими специалистами, 

отвечающие задачам программы коррекционной работы психолого-педагогического сопровождения 

обучающегося. 

В настоящее время общеобразовательная организация оснащена автоматической пожарной 

сигнализацией, видеонаблюдением. 

Общеобразовательная организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации АООП. 

При реализации АООП УО (вариант 1) каждому обучающемуся, родителям (законным 

представителям) несовершеннолетнего обучающегося в течение всего периода обучения обеспечен 

доступ к информационно-образовательной среде общеобразовательной организации. При получении 

образования обучающимся с умственной отсталостью предоставляются бесплатно специальныеучебники 

и учебные пособия, иная учебная литература, отвечающие особым образовательным потребностям 

обучающихся и позволяющие реализовывать выбранный вариант программы. Укомплектованность 

фонда специальными учебниками составляет 100%. 

Организации самостоятельно за счет выделяемых бюджетных средств и привлеченных в установленном 

порядке дополнительных финансовых средств обеспечивает оснащение образовательной деятельности. 

Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, координации и 

взаимодействияспециалистовразногопрофиля,вовлечѐнныхвпроцессобразования,родителей (законных

 представителей) обучающегося  с умственной отсталостью (интеллектуальными 



425  

нарушениями).Вслучаенеобходимости организацииудаленнойработыспециалисты обеспечиваются 
полным комплектом компьютерного и периферийного оборудования. 

 

Приложение№1 

кАООПУО(вариант1) 

Листиндивидуальныхдостижений поформированиюбазовыхучебныхдействий(БУД) 

обучающегося(ейся)_ класса   запериодобучения5-9классы 

 
№п 
\п 

Базовыеучебныедействия 5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

 личностные      

1 Осознанновыполнятьобязанностиученика,члена 
школьногоколлектива,пользоватьсясоответствующими 
правами 

     

2 Гордитьсяшкольнымиуспехамиидостижениямикак 
собственными, так и своих товарищей. 

     

3 Адекватно эмоциональнооткликаться на 
произведениялитературы,музыки,живописиидр. 

     

4 Уважительноибережноотноситьсяклюдямтрудаи 
результатам ихдеятельности 

     

5 Активновключатьсявобщеполезнуюсоциальную 
деятельность 

     

6 Осознанно относитьсяквыборупрофессии      

7 Бережноотноситьсяккультурно-историческому 
наследию родногокрая и страны 

     

8 Пониматьличнуюответственностьзасвоипоступки 
наоснове представлений об этическихнормах и 
правилахповедениявсовременномобществе 

     

9 Соблюдатьправилабезопасногоибережногоповедения в 
природе иобществе 

     

 регулятивные      

10 Приниматьисохранятьцелиизадачирешениятиповых 

учебных ипрактических задач, 

осуществлятьколлективный поиск средств их 
осуществления 

     

11 Осознаннодействоватьнаосноверазныхвидов 

инструкцийдлярешенияпрактическихиучебных 
задач 

     

12 Осуществлятьвзаимныйконтрольвсовместной 
деятельности,адекватнооцениватьсобственное 
поведениеиповедениеокружающих 

     

13 Осуществлять самооценку исамоконтроль в 

деятельности,адекватно реагировать на внешний 
контрольиоценку,корректироватьвсоответствиисней 
своюдеятельность 

     

 коммуникативные      

14 Вступатьиподдерживатькоммуникациювразных 

ситуацияхсоциального взаимодействия 
(учебных,трудовых,бытовыхидр.) 

     

15 Слушатьсобеседника,вступатьвдиалогиподдерживать 

его,признавать возможность 

существованияразличныхточекзренияиправакаждого 

иметь своюточку зрения, аргументировать 

своюпозицию 

     

16 Дифференцированно использоватьразные виды 

речевыхвысказываний (вопросы, ответы, 

повествование, отрицание и др.) в 

коммуникативных ситуациях сучетом специфики 
участников(возраст,социальныйстатус,знакомый- 
незнакомый и т.п.) 

     

17 Использоватьразныевидыделового 
письмадлярешенияжизненнозначимыхзадач 
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18 Использоватьразныеисточникиисредстваполучения 
информации длярешения коммуникативных и 
познавательныхзадач,втомчислеинформационные 

     

 познавательные      

19 Дифференцированновосприниматьокружающиймир, 

его временно пространственную организацию 

Применять начальные сведения о сущности и 

особенностях объектов, процессов и явлений 

действительности (при родных, социальных, 

существенныесвязииотношениямеждуобъектамии 

процессами культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного 

предмета и для решения познавательных и 

практических задач использовать в жизни и 

деятельности 
некоторыемежпредметныезнания,отражающие 
доступные существенные связи и отношения 
между объектами и процессами 

     

20 Использоватьлогическиедействия(сравнение,анализ, 

синтез, обобщение, классификацию, установление 

аналогий, закономерностей, при чинно следственных 

связей) на наглядном, доступном вербальном 

материале, основе практической деятельности в 
соответствиисиндивидуальнымивозможностями 

     

21 Применять начальные сведения о сущности и 

особенностях объектов, процессов и явлений 

действительности (при родных, социальных, 

существенныесвязииотношениямеждуобъектамии 

процессами культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного 

предмета и для решения познавательных и 

практических задач использовать в жизни и 

деятельности 

некоторыемежпредметныезнания,отражающие 

доступные существенные связи и отношения 

между объектами и процессами 

     

0 баллов - действиеотсутствует, обучающийся непонимает его смысла, невключаетсяв процесс 

выполнения вместе с учителем; 

1 балл - смысл действияпонимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действиетолько 

по прямому указанию педагогического работника, при необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла - преимущественно выполняет действие по указанию педагогического работника, в 

отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко 

допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию педагогического работника; 

4 балла-способенсамостоятельноприменятьдействие,ноиногдадопускаетошибки,которые 

исправляет по замечанию педагогического работника; 
5 баллов-самостоятельно применяетдействиевлюбойситуации. 


